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Bakgrunn 
Studieplanen er initiert av Partnerskap i folkehelse i Sør-Trøndelag, og bygger på signaler om 
nasjonal satsing på helsefremmende og sykdomsforebyggende arbeid. Planen er utarbeidet i 
samarbeid mellom avdelingene AMMT, ASP og ALT. Det er ALT som påtar seg det samlede 
faglige ansvaret, og etableringssøknaden fremmes derfor fra ALT.  
 
I arbeidet med planen har DMMH deltatt i tillegg til høgskolens avdelinger, og det har vært 
kontakt med Program for folkehelse i fylkeskommunen.  
 
Studieplanen har vært både på ekstern og intern høring. De fleste merknader i høringene er 
innarbeidet. Dette er nærmere kommentert i vedlagte framlegg for avdelingsstyret.  
 
Studiet er planlagt som et 100 % eksternfinansiert studium. Finansiering skal skje dels 
gjennom støtte fra Partnerskap for folkehelse, og for øvrig gjennom egenbetaling fra 
studentene.  
 
ALT ber om at høgskolestyret godkjenner etablering av utdanningen, og fastsetter studieplan 
for utdanningen. 
 
Høgskoledirektørens merknader 
Høgskoledirektøren er tilfreds med at det nå er utviklet planer for utdanningstilbud som 
kommer i inngrep med folkehelse og sykdomsforebyggende arbeid. Etter direktørens 
vurdering ligger det et uforløst potensial innenfor dette området i Trondheimsmiljøet. Basert 
på den samlede kompetansen i utdanningsinstitusjonene og St. Olavs hospital, burde en kunne 
forvente en sterkere satsing innenfor dette området i årene framover.  
 
Den foreliggende utdanningen er planlagt finansiert med egenbetaling fra studentene. 
Adgangen til å kreve egenbetaling for studenter er regulert i Forskrift om egenbetaling ved 
universiteter og høyskoler av 15. desember 2005 nr 1506. Begrensninger i adgangen er først 
og fremst knyttet til gradsivende utdanning, og det forutsettes i prinsippet at høgskolen samlet 
fyller sine forpliktelser knyttet til de budsjettfinansierte virksomheten. Etter 
høgskoledirektørens vurdering er vilkårene i forskriften oppfylt for denne utdanningen. 
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Høgskoledirektøren har ingen merknader til det faglige innholdet i studieplanen. Det kan 
imidlertid knyttes noen merknader til planens innhold ut over de rent faglige elementene. Pr. 
15. februar 2006 fastsatte høgskoledirektøren kriterier for hva en studieplan-/fagplan skal 
inneholde i forhold til sikring av god programkvalitet. Disse kriteriene gjelder for utdanninger 
med omfang på ett år eller mer. I henhold til kriteriene er det noen mangler i den foreliggende 
planen. Disse manglene er primært knyttet til: 
 

• Det er ikke beskrevet rangeringsregler under opptak. Kvalifikasjonskravene er 
beskrevet knapt, men tilfredsstillende. 

• Det foreligger ingen pensumliste/pensumressursliste. 
• Det framgår i liten grad hvordan en skal sikre faglig oppdatering av planen. 
• Det framgår i liten grad hvordan en sikrer at planen er basert på det fremste innen 

forskning på området. 
 
Høgskoledirektøren legger til grunn at arbeidet med denne planen var kommet svært langt før 
de nevnte kriteriene ble vedtatt, og at kan ha vært vanskelig å få tatt tilstrekkelig hensyn til 
disse før planen ble framlagt for godkjenning. En har derfor valgt å legge planen fram for 
styret med disse merknadene. En foreslår at rektor gis fullmakt til å gi endelig godkjenning av 
studieplanen. 
  
 
Forslag til vedtak: 

1. Høgskolestyret vedtar å opprette videreutdanningen Helsefremmende arbeid for barn 
og unge (60 studiepoeng) som en eksternt finansiert utdanning med egenbetaling.  

2. Dekan ved Avdeling for lærer- og tolkeutdanning gis fullmakt til å fastsette størrelsen 
på egenbetaling, jf. § 3-2 nr. 3 i Forskrift om egenbetaling ved universiteter og 
høgskoler. 

3. Rektor gis fullmakt til å godkjenne studieplanen 
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