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SP-33/08 PRAKSIS

Saksbehandler Pia Helen Bjgrsvik

Definigoner

AFT  Avdeling for teknologi

AU Arbeidsutvalget

HIST Hgagskolen i Sgr-Tragndelag

NRT  Nasjonalt rad for teknologi

NHO Neeringslivets Hovedorganisasjon
SP Studentparlamentet

Bakgrunn

Profesjonsutdanninger er utdanninger til praktigiker som krever at studentene far
praksisoppleering. De fleste studenter ved HiSTiritarne praksisstudier, men det er mange
som ikke far en ekstern praksisoppleering. Dettelgjespesielt for de teknologiske
utdanningene, samt de gkonomiske og administratd@nningene.

Som en av landets ledende hggskoler pa teknologiskaninger burde HiST gjar grep for a
gke andelen studenter som gjennomfgrer studienenpdert tid, samt & gke kompetansen til
studentene som har fullfgrt utdanningen sin sliteablir enda mer attraktive i naeringslivet.

Det er mye som kan legges i ordet praksis, sayrregsen av dokumentet vil det bli i
gjengitt en del ting som har blitt uttalt om temaetandre. Saksbehandler har referert til en
god del kilder gjennom hele dokumentet for & fanffeere enn sine egne synspunkter og
meninger om praksis.

Saksbehandler er inneforstatt med at fokuset liggsat hovedvekt pa de teknologiske fagene,
og da spesielt ingenigrfaget.

Saksbehandlersvurdering

Arbeidslivspraksis er noe vi finner i de fleste fesjonsorienterte studiene. Men ogsa
allmennstudiene kan ha innslag av (intern) prassis for eksempel laboratoriegvelser. Pa
den annen side er veldig mange av gkonomstudieneegigrstudiene uten innslag av
praksis. Sammenlikningen mellom ingenigr- og angénigrutdanningene viser et interessant
paradoks: man tenker ofte pa ingenigrstudiet somynkesrettet og sivilingenigrstudiet som
mer teoretisk og forskningsinnrettet. Men mendisigenigrstudiet ved NTNU alltid har hatt
praksiskrav, er dette ikke tilfelle for ingenigmdiene. De nyere sivilingenigrstudiene ved
hggskolene har heller ikke praksiskrav.
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Dette sier HiST pa sine nettsider om profesjonsutdaene og praktisk kompetanse via
praksisstudier.

PRAKSISSTUDIER | HOGSKOLEUTDANNING

Hgagskolen i Sgr-Trgndelag utdanner yrkesutgvere til mange ulike profesjoner innen ulike
sektorer.

Profesjonsutdanninger er utdanning til praktiske yrker som krever at studentene far
praksisopplaering. Praksisopplaering blir gitt gjennom praksisstudier. [...]

Begrepet praksisstudier i utdanning refererer til at studentene skal ha praksisrelaterte studier
internt p& hggskolen, eller praksis eksternt pa relevante arbeidssteder i arbeidsfeltet.
Praksisstudier skal vaere planlagt og malrettet. Det forutsetter at studentene blir veiledet.

Veiledning blir gitt av hggskolens fagpersonale og/eller yrkesutgver med relevant utdanning
innenfor de ulike profesjoner som studentene utdanner seg innenfor.

Studentene skal gjennom praksisstudiene utvikle praktiske og tekniske ferdigheter, de skal
trenes i & vurdere det arbeidet de selv utfgrer samt opparbeide erfaring som de kan begrunne
ut fra faglige kriterier. Praksisstudier giennomfgres internt og/eller eksternt.

Interne praksisstudier

Interne praksisstudier gjennomfares etter ulike metoder og i ulike omgivelser ut fra de ulike
profesjoner som studentene utdanner seg innenfor. Dette kan eksempelvis vaere gvinger i
laboratorier, rollespill, samtaletrening eller praktiske oppgaver i
demonstrasjonsrom/ferdighetsrom.

Gjennom den interne praksisundervisningen pa hggskolen skal studentene utvikle forstaelse
for teoristoffet, fa trening i ferdigheter innenfor sitt fagomrade, opparbeide kunnskap og
forstaelse for metoder, ustyr ulike instrumenter som benyttes ved utgvelse av de ulike yrker.
Undervisningen skal gi studentene trening i & begrunne valg av handlingsalternativer og a
vurdere resultater av de handlinger som blir gjort.

Eksterne praksisstudier

Gjennom praksisstudier i arbeidsfeltet skal studentene fa trening i samhandling med
elever/klientell/pasienter/brukere/kunder, med kollegaer innenfor egen profesjon samt
tverrfaglig samhandling med andre profesjoner innen den sektor som studenten utdanner seg
innenfor.

Studentene skal i praksisstudier fa innsikt i og leere & bruke utstyr som benyttes i de ulike
sektorer som studentene utdanner seg innenfor. Studenten skal bli kjent med sin fremtidige
yrkesrolle og utvikle forstaelse for betydningen av samarbeid med kolleger og andre
yrkesgrupper og for hvordan ulike sektorer er organisert.*

Nar det senere i dokumentet blir referert til integ ekstern praksis er det de overstaende
beskrivelse som ligger til grunn. Saksbehandlerenanalle profesjonsutdannelsene ved
HIiST har en eller flere former for interne praksisier. Det er de eksterne praksisstudiene
som mange studenter ikke far i lapet av studiefmisitt.

L HiST — Praksis [ http://www.hist.no/content.ap8tti111]
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Nito-studentene bruker fglgende definisjon av pisaksinPolitiske plattform for praksis
"En planmessig oppleering basert pa leeringsplaned€oespektive studieretningene med
klare lzeringsmal. Denne skal forega i autentiskessituasjoner under veiledning av
personer med relevant yrkesutdanning, yrkespraigteoretisk kunnskap. Praksis er en
integrert del av studiet, og skal gi studiepoersdlinig pa lik linje med teoretisk opplaering.”

Rammeplanene for helse- og sosialutdanningenelsamatutdanningen beskriver ganske
ngye hvordan praksisstudiene skal legges opp flanuingene.

Utdraget fra rammeplan for de ulike leererutdanmegear en ganske lik beskrivelse av
praksisstudiene. "Praksisoppleeringen skal omfalieidsinnsats tilsvarendéuker, veere
veiledet og forega i en yrkessituasjon med eleStrdentene skal ha en vurdering med
karakteren bestatt/ikke bestatt etter hver praksisge.” DeX ukene varier fra 12-22 uker ut

i fra hvilken fagretning man har. Helse- og sos@ddmningene sine praksisstudier har en mer
varierende beskrivelse av ordning. For noen fagrgar er det opp til h@gskolen & utarbeide
retningslinjer, mens andre fagretninger har stuzkeg som styrer hvor mye praksis de skal
ha i lgpet av studiene.

| rammeplan for ingenigrfag star fglgende:
Praksis kan brukes som et ledd i studiet. Innholdet i praksis skal veere relevant i forhold til
studentens tekniske spesialisering. Det bgr utarbeides en plan for praksis der mal, innhold og
arbeidsoppgaver fremkommer. En eventuell praksisperiode skal ha et omfang pa minst 5
studiepoeng og erstatt tilsvarende mengde tekniske fag eller valgfag. Praksis kan
giennomfares enten i offentlig eller privat virksomhet.

Ved innfgring av praksis i gkonomstudiene, ingeaigiog teknologifagstudiene er det ikke
anskelig & ha en sa krevende praksismodell sore-hadssosialfagene har. Ekstern praksis
kan utfares pa mange mater, og dette dokumentidkeilvaere et fasitsvar pa hvordan det
skal gjgres. Saksbehandler har tatt utgangpuktatianter av ekstern praksis som vil bli en
del av saksbehandlers innstilling.

Observagonspraksis

Med observasjonspraksis mens det praksis hvor steialgis innsikt i arbeidsmetoder, rutiner
og yrkesutgvelse av en arbeidsveileder. Det er kk&e til at studenten skal delta i utfarelsen
av arbeidsoppgavene.

Dette er en type praksis som vil veere ideell argenfares tidlig i studiene og over en
kortere periode for & gi studenter en bedre inndika studieretningen de har valgt
innebeerer.

Arbeidspraksis

| arbeidspraksis deltar studenten aktivitet i wefge av arbeidet pa praksisplassen.

Denne type praksis er godt egnet til & knyttei tegryrkesutavelse sammen. Den passer ogsa
bedre til lengre praksisperioder som gjennomfeees isstudiene.

| og med at det star ptaksis kan brukesrammeplan for ingenigrfag, er det ingenting som
palegger institusjonene & gjennomfare det sa ldagikke er obligatorisk. Det er ganske
mange institusjoner som har valgt a tilby studesmtgine ekstern praksis ut i fra disse
rammene. P& HiST har studieprogram for bygg oganpi§ AFT et fadPO513B Styrt praksis
m/prosjektarbeicsom gir studentene mulighet til ekstern praksimfahget av faget skal
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tilsvare en studiebelastning som tilsvarer 6 sfuoieg, 6 uker ute i en bedrift. Forutsetninger
for a ta faget er at studentene har rett til valgtadieretningen og selv er delaktig i prosessen
med a finne praksisbedrift. Programmet er ogsadiiedljg med a finne plasser. Programmet
har ogsa skrevet et hefte med utfyllende redegjerad) krav. Dette heftet beskriver omrader
som formal og omfang, gjennomfgring av styrt praksiuttrapporten, evaluering av styrt
praksis og rapporten og innleveringen av prosjektet

Ingenigrevalueringen fra NOKUT foreslar ikke & iard obligatorisk praksis innenfor de 180
studiepoengene som er i rammeplanen for ingenigstlg om det er registrert mangel pa
studentenes muligheter for a laere praktiske feetagh lgpet av utdanningen. | stedet foreslar
komiteen enda tettere kontakt mellom studenteret@yant naeringsliv, blant annet gjennom
prosjektundervisning, mentorsystem og sommerjobber.

En tettere kontakt mellom studenter og naeringgieo mentorordning vil ha en stor fordel
for begge parter i og med at man far bygget netitv&amt at studentene hadde fatt starre
forstaelse av hva som skjer ute i naeringslivett Kaa allikevel ikke erstatte den personlige
utviklingen og yrkesidentiteten studentene vil &l\& ha praksis over lengre tid i en bedrift.

Siden NOKUT sin evaluering ikke ville innfare oldigrisk praksis innenfor de 180
studiepoengene i rammeplanen til ingenigrutdanmiegedet enste valget man har a ta av
studiepoengene som er langt til de tekniske fagdlieevalgfagene om man skal innfgre
arbeidslivspraksis. Dette er nok en av de stgtépedningene man har siden det krever at fag
enten ma blir endret pa eller fiernet. Dette handie prioritering og vil nok fgre med seg en
vurdering som kanskje vil ta noe tid. Roma ble ikiggget pa en dag, og det kan vel ikke
forventes at praksis bare dukker opp fra intet.\ldre med seg en del arbeid fagr ordningen
funger optimalt. Med de fordelene praksis baerer segpli det lange lgp, klarer ikke
saksbehandler & se hvorfor et slik arbeid ikke state.

En god begynnelse er a farst innfare observasjaksisrsom forgar over en kortere periode.
Det burde vaere et mal for alle programmene ved Hi&linne tilby sa godt som alle
studentene sine som begynner i 2010 en slik praksis

En annen utfordring er & finne nok praksisplasdsette burde vaere institusjonen sitt ansvar,
men det burde ikke ligge hindringer for at studestdv kan veere delaktige i denne
prosessen. HiST er en stor institusjon, og detarga som har god erfaring med a organisere
praksisperioder. Sa nar det skal opprettes prédsiudier som ikke har det fra far, han man
god mulighet til & hente inn informasjon internt.

En annen mulighet er & innfdirévillig observasjons- og/eller arbeidslivspraksis for de
studentene som skulle gnske seg et slikt opplegg.

Liten tankespinner fra saksbehandler rundt temdrimitlig praksis:

Dette vil jo fare med seg at de vil ga glipp av @mvisningen som skjer i denne perioden, men
det burde gjgres individuelle tilpassninger somrgpette mulig. F. eks frikjenning fra
laboratoriegvelse som skjer i samme periode. Bakéfagring av hva studenten har leert kan
gjgres ved at den holder et fordrag om periodenhdeide ute pa bedriften. Er det mange

2 Pressemelding fra NOKUT, http://www.nokut.no/swEsp#516 20501
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studenter som gnsker a delta pa en slik frivilligksisordning som har fa plasser, er den
enkleste maten a lgse det pa ved trekking ellaetige.

Studieprogrammene er veldig ulike, og det blir katig 8 kunne sammenfatte praksisen for
alle under en plan. Det bgr derfor utarbeides gilede plan for praksis pa hvert program
der mal, innhold og arbeidsoppgaver fremkommer.

Det er mye som kan sies om utbytte av praksigdesfor a skrive en utfyllende tekst har
saksbehandler valg a sette opp en liste med purikisse er pa ingen mate rangert og noen
star allerede i teksten. Dette er for & gi et ordret bilde av hvor mye positivt som ligger i
en slik ordning for mange parter.

* For studenten

o Personlig utvikling

o0 Nettverksbyggende

o Motivasjon til & forsette studiet

o Teoretisk kunnskap som er opparbeidet giennomestedomsettes i praktisk
arbeid

o Studentene far gjennom egen erfaringer innsiktsgner som og utfordringer
arbeidslivet kan by pa

o Utvikler studentens yrkesidentitet.

* For bedriften
o Far motivert abeidskraft
o Far markedsfart hva de star for ovenfor potensateidssgkere
o Far tilgang til ny kunnskap og nye vinklinger palplemstillinger i bedriftens
arbeid.
o Kandidater trenger mindre opplaering nar de ansettes
o Rekrutere sstudenter de har inngaende kjennskap til

* For studiestedet
o Far et bedre samarbeid med naeringslivet
o Kan f& studenter som er mer motivert for a stud@tere, og pa den maten fa
flere studenter gjennom studiene
o Flere sgkere, opprettholdelse av studiet
o Mer kvalifiserte kandidater

| et brev fra Nasjonalt rad for teknologi, NRTNiteringslivets Hovedorganisasjon NHO og
til NRTs medlemsinstitusjoner blir det skrevet athansettelse foretrekker arbeidsgiverne
ingenigrer med arbeidserfaring, fremfor nyutdanrexa ikke har denne kompetansen.
Kandidater som har intern erfaring i bedrift, errrattertraktet enn kandidater uten slik
erfaring. Det har ogsa de siste arene blitt esseflya neeringslivet studenter med bedre
yrkesrettet kompetanse.

Studentparlamentet har tidligere vedtatt punkteméeer skal vaere med i et felles
praksisreglement for HIST. Noen av disse punkteriatemed saksbehandlers innstilling,
men alle punktene er like relevante uansett hviltedieretning man har praksis under. Nar
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227 HiST far laget ferdig felles praksisreglementetdstte gjelde alle studenter ved HiST som
228 har ekstern praksis.

229

230

231 Kilder:

232 NITO-Studentene, Politisk plattform for praksis

233 NUFI-step: Kartlegging av praksisbasert hgyere uidiag, Ellen Brandt
234  [http://nifu.pdc.no/publ/index.php?seks_id=16367&kdnnhold&t=S] Lastet ned: 17.10.08
235 15:43

236 Rammeplan for ingenigrfag, Kunnskapsdepartementet

237  [http://lwww.regjeringen.no/upload/KD/Vedlegg/UH/Raraplaner/Andre/Rammeplan_for_in
238 geniorutdanning_05.pdf] Lastet ned 13.10.08 10:55

239

240

241 Saksbehandlersinnstilling

242

243  Studentparlamentet vil at alle studenter ved Hi&dl ba en mulighet til & gjennomfare en
244  praksisperiode pa en autentisk arbeidsplass tilkhytdanningens fagfelt.

245 Ved opprettelse av nye praksisordninger burde Hifike sin egen kompetanse de allerede
246 har internt siden det er mange studieprogram saretheiort omfang av ekstern praksis
247

248 Studentparlamentet mener at fglgende punkter érademen praksisordning for de

249 programmene som ikke har en utfyllende handlingsgléorhold seg til eller allerede har
250 opprettet gode retningslinjer for sin praksis. Desgarst grad tenkt for teknoligi-, ingenigr
251 og eventuelt gkonomifag.

252

253 » Malet med praksis

254 o Studenten skal fa innsikt i og bli forberedt paeddslivet

255 o Studenten skal opparbeide forstaelse for hvordgieltat brukes pa

256 arbeidsplassen

257 o Praksisen ma veere relevant i forhold til studenfagemrade.

258

259 » Det bgr utarbeides en utfyllende plan for praksid kiver studieretning der mal,
260 innhold og arbeidsoppgaver fremkommer.

261 « Ansvaret for a finne praksisplasser ligger pa fasjponen, men det burde ikke ligger
262 hinder i veien for at studentene kan delta pa d@nosessen.

263 * En student burde ikke ha praksisperioden og skroxedoppgave i samme bedrift.
264

265 Fglgene punkter burde veere sentrale i rettningsliof de ulike matene a gjennomfare
266 ekstern praksis pa.

267

268 e Observasjonspraksis

269 o0 Praksisperioden skal vaere pa minst en arbeidsukg {iBner)
270 o Studenten skal fglge en veileder gjennom hele uken
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o Det eringen krav til at studenten skal delta dktitfgrelsen av
arbeidsoppgaver

o Studenten kan settes til & utfare arbeidsoppgawdenpasyn av veilederen

o Studenter ma belage seg pa at en slik praksisukelkbagt til studieuker for
at man skal fa tid til & gjennomgéa det pensum soment for studiet

o Skal veere frivillig, men alle studenter skal ha pét & fa gjennomfare en slik

uke

Vurderes med bestatt/ikke bestatt hvor oppmgatestakt

o Skal helst gjennomfares i lgpet av de 3 fgrste saeree

(@)

e Arbeidspraksis

o praksisperiode skal ha et omfang pa minst 5 stodieg, som vil tilsvare en
arbeidsmengede pa minimum 5 uker.

0 Hele arbeidstiden skal benyttes ute i bedriften

o Bedriften ma legge til rette for at studenten farkb x/x av arbeidstiden sin til
a skrive pa rapport/prosjekt/evaluering.

o Studenten skal ha en veileder som er tilgjengdignbeidsplassen til enhver
tid.

o Vurderes med bestatt/ikke bestatt

o Skal giennomfares far siste semester av bacheltggra

* HiST burde minst kunne tilby alle sine studentandmegynner i 2010 ekstern praksis i
form av observasjonspraksis.

Arbeidsutvalgetsinnstilling

Studentparlamentet mener praksis er relevant va@gonsutdanninger, og krever at alle
studenter ved HiST skal ha en mulighet til & gjenfaye en praksisperiode pa en autentisk
arbeidsplass tilknyttet utdanningens fagfelt.

SP mener hovedmalet med ekstern praksis skal veere:
« at studenten skal fa innsikt i, og bli forberedtapbeidslivet.
« at studenten skal opparbeide forstaelse for hvofalgfeltet brukes pa arbeidsplassen
« at praksis skal veere relevant i forhold til stuéestfagomrade
» at praksis skal veere veiledet med en veileder ansaprofesjon
« at neeringslivet far rekruttert nyutdannede

SP krever at HiST skal kunne tilby alle studentefagm for praksis innen 2012

SP mener at hovedansvaret for a finne praksisplakakveere utdanningsinstitusjonens
ansvar.

HIiST skal tilby veilederne hos praksisstedene kwesledning

Studentparlamentet krever at HIST skal jobbe fatdigatorisk praksis skal inn i

rammeplanen pa alle profesjonsstudier.
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