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RETNINGSLINJER FOR TILSKUDD TIL STUDENTER SOM 
GJENNOMFØRER PRAKSISSTUDIER                            

• Retningslinjene gjelder bare studenter som ikke har lønnet praksis. 

• Når avstand til praksissted, beregnet etter den korteste avstand fra studieadresse 
eller studiestedadresse, er kortere enn 60 km én vei, utløses ikke tilskudd. 

• Når daglig pendling, beregnet etter den korteste avstand fra studieadresse eller 
studiestedadresse til praksissted, er lengre enn 60 km én vei, gis tilskudd på kr. 60 
per dag / 240 per uke. 

 
• For leie av bolig på praksissted gis tilskudd på kr.500 per uke / 2000 per mnd. l tillegg 

innrømmes én reise tur/retur studieadresse eller studiestedadresse - praksissted etter 
rimeligste reisemåte. 

• Studenter som dokumenterer at reise med kollektivtransport mellom studieadresse 
eller studiestedadresse og praksissted er så vanskelig og tidkrevende at det medfører 
at studenten må bo på hybel selv om praksisstedet ligger kortere enn 60 km fra 
studieadresse/studiestedadresse, gis tilskudd på kr. 500 per uke / 2000 per mnd. I 
tillegg innrømmes én reise tur/retur praksissted etter rimeligste reisemåte når 
praksisperioden overstiger 4 uker. 

Alternativt kan det innrømmes bruk av egen bil. Dette må godkjennes av 
studieprogrammet etter begrunnet søknad før praksisperioden starter Ved bruk av 
egen bil benyttes en takst på kr. 0,60 per km. Tilskuddet er begrenset oppad til kr. 
60,- per dag (kr. 240,- per uke) 

• Studenter som tar praksisstudier i utlandet og som mottar stipend for delstudier i 
utlandet fra Statens lånekasse, Erasmus, Nordplus eller andre stipendordninger, har 
plikt til å opplyse om dette. Stipendbeløpet trekkes fra tilskuddsbeløpet. 

• Studenter som gjennomfører praksis på eget hjemsted og bor i foreldrehjemmet, får 
ikke tilskudd til boutgifter. 

 
 
Studentene benytter skjema ”Søknad om tilskudd til studenter som gjennomfører 
praksisstudier”. 
Ved søknad om tilskudd til én reise tur/retur praksissted etter rimeligste reisemåte, må 
utgiftene dokumenteres med vedlegg. Ellers kreves ingen dokumentasjon. 
 
Søknad om tilskudd med evt. vedlegg på reise leveres innen fastsatt frist i etterkant av 
praksisperioden. 
 
Vedtatt av .................................................................  dato............... 

Retningslinjene evalueres høsten 2010. 



 

SØKNAD OM TILSKUDD TIL STUDENTER SOM GJENNOMFØRER 
PRAKSISSTUDIER 

 
Sendes: 
Høgskolen i Sør-Trøndelag 
ved den avdeling du tilhører som student 
7004 Trondheim 

BRUK BLOKKBOKSTAVER! 
Navn: 
 
Fødsels- og personnr. (11 siffer): 
 
Studieadresse: 
 
Postnr. /-sted: 
 
Bank- /postgirokonto: 
 
Studieprogram: 
 

Kull: 
 

Praksisperiode (studieår og semester): 
 
fra dato: 
 

 
til dato 
 

Praksisstedets navn: 
 
Praksisstedets adresse: 
 
Avstand i km. mellom studieadresse / studiestedadresse og praksissted: 
 
Kollektivtransport mellom studieadresse eller studiestedadresse og praksissted er så vanskelig og 
tidkrevende at det medfører at jeg må bo på hybel selv om praksisstedet ligger kortere enn 60 km fra 
studieadresse/studiestedadresse. Dokumenteres. Alternativt til å bo på hybel benyttes egen bil. Dette 
er forhåndsgodkjent fra studieprogrammet. Godkjenning fra studieprogrammet vedlegges. 
Avstand i km. mellom studieadresse / studiestedadresse og praksissted: 
Ved søknad om tilskudd til én reise tur/retur praksissted etter rimeligste reisemåte, må utgiftene dokumenteres med vedlegg. 
Ellers kreves ikke dokumentasjon 

 
reise fra: _______________________ 
 
transportmiddel: _______________________ 
 
pris: _______________________ 

 
reise til: _____________________ 
 
antall reiser: _________________ 
 

For administrasjonen: 
Konto reise: 7181 beløp: ______________ 
 
Konto husleie: 7183 (må dok.) / 5352 (trekkfrie stipend/reisestipend) beløp: ______________ 
 
Budsjettenhet:__________________ 
 
Anvisning: __________________________________________________ 

Sett deg inn i retningslinjene før 

utfylling! Søknad skal være fullstendig 

utfylt og må være levert innen fristen. 


