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ORGANISASJONER FOR STUDENTER VED DIN AVDELING

TRONDHEIM TEKNIKERSAMFUNN (TTS)

http://www.huset.org/

TTS er avdelingens studentsosiale organ - og det starste sosiale organet innen HiST. TTS jobber for at du
som student skal trives pa skolen og i fritiden.

TTS bestar av en rekke undergrupper som alle driver med forskjellige sosiale aktiviteter - som du som
student kan ta del i.

Teknikersamfunnet holder til i Sverres gt 12 og har kontortid mandag, onsdag og fredag mellom kl. 11.45 og
12.20.

Den daglige driften av TTS tar Arbeidsutvalget seg av. AU bestar av leder, nestleder/sekreteer, PR-sjef,
hussjef og kasserer. Faste gjgremal for AU er a fordele parkeringsplassene ved avdelingen, selge
skolegensere samt & avvikle arrangementer som rebuslap, nyttarsball og gaukrenn.

UNDERGRUPPER

e Teknikus (Studentavis - ikke i drift for tiden)

o Hyttestyret (trenger folk til dette!!) o Kjeller'n (Studentkro)
o Dykkergruppa e TRK - filmklubb

e  Friluftsgruppa e Buss- gruppa

e Fotogruppa o Klatregruppa

e Vinklubben E.G.O e Laiv og spillgruppa

o Kristengruppa

Pa web-adressen: www.huset.org/ har alle undergrupper egne sider.

STUDENTUTVALGET (SU)

TIf.: 73 55 91 02
http://www.huset.org/

Studentutvalget er avdelingens gverste studentorgan, og har som oppgave a arbeide for studentenes beste.
Det vil si a ivareta studentenes faglige interesser og fremme saker som angar studentenes arbeidsvilkar og
trivsel. | tillegg skal de fremme studentenes syn pa saker som taes opp til behandling i avdelingsstyret og de
gvrige rad og utvalg.

STUDENTUTVALGSTYRET (SUS)

SUS har kontor i 1.etasje i studentenes hus i Sverres gate 12.
E-post: sus@tts.aft.hist.no

Studentutvalgstyret er et arbeidsutvalg for SU bestaende av 6 valgte studentrepresentanter. Disse har som
oppgave a sarge for at vedtak gjort i SU blir gjennomfart og tar initiativ til at saker som angar studentene blir
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ivaretatt pa riktig mate. De skal ogsa utfgre rutinemessige serviceoppdrag for studentene og representere
avdelingen ut mot interesseorganisasjoner, administrasjonen og andre fora.

"NITO Studentene” - STUDENTORGANISASJON | NITO N I T U

Hvem er NITO Studentene?

NITO er Norges sterste fagorganisasjon for ingenigrer og teknologer, med over 54

000 medlemmer. Disse er fordelt pa 21 avdelinger med egne avdelingskontorer rundt om i landet. NITO har
over 2000 bedriftsgrupper og er representert i de aller fleste bedrifter som har ingenigrer og teknologer. De
viktigste arbeidsoppgavene er lannsforhandlinger, faglig utvikling ved kursing og juridisk hjelp for
medlemmene.

NITO har en egen studentorganisasjon, NITO Studentene, som er en faglig interesseorganisasjon som skal
ivareta ingenigr- og teknologistudentenes interesser. NITO Studentene jobber med & fremme studentenes
interesser lokalt overfor h@gskolen, nasjonalt overfor Storting og Regjering, samt internt i NITOs egne ledd.
Samtidig skal NITO Studentene ogsa veere en serviceorganisasjon, blant annet i form av & veere en
kunnskapskilde om utdanningspolitikk, ved a drive skoleringsvirksomhet, ved & skape og veere et nettverk for
ingenigrstudentene og ved & utvikle attraktive medlemstilbud.

Lokalt ledd i Trondheim

Det lokale leddet ved Hagskolen i Sgr-Trandelag, bestar av medlemmene fra de tre avdelingene som
utdanner ingenigrer og teknologer. Det lokale leddet holder til pA samme kontor som Studentutvalgene, altsa
1. etasje i Studenthuset i Sverres gate 12. Et annet lokallag er ogsa ved NTNU Glgshaugen.

Det lokale leddet skal i samarbeid med Studentutvalgene jobbe mot hggskolen og avdelingene, for & fremme
studentpolitiske saker av faglig karakter. | tillegg jobber lokallaget med et fa til et tettere samarbeid mellom
hagskolen og naeringslivet, blant annet ved & arrangere fagdager, bedriftspresentasjoner,
gjesteforelesninger og lignende.

Leddet jobber ogsa, i samarbeid med NITO Studentene sentralt og NITOs kurskomité, med & organisere
kursvirksomhet for medlemmene lokalt. Blant annet arrangeres det arlig kurs i presentasjonsteknikk,
jobbsgkerseminar og andre kurs teknologistudenter kan ha nytte av.

Annet forum som NITO Studentene har er FUT (Forum for Unge Teknologer, egen folder), som tar av seg
forskjellige aktiviteter som gir et utfyllende tilbud for alle NITOs medlemmer.

Hvordan bli medlem av NITO Studentene?

Alle som studerer ved en ingenigr- eller teknologiutdanning kan bli medlem av NITO Studentene.
Medlemskapet koster 300 kroner for hele studieperioden (ogsa ved videre utdannelse), og innebzerer en
rekke medlemsfordeler. Blant annet inkluderer medlemskapet gratis PC-forsikring, fritt abonnement pa
Teknisk Ukeblad, gratis fagkurs, gratis jobbsagkerseminar og hjelp til jobbsgking. Innmelding kan gjeres pa
NITO Studentenes nettsider, http://www.nito-studentene.no, eller at man tar kontakt med lokallaget via e-
post.

Kontaktinformasjon:

Web: http://www.nito-studentene.no eller http://teknologistudent.no
E-post: nitostudentene@nito.no

Lokalt ledd:

Web: http://www.nito-studentene.no/hist

Epost: hist@nito-studentene.no eller histleder@nito-studentene.no
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ORGANISASJONER FOR ALLE STUDENTER VED HiST

STUDENTENES LANDSFORBUND (StL)

StL er en organisasjon for studentene ved landets statlige og private hggskoler.
Organisasjonen er partipolitisk uavhengig, og arbeider for studentenes faglige,
STUDENTENES  gkonomiske, demokratiske og sosiale rettigheter. StL ble stiftet i 1996, og organiserer
LANDSFORBUND  studentene ved 30 hagskoler (ca. 100.000 studenter).
Selv om StL arbeider for bedre vilkar for alle studenter, har ogsa enkeltstudenters problemer stor plass i
organisasjonen. | Igpet av ett ar hjelper StL mange studenter med & gjennomfgre klager pa karakterer og
undervisningssituasjonen, gjennomfgring av praksis og andre saker av bade faglig og sosial karakter. StL
tilbyr ogsa gratis advokathjelp om det er behov for det.

n
S L' L Studentene ved HiST er tilsluttet Studentenes Landsforbund gjennom Studentparlamentet.

START HIST

o ’
Start HiST er en studentorganisasjon som N STARI‘."‘ET / = G

arbeider for nyskaping. Vi gnsker & veere en {

veiviser til de rette tilbudene for kommende

griindere. Dette gjor vi ved a arrangere kurs, konkurranser, mgteplasser og andre arrangementer med fokus
pa det a starte opp bedrift. Vi har per i dag 10 aktive medlemmer som star for den daglige driften.

Start HiST er organisert i uavhengige arbeidsgrupper koordinert av et styre. Alle store arrangement har egne
arbeidsgrupper. Vi har en markedsfaringsgruppe som jobber kontinuerlig med kontakt mot neeringslivet og
blesting generelt. | tillegg har vi en stettegruppe Web/Data som hovedsakelig jobber med drifting av
nettsiden. Vi har styremgte minst en gang i maneden der vi treffes for & diskutere saker som angar hele Start
HiST.

Start HiST tilstreber en medlemsmasse som representerer HiST sitt mangfold innenfor de ulike
fagretningene. Vi har opptak av nye medlemmer i september og januar.

Vi gnsker deg som ny medlem av Start HIST!
Dersom du er interessert eller du lurer pa noe, send en mail til nestleder@start.hist.no

www.start.hist.no

QUAK!

Verdens beste forsteinntrykk

Tre pa deg svemmefgttene, og bli med andemor pa en uforglemmelig reise rundt i Norges
beste andedam for studenter.

Skjgnner du ikke et kvekk av Quak!?

Du har allerede mgtt Quak! pa noen arenaer. Farst fikk du tilsendt et magasin i posten som jeg haper du
satte pris pa. S& kom du til Lerkendal, og fikk gye pa 700 fargesprakende T-skjorte bekledde mennesker.
Oppi alt maset om andunger og andedammer er det kanskje pa tide a dele historien bak Quak! med deg.

Konseptet til Norges beste fadderuke bygger pa metaforen om den lille andungen som forlater mammas
rede for & studere i den store andedammen Trondheim.

| andedammen skjuler det seg mange utfordringer, og til tider skulle man kanskje anske at andemor var der
sammen med en. Heldigvis finnes fadderorganisasjonen Quak!.

Quak! ser at andungene bgr ha noen de kan svemme rundt i andedammen sammen med. Quak! tilbyr derfor
de nyankomne andungene en erstatningsandemor, og en helt ny sgskenflokk bestdende av likesinnede
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andunger. Sammen kan dere na utforske andedammen, og Quak! er selvfglgelig behjelpelig med & vise frem
de beste sidene.

Quak! vet at ingen andunger er like, sa programmet for de to augustukene er variert og skreddersydd. Slik
far vi endene til & mates.

Det komplette mottaksapparatet

Uansett hvilke behov du skulle ha, og hvilke sparsmal du méatte finne pa a stille, skal Quak! ha svaret.
Fadderen din er der for DEG, og det haper jeg du vil utnytte. Dersom du opplever problemer med
faddergruppa di, eller du har noe annet du vil fortelle, kan du ta kontakt med din fadderansvarlige pa
aft@quak.no

Quak! har et fellesprogram stappfullt med arrangementer for at du skal utvikle gode sosiale relasjoner sa
raskt som mulig. | tillegg vil den fadderansvarlige pa din avdeling legge opp til forskjellige

avdelingsaktiviteter. Vi gnsker & gi DEG det komplette mottaksapparatet, og verdens beste fagrsteinntrykk.
Jeg haper du finner noe som faller i smak!

HISSI

HiSSI, HiST Studentidrett, tilbyr deg et godt og sveert billig idrettstilbud enten du trener mye eller bare er
mosjonist. Vi har et godt spekter av idretter, aktiviteter og arrangementer!

Aktiviteter du kan delta i:

- Fotball, menn — Serielag og bedriftsserielag.
- Fotball, damer — Bedriftsserielag

- Handball, damer - Bedriftsserielag 2\ 4"\;‘
- Innebandy, menn — 1 bedriftsserielag. M
- Innebandy, damer — Hvis interesse. [ —

- Basket, menn — Bedriftsserielag.

- Volleyball, damer — Serie.

- Volleyball, menn — Serie og bedriftsserie.

- Dans - Swing, salsa, etc.

- Friluftsliv — Aktiviteter og turer bade barmark og sng. Vi klatrer ogsé ute og inne!

Som student har du mulighet til & vaere med a prege HiSSI i den
retningen du vil, enten det er gjennom trening, mosjonering, aktiviteter eller verv.

www.hissi.no

STUDENTPARLAMENTET (SP)

() ® @ Studentparlamentet (SP) er det gverste studentpolitiske organ ved HiST. Her sitter 17
I . valgte representanter fra de sju forskjellige avdelingene pa hagskolen. | tillegg til disse er
‘ , det valgt en leder og nestleder som jobber med studentpolitikk pa heltid. Til & bista
parlamentet er det ansatt en organisasjonssekretaer pa deltid. Studentparlamentet er et
partipolitisk uavhengig organ som skal ivareta og fremme studentenes interesser pa det faglige,
gkonomiske, sosiale og kulturelle omrade ved HiST. Vi er representert i alle rad og utvalg som er til interesse
for studentene ved HiST, vi er ogsa i en heringsinstans i alle saker som angéar studie- og arbeidsvilkar for
studentene fgr det treffes endelige vedtak. SP har ca. 4-6 mgter i semesteret, med mange sosiale
arbeidstimer mellom mgtene.

SP er bindeleddet mellom studentutvalgene og opp mot det gvrige studentdemokratiet i Trondheim. SP er

ogsé valgorganet til hayere verv innenfor studentpolitikken i Trondheim som f.eks. ISFIT, Hagskolestyret,
Klagenemda.
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Studentparlamentet er medlem av Studentenes Landsforbund (StL), de jobber pa nasjonalt plan. Gjennom
dem kan vi vaere med pa a pavirke nasjonale organ som er til interesse for studentene ved HiST. SP har to
representanter i StLs Landsstyre og 9 representanter i Landsmgtet.

Ta kontakt med oss om det er noe du tror vi kan hjelpe deg med.

Kontaktinformasjon Telefon:73 55 90 92 Fax:73 55 90 91
Kontoradresse: Sverresgate 12. 1. etg. E-post: studentparlamentet@hist.no
Postadresse: Studentparlamentet Web: www.studparl.hist.no

Hogskolen i Sgr-Trondelag
7004 TRONDHEIM

LARINGSMILJOUTVALGET (LMU)

| felge Lov om universiteter og hagskoler § 44 har hagskoletyret ansvar for at lseringsmiljaet er forsvarlig nar
det gjelder studentenes helse, sikkerhet og velferd. Laeringsmiljgutvalget skal bidra til at bestemmelsene blir
giennomfaert. Det er sammensatt av bade studenter og ansatte.

LMU arbeider med bade fysiske-, psykososiale- og velferdsmessige forhold. Har du noe pa hjertet i denne
sammenheng? Er det noe du er lite tilfreds med? Er det noe du synes fungerer bra? Da vil vi gjerne hagre
fra deg.

Hvis du vil gnsker mer informasjon om, eller kontakt med LMU kan du bruke fglgende adresse:
http://www.hist.no/intern/laeringsmiljo

ORGANISASJONER FOR ALLE STUDENTER | TRONDHEIM

JUSHJELPA | MIDT-NORGE

Jushjelpa i Midt-Norge hjelper studenter i alle juridiske spgrsmal (unntatt skatt og straffespgrsmal).
Tjenesten er gratis. Jushjelpa i Midt-Norge "tar imot nye saker” onsdag og torsdag kl. 14.00 - 18. 00.

Kontaktinformasjon:

Adresse: Sverresgate 12
Telefon: 73 51 52 50.
Telefaks: 73 52 72 80.

E-post: jushjelpa@jushijelpa.no
Nettadresse: www.jushjelpa.no

LUCAS

Lucas er et samarbeidsprosjekt med NTNU, HiST, Gjensidige forsikring og SiT som medeiere. Det eri
hovedsak et rad- og veiledningssenter for funksjonshemmede studenter i HiST, men senteret tilbyr ogsa en
rekke kurs som blant annet jobbsgkerkurs, eksamensmestring og ta-ordet-kurs.

Kontaktinformasjon:

Lucas
Singsakerbakken 2e
7030 Trondheim

TIf. 73551432/95293077
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,“ SAIH

j__ SAIH (Studentenes og Akademikernes Internasjonale Hjelpefond) er studenter og akademikere i
Norge sin egen bistands- og solidaritetsorganisasjon. Under mottoet "Utdanning for frigjering”

jobber SAIH med bistand til hgyere utdanning i det sarlig Afrika og Latin-Amerika. | Norge jobber vi med

informasjon og for a pavirke norsk utviklingspolitikk. SAIH har lokallag i hele Norge. Studentparlamentet ved

HiST har vedtatt & stgtte SAIH, og nar du betaler arsavgiften din, gar 40 kroner til SAIH.

Statten er frivillig. Dersom du ikke gnsker a stotte SAIHs arbeid, kan du fa refundert innbetalingen din. Fyll ut
refunderingsskjema pa http://www.saih.no/Om_SAIH/SAIH_tierne/Studentinfo/index.html, legg deni en
konvolutt og send den til SAIH. Om du ikke har betalt i bank og mangler kvitteringsstempel, skriver du pa nar
og hvordan belapet er betalt (for senere kontroll). SAIH setter 30 kroner pluss porto inn pa din bankkonto.

Ta kontakt med SAIH hvis du gnsker mer informasjon om prosjektene som du er med pa a stotte.

Du kan ogsa besgke SAIH pa nett: www.saih.no

STUDENTERESAMFUNDET

"Hoiskolen vil gjare dere til studerende, vi, Samfundet, vil gjare dere til Studenter”
Slik sa Samfundets farste formann, Edgar B. Schieldrop det i 1911.

Samfundet er Trondheims stgrste konsertarena og utested, men det er ogsa mye mer enn det. Kafe,
debatter, kurs, bibliotek (med en av norges starste samling av tegneserier), visning av fotballkamper, kino og
sist, men langt fra minst Samfundsmegtene, med landets frieste talerstol, hvor aktuelle temaer blir tatt opp til
debatt.

Samfundet drives for studenter, av studenter. Nesten tusen ivrige medlemmer jobber frivillig for a
opprettholde Husets posisjon som Trondheims viktigste kulturinstitusjon. Dette gjar at bygget ikke bare er et
hus, men et samfunn i miniatyr. Dette kan du delta i.

Kunne du tenke deg & booke eller styre lys for store internasjonale band? Veere reporter eller programleder i
Studentradio'n, eller kanskje servere gl til tarste studenter? Blant de mange gjengene finner du ogsa flere
kor, et symfoniorkester, Student-TV og Studentavisa Under Dusken. Dette er bare noen fa eksempler pa
gjenger som jobber for at studenttilveerelsen i Trondheim blir noe helt spesielt.

www.samfundet.no

UKA

UKA, Norges starste kulturfestival, ble for ferste gang arrangert i 1917. Etter det har den
._L: tradisjonsrike festivalen blitt arrangert annethvert ar, med unntak av krigsarene 1941 og
1943. Siden starten har UKA vokst fra & veere en liten festival med revy som det eneste
programfestede arrangementet til en festival med stor spennvidde for et bredt publikum, der
revyen fortsatt er hjertet.

UKA har som mal & ha et bredt og berikende kulturprogram, og det er plass til alt fra store
kommersielle band til mindre og mer ukjente artister. Heydepunkter under UKA-05 var blant annet
UKErevyen, Seigmen, Wyclef Jean, The Dandy Warhols, Tom McRae, Gluecifer og Thomas Dybdahl.

Neste uke: hgsten 07.

Les mer: www.uka.no
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STUDENTPRESTTJENESTEN
Studentprestene er tilgjengelig for alle studenter ved Hagskolen i Ser-Trandelag.
Studentprestene er ansatt av Den norske kirke for a vaere en ressurs for alle studenter i Trondheim.

Studenter kan oppsgke studentprestene for & lufte kronglete tanker, sma og store problemer i forhold til
studier, livet, tro og tvil, kjeerlighet, samt for & komme i kontakt med en sosionom, psykiatrisk
sykepleier, psykolog eller psykiater. Studentprestene har taushetsplikt.

Studentprestene er i beredskap og varsler dersom alvorlige ulykker oppstar i naer familie. De fglger ogsa opp
medstudenter i forbindelse med studentdgdsfall. Studentprestene driver sorggruppe i samarbeid med SiT.

Studentprestene har kontor pa Dragvoll, i "gata" overfor Café-sito. Andre mgtesteder kan avtales etter behov

For kontakt:

E-post:

einar.vegge@ntnu.no
birte.a.gresseth@ntnu.no

eller bruk felles e-post: studprest@adm.ntnu.no

Telefon:

7359 19 80/92 20 01 71 (studentprest Einar)
73 59 81 60/ 90 68 06 38 (studentprest Birte)
73 59 01 86 (konsulent Anne Jorunn).

Nettadresse: http://www.studentprest.no/

VELFERDSTINGET (VT)

Velferdstinget ble opprettet i 1997, og bestar av representanter fra alle
medlemsinstitusjoner i Samskipnaden, HiST, NTNU, DMMH og TJSF. Representantene
velges for en periode fra nyttar til nyttar. Totalt er det 17 representanter hvorav HiST har 4.

Vi behandler alle saker som angar SiT, vi kan og jobbe med saker som angar den
generelle studentvelferden, bade i Trondheim og nasjonalt. Via samarbeidsavtalen med
SiT har vi blant annet bestemmelsesrett over hva semesteravgiftspengene skal brukes til.
Vi er dessuten valgorgan for blant annet studentene i Konsernstyret, og innstiller studentrepresentanter til
SiT Service. Alle som betaler semesteravgift har tale og forslagsrett pa matene vare og sakspapirene ligger
pa hjemmesiden.

Du er hjertelig velkommen til & besgke oss pa kontoret vart pa Stripa pa Glgshaugen.

Kontaktinformasjon
Nettside: www.velferdstinget.no

E-post: vi@org.ntnu.no
Telefon:73 59 74 75
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STUDENTSAMSKIPNADEN | TRONDHEIM(SIT) w S It

SiT driver blant annet studentboliger, kafeer, bokhandler (Tapir

Fagbokhandel og gnist.no), idrettssentre, legesenter, psykososial helsetjeneste, helsestasjon for studenter,
kurs- og radgivingstjeneste og barnehager for studentene i Trondheim. SiT har en refusjonsordning for
studenter med store utgifter til lege, tannlege og lignende.

Boliger

SiT Bolig tilbyr studentboliger tilpasset de flestes behov. | tillegg tilbys gratis formidling av private boliger til
studenter. For & sgke pa studentbolig hos SiT, gar du inn pad www.sit.no.

Kafeer

De ulike kafeene tilbyr litt forskjellig utvalg, men SiT Kafe har noe for de aller fleste — og savner du noe er vi
glade for tilbakemeldinger. Den enkelte kafés tilbud og apningstider vil du finne pa www.sit.no

Legesenter

Legene pa Glgshaugen legesenter har mange studenter pa sine lister og har derfor opparbeidet seg spesiell
kunnskap om studenthelse. Legesenteret skal ta imot deg som pasient hvis du star i en situasjon hvor det er
avgjerende & fa legetime i forhold til studiene (eks. hvis du er syk pa eksamensdagen). Som student
anbefales du ellers & skaffe deg fastlege i Trondheim.

Helsestasjon for studenter

Pa helsestasjonen far du veiledning om prevensjon, veiledning og testing av kjisnnssykdommer, veiledning
og undersgkelse ved spgrsmal om abort, samtale om samliv og seksualitet, resepter pa prevensjonsmidler
og gratis kondomer. Informasjon om apningstider og hvor helsestasjonen er finner du pa www.sit.no

Psykososial helsetjeneste

Psykososial helsetjeneste er et supplement til det offentliges tilbud. Malet er a hjelpe studenter som har
problemer sa raskt som mulig. Nar du tar kontakt skal du fa en time for & vurdere dine behov i Igpet av 2
uker.

Radgiving
Alle kurs og gruppetilbudene i SiT Rad skal bidra til at studentene opplever gkt mestring i studentlivet. Mer
informasjon om SiT Rad og temavalg for kurs og grupper finner du pa www.sit.no

Idrett

SiT Idrett administrerer og driver et utstrakt mosjonstilbud (aerobic, styrkeveiledning etc) for studentene pa
idrettsbygget Glgshaugen og Dragvoll idrettssenter. Apningstider og priser finner du p& www.sit.no

Barnehager

Dersom du har barn i vare barnehager, tilbyr vi deg eksamensgaranti. Det betyr at vi sarger for tilsyn med
syke barn i eksamensperioden. | tillegg har vi et barnehagetilbud knytett til enkelte kvelder og Igrdager. Mer
informasjon om vare barnehager finner du pa www.sit.no

Semesteravgiften

Alle studenter ma betale semesteravgift for & fa avlegge eksamen. Denne blir blant annet brukt som tilskudd
til studentenes lag og foreninger. Semesteravgiften er i studiearet 2006/2007 pa 420 kroner pr semester.

Mer om SiTs tjenester finner du pa www.sit.no
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