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Individuell flervalgstest


NB! Vær oppmerksom på at det noen ganger spørres etter riktig svaralternativ

og andre ganger etter galt svaralternativ.
1. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Kommunikativ kongruens betyr…

A. At kommunikasjonsstimuli er ekte og samsvarende

B. At kommunikasjonsstimuli er motstridende

C. At kommunikasjonen er nonverbal

D. At kommunikasjonen er vanskelig

2. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Parafrasering betyr…..

A. Å formidle egne følelser

B. Å være henvendt

C. Å omformulere og klargjøre senderens budskap
D. Å bruke pauser i kommunikasjonen
3. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.
            En gruppe karakteriseres av….    
A. At den består av to eller flere personer
B. At gruppemedlemmene er gjensidig avhengig av hverandre
C. At den bare jobber med faglige spørsmål
D. At den har et felles mål
4. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Heterogen gruppesammensetning betyr …. 

A. At gruppen består av bare jenter
B. At gruppen er sammensatt av de som er like flinke

C. At gruppesammensetningen endres hvert semester

D. At gruppemedlemmene har ulik bakgrunn

5. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Støttende klima i gruppen betyr….
A. At medlemmene i gruppen kontrollerer hverandre

B. At gruppemedlemmene er løsningsorientert

C. At gruppemedlemmer prøver å overtale andre i gruppen

D. At gruppemedlemmer blir utstøtt

6. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.
Communicare betyr..
A. Å sette sammen

B. Å gjøre noe kjent felles

C. Å løse konflikt

D. Å være positiv

7. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.
Persepsjon betyr..
A. Å kommunisere

B. Å sende signaler

C. Å fortolke

D. Å erfare

8. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

En god kommunikasjon er mest avhengig av..

A. Et klart og tydelig budskap

B. At de som kommuniserer er venner

C. At mottakeren har gjort seg opp en mening på forhånd

D. At senderen er karismatisk

9. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Nonverbal kommunikasjon kan være…

A. Å kommunisere ved hjelp av kroppsspråk

B. Å stille spørsmål

C. Å sammenfatte budskap

D. Å oppmuntre senderen

10. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Å stille åpne spørsmål betyr …

      A. Å gi samtalepartneren mulighet til å gi uttrykk for egne meninger

      B. Å få korte og konsise svar

      C. Å spørre med et åpent sinn

      D. Å teste egne vurderinger

11. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.
Positiv selvoppfatning utvikles ved….

A. At en får oppmuntring
B. At en får vanskelige oppgaver
C. At en får konkrete oppgaver
D. At det er akseptert å gjøre feil

12. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Stereotypering betyr….

A. At vi utvikler oss forskjellig

B. At vi plasserer personer i bestemte kategorier

C. At våre grunnholdninger er basert på livserfaring

D. At vi er betydningsfulle
13. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.

Konformitet i en gruppe betyr …..

A. At det er samstemmighet i gruppen

B. At gruppemedlemmene holder seg til gruppens normer

C. At gruppemedlemmene jobber hver for seg

D. At gruppemedlemmene internaliserer gruppens normer
14. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.
En konflikt kan forebygges ved….

A. At man har klare mål
B. At man har trening i samarbeid

C. At man er bestemt

D. At man er klar i kommunikasjonen
15. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.
Konflikter kan løses best ved……
A. At gruppemedlemmet som skaper konflikten fryses ut

B. At gruppemedlemmene kommer sammen og diskuterer saken

C. At gruppemedlemmene identifiserer problemet

D. At gruppemedlemmene evaluerer situasjonen

16. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.

Prosjektarbeid som læringsform har som mål…..

A. Å utvikle tverrfaglig helhetsforståelse

B. Å utvikle ansvar for egen læring

C. Å utvikle egoistiske trekk

D. Å utvikle kritisk refleksjon

17. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.
Problemstillingen skal være…..

A. Så åpen som mulig

B. Stilles som et spørsmål

C. Stilles som en påstand
D. Så konkret som mulig

18. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.

Samarbeidskontrakten i forbindelse med prosjektarbeid skal sikre…

A. At deltakerne forstår problemstillingen

B. At konflikter unngås

C. At forholdet til gruppemedlemmene er klart

D. At arbeidsoppgaver klargjøres

19. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.
Sykehusenes oppgaver er…..

A. Diagnostikk og behandling av pasienter

B. Utdanning av personell til helsevesenet

C. Lage medisiner

D. Drive forskning og utvikling

20. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.

Helsinkideklarasjonen inneholder blant annet følgende momenter:

A. Legens ansvar er å hjelpe syke mennesker

B. Legen skal ta medisinsk ansvar

C. Legen skal drive medisinske eksperiment med pasienter

D. Legen skal forske for å øke forståelsen for sykelige prosesser
21. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.
Sykehusreformen har som mål…..

A. Å bygge om sykehusene

B. Gi et likeverdig helsetilbud til alle

C. Å korte ned ventetiden for behandling

D. Å skaffe budsjettbalanse

22. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.
Norges befolkning skal sikres faglig forsvarlig sykehusbehandling gjennom bl.a. følgende lover:

A. Lov om helsepersonell mv

B. Lov om naturvern

C. Lov om pasientrettigheter

D. Lov om etablering og gjennomføring av psykisk helsevern

23. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.
Lov om pasientrettigheter har til formål å…..
A. Fremme tillitsforholdet mellom pasient og helsetjeneste

B. Ivareta respekten for den enkelte pasients liv

C. Påse at befolkningen får behandling av den legen han/hun ønsker

D. Sikre befolkningen lik tilgang på helsehjelp av god kvalitet

24. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Etikk omfatter…..

A. Hvordan vi bør handle i forskjellige sammenhenger

B. De systematiske refleksjonene over dagliglivets moral

C. Minstekrav til riktige og rettferdige handlinger

D. Hvordan vi bør leve

25. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Normativ etikk vil si at en…..

A. Foretar en refleksjon over etiske argumenter

B. Foretar kritiske vurderinger for dermed å gjøre moralen bedre

C. Foretar en systematisering og begrunnet beskrivelse av de grunnleggende moralske prinsipper, normer og regler vi bør følge

D. Foretar en analyse av moralske begreper og begrunnelser
26. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.
Autonomi betyr……

A. At du har rett til å bestemme over eget liv

B. At du må følge en norm eller lov som er gitt av andre

C. At du må rådføre deg med en overordnet
D. At du har rett til å bestemme over pasientene

27. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.
Integritet betyr….

A. Hva som er karakteristisk for den enkelte person
B. Hva som særpreger mennesker

C. Å ha selvstendighet
D. Å ha respekt for hverandre og oss selv som mennesker og medmennesker

28. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Utilitarisme betyr……

A. At man forsøker å fremme sine egne særinteresser 

B. At man streber etter å fremme sin egen gruppes interesser

C. At man søker å fremme fellesinteressene til alle berørte parter

D. At man handler uten å ta hensyn til andre parters ve og vel

29. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Dygdsetikk betyr….

A. Å handle slik at du kan leve et godt liv i et godt samfunn

B. A handle slik at du følger de lovene som er skissert i kristendommen

C. Å handle slik at du følger de lovene som gjelder i samfunnet

D. A handle slik at du får positiv selvtillit

30. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.

Rettighetsetikk bygger på….
A. Grunnlover som fordeler makt mellom borgere og lovgivende myndigheter
B. Egne vurderinger i den enkelte situasjon

C. Menneskerettigheter

D. Integritetsrettigheter som retten til liv, frihet og personlig sikkerhet

31. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.

Lov om svangerskapsavbrudd tillater abort etter 12. svangerskapsuke dersom…

A. Faren til barnet krever det

B. Kvinnen ble voldtatt

C. Barnet kan få alvorlig sykdom
D. Kvinnen er disponert for en alvorlig sykdom

32. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Eutanasi betyr….

A. Å foreta en abort

B. Å foreta en operasjon

C. Å foreta en behandling

D. Å foreta et barmhjertighetsdrap

33. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Det kommuniserende mennesket…..

A. Er det mennesket som naturen har gjort det til

B. Er det mennesket som samfunnet gjør det til

C. Er det mennesket som blir til gjennom samliv og handling med andre

D. Er det mennesket som teknologien produserer

34. Sett ring rundt det svaralternativet som er riktig.

Hovedregel om taushetsplikt sier at…..
A. Helsepersonell skal hindre at andre får adgang eller kjennskap til opplysninger om folks helseforhold som de har fått tilgang til gjennom jobben

B. Helsepersonell skal hindre at andre enn den nærmeste familien får kjennskap til opplysninger om folks helseforhold som de har fått tilgang til gjennom jobben

C. Helsepersonell skal hindre at andre enn deres egen profesjon får adgang til opplysninger om folks helseforhold som de har fått tilgang til gjennom jobben

D. Helsepersonell skal hindre at pasienten selv får kjennskap til sine egne helseforhold

35. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.

Taushetspliktregler finnes blant annet i følgende lover:

A. Likestillingsloven

B. Helsepersonelloven

C. Smittevernloven

D. Legemiddelloven

36. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.

Helsepersonelloven har som formål…..

A. Å bidra til sikkerhet for pasienter
B. Å bidra til kvalitet i helsetjenesten

C. Å skape tillit til helsepersonell

D. Å skape trygge arbeidsplasser til helsepersonell

37. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.

Helsepersonell i helsepersonelloven omhandler…

A. Rengjøringspersonale

B. Personell med autorisasjon (etter § 48)
C. Studenter under opplæring på et legesenter

D. Personell med lisens (etter § 49)
38. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.
Helsepersonell har opplysningsplikt blant annet i følgende tilfeller:

A. Dersom det er nødvendig for å avverge alvorlig skade på person eller eiendom

B. Dersom en gravid kvinne misbruker rusmidler slik at det kan skade fosteret

C. Dersom det er mistanke om at en person er HIV-smittet

D. Dersom det er mistanke om mishandling av barn i hjemmet

39. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.

Pasientens rett til informasjon gjelder ……

A. For å få innsikt i egen helsetilstand

B. For å få kjennskap til mulige risikoer og bivirkninger ved behandlinger
C. For alle pasienter, uansett alder og tilstand

D. For pasientens nærmeste pårørende
40. Sett ring rundt det svaralternativet som er galt.

Pasientombudet har som oppgave …..

A. Å ivareta sykehusets interesser

B. Å ivareta pasientens rettssikkerhet
C. Å ivareta pasientens behov
D. Å bedre kvaliteten i helsetjenesten
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