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Veiledninger fra Medisinsk bibliotek 

 

Medisinsk bibliotek har utarbeidet en rekke veiledninger til hjelp i informasjonsjungelen. Alle 

veiledningene kan fås i våre lokaler, eller skrives ut fra våre websider –  

www.oslo-universitetssykehus.no/medbib. OBS! Veiledningene oppdateres jevnlig, sørg for at du har 

nyeste versjon! I dette heftet forsøker vi å gi en oversikt over de viktigste informasjonskildene og hva de 

kan brukes til.  
 

Medisinsk bibliotek tilbyr brukerstøtte og søkehjelp til ansatte ved Oslo universitetssykehus. Ansatte 

oppfordres til primært å bruke biblioteket ved den lokasjonen hvor de jobber.  
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Hva er Ovid? 
Ovid er et firma som lager søkesystemer for databaser. Det finnes mange ulike firmaer, institusjoner og 

organisasjoner som lager databaser. Ovid kjøper data fra disse og selger dem videre med sitt søkesystem, 

eller grensesnitt som det også kalles.  

 

Hvordan får jeg tilgang til Ovidbasene? 
Ovidbasene er tilgjengelige med internettilknytning via Sykehus- eller UiO-nett og i Helsebiblioteket. Når 

du er på jobb på sykehuset kommer du rett inn i Ovidbasene via Medisinsk biblioteks hjemmeside. 

Sykehusansatte som kan legitimere seg med ID-kort utstedt ved Oslo universitetssykehus kan få 

brukernavn og passord fra Medisinsk bibliotek slik at de kan logge seg på Ovid-abonnementet hjemmefra.  

 

Hvilke baser kan jeg få i Ovid? 
Vi abonnerer på følgende baser fra Ovid: MEDLINE, EMBASE, PsycINFO, HaPI, AMED og Maternity and 

Infant Care, Global Health, og Ovid Nursing Database. Disse har alle forskjellig innhold, men i 

Ovidsystemet vil skjermen se lik ut uansett hvilken base du velger. I tillegg til disse tilbyr vi et utvalg 

elektroniske tekstbøker fra Ovid (Books@Ovid), og en rekke elektroniske tidsskrifter fra Ovid 

(Journals@Ovid). Les mer om de forskjellige basene og de elektroniske bøkene nedenfor. I denne 

veiledningen bruker vi eksempler fra søking i Ovid MEDLINE, men prinsippene vil stort sett være like for 

alle basene. 

 

For ansatte ved Oslo universitetssykehus og andre sykehus i Helse Sør-Øst, samt sykepleiere i 

videreutdanning ved Oslo universitetssykehus og medisinstudenter tilknyttet Oslo universitetssykehus 

tilbyr vi drop-in-kurs i Ovidbaser. Se bibliotekets nettsider for mer informasjon om kurstilbudet.  

 

Viktig informasjon til deg som bruker Ovidbaser via Helsebiblioteket 
eller en annen institusjon enn Oslo universitetssykehus 
Denne veiledningen er primært skrevet for brukere av Medisinsk bibliotek på Oslo universitetssykehus. Vi 

har valgt å gjøre noen tilpasninger i Ovid-grensesnittet. Dersom du bruker Ovidbasene via 

Helsebiblioteket eller en annen institusjon, kan det hende at skjermbildene ikke ser ut akkurat som i 

denne veiledningen. I tillegg finner du i denne veiledningen en del informasjon om lenking til våre 

elektroniske tidsskrifter m.m. Bortsett fra dette, kan veiledningen fint brukes av alle som søker i 

Ovidbaser. 

 

Har du opprettet en personlig profil (Personal Account) kan du i noen tilfeller få tilgang til denne uansett 

hvilken institusjon du er tilknyttet for tilgang til Ovidbasene. Men vær obs på at søk du har utført og 

lagret er tilknyttet institusjonene. Det betyr at har du logget deg inn via Oslo universitetssykehus’ 

abonnement og lagret et søk, må du også gå denne veien neste gang du vil kjøre søket. Du vil ikke finne 

det gjennom for eksempel Helsebiblioteket, selv om du får logget deg på din profil. 
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Databaser i Ovid 

MEDLINE MEDLINE er den mest brukte databasen innen medisin. Den registrerer artikler fra ca 5500 

medisinske tidsskrifter fra ulike land (amerikansk dominans). MEDLINE dekker perioden fra 

ca 1946 til i dag. MEDLINE finnes også i en gratisversjon: PubMed. Denne får man tilgang til 

med et vanlig internettabonnement (f.eks. hjemme). Innholdet i Ovid MEDLINE og PubMed 

er det samme, måten man søker på er forskjellig. Medisinsk bibliotek har også utarbeidet 

en søkeveiledning for PubMed. 

 

EMBASE EMBASE registrerer artikler fra over 7500 medisinske tidsskrifter fra ulike land 

(vesteuropeisk dominans). EMBASE er et viktig supplement til MEDLINE. Den har spesielt 

god dekning av farmakologi, generell folkehelse, stoffmisbruk, miljø- og yrkesrettet 

medisin. EMBASE dekker perioden fra 1974 til i dag. 

 

PsycINFO PsycINFO er en spesialbase for psykologi, psykiatri og beslektede disipliner. I tillegg til 

artikler fra over 2400 tidsskrifter på 29 språk fra 49 land registrerer PsycINFO bøker, 

bokkapitler og avhandlinger. I PsycINFO kan du finne referanser til tidsskriftartikler fra 

1806 til i dag, og referanser til bøker fra 1987 til i dag. 

 

HaPI Health and Psychosocial Instruments inneholder informasjon om måleinstrumenter (f.eks. 

spørreskjemaer, skalaer, sjekklister, kodeskjema, m.m.) som ofte diskuteres eller brukes i 

helsefaglige tidsskrifter. Over 2/3 av instrumentene dekker emner som måling av smerte, 

livskvalitet og medikamenteffekt. 

 

Maternity and Infant 

Care 

Maternity and Infant Care registrerer referanser til artikler innen jordmorfag og beslektede 

områder fra 550 internasjonale, engelskspråklige tidsskrifter. Basen inneholder referanser 

til over 148,000 artikler, bøker, rapporter og grå litteratur fra 1973 til i dag innen graviditet, 

fødsel, pre- og postnatal pleie samt det første året av barnets liv. Basen oppdateres hver 

måned. 

 

Global Health CAB Global Health er en sammenslåing av to internasjonale anerkjente databaser, the 

Public Health and Tropical Medicine (PHTM), produsert av BHTD og CAB ABSTRACTS. 

Inneholder informasjon om folkehelse, tropesykdommer, parasittsykdommer, HIV/AIDS, 

immunologiske- og metabolske sykdommer, medisinske- og giftige planter og ernæring. 

Global Health dekker perioden fra 1973 til i dag. 

 

Ovid Nursing Database  Ovid Nursing henter sine referanser fra Journals@Ovid og MEDLINE. Ovid Nursing er 

sykepleiefaglig, og dekker perioden fra 1946 til i dag. 

 

AMED Allied & Complimentary Medicine (AMED) registrerer tidsskriftartikler innen alternativ 

medisin, fysioterapi, ergoterapi, palliativ behandling, logopedi og rehabilitering. Den 

dekker nesten 600 tidsskrifter hvorav mange ikke finnes i andre baser. 

 

Journals@Ovid Via Ovid abonnerer vi på en rekke elektroniske tidsskrifter, under Journals@Ovid finner du 

en samlet liste over disse. Vær oppmerksom på at vi totalt sett har mange flere tidsskrifter 

enn de fra Ovid. Skal du ha tilgang til et bestemt tidsskrift kan du f.eks. bruke vår oversikt 

over e-tidsskrifter som du finner på hjemmesiden vår. Når du skal søke etter informasjon 

om et bestemt emne, anbefaler vi at du bruker en eller flere bibliografiske baser som f.eks. 

The Cochrane Library, MEDLINE, EMBASE etc. Se vår veiledning Jakten på informasjon eller 

spør en bibliotekar for å finne ut hvilke baser som er best egnet for din problemstilling. 

 

Books@Ovid Via Ovid tilbyr vi en rekke sentrale kliniske tekstbøker, under Books@Ovid finner du en 

samlet liste over disse. Søkeplattformen muliggjør en stor grad av interaktivitet. Du kan 

f.eks. søke i flere bøker samtidig, og referanselistene er lenket til MEDLINE. Du kan også 

søke etter enkeltkapitler og i bøkenes registre. Bøkene oppdateres fortløpende. Vær 

oppmerksom på at vi også har elektroniske bøker fra andre leverandører enn Ovid. Full 

oversikt over våre e-bøker finner du ved å gå via Medisinsk biblioteks hjemmeside og klikke 

på Bøker. 
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Glem Back- og Forward-knappene! 
Når du søker i Ovidbaser bør du unngå å bruke nettleserens Back- (tilbake) og Forward- (frem) knapper. 

Bruk av disse kan skape krøll i søket ditt, særlig når du merker referanser for utskrift. Du vil alltid finne 

lenker/knapper i Ovidsystemet som tar deg ett eller flere steg tilbake. Eksempler på dette er:  

 

Search Results bringer deg tilbake til førstesiden med søkefelt, søkehistorie og limits, og når du har vært 

inne på en enkelt referanse og vil tilbake til trefflisten. 

Previous Page når du har sett på Scope Note. 

Next for å bla fremover i en treffliste. 

Previous for å bla bakover i en treffliste. 
 

Åpne en Ovidbase 

Lenke til de ulike Ovidbasene finner du på Medisinsk biblioteks hjemmeside, Databaser.  Velger du Ovid 

MEDLINE, får du frem et bilde tilsvarende det under:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Midt i skjermbildet vil du se hvilken database og tidsperiode du har valgt å søke i. I dette eksemplet er det 

Ovid MEDLINE(R) In-Process & Other Non-Indexed Citations and Ovid MEDLINE(R) 1946 to Present. 

Dersom du ønsker å endre database/tidsperiode kan du klikke på Change, og skjermbildet på neste side 

gir en oversikt over hvilke databaser som er tilgjengelige. Den blå knappen til venstre for 

databasenavnene gir informasjon om hver enkelt database. (NB! Klikk på selve databasenavnet). 
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Søke i flere baser samtidig 
Det er mulig å søke i flere baser samtidig (multifile searching). Dette anbefales imidlertid ikke. Dette fordi 

de ulike basene har ulike emneordssystemer. Les mer om emneord/tesaurus nedenfor. 

  

Hva er emneord/ tesaurus / Subject terms? 

 

Mange databaser har sin egen tesaurus. En tesaurus er 

en liste med emneord.  Alle artiklene i en database blir 

tildelt emneord fra tesaurusen. 

 

Når du søker er det en fordel å bruke ord fra tesaurusen, 

da er du nemlig sikret å få med alle synonymer, ulike 

stavemåter, entalls-/flertallsendelser etc.  Du kan også 

være sikker på at artiklene du får treff på virkelig handler 

om det du søker på. 

Delta på Medisinsk biblioteks kurs i Ovidbaser for å 

lære mer om emneord! 
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Søking i Ovidbaser 
Når du har valgt en database får du opp hovedskjermbildet (Main Search Page). Fra andre skjermbilder 

kan du velge knappen merket Main Search Page for å komme tilbake til dette hovedskjermbildet. 

 

 
 

I hovedskjermbildet finnes ulike fanekort for ulike måter å søke på.  

 

 

Vi anbefaler at du bruker Advanced Search.  Når du søker i Advanced Ovid Search vil du få hjelp av 

systemet til å finne de rette emneordene fra tesaurusen til den basen du søker i. Ofte er Advanced Ovid 

Search førstevalg fordi det er den søkemåten som gir de beste og mest presise søkene.  

Find Citation er en nyttig søkemulighet når du skal finne én bestemt referanse/artikkel. Denne 

søkemuligheten blir grundig forklart i et eget avsnitt i denne veiledningen. 

 

Hvilken søkemulighet skal jeg bruke? 
Skal du søke etter artikler om et bestemt emne? Da anbefaler vi Advanced Ovid Search. 

 

Skal du søke etter en eller flere bestemte artikler der du kjenner for eksempel forfatternavn, tittel, 

tidsskrift etc.? Da anbefaler vi Find Citation. 

 

Advanced Search 
Vi anbefaler å bruke Advanced Ovid Search når du søker etter artikler om et bestemt emne. Da vil du få 

hjelp av systemet til å finne de rette emneordene for den aktuelle basen du søker i. Søk på en ting av 

gangen og kombinér så søkene. 

 

 
 

Start søket ved å skrive inn et ord eller en frase i søkefeltet. Du må søke på engelsk! Kontroller at det er 

krysset av i ruten for Map Term to Subject Heading og klikk på SEARCH-knappen til høyre. Systemet vil nå 

prøve å ”mappe”, dvs. lete i tesaurusen etter emneord som er identiske med, tilsvarer eller ligner på det 

du skrev inn. 

Hake av Map Term to 

Subject Heading for å 

finne frem emneord 
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I neste skjermbilde viser programmet de emneordene det tror er aktuelle. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klikk på øverst i skjermbildet for å fortsette. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Søket og resultatet (antall treff) vises i hovedskjermbildet. I dette tilfellet ser vi at søket på Thrombosis ga 

130932 treff. Når du får for mange treff, kan du legge til flere søkebegreper. Du kan også avgrense søket 

på flere måter - se eget avsnitt om Limit-funksjonen. 

 

Klikk på Scope for å 

finne ut mer 

informasjon om 

emneordet 

 
Velg aktuelt emneord 

med å hake av 

 

Explode brukes for å inkludere 

eventuelle underordnete (mer 

spesifikke) emneord i søket.  Eksempel: 

Et søk på Thrombosis vil inkludere de 

mer spesifikke emneordene Coronary 

Thrombosis,  Thromboembolism og 

Venous Thrombosis etc. bare dersom du 

krysser av for Explode. 

 

Focus brukes for å begrense 

søket ditt til artikler hvor ditt 

emne er vurdert som 

sentralt.  Denne 

begrensningen kan utelukke 

interessante artikler. 

 

Med Subheadings kan du hake av for et eller 

flere aspekter av begrepet, eller du kan velge 

å ta med alle.  Bruk av subheadings betyr at 

man kan risikere å gå glipp av gode treff.  Er 

du redd for å miste noe, er det sikrest å 

krysse av for Include all subheadings. Klikk på 

CONTINUE-knappen når du har gjort dine 

valg. 
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NOTORAND

Legge til flere søkebegreper 
Det er viktig å søke på en ting av gangen og så kombinere søkene etterpå. For å legge til flere 

søkebegreper, skriver du inn et nytt søkebegrep i søkefeltet og trykker på Search. Følg samme 

fremgangsmåte som beskrevet ovenfor helt til du kommer tilbake til hovedskjermbildet og har fått søk nr. 

2 frem i søkehistorien. Fortsett slik til du har søkt frem alle de begrepene du vil skal være med i søket ditt. 
 

 

Kombinere søk 
Etter at det er utført to eller flere søk, kan søkesettene kombineres med de logiske operatorene (Boolean 

operators) and, or, not. Merk de søkene du vil kombinere og klikk på and- eller or-knappen. Du kan evt. 

også skrive kombinasjonen i søkefeltet, eks: 1 and 2. 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

Søketips 

 

AND og OR: AND og OR brukes til å kombinere søkeord sammen. AND finner artikler som 

inneholder alle søkeord, f.eks phenytoin AND epilepsy finner artikler som inkludere begge 

to ord 

OR finner artikler som inneholder ett av søkeordene, f.eks epilepsy OR seizures finner 

artikler som inneholder enten epilepsy eller seizures.  

 

Hvis man ønsker å gjøre et ‘systematisk’ søk, bør man søke etter ord fra tittel og 

sammendrag i tillegg til å bruke emneord.  Skriv in søkeord i søkeboksen og ta bort haken 

foran Map Term to Subject Heading. Tips for tekstordsøking: 

 

Trunkering: Bruk * på slutten av en ordstamme for å finne frem alle ord som begynner 

med stammen, f. eks epilep* finner epilepsy, epilepsies, epileptic osv. 
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Søke etter en forfatter 
Advanced Ovid Search kan også brukes til å søke etter en bestemt forfatter.  

 

 
 

Merk av for Author over søkefeltet og skriv inn forfatterens etternavn, et mellomrom og eventuelt 

initial(er). Klikk på SEARCH-KNAPPEN. Du vil få opp forfatterindeksen, her kan du velge en eller flere 

forfattere ved å klikke i boksen til venstre for navnet. Klikk på SEARCH FOR SELECTED TERMS for å søke på 

de(t) forfatternavn du har valgt. 

 

Find Citation 
Find Citation egner seg godt til å finne frem til én bestemt referanse/artikkel. I Find Citation får du opp et 

enkelt skjema der du kan fylle ut så mange (eller få) opplysninger du har om artikkelen: 

 

 
 

 

Jo flere opplysninger du skriver inn, jo større er sjansen for å få treff på den ene artikkelen du er ute etter 

å finne. Men samtidig øker sjansen for at du skriver noe feil. Dersom du ikke får noen treff bør du sjekke 

om du har stavet feil, skrevet feil tall osv. Prøv evt. også å kutte ut noen av opplysningene. 

 

I feltet Unique Identifier kan du skrive inn tallkoden Unique Identifier eller PMID som identifiserer én 

bestemt artikkel i MEDLINE/PubMed. I flere av basene brukes også betegnelsen Accession Number. 
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Se på referansene i søkeresultatet 
For å se referansene, klikk på Display til høyre for ønsket søkesett (resultatet av det sist utførte søket 

vises alltid nedenfor søkehistorien). 

 

 
 

 

  
Her endrer du antall 

viste referanser pr. side 

Klikk her for å 

gå til neste side 

Her endrer du 

sorteringsrekkefølgen 

Lenke til sammendrag 

av artikkelen 

Lenke til bl.a. 

artikkelens 

emneord 

Bruk knappen for å finne 

ut om vi har fulltekst av 

artikkelen tilgjengelig, se 

nedenfor 
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Hvordan får jeg hele artikkelen? 
Nå finnes nesten alle tidsskrifter i elektronisk utgave, og de vi abonnerer på kan nås via Ovidbasene. Vi 

bruker lenkeverktøyet SFX som bl.a. gir lenker til artikler i fulltekst. Dersom du sitter ved en maskin som 

er knyttet til Sykehus- eller UiO-nettet og går inn i en Ovidbase via hjemmesiden til Medisinsk bibliotek, 

vil du ved hver referanse finne en SFX-knapp som vist i bildet over. Unntak: I de tilfeller der vi abonnerer 

på tidsskriftet fra Ovid, får du i stedet for SFX-knappen en lenke som heter Ovid Full Text. Klikk på denne 

for å få frem fulltekst. 

 

eller  ) åpnes et eget vindu med en meny: Når du klikker på knappen (enten             
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NB! Dersom pop-up blocker er aktiv på PC-en din, kan det hende at du ikke får opp SFX-menyen. Klikk da på det gule feltet øverst i 

skjermen og velg ”Always allow pop-ups from this site” eller tilsvarende. 

 

Jeg finner ikke SFX-knappen! 

SFX-knappen  kommer bare frem dersom du sitter ved en PC som er knyttet til Oslo 

universitetssykehus enten via Sykehusnettet, eller hvis du har logget deg på vårt Ovidabonnement med 

brukernavn og passord hjemme. Hvis du er på UiO-nettet, vil du få opp UiOs SFX-knapp.  

 

 

Kan jeg få artikkelen selv om jeg ikke finner lenke til fulltekst? 

Med SFX-menyen som kommer opp når du klikker på denne knappen: , kan du finne ut om vi 

har tilgang til elektronisk eller trykt utgave av tidsskriftet, se avsnittet Hvordan får jeg hele artikkelen? 

Hvis biblioteket har tidsskriftet enten elektronisk eller trykt må du selv skrive ut eller kopiere artikkelen. 

Artikler fra tidsskrifter biblioteket ikke abonnerer på kan bestilles via SFX-menyen. Klikk på pilen ved 

Bestill dokument. Levering tar normalt 2-5 dager. NB! Denne tjenesten gjelder kun ansatte ved Oslo 

universitetssykehus. 

 

Dersom du logger deg på Oslo universitetssykehus’ Ovidabonnement med brukernavn og passord 

hjemmefra vil du få opp SFX-menyen. Men du vil sannsynligvis ikke få tilgang til fulltekst fordi forlagene 

som eier tidsskriftene ser at du ikke befinner deg på jobb. Da må du vente med å ta ut artikkelen i 

fulltekst til du kommer på jobb igjen. 

 

Tull 
Tøys 

Dersom vi abonnerer på fulltekst av tidsskriftet, får du 
lenke til selve artikkelen. Du får også informasjon om 
hvilke årganger vi har tilgang til.  

Såfremt vi har tidsskriftet trykt vil omfanget fremgå av 
en note som denne. 

Dersom vi IKKE har aktuell årgang verken elektronisk 
eller trykt kan du bestille ønsket artikkel. Klikk på 
”Bestill dokument”, og du får opp et nesten ferdig utfylt 
bestillingsskjema. Du må være registrert som BIBSYS-
låner for å benytte denne funksjonen. 
 
 

Klikk her for å sende kommentarer, spørsmål etc. til 
Medisinsk bibliotek.  

Forslag til flere artikler 
som kan være av 
interesse. Basert på 
hvilke artikler andre har 
lest innen samme 
emne. 
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Limit-funksjonen 
Ved å avgrense søket til bestemte Subheadings og/eller krysse av for Focus, reduserer man antall treff. 

For ytterligere å begrense søket, f.eks. til språk, år, aldersgrupper etc., kan du bruke Limit-funksjonen 

etter at du har utført søket. Like under søkefeltet i hovedskjermbildet ligger en lenke som heter Limits. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Når du har valgt alle de begrensningene du ønsker å gjøre, klikker du på LIMIT A SEARCH-knappen. Du vil 

da komme tilbake til hovedskjermbildet, og søket med begrensningene vil bli lagt til søkehistorien din. 

 

Hvilke begrensningsmuligheter som finnes varierer i de ulike databasene. 

Følgende begrensningsmuligheter bør du være litt forsiktig med: 

 

English Language – velger du denne går du glipp av eventuelle artikler på skandinaviske språk. 

 

Ovid Full Text Available – velger du denne får du bare treff på artikler fra tidsskrifter vi abonnerer på fra 

Ovid. Vi har mange flere tidsskrifter, og artikler fra tidsskrifter vi ikke har skaffer vi gjerne til deg! 

 

Latest Update – Velger du denne får du bare det som er nytt i basen etter siste oppdatering, d.v.s. siste 

uke. 

 

Velg hvilket 

søkesett du 

ønsker å gjøre 

begrensninger 

på 

 

Velg ønskede begrensninger 

ved å klikke i aktuell rute. 

 

Dersom du ønsker mer enn 

ett valg pr liste – f. eks flere 

språk, må du holde ned ctrl-

tasten hver gang du ønsker 

å markere et nytt valg 

Klikk her for å åpne Limits 

Klikk på Additional 
Limits for full oversikt 
over 
begrensningsmuligheten
e 

På Edit Limits kan du velge hvilke 
begrensninger du bruker mest og få 
dem vist på den korte oversikten 
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Clinical Queries - søkefiltre 
Clinical Queries gir mulighet til å begrense søket ditt til klinisk relevant informasjon. Bak funksjonen 

Clinical Queries ligger søkefiltre eller Research Methodology Filters. Funksjonen finnes i MEDLINE, 

EMBASE og PsycINFO. Det finnes ulike kategorier av Clinical Queries i de ulike basene. I MEDLINE finnes 

disse 9: therapy, diagnosis, prognosis, reviews, clinical prediction guides, qualitative, causation -etiology, 

costs og economics. I tillegg velger man å vektlegge sensitivity, specificity eller optimized. Med sensitivity 

menes det at du har stor sjanse for å få med alle relevante artikler, men sannsynligvis vil du også få med 

noen som ikke er så relevante. Med specificity menes det at du får treff på relevante artikler, men at du 

sannsynligvis også vil miste noen. Optimized oppgis å være ett sted i mellom sensitivity og specificity. 

 

For å bruke Clinical Queries gjør du følgende: 

 

Gjør et søk i en Ovidbase på vanlig måte (som beskrevet i avsnittet Søking i Ovidbaser). Klikk på Additonal 

Limits. Finn menyen for Clinical Queries, og merk av ønsket begrensning. I eksemplet nedenfor er Therapy 

(maximizes specificity) valgt. Dette begrenser søket til noen få kliniske artikler som dreier seg om terapi. 

Klikk på Limit A Search  når du har gjort dine valg. 

 

 
 

 
 

 

Søkehistorien under viser at denne begrensningen gav 290 kliniske artikler om behandling utav de 3485 

artiklene om forkjølelse. 
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Merke referanser for utskrift eller lagring 
Klikk i boksen/ruten foran referansene for å velge ut og merke referanser du ønsker å skrive ut, lagre eller 

sende via e-post. Det er bare Referansene du får skrevet ut på denne måten. For å skrive ut eller lagre 

artikler i fulltekst må du åpne hver enkelt artikkel, se avsnittet Hvordan får jeg hele artikkelen? 

 

Systemet viser ti referanser av gangen (velg evt. et høyere tall fra menyen øverst i trefflisten). 

Klikk på:  for å komme videre til de neste. 

 

Når du holder på med å merke referanser må du IKKE bruke nettleserens Back- og Forward-knapper, det 

lager krøll i listene dine! Bruk Next Page for å bla fremover og Previous Page for å bla bakover. 

 

Skrive ut, lagre eller sende referanser pr. e-post 

Skal du skrive ut, lagre eller sende referanser pr. e-post er det første du må gjøre å hake av artiklene du er 

interessert i.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Når du har valgt ut artiklene du er interessert i 

vil du til venstre under Filter By kunne klikke på 

Selected Only for å få opp en liste over dine 

utvalgte artikler. 

For å gå tilbake til trefflisten fra listen over 

utvalgte artikler klikker du på All Results.  

 

Skrive ut referanser 
 

For å skrive ut referanser klikker du på ikonet Print. 

 

 

 

 

 

I vinduet som åpner seg må du ta stilling til: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Til slutt klikker du på Print Preview og skriver ut hvis du er 

fornøyd med utseendet. 

Hvor mye informasjon du ønsker å ta med for hver referanse. 

Hvilken stil du vil ha referansene i. Vanligvis er Ovid Citation-

formatet det mest oversiktlige, men du kan velge mellom 

blant annet AMA, APA eller Vancouver. 

Hvorvidt du vil ha med søkehistorikken. 
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Lagre referanser 
 

Dersom du ønsker å lagre referansene, klikk på Export. 

I vinduet som åpner seg må du ta stilling til: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Til slutt klikker du på Export Citation(s) og lagrer filen på 

vanlig måte.  

 

OBS! Er du interessert i å eksportere referansene til EndNote eller Reference Manager? Se veiledningen fra 

Medisinsk bibliotek: «EndNote X6» eller ”Reference Manager 12”. Her får du en grunnleggende innføring i 

lagring av referanser i databasen din. 

 

Sende referanser pr. e-post 
 

Ønsker du å sende referansene i en e-post, klikk på Email. 

I vinduet som åpner seg må du ta stilling til: 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du fullfører prosessen ved å klikke på Send Email. 

 

 

Hvem som skal stå som avsender av e-posten, hvem e-posten 

skal sendes til og hva emnet skal være. 

Hvilken stil du vil ha referansene i. Vanligvis er Ovid Citation-

formatet det mest oversiktlige, men du kan velge mellom 

blant annet AMA, APA eller Vancouver. 

Hvorvidt du vil ha med lenker til elektronisk fulltekst hvor 

det er mulig og om du vil ha med søkehistorikken. 

Hvor mye informasjon du ønsker å ta med for hver referanse. 

Hvilket format du vil eksportere referansene til. 

Hvilken stil du vil ha referansene i. Vanligvis er Ovid Citation-

formatet det mest oversiktlige, men du kan velge mellom 

blant annet AMA, APA eller Vancouver. 

Hvorvidt du vil ha med lenker til elektronisk fulltekst hvor 

det er mulig og om du vil ha med søkehistorikken. 

Hvor mye informasjon du ønsker å ta med for hver referanse. 
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My Workspace 
Med My Workspace har du mulighet for å opprette prosjektsider, lagre søk og alerts samt plukke ut 

tidsskrifter du vil abonnere på innholdsfortegnelser fra. For å bruke denne funksjonen må du lage en 

Personal Account. Dette gjør du ved å klikke på  og velge Create a new Personal Account. Fyll 

ut skjemaet (feltene med rød stjerne er obligatoriske) og klikk Create. Når du først har opprettet en 

personlig profil vil My Workspace være tilgjengelig samme hvilken Ovidbase du er i.  For mer informasjon 

om My Workspace, snakk med en bibliotekar. 

 

Lagre søk 

 

 

 

 

 

Du kan bare lagre søk dersom du har opprettet en Personal Account (se ovenfor). Når du har utført et 

søk, kan du lagre det. Klikk på Save Search/Alert som ligger like under søkehistorien. Hvis du ikke allerede 

har logget på My Account, får du beskjed om å gjøre dette.  

 

Du kan velge mellom å lagre søket midlertidig (det vil bli slettet etter 24 timer), permanent (du 

bestemmer selv når du evt. vil slette det), å lagre søket som SDI (søket kjøres automatisk og resultatet 

sendes til deg på email) eller å lagre søket i en prosjektmappe. Merk det lagringsalternativet du vil ha, gi 

søket et navn og legg eventuelt til en kommentar. Klikk så på SAVE. Se bildet nedenfor. 

 

 

 

 

 

 

Kjøre lagret søkeprofil 
Klikk på View saved til høyre nesten øverst i hovedskjermbildet. Hvis du ikke har logget deg på din 

Personal Account, vil du nå få beskjed om å gjøre dette. Merk det søket du vil kjøre og klikk på RUN. Du 

får beskjed om at søket er utført – klikk på Search – der finner du søket ditt. 

Avslutte søkingen - NB! 
Det er viktig at du alltid klikker på LOGOFF når du skal avslutte søkingen. Dette er fordi abonnementet 

bare tillater et visst antall samtidige brukere, og hvis du glemmer å logge ut kan du stenge tilgangen for 

andre. 

Verden er større! 
I Ovidbasene MEDLINE, EMBASE, PsycINFO, HaPI, AMED, Global Health, og Ovid Nursing Database får 

man dekket svært mye av medisinsk og helsefaglig litteratur, men det finnes flere aktuelle baser. Bl.a. er 

The Cochrane Library en svært viktig base innen klinisk medisin. Det finnes en lang rekke databaser som 

er aktuelle for medisin og helsefag, og ofte bør man søke i flere for å dekke en problemstilling ordentlig. 

Gå til databasesiden via hjemmesiden til Medisinsk bibliotek for full oversikt over alle baser vi abonnerer 

på. 

Spør en ekspert 
Bibliotekarene i Medisinsk bibliotek gir deg gode råd om hvilke baser du bør velge, og de hjelper deg 

gjerne med å søke! Kontakt oss eller kom innom når det passer deg! (Tjenesten gjelder kun ansatte ved 

Oslo universitetssykehus, sykepleiere i videreutdanning ved sykehuset samt medisinerstudenter tilknyttet 

sykehuset).  


