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Veiledninger fra Medisinsk bibliotek

Medisinsk bibliotek har utarbeidet en rekke sgkeveiledninger. Alle veiledningene kan fas i vdre
bibliotek, eller skrives ut fra vdre websider, www.oslo-universitetssykehus.no/medbib. Denne
veiledningen gir en innfgring i sgkefunksjoner i Cinahl. OBS! Veiledningene oppdateres jevnlig, sgrg
for at du har nyeste versjon!

Medisinsk bibliotek tilbyr brukerstgtte og sgkehjelp til ansatte ved Oslo universitetssykehus. Ansatte
oppfordres til primaert @ bruke biblioteket ved den lokasjonen hvor de jobber.

Hva er CINAHL (Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature)

CINAHL er en bibliografisk database som inneholder referanser til engelskspraklig litteratur om
sykepleie og tilgrensende fag, bl.a fysioterapi, ergoterapi og ernzering f.o.m. 1981. Den inkluderer
mest tidsskriftartikler, noen bgker og bokkapitler, avhandlinger, konferanserapporter og standarder for
praksis. Inneholder en del kvalitativ forskning og pasienterfaringer.

Tilgang til CINAHL

Du finner CINAHL fra "Databaser” siden pa bibliotekets hjemmeside
(www.oslo-universitetssykehus.no/medbib).

Soke i CINAHL

Det finnes flere spkemdter i CINAHL, vi anbefaler & bruke Advanced Search, som kommer opp
automatisk ndr man dpner databasen. Du kan sgke i CINAHL med bruk av emneord (Subject Terms).
Husk at du ma bruke engelske sgkeord. Sgk pd en ting av gangen og kombiner sa sgkene.

Hva er emneord/ tesaurus / Subject terms?

Mange databaser har sin egen tesaurus. En tesaurus
er en liste med emneord. Alle artiklene i en
database blir tildelt emneord fra tesaurusen.

Nar du sgker er det en fordel a8 bruke ord fra
tesaurusen, da er du nemlig sikret 3 fa med alle
synonymer, ulike stavemater, entalls-
/flertallsendelser etc. Du kan ogsd vaere sikker pd
at artiklene du far treff pd virkelig handler om det
du sgker pa.

Hake av Suggest
Subject Terms for &
finne frem emneord

Skriv inn sgkeordet og klikk pd Search:

Searching; CINAHL @ Choose Dafgl
Suggest Subject Terms

pressure sore

in | Select & Field (optional) bl Scarch § Clear ﬂ'

ANHD | | | in | Select 3 Fiald (optional) v
| AHD |8 | in | Select & Field (optional) *|  AddRrow
Basic Search | Advanced Search | Visual Search | Search Histary

Du f&r opp en liste over mulige emneord:
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Klikk p& Scope for a
finne ut mer
informasjon om
emneordet

Velg aktuelt
emneord med 8
hake av

CIHAHL Headings | B View Tutorials

Ri sults For: pressure sore ) i Search Database

heck bo to Click finked term S | | A
view subheadings. | for tres view, o | s Al e
QOr select on or more subheadings to Search Term (%) Concept

Pressure Sore Use: Pressure Ulcer

restrict yourdearch
Pressure Ulcer O n

Pressure Ulcer =
e e O [ 8load/BL \
[] Braden Scale for Predicting Pressure Sore Risk 4] & [ carebrosginal Fuidice B f
_ Klikk pd Search
[7] Gosnel Pressure Sore Risk Assessment Instrument O & [ chemicalf Induced/c1 &
_ database for &
Pressure Sores Use: Pressure Ulcer O chsshiatpr/oL & utfgre sgket
[ complicadons/co &
[] Arteril Pressure / O O ST Fep \ r{

Explode inkluderer eventuelle
underordnete (mer spesifikke)
emneord i sgket. Fjern haken
dersom dette ikke er gnskelig

Med Subheadings kan du
hake av for et eller flere
aspekter, eller du kan velge 3
ta med alle. Bruk av
subheadings betyr at man kan
risikere & ga glipp av gode treff

Sokehistorikk og kombinere sgk

Resultatene vises i Search History

Search History/ Alerts
Print Search History ‘ Retrieve Searches | Retrieve Alerts | Save Searches / Alerts
[ select f deselect al | Search with AND | | Search with OR | | Delete Searches |
Search  Search Terms Search Options Actions
ID#

O s3 Blsiandsz Search modes - Boolsan/Phrase & view Results (1056) | (@ view Details = ] Edit

O sz B (MM “Beds and Mattresses+") Search modes - BooleanPhrase (& view Results (2334) () View Details ] Edit

O 51 B (M “Pressure Uicer) Search modes - Boolsan/Phrase & view Results (6695) | (@) view Details = ] Edit

Kombiner sgkebegrep sammen med & hake av sgkene og trykke pd Search with AND eller Search
with OR. Man kan slette sk med a8 hake av og trykke pé Delete Searches

Sgketips

AND og OR: AND og OR brukes til 3 kombinere sgkeord sammen. AND finner artikler som
inneholder alle sgkeord, f.eks phenytoin AND epilepsy finner artikler som inkluderer begge
sgkeordene.

OR finner artikler som inneholder ett av sgkeordene, f.eks epilepsy OR seizures finner
artikler som inneholder enten epilepsy eller seizures.

Hvis man gnsker & gjgre et ‘systematisk’ sgk, bgr man sgke etter ord fra tittel og
sammendrag i tillegg til 3 bruke emneord. Skriv in sgkeord i sgkboksen og ta bort haken
foran Suggest subject terms. Velg TX All Text til hgyre av sgkboksen. Tips for
tekstordsgking:

Trunkering: Bruk * pd slutten av en ordstamme for 3 finne frem alle ord som begynner
med stammen, f. eks epilep* finner epilepsy, epilepsies, epileptic osv.
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Avgrense sgket

Man kan avgrense sgket for & fa mindre treff. Bruk menyen til venstre av trefflisten for & avgrense
sgket. Avgrensingsmulighetene inkluderer bl.a. publiseringsdato, alder, emneord. Velg avgrensing og
trykk pd Update for & implementere den. Man kan finne flere avgrensingsmuligheter med 3 trykke
p& Show more fra menyen. Her kan man avgrense med bl.a. sprak.

\

I 1056 Results for...

| Refine your results

[] Linked Full Text
[ references pwailable
[] abstract awailable

Fublication
1951 Diate

|

Show Mare =

Clinical Queries

Clinical queries gir mulighet til 8 begrense sgket ditt til klinisk relevant informasjon. Bak funksjonen
Clinical queries ligger sgkefiltre. Det finnes fem ulike filtre: terapi, prognose, review, kvalitative og
etiologi. 1 tillegg velger man 3 vektlegge high sensitivity, high specificity eller best balance ved
sgkingen. Med high sensitivity menes det at du har stor sjanse for & fa med alle relevante artikler,
men sannsynligvis vil du ogsd f& med noen som ikke er sa relevante. Med high specificity menes det
at du far treff pd relevante artikler, men du vil sannsynligvis ogsd miste noen. Med best balance

menes det at du f&r en balanse mellom de to. Clinical Queries ligger under Refine your results —
Show more.

Clinical Queries [ [4]

Therapy - High Specificity
Therapy - Best Balance [V]
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Se pa referansene i sgkeresultatet

Referansene er listet i kort format.

Her endrer du
sorteringsrekkefglgen

Her kan du

endre hvordan

siden ser ut

Date Descending Sort ~

1. Effects of turning on skinrbed interface pressures in healthy adults. £9

{includes abstract); Peterson M1, Schewab W, wan Oostrom IH; Gravenstein M; Caruso LJ; Joumal of Advanced Mursing, 2010 Jul; 66 (70 1556-

Page Options ~

&4 (journal article - pictorial, ressarch, tables/charts) ISSN: 0309-2402 PMID: 20497272 CINAHL AM: 2010622932

Subjects: Interface Pressure; Patient Positioning; Pressure Uloer

Database: CIMAHL

for & finne ut
om vi har
fulltekst av
artikkelen

nedenfor

/Bruk knappen \dd o foer

tilgjengelig, se

| Cited References: (30)
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t

o
~
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\—'ﬁdd to folder | Cited References: (20)

[ uso |

e security in the prevention of pressure ulcers [D‘amsh] £ :
Lides abstract); Ottosen BM; Sygeplejersken f Danish Journa}' of Mursifg, 2010 Mar 12; 110 (53 42-2 (journal artmle pictorial, research,
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Hvordan far jeg hele artikkelen?

N&r du klikker p& knappen (enten OO0us | g ) 8pnes et eget vindu med en meny:

G ous |

o [

Tittel: Warfarin sensitivity: be aware of genetic influence,
Kilde: Age and Ageing [0002-0729] Khan 8r:2003 vol:32 nr:2 s:1226 -7

© Fulltekst fra Oxford University Press Journals

Dersom vi abonnerer pé fulltekst av tidsskriftet, far du
lenke til selve artikkelen. Du far ogsd informasjon om
hvilke drganger vi har tilgang til.

Tilgang f.o.m, 1972 volum: 1 hefte:1

Safremt vi har tidsskriftet trykt vil omfanget fremga av en
note som denne.

@ Fulltekst fra ProQuest Medical Library
Tilgang go‘m. 1997
Siste 1 Ar ikke tilgjengelig

© Trykt ndssknift - Ullevsi

Tilgang f.o.m, 2003 volum: 32 to.m, 2005 volum: 34

@ Beholdning | BIBSYS Ask

Dersom vi IKKE har aktuell &rgang verken elektronisk
eller trykt kan du bestille gnsket artikkel. Klikk pa “Bestill
dokument”, og du fér opp et nesten ferdig utfylt
bestillingsskjema. Du m& veere registrert som BIBSYS-
1&ner for & benytte denne funksjonen.

*fibrillation in primary care.” Evidence-based medicine 12.6 (2007): 172-.

Jaffer, Amir K K. "Warfarin reduced major stroke more than aspirin in elderly patients with atrial ©ous |

Welg alle Fjern haker Lagre referanser |\elg format -]

o il dokyument
~N
Andre interessert i denne artikkelen var ogsa interessert i felgende: bx BETA FOrSIag til flere artikler
[T 1.Mann, S. "Atrial fibrillation and warfarin. Response.” Evidence-based medicine 13.1 {2008): 29-. Gous | som kan veere av
ros Barkell, M. "Bleeding Associated With Warfann Use: Improving Outcomes.” Archives of internal & interesse. Basert pé
: ging g Sous | >
medicine 168.2 (2008): 236-237.

hvilke artikler andre har
lest innen samme emne.

-

© Meld fra om problemer med denne Lenesten |

Klikk her for & sende kommentarer, spgrsmaél etc. til
Medisinsk bibliotek.

Skrive ut, lagre eller sende referanser pr. e-post

Skal du skrive ut, lagre eller sende referanser pr. e-post ma du farst velge artikler ved a bruke:

dadd to folder

Du kan ogsa legge alle artikler inn i mappen fra Alert / Save / Share knappen.

Sa fér du opp en boks:

Folder has items

£ Pre launch clinical case ...

£ A pilok randomised contra, ..
E3 Effects of turning an ski..

Go boy Folder Wisw

Trykk p& Folder view og velg s3 mellom & skrive ut, sende med epost, lagre eller eksportere.

. Print
Hvis du bruker

= i referansehdndteringsprogram

o som Reference Manager eller
EndNote, kan du eksportere

[ save asFile direkte fra CINAHL

. l. Export /
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Lagre sgk

For 3 lagre sgk, oppretter en Personal Account ved 3 klikke pd Sign in pa toppmenyen. Etter
innloggingen, klikk p& Save searches / Alerts som ligger like over sgkehistorien. Du kan velge
mellom 3 lagre sgket midlertidig, permanent eller som en alert (sgket kjgres automatisk og resultatet
sendes til deg p& email). Merk det lagringsalternativet du vil ha, gi sgket et navn og legg eventuelt til
en beskrivelse. Klikk sd pd Save.

Mame of Search/Alert
Description

Date Created 1232010

Databases |Histarical Abstracts [A
GreenFILE [

Africa-Wide Information "]
Search Strategy S1 and 52
Interface EBSCOhost

Save Search As & Saved Search (Permanent)
(O saved Search (Temporary, 24 hours)
O alert

For 3 kjgre et lagret sgk:
Klikk pd Retrieve searches som ligger i boksen til sgkehistorien. Klikk p& Retrieve saved search
under gnsket sgk. Det er ogsd mulig & redigere sgket ved 8 klikke p& Edit saved search.

Verden er stgrre enn CINAHL!

Medisinsk bibliotek har utarbeidet et hefte som heter "Jakten pd informasjon”. I dette heftet kan du
lese om flere aktuelle baser, og om hvilke baser som kan vaere aktuelle for ulike typer
problemstillinger. Heftet kan lastes ned fra vdre websider, eller hentes i Medisinsk bibliotek.

Spor en ekspert

Bibliotekarene i Medisinsk bibliotek gir deg gode rdd om hvilke baser du bgr velge, og de hjelper deg
gjerne med 3 sgke!
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