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FORORD

Denne publikasjonen gir en bred oversikt over forhold som pid-
virker svangerskap og f¢dsler blant norske kvinner. Tallmaterialet er
hentet fra Fruktbarhetsundersg¢kelse 1977, som er den f¢rste landsom-
fattende intervjuundersgkelsen av denne typen i Norge. Resultatene fra
undersg¢kelsen, sammen med en redegj¢ring for gjennomf¢ringen, er gitt i
publikasjonen Fruktbarhetsundersgkelse 1977 (NOS B 197, 1981). Der
finner en ogsd de spgrreskjemaer som ble brukt ved intervjuene.

I denne publikasjonen legger vi fram resultater fra alle hovedomrader
i unders¢kelsen, men det er ikke i st¢rre grad gitt i dybden i analysen
av de enkelte emner. Det er meningen & gjennomf¢re mer dybtgdende ana-
lyser etter hvert.

Publikasjonen er skrevet i nart samarbeid mellom forfatterne.
Turid Noack har f¢rt kapittel 2, 5 og 9 i pennen, mens kapittel 3, 4, 6,
7 og 8 er skrevet av Lars (stby.

Det arbeidet som legges fram her er utfg¢rt i Statistisk Sentral-

byrd med st¢tte fra Norges almenvitenskapelige forskningsrad.

Statistisk Sentralbyrd, Oslo, 29. oktober 1981

Arne Qien



PREFACE

The present study gives a general survey of conditions which in-
fluence pregnancies and births among Norwegian women. Data are taken
from the Fertility Survey 1977, which was the first national-wide sample
survey of fertility in Norway. The survey has been published in Ferti-
lity Survey 1977 (NOS B 197, 1981).

In this publication, we present results covering the main topics
of the survey, but the analysis are not very extensive. There are plans
for more in depth analysis to be carried out later.

The publication has been written in close co-operation between
the authors. Turid Noack has wFitten chapters 2, 5 and 9, while chap-
ters 3, 4, 6, 7 and 8 are written by Lars @stby.

The Norwegian Research Council for Science and the Humanities has

contributed to the financing of the present work.

Central Bureau of Statistics of Norway, Oslo, 29 October 1981

Arne Qien
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1. SAMMENDRAG

I denne publikasjonen legger vi fram resultater fra den fg¢rste
analysen av dataene i Fruktbarhetsunders¢kelsen 1977. Formilet med publi-
kasjonen er i presentere de viktigste resultatene fra en f¢rste gjennom-
gang av hele undersgkelsen. Det finnes et program for mer detaljert ana-
lyse av spesielle emner innenfor undersgkelsen, men resultatene fra
disse studiene foreligger ennd ikke.

Initiativet for & gjennomf¢re en fruktbarhetsundersokelse i Norge
ble tatt i Statistisk Sentralbyrd i 1974, og arbeidet kom igang i 1976.
Hovedtrekkene i unders¢kelsen er beskrevet i kapittel 2.

I gjennomfgringen kom sazrlig tre formadl til & std sentralt:

1) En intervjuundersgkelse ville gi data for mer allsidige og detal-
jerte beskrivelser av fruktbarheten enn det vi tidligere hadde grunnlag
for. Den ville gi mulighet for & se alle kvinnens svangerskap i sammen-
heng, og for beskrivelse av fruktbarhetsforskjeller mellom grupper som
ikke kan skilles ut pd grunnlag av den lgpende statistikken.

2) Det andre hovedformdlet er mer rettet mot forklaring enn mot be-
skrivelse, og med sarlig vekt pd utviklingen fram til unders¢kelsesdret
1977. En skulle finne fram til de viktigste faktorer som pdvirker frukt-
barheten, se hvordan fruktbarhetsnedgangen har hatt sammenheng med
endringer i disse forklaringsfaktorene og endelig pre¢ve & vurdere hvilken
betydning de ulike faktorer kunne ventes & fi i framtida.

3) Det er et internasjonalt koordinert program for fruktbarhets-
undersgkelser (WFS) hvor om lag 40 u-land og 20 i-land deltar med under-
s¢kelsesopplegg som i noen grad lar seg utnytte i sammenliknende studier.
Fruktbarhetsfallet i den vestlige verden har s& mange fellestrekk at det
neppe er rasjonelt & lete etter sarnorske forklaringer. 4 delta i den
sammenliknende internasjonale studien var det tredje hovedformilet med
fruktbarhetsunders¢kelsen.

Med disse formilenme var det naturlig & trekke utvalg fra en popu-
lasjon bestfende av alle kvinner innen en aldersgruppe, bade gifte, ugifte
og f¢r gifte. Vi ville ha med kvinner fra alle stadier i deres reproduk-
tive periode. Den ¢vre aldersgrense ble derfor satt til 44 &r. 18 &r ble
valgt som nedre aldersgrense fordi det var usikkert om yngre kvinner kunne
intervjues uten foreldres eller andre foresattes samtykke.

Utvalget ble trukket etter Byrdets vanlige plan med totrinns ut-
valg. Det ble trukket et selvveiende utvalg pd 5 047 kvinner. For 910
kvinner (18 prosent) ble det ikke gjennomf¢rt noe intervju. Den vanligste

frafallsgrunnen var nekting (over 50 prosent), deretter ulike grunner til
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at vi ikke fikk kontakt med intervjupersonen. Frafallet var st¢rst blant
ugifte kvinner og blant de yngste og eldste i utvalget. Men ved fordeling
etter kjennetegn som vi kan kontrollere avviker de som ble intervjuet
stort sett noksd lite fra den populasjon utvalget ble trukket fra.

Som innledning og bakgrunn for gjennomgdelsen av resultatene fra
Fruktbarhetsundersgkelsen, er det i kapittel 3 gjort rede for utviklingen
i folketall og fruktbarhet, ut fra tall for de siste 250 &ra. F¢dsels-
raten 13 omkring 30 fg¢dte pr. 1 000 innbyggere fram til 1890, men kunne ha
store kortsiktige svingninger. I vart &rhundre er utviklingen i fg¢dsels-
raten preget av to lange nedgangsperioder (til 1935 og etter 1946) atskilt
av en kortvarig stigningsperiode. Nedgangen var spesielt sterk mellom
1969 og 1977.

Et bedre mdl enn f¢dselsrater pd utviklingen i fruktbarheten er
samlet fruktbarhetstall, et uttrykk for hvor mange barn et nyf¢dt pikebarn
vil f3 dersom fruktbarheten for alle aldersklassene holder seg slik den
var det aret hun ble f¢dt. Ved Arhundreskiftet var tallet omtrent 4.
Etter & ha vart under 2 pd 1930-tallet, var det narmere 3 fram til midten
péd 1960-tallet. Deretter sank det til om lag 1,75 i 1977. Det betyr at
fruktbarhetsmgnsteret pd slutten av 1970-tallet var slik at hvis det holdt
seg stabilt ville hver kvinne i gjennomsnitt f¢de litt under 2 barn, og
folketallet pd lang sikt ville synke dersom det ikke var noen nettoinn-
vandring.

Fruktbarheten var lavere enn det nivdet som sikrer reproduksjon i
om lag 15 8r fra slutten av 1920-8ra, og sank under igjen i 1974. Slike
variasjoner kan skyldes at f¢dslenes plassering i livslgpet endres. Vi
har derfor ogsd underspkt om fruktbarheten til en generasjon kvinner har
vert h¢y nok til at neste generasjon skulle bli like stor. For kvinner
fodt mellom 1896 og 1915 var fruktbarheten s& lav at neste generasjon ble
mindre. For kvinner f¢dt etter 1915 har fruktbarheten vart h¢yere enn
reproduksjonsnivdet. For kvinner f¢dt etter 1945 er det for tidlig & si
hvor h¢y fruktbarhet de i alt vil fa, men det kan se ut som om det vil
bli vanskelig for dem & nd reproduksjonsnividet.

P4 1900-tallet har det ogsd vart betydelige endringer i f¢dsels-—
ratene innenfor de enkelte aldersgrupper. Ved innledningen til &rhundret,
hadde kvinner mellom 30 og 34 &r de h¢yeste fg¢dselsratene, og det var
mange f¢dsler blant kvinner eldre enn 40 &r. Etter en stabil nedgang i
fgdealderen fram til 1970, har vi det siste tidret kunnet registrere en
viss ¢kning. Disse variasjonene i fg¢dslenes plassering i livslgpet er
&rsaken til at kohortenes fruktbarhet varierer mye mindre enn fruktbar-

heten milt for enkelte perioder.
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I kapittel 4 er hovedtemaet kartleggingen av svangerskapene.
Svangerskapene er kartlagt ved hjelp av et skjema hvor alle fg¢dsler, aborter
og d¢dfgdsler skulle fgres opp. Sammenlikninger med den l¢pende befolk-
ningsstatistikken viser at vi har fdtt registrert det antallet fg¢dsler og
d¢dfgdsler som en skulle vente. Derimot er det en klar underrapportering
av framkalte aborter. Anslagsvis er Fruktbarhetsundersgkelsens tall for
framkalte aborter for 1976 og 1977 nesten 40 prosent lavere enn det vi
kunne vente ut fra offisiell statistikk over legale aborter. Underrappor-
teringen avtar bakover pd 1970-tallet, og er trolig av liten betydning fo¢r
1970. Medisinske anslag over hvor stor del av svangerskapene som har endt
med spontan abort i vart utvalg er noksd usikre. Vi har registrert at
10 prosent av alle svangerskap har endt med spontan abort, et tall som
synes rimelig i forhold til de anslag som kan gj¢res. Innenfor enkelte
grupper er det antakelig en viss overrapportering av spontane aborter og
underrapportering av framkalte aborter. Det er derfor naturlig & tenke
seg at det er foregdtt en viss overf¢ring mellom de to typene, i tillegg
til at en del ikke vil nevne sine framkalte aborter og at noen kanskje har
latt vare & delta i undersgkelsen pd grunn av aborter.

Blant de kvinnene vi har intervjuet, ble det registrert 6 482
levendefpdsler, eller 1,57 pr. kvinne. Det er ogsd registrert at litt
over 1 prosent av svangerskapene er endt med d¢dfg¢dsel og 17 prosent med
abort (i alt 1 315 eller 0,32 pr. kvinne). I alt var det 75 prosent som
hadde vart gravide. Denne andelen varierer selvfg¢lgelig mye med alder,
blant 18-19-3ringene hadde 1 av 8 vart gravide, blant 40-44—8ringene 19 av
20. Det var 6 prosent som hadde hatt minst 5 svangerskap, men hele
24 prosent av de som startet sitt f¢rste samliv f¢r 1958 og som var
yngre enn 45 &r i 1977, hadde hatt s8 mange svangerskap.

Av de 1 315 abortene er 58 prosent oppgitt som spontane og 41 pro-
sent som framkalte. Det er svart liten variasjon i forekomsten av spontane
aborter, deres andel av alle svangerskap utgj¢r om lag 10 prosent i de
fleste grupper. Andelen stiger noe med svangerskapets nummer i rekkefglgen
og med kvinnens alder ved avslutningen av svangerskapet. Variasjonsm¢ns-—
teret for abortene skyldes altsd i hovedsak at det er de framkalte abortene
som varierer mellom gruppene.

Andelen av de kartlagte svangerskapene som er endt med framkalt
abort er ¢kt fra 2 prosent pad 1950-tallet til 11 prosent pd 1970-tallet.
Det har ikke vart noen g¢kning mot slutten av 1970-tallet. @kningen fram
til slutten av 1960-tallet skjedde trolig innenfor alle aldersgrupper.
Deretter har det vart en sterk stigning spesielt blant tendringene.

Pkningen har vart stadig mindre med gkende alder og fra 30-&rsalderen ser
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det ut som om kvinnene lenge har hatt omtrent stabil andel framkalte
aborter i sine svangerskap.

En klar konsekvens av denne utviklingen er at andelen som har hatt
framkalt abort er nesten like stor blant de unge som blant de eldre. Béde
fgodsler og spontane aborter viser mye sterkere variasjon med alderen.
Dersom vi setter antall som har hatt framkalt abort i forhold til bare de
innenfor hver gruppe som har vart gravide, synker andelen som har hatt
framkalt abort fra 38 prosent blant tendringene til om lag 13 prosent for
alle mellom 25 og 44 &r. MAlt pd denne mdten er det 40 prosent av de som
har vert gravide og som ikke har levd i samliv som har hatt framkalt abort,
mot 14 prosent innenfor den tilsvarende gruppen som har levd i samliv.

Andelen av svangerskapene som ender med framkalt abort stiger
sterkt med svangerskapsnummer etter det andre svangerskapet. Det f¢rste
svangerskapet har relativt hg¢y andel framkalte aborter, uansett kvinnens
alder ved avslutningen av f¢rste svangerskap.

Det synes ikke 8 vare sarlig vanlig & ha flere framkalte aborter,
i hvert fall ikke blant unge kvinner. For unge kvinner har framkalt abort
den funksjon at en fgdsel utsettes som ellers ville kommet altfor tidlig
i forhold til hennes utdanning, yrkesplaner, samlivsforhold eller liknende.
Ved & se pd hvordan avstanden mellom fg¢rste og andre svangerskap varierer
avhengig av svangerskapenes utfall, finner vi at framkalt abort ikke brukes
i serlig grad til & gke avstander mellom fg¢rste og andre fodsel. Med
utgangspunkt i prevensjonsbruken f¢r og etter abortinngrepet, hyppigheten
av gjentatte framkalte aborter og avstanden mellom f¢rste og andre
svangerskap, trekker vi den konklusjon at bruken av framkalt abort og
prevensjonsmetodene har lite til felles. Liberaliseringen i abortloven
har i liten grad f¢rt til at framkalt abort har fdtt funksjon pé linje
med prevensjonsmetodene.

Fra tidligere unders¢kelser har det vart antatt at framkalte abor-
ter har vert vanligst i lavere sosiale lag. Dette har vi unders¢kt i vart
materiale uten & f3 det bekreftet. N&r vi ser andelen med framkalt abort
i forhold til bare de som harvart gravide, finner vi at framkalt abort etter
hvert er det vanligste utfall ndr de yngste blir gravide. Innenfor den
enkelte aldersgruppen er andelen med framkalt abort av de som har vart
gravide ofte dobbelt s& h¢y blant de som aldri har levd i samliv som den
er blant de som har samlivserfaring. Hyppigheten av framkalt abort er
spesielt h¢y blant kvinner som er under utdanning, og hgyere jo hgyere
utdanningen er. Med dette unntaket er det sm& forskjeller mellom de ulike
sosiale grupper i bruk av framkalt abort. Dette gjelder uavhengig av hva
slags sosial gruppeinndeling vi bygger pa.

Kapittel 5 tar opp kvinnenes fruktbarhetshistorie. Regnet fra
forste menstruasjon (menarche) til siste menstruasjon (menopause) vil
kvinner i gjennomsnitt ha en fg¢dedyktig periode pd 35 - 40 ar. Evnen til

4 f de barn (fekunditeten) endres med alder o reduseres s@rli etter
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35-arsalder. Men som kjent, er den perioden da kvinner faktisk far barn,
vesentlig kortere enn deres f¢dedyktige periode. I kapittel 5 Fe¢dsler
tar vi utgangspunkt i den fruktbare perioden, det vil si perioden fra

forste til siste levendefgdsel. Analysen av den fruktbare perioden er delt

i tre:

1) innledningen av den fruktbare periodem, det vil si ndr i livs-
lT¢pet kvinnene far sitt f¢rste barn,

2) wvidere forlgp av den fruktbare perioden, det vil si hvor lang
tid det gar mellom f¢dslene (fpdselsintervaller), samt varig—
heten av den fruktbare perioden, det vil si avstanden mellom
forste og forelgpig siste fodsel

og 3) utfallet av den fruktbare perioden, det vil si antall levende-

fodte barn.

P& intervjutidspunktet var kvinnene som deltok i Fruktbarhetsunder-
sgpkelsen 18 — 44 ar, og fe¢lgelig i svart ulike stadier avsd vel sin fede-
dyktige som fruktbare periode. Av alle som ble intervjuet, hadde 71 pro-
sent minst en levendefg¢dsel. Men mens hele 93 prosent av kvinnene 40 - 44
&r hadde barn, var det bare 9 prosent av 18- og 19-aringene som forelgpig
hadde fatt barn. 1 beskrivelsen av fg¢dselsintervallene, varigheten av den
fruktbare perioden og samlet antall fg¢dsler har vi stort sett neyd oss med
& vise resultatene for kvinner som var minst 35 &r pd intervjutidspunktet.
For kvinner 35 - 44 3r kan vi regne med at de aller fleste ikke vil f&
flere barn. En beskrivelse av deres fruktbare periode slik den var pa
intervjutidspunktet, vil derfor vare lite forskjellig fra det vi vil
finne, ndr de har gjennomlevet hele sin fg¢dedyktige periode. For kvinner
yngre enn 35 &r, har vi stort sett negyd oss med & vise ndr de fikk sitt
forste og eventuelt ogsd andre barn.

Dersom ikke annet er nevnt, er fg¢dsel det samme som en levende-
fgdsel. Som ventet, fikk vi i Fruktbarhetsundersgkelsen en viss under-
representasjon av kvinner som ikke hadde f¢dt. Av alle som ble bedt om &
delta i undersgkelsen, hadde 32 prosent ikke hatt noen fg¢dsel, mens det
var 29 prosent av dem som ble intervjuet, som ikke hadde fg¢dt.

Kapittel 5 er fg¢rst og fremst en presentasjon av fruktbarhets-
mpnsteret for ulike grupper av kvinner. S& langt datamaterialet har til-
latt det, har vi ogsd sett pd om det har skjedd noen endringer i fruktbar-
hetsmgpnsteret fra begynnelsen av 1950-tallet da de eldste kvinnene i vart
utvalg hadde sine f¢rste f¢dsler, og fram til dr¢ye midten av 1970-tallet.

Om lag 1/4 av kvinnene hadde rukket 4 fi sitt f¢rste barn for
21-3rsalder. Medianalderen (den alderen hvor halvparten av &rskullet har

fodt sitt ferste barn) ligger mellom 22 og 23 &r, og ndr de var mellom
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26 og 27 &r hadde 3/4 av kvinnene blitt mg¢dre for f¢rste gang. S8 langt
vdre observasjoner rekker, ser det ut til at de enkelte &rskullene av
kvinner fir sitt fo¢rste barn pd omtrent samme tidspunkt i livet. Ogsd de
yngste kvinnene (18 - 24 3r) ser forelgpig ut til & folge mgnsteret til
de foregdende kohortene. P& den annen side har vel 2/3 av denne alders-
gruppen (18 - 24 3r) ennd ikke hatt noen fg¢dsel. Det er forelgpig for
tidlig & si om kvinnene fgdt 1953 - 1959 helt ut vil f¢lge det samme mgnsteret
som kvinnene f¢dt 1933 - 1952,

Ellers finner vi at det er f3 som gjennomlever hele sin fgdedyktige
periode, uten & f4 barn. Av de eldste (35 - 44 &r) var det bare 7 prosent
som aldri hadde f¢dt, og av dem som var 30 - 34 &r da de ble intervjuet,
var det heller ikke mer enn 11 prosent som aldri hadde hatt noen fg¢dsel.
Tallene gjelder alle kvinnene i aldersgruppene, uavhengig av om de noen
gang har hatt samleie, har levd i et parforhold eller har vart fekunde.
Selvomvi tar hensyn til at kvinner som aldri hadde f¢dt, var noe under-
representert i Fruktbarhetsunders¢kelsen, ser det altsd ut til at de aller
fleste har minst en fgdsel i lgpet av sin fg¢dedyktige periode.

Alder ved f¢rste f¢dsel varierer med hviiken landsdel kvinnene har
vokst opp i. For kvinnene fra Nord-Norge er medianalderen ved fg¢rste barns
fgdsel 21,6 &r, mens de fra Tr¢ndelag har en medianalder pd 22,3 8r. Der-
som kvinnene kommer fra @stlandet eller S¢r- og Vestlandet er de henholds-
vis 23 8r og 23,3 &r f¢r halvparten av &8rskullet har hatt sin f¢rste fodsel.
Forskjellene mellom landsdelene er i trdd med tidligere studier av regionale
variasjoner i fruktbarhetsmgnsteret.

Som veuntet er det betydelige forskjeller i alder ved fg¢rste f¢dsel
avhengig av kvinnenes egen utdanning. Enten vi ser pd kvinners allmennut-
danning eller deres samlede utdanningsvarighet (allmenn- og fagutdanning)
finner vi at jo mer utdanning kvinnene har, desto seinere innleder de sin
fruktbare periode. Av kvinner f¢dt 1933 - 1947 hadde over halvparten blitt
m¢dre for fgrste gang for 21-8rsalder dersom de hadde kort utdanning
(inntil 9 8r), for dem med 10-12 &rs samlet utdanningsvarighet gdr det
ytterligere 2 &r f¢r halvparten har fatt sitt fgrste barn, og de med lengst
utdanning (mer enn 12 3r) er over 26 3r f¢r halvparten av dem har blitt
mg¢dre. Forskjellene mellom de ulike utdanningsgruppene ser ut til & ha
vart uendret eller endog noe g¢kende.

Av alle som hadde f¢dt, var 86 prosent gift da de fikk det f¢rste
barnet. Det er f¢rst og fremst kvinner som innleder sin fruktbare periode
tidlig, som f¢der utenfor ekteskap. Av dem som fikk sitt fg¢rste barn som
tendringer, var 3 av 10 ikke gift ved f¢dselen, og 15 prosent av dem som

innledet sin fruktbare periode i 20 ~ 22-8rsalder, f¢dte ogsa utenfor
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ekteskap. For de eldre fg¢rstegangsm¢drene (23 &r eller mer) er andelen
ugifte 6 - 7 prosent,

I trdd med offentlig statistikk fant vi at en stadig st¢rre andel
av fgdslene har skjedd utenfor ekteskap. Fruktbarhetsunders¢kelsen gj¢r
det ogsd mulig & skille mellom f¢dsler som har skjedd utenfor og i samliv
(ekteskap eller samliv uten vigsel). Fram til og med perioden 1968 - 1972
utgjer fedsler i samliv uten vigsel bare en mindre del av alle fgrste-
f¢dslene utenfor ekteskap. I perioden 1973 - 1977 utgjorde imidlertid
f¢dslene i samliv uten vigsel en forholdsvis stor del av alle f¢rste-
fgdslene hvor moren ikke levde i ekteskap ved f¢dselen. Den gkningen som
har funnet sted i utenomekteskapelig fruktbarhet kan likevel bare i mindre
grad forklares med ¢kning i f¢dsler innenfor samliv uten vigsel.

Dersom vi bare ser pd dem som fikk det f¢rste barnet innenfor
forste ekteskap, finner vi at f¢dslene har skjedd ganske raskt etter ekte-
skapsinngdelsen. Halvparten av fg¢dslene skjedde i 1lg¢pet av ekteskapets
7 forste m3neder og i alt godt og vel 3/4 av fgdslene fant sted i lgpet av
det forste 11/2 8r. Jo yngre kvinnene var da de giftet seg, desto tid-
ligere i ekteskapet skjedde fg¢dselen. Av kvinnene som giftet seg som ten—
aringer, fikk 73 prosent det fg¢rste barnet i lgpet av ekteskapets 7 fo¢rste
méneder, mens det blant dem som f¢rst giftet seg 25 &r eller eldre, bare
var 26 prosent som fikk barn etter like kort tid i ekteskap. Ogsd kvinner
som fikk sitt f¢rste barn f¢r ekteskapsinngdelsen, har som oftest kort
avstand mellom fgdselen og ekteskapsinngielsen. Enten kvinnene innledet
sin fruktbare periode fg¢r de giftet seg eller etter ekteskapsinngielsen,
vil derfor de aller fleste mdtte tilpasse seg til rollene som mor og
ektefelle i lgpet av ganske kort tid.

Som for fgrste fg¢dsel ser det ut til at kvinnenes alder ved annen
fgdsel har endret seg lite, men det er bare kvinnene f¢dt 1933 - 1947 som
forelgpig har hatt s& mange annenfg¢dsler at de med rimelighet kan sammen-
liknes. Av alle kvinner f¢dt 1933 - 1947 hadde halvparten minst 2 f¢dsler
ved 26 - 27-3rsalder.

Det er ikke sjelden at barn nummer to kommer ganske raskt etter
det forste. Av kvinner 30 - 44 3r med minst 2 fg¢dsler, har nesten halv-
parten fitt barn nummer to innen det var gdtt 2 1/2 &r etter den f¢rste
f¢dselen, Det var bare 1/4 av kvinnene som hadde s& mye som 4 &r eller
mer mellom sine to fe¢rste fedsler.

Avstanden mellom annen og tredje f¢dsel er noe lenger enn avstanden
mellom de to f¢rste fgdslene. Det er ikke fullt s& vanlig med ganske kort
avstand (inntil 17 mdneder), og mer enn 1/3 av kvinnene hadde 4 ir eller

lenger avstand mellom f¢dsel nummer to og tre.
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Avstanden mellom f¢dslene varierer noe avhengig av kvinnenes ut-
danning, men forskjellene er ikke store. Det er heller ikke noe syste-
matisk m¢nster ndr vi sammenholder avstanden mellom henholdsvis fe¢rste
og annen fg¢dsel og annen og tredje fg¢dsel. Det ser ut til at kvinner med
lang utdanning (mer enn 12 8r) har fitt de to f¢rste barna noe tettere
enn kvinnene med kortere utdanning. P& den annen side har kvinnene med
lang utdanning noe lenger avstand mellom annet og tredje barn enn det de
med kortere utdanning har.

Avstanden mellom f¢dslene varierer med avstanden mellom ekteskaps-—
inngdelsen og forste fgdsel.

De som fikk sitt fgrste barn innen de hadde vart gift i ett &r,
har noe kortere intervaller mellom de tre fg¢rste f¢dslene, enn de med
1 - 3 8r mellom ekteskapsinngdelsen og f¢rste fpdsel.

Varigheten av den fruktbare perioden (4r mellom f¢rste og fore-
lgpig siste fgdsel) er beregnet for kvinner 35 - 44 &r med mer emn en
f¢dsel. For 1/4 av disse kvinnene har den fruktbare perioden vert kortere
enn 4 8r, 29 prosent har 4 til 6 &r mellom f¢rste og siste fg¢dsel, 22
prosent har fra 7 til 9 &r og for 1/4 av kvinnene har den fruktbare perioden
vart minst 10 dr. Varigheten av den fruktbare perioden vil selvsagt
variere med antallet levendefg¢dte barn. Av dem med 2 barn har de fleste
fatt barna i l¢pet av mindre enn 4 &r. Dersom de har 3 barn er det mest
vanlig med en fruktbar periode pd fra 4 til 9 &r, mens de som har flere
enn 3 barn som oftest har fatt barna i l¢pet av 10 &r eller mer.

P4 intervjutidspunktet var det bare kvinner 35 - 44 3r som vi
kunne regne med hadde hatt omtrent samtlige av de fpdslene de vil f& i
lgpet av hele sin fgdedyktige periode. I mangel av sluttfg¢rte fodsels—
historier har vi sammenliknet barnetallet ved samme alderstrinn for kvinner
fra ulike &rskull. Forskjeller mellom ulike &rskull kan bdde skyldes at
fpdslenes plassering i livslgpet har endret seg, og endringer i den samlede
fruktbarheten.

Fgdslenes plassering i livslgpet viser en del variasjoner mellom
drskullene, men det er ingen store forskjeller. Den aller eldste ars-—
klassen (kvinner fe¢dt 1933 - 1937) hadde ved 19-drsalder noe fzrre fods-—
ler i gjennomsnitt enn de etterfglgende kullene. Ved 24~ og 29-A3rsalder
har kvinnene f¢dt 1938 - 1942 hatt flere fg¢dsler i gjennomsnitt enn bade
foregdende og etterfelgende kull. De eldste kvinnene (fg¢dt 1933 - 1937)
hadde imidlertid en ganske stor g¢kning i f¢dslene fra 29- til 34-3rsalder,
slik at de pd dette alderstrinnet hadde 0,07 flere fgdsler enn kvinnene
fodt 1938 - 1942, Ved 39-&rsalder hadde kvinnene fg¢dt -1933 - 1937 hatt i
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gjennomsnitt 2,69 fe¢dsler. Det er svert lite trolig at kvinnene fg¢dt
1938 - 1947 skal kunne nd opp pd et tilsvarende nivd. Dette vil i sd
fall kreve en sterk ¢kning i f¢dselsratene for kvinner i aldrene over 30
ar. Fra 1966 - 1976 var det en klar nedgang i fruktbarheten for aldrene
over 30 &r, men etter 1976 har fruktbarheten i disse aldrene holdt seg
stabil: For kvinner som bare var 18 - 29 &r pd intervjutidspunktet

(fedt 1948 - 1959) er det fortsatt for tidlig & si noe sikkert om hvor
mange barn de vil f4 i alt, men mye taler for en fortsatt nedgang i den
avsluttede fruktbarheten.

Av de eldste kvinnene (35 - 44 &r) er det bare 11 prosent som bare
har 1 barn, 33 prosent har 2 barn og 27 prosent har 3 barn. Det er
dessuten nesten 1/4 av disse kvinnene som har hele 4 barn eller flere.
Kvinner vokst opp pd @stlandet har i gjennomsnitt 2,3 barn, mens kvinnene
fra de ¢vrige landsdelene har 2,7 - 2,8 barn i gjennomsnitt.

Tallet pa f¢dsler varierer klart med kvinnens alder ved inngdelse
av forste ekteskap. Jo yngre kvinnene var da de giftet seg, desto flere
fodsler har de hatt. Kvinner som giftet seg som tendringer har i gjennom—
snitt ett barn mer enn kvinner som fg¢rst inngikk ekteskap da de var 25 &r
eller eldre.

Fordi kvinnene innleder sin fruktbare periode tidligere jo kortere
utdanning de har, og fordi forskjellene i fgdselsintervallene er forholds-
vis smd, er det betydelige ulikheter i det gjennomsnittlige barnetallet
ved enkelte alderstrinn, avhengig av kvinnenes utdanningsvarighet. Bade
ved 24- og ved 29-3rsalder hadde kvinnene med inntil 9 &rs utdaﬁning hatt
om iag en f¢dsel mer i gjennomsnitt enn kvinnene med lengst utdanning
(mer enn 12 3r). Fra om lag 30-3rsalder er det en betydelig utjevning
av forskjellene i det gjennomsnittlige f¢dselstallet. Ved 39-drsalder
har de med kortest utdanning (inntil 9 &r) om lag 0,5 barn mer i gjennom-
snitt enn kvinnene med s& vel 10 - 12 &r som mer enn 12 &rs utdanning.

Store barneflokker er mest vanlige hos kvinnene med kort ut-
danning. Av kvinner 35 - 44 ar (fe¢dt 1933 - 1942) med inntil 9 &rs ut-—
danning har godt og vel 1/4 4 barn eller flere, mens bare drgyt 1 av 10
har sd mange barn ndr kvinnene har mer enn 12 drs utdanning. Andelen
som ikke har hatt noen f¢dsel, er stgrst for dem som har mer enn 9 Ars
utdanning, mens andelene med ett barn er noenlunde de samme for alle
utdanningsgrupper.

Mgnsteret i ekteskap og samliv er tema for kapittel 6. Datagrunn-
laget i Fruktbarhetsunders¢kelsen gj¢r det mulig & analysere inngdelse og
opplg¢sning av ekteskap og av andre faste samlivsformer. Samliv uten
vigsel og formelle ekteskap er behandlet pd samme miten i spgrreskjemaet.

P8 den annen side er det en del klare forskjeller mellom ekteskap og mer
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uformelle samlivsformer. Fordi samliv uten vigsel og ekteskap er be-
handlet 1likt i skjemaet, er det mulig & sammenlikne den utviklingen i
ekteskapsmgnsteret som befolkningsstatistikken gir med utviklingen i
mgnsteret for alle pardannelser under ett.

Av alle som ble intervjuet, var det 71 prosent som var gift, og
ytterligere 5 prosent som hadde vart gift tidligere. Andelen som aldri
har vert gift, varierer mye med alderen fra 92 prosent blant 18-19-3r-
ingene til 3 prosent blant 40-44-3ringene. Tar en hensyn til at fra-
fallet er noe stgrre blant de som lever alene, stemmer dette med tall
fra den lgpende befolkningsstatistikken. I tillegg til de gifte viser
det seg at 5 prosent av de som har svart, lever i sdkalt samliv uten vig-
sel, dvs. lever fast sammen med en mann uten & vere formelt gift med ham.
Andelen som lever i samliv uten vigsel er st¢rst blant 20-24-dringene,

12 prosent. Andelen som noen gang har levd i samliv uten vigsel er imid-
lertid langt h¢yere. Spesielt stor er forskjellen mellom de som noen

gang har levd i og de som lever i samliv uten vigsel blant de eldste i
utvalget. St¢rst andel som en eller annen gang har levd i samliv uten
vigsel, har en blant kvinner i begynnelsen av 20-3ra, 42 prosent av 23-
dringene (kvinner f¢dt i 1954) er den hg¢yeste andelen. N&ar det er sd

stor forskjell mellom andelen som lever i og andelen som har levd i sam-
liv uten vigsel, skyldes dette at samliv uten vigsel oftest er innledning
til et seinere ekteskap med den samme mannen. Samliv uten vigsel som ikke
gdr over i ekteskap er klart mindre stabile enn formelle ekteskap. Det
har en langt hgyere sannsynlighet for & bli opplest, og deres varighet f¢r
opplgsning er mye kortere., I gjennomsnitt har opplgste samliv uten vigsel
vart 1,2 &r, mot 7 ar for opplgste ekteskap. Av de samliv uten vigsel som
ble inngdtt f¢r 1972, var det bare 13 prosent som bestod som samliv uten
vigsel etter 5 dr, mens andelen som fortsatt bestodav ekteskapene var

96 prosent.

Det er en del klare forskjeller i samlivsmgnster mellom kvinner pia
de ulike utdanningsnivier. Kvinner uten utdanning utover ungdomsskole-
nivdet begynner sitt f¢rste samliv langt tidligere enn kvinner pd hgyere
utdanningsnivder. Av 20-24-4ringene uten utdanning utover ungdomsskole-
nivdet, hadde 54 prosent startet sitt fe¢rste samliv f¢r fylte 20 3r, mens
andelen blant de med utdanning utover artiumsniva var bare 9 prosent.
Disse forskjellene blir mindre jo hgyere aldersklasser vi ser pd, men det
er noen f& prosentenheters forskjell selv blant de eldste. De aller fleste
av de eldste (35-44 ir) som har levd i samliv, har ogsd vart gift. Innen-
for alle utdanningsgrupper er det derfor f& som har valgt samliv uten vig-

sel som en permanent samlivsform. Sett i forhold til alle kvinner innen
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hver alders- og utdanningsgruppe, er det vanligere med samliv uten vigsel

jo lavere utdanningsnivdet er. Det er f3 med hg¢yere utdanning som tar opp
fast samliv i ung alder, men innenfor denne gruppen er det vanlig & starte
med samliv uten vigsel.

Den utviklingen i m¢nsteret for ekteskapsinnglelse som den lgpende
befolkningsstatistikken viser, kan oppsummeres slik: Synkende ekteskaps—
alder fram til om lag 1970 og ¢kning fra 1975. @kende andel gifte pd alle
alderstrinn fram til 1975, deretter nedgang. Nedgang i giftermilshyppig-
heter (antall fg¢rstegangs vigde pr. 1 000 ugifte i hver aldersgruppe) for
alle over 25 ar fra midt pd 1950-tallet, nedgang ogsd for de yngre fra
1970. Tar vi imidlertid utgangspunkt i Fruktbarhetsundersg¢kelsens tall
og ser pd alle samliv og ikke bare pd ekteskapene, fir vi fram at samliv
uten vigsel etter hvert ser ut til & ha overtatt for en del av ekteskapene.
Siledes er samlivsandelene stigende fram til 1977 for de fleste alders-
grupper. Samlivshyppigheten (antall som hvert Ar innledet sitt fgrste
samliv pr. 1 000 som aldri hadde levd i samliv) var stigende for alle
aldersgrupper f¢r 1970. Deretter begynte hyppighetene & synke, f¢rst for
de eldste. Ennd i 1977 var det ikke registrert noen nedgang i samlivs~
hyppigheter for teniringene. Alderen ved begynnelsen av fgrste samliv
avtok helt fram til 1975. Det er altsd i startfasen av pardannelsene at
samliv uten vigsel blir av stor betydning.

Som det gdr fram av det foregdende, utgj¢r samliv uten vigsel en
stadig viktigere del av samlivsmgnsteret. Av alle samliv som ble innledet
pd 1960-tallet, var 15-20 prosent samliv uten vigsel. I 1976 ble det pa-
begynt akkurat like mange samliv uten vigsel som ekteskap blant de kvin-
nene vi har intervjuet.

Undersgkelsen omfatter sdpass fi kvinner med opplgste ekteskap, at
det ikke er s3 mye en kan si om skilsmisseatferd. Alder ved inngdelsen av
ekteskapet ser ut til & vare av stor betydning for sannsynligheten for at
et ekteskap skal opplgses. Dette gjelder for kvinner som var yngre enn
30 &r ved inngdelse av f¢rste ekteskap. Sammenhengen mellom oppl¢snings—
andel og alder ved f¢rste f¢dsel er svakere enn sammenhengen med ekteskaps-
alder. De som f¢dte sitt fgrste barn som 15-17-8ringer har svart h¢y andel
med oppl¢ste ekteskap, men for de med fo¢rste fodsel etter fylte 20 &r er
det ingen sammenheng mellom alder ved fg¢rste fg¢dsel og opplésningsandel.
Kvinner som ikke fg¢dte barn i sitt f¢rste ekteskap har klart h¢yere opp-
lgsningsandeler enn kvinner som fg¢dte barn i ekteskapet. De som ikke
fgpdte barn har like h¢ye opplgsningsandeler som de som fg¢dte barn f¢r inn-
gdelse av fgrste ekteskap. De som var gravide da de giftet seg, har samme

opplgsningsandel som de som ikke var gravide. Blant de som giftet seg som
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tendringer, har de som var gravide ved inngdelse av ekteskapet lavere
opple¢sningsandeler enn de som ikke var gravide. Det er ingen konsistent
sammenheng mellom utdanning og m¢nster i ekteskapsoppl¢sning.

Et flertall av de som har opplgst sitt forste samliv uten vigsel
eller fgrste ekteskap, hadde innledet et nytt samliv pd intervjutidspunktet.
Samliv uten vigsel er langt vanligere blant kvinnenes andre samliv enn det
er blant deres f¢rste samliv. Ogs@ blant de som gifter seg for annen gang,
er samliv uten vigsel en langt vanligere innledning enn ved fg¢rste gangs
ekteskap. Blant de som har et oppl¢st ekteskap bak seg, vil det nok vare
en betydelig andel som velger samliv uten vigsel som permanent samlivsform.

For & kunne analysere prevensjonsbruken p& en forsvarlig mite, er
det ng¢dvendig & vite hvem det er som har vert utsatt for & bli gravid.
Denne risikogruppen avgrenses ved & sp¢rre om alderen ved forste samleie
og om samleiehyppigheten siste 4 uker f¢r intervjuet. T kapittel 7 blir
alderen ved f¢rste samleie gjennomgitt.

I sp¢rreskjemaet tok vi det som gitt at alle gifte og samboende
hadde hatt samleie. Svarene pd sp¢rsmidlet om alder ved fgrste samleie
viser at denne antakelsen holder. De som aldri hadde vert gift eller
samboende ble spurt om de hadde hatt samleie noen gang. I alt 5 prosent
av utvalget hadde ikke hatt samleie. Blant 18-~ og 19~aringene var det
1/4 som aldri hadde hatt samleie, blant kvinner over 30 8r er andelen
1-2 prosent.

Alderen ved fg¢rste samleie har sunket i den perioden vi har data
for. Medianalderen (den alder da akkurat halvdelen av kvinnene i en gruppe
har hatt sitt f¢rste samleie) har sunket fra om lag 19,5 ar for de eldste
i utvalget til 17,5 ar for de f¢dt i 1958-59. Det er vist klare forskjel-
ler i f¢dslenes plassering og i m¢nsteret for samlivsinngdelse mellom
kvinner med h¢y og kvinner med lav utdanning. Tilsvarende forskjeller
finner vi ogsd for alder ved f¢rste samleie. De uten utdanning utover den
obligatoriske har sitt fgrste samleie 2-3 ir tidligere enn jevnaldrende
med utdanning utover artiumsnivaet.

De som har sitt f¢rste samleie i ung alder, har ogsd en tendens
til 4 gifte seg tidlig. De som var 17 &r eller yngre ved f¢rste samleie
har median ekteskapsalder som er om lag 5 4r lavere enn de som er 22 &r
eller mer ved f¢rste samleie. Dette gjelder for kvinner i alle alders-
grupper.

Bare 7 prosent av de gifte hadde sitt fgrste samleie det aret
ekteskapet ble inngdtt. Det er ikke store forskjeller i denne andelen
mellom de eldste og yngste i utvalget. Halvparten av kvinnene hadde sitt

forste samleie mer enn tre ar f¢r ekteskapet.
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Kvinner med lav debutalder har innenfor alle aldersgrupper hg¢yere
fruktbarhet enn kvinner med h¢y debutalder. Forskjellen i fruktbarhet er
sd stor at den ikke alene kan skyldes forskjeller i den tid kvinnene har
vert utsatt for 4 bli gravide. Den sammenhengen som her er beskrevet
mellom debutalder og fruktbarhet gjelder ikke for kvinner med hg¢yere
utdanning.

Utgangspunktet for prevensjonsspgrsmilene var & kartlegge hva
prevensjonen betyr for "avvergede svangerskap". I prinsippet ble disse
spgprsmilene bare stilt til de som var utsatt for & bli gravide. Kart-
leggingen er delt i to. F¢rst ble de som var i stand til & bli gravide
(de fekunde), som hadde hatt samleie i l¢pet av de siste 4 ukene for
intervjuet og som ikke allerede var gravide, bedt om & nevne de preven-
sjonsmetodene de hadde brukt i denne 4-ukersperioden. Prevensjonsbruk
ved siste samleie og begrunnelser for ikke & ha brukt prevensjon ble ogsd
tatt opp. Deretter ble alle som noen gang hadde hatt samleie bedt om &
oppgi prevensjonsmetoder som var brukt i minst 3 mlneder.

Det var 84 prosent av de som kunne ha blitt gravide den siste
4~ukersperioden f¢r intervjuet, som hadde brukt prevensjon i perioden.
Andelen brukere var h¢yest blant 18-19-3ringene og blant kvinner i be-
gynnelsen av 30-3ra. Halyparten av dem som ikke hadde brukt preven-—
sjon oppgav at de ¢nsket eller godt kunne f& barn. N&r vi holder
de som ¢nsket & bli gravide utenom, ér andelen ikke-brukere lavest (5
prosent) blant kvinner i 20-8ra og den ¢ker med alderen. Andelen som ikke
brukte prevensjon, varierer med utdanning, andelen ikke-brukere blant
kvinner med hg¢yere utdanning var bare halvparten av andelen blant dg uten
utdanning utover ungdomsskolenivdet. Blant ikke-brukerne med h¢yere ut-
danning var det 2/3 som oppgav ¢nske om barn som begrunnelse for ikke &
anvende prevensjon, blant de med kortest utdanning var den tilsvarende
andelen bare 1/4.

Av de som hadde brukt prevensjon de siste 4 ukene f¢r intervjuet,
var det 7 prosent som ikke hadde brukt ved siste samleie. Det var bare
brukerne av samleieavhengige metoder som fikk spgrsmdl om prevensjonbruk
ved siste samleie. Halvparten av de som en eller annen gang i l¢pet av
4~ukersperioden hadde brukt avbrutt samleie, brukte ikke prevensjon ved
siste samleie, mot bare 10-15 prosent av brukerne av kondom, pessar og
seddrepende middel.

Den vanligste prevensjonsmetoden var spiral, som ble brukt av
34 prosent i 4-ukersperioden f¢r intervjuet. P-pille ble brukt av 20
prosent. Litt over halvparten av alle kvinner mellom 18-44 &r, som var

utsatt for 3 bli gravide, brukte altsd de sikreste, samleieuavhengige
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metodene. Andelen var om lag 60 prosent i aldersgruppen 20-34 &r. For-
delingen mellom spiral og p-pille varierer mye mer enn den samlede andel
"som anvender disse to metodene. Spiralbruken er h¢yest blant kvinnmer i
begynnelsen av 30-8ra og avtar bide med synkende og med ¢kende alder.
P~pillebrukere er i flertall blant kvinner under 25 &r og p-pillebruken
avtar med gkende alder. St¢rst forskjeller i valget mellom de to meto-
dene fir en ndr kvinnene grupperes etter antall svangerskap. Innenfor
hver aldersgruppe ¢ker andelen spiralbrukere sterkt ndr antall svanger-—
skap ¢ker. Samtidig synker p-pillebruken, og for de yngste avtar ogséd
bruken av kondom med ¢kende antall svangerskap.

I motsetning til spiral og p-pille er de andre metodene avhengige
av det standpunkt til bruken en tar i tilknytning til det enkelte samleie.
Den vanligste av disse metodene er kondom, som hadde vart brukt av 22 pro-
sent av svarerne. Kondom var den aller vanligste prevensjonsmetoden blant
tendringene og 40-&ringene. Ogsd avbrutt samleie (10 prosent) og sikker
periode (6 prosent) brukes av betydelige grupper. N&r summen av enkelt-—
tallene i tabeller som viser prevensjonsbruk i 4-ukersperioden f¢r inter-
vjuet overstiger 100 prosent, skyldes dette at nestenhalvparten av de som
har brukt samleieavhengige metoder, har oppgitt flere slike metoder. Vi
vet ikke om metodene er brukt i kombinasjon ved samme samleie, eller om
de er anvendt ved forskjellige samleier. Den vanligste kombinasjonen er
kondom og avbrutt samleie. Det er i alt 8 prosent av de som var under
risiko for & bli gravide som hadde brukt bare avbrutt samleie og sikre
perioder, uten kombinasjon med andre metoder. I forhold til u¢ﬁskede
svangerskap, bg¢r denne gruppen kanskje betraktes pd linje med de 7 pro-
sentene som ikke hadde brukt prevensjon og som ikke hadde noe ¢nske om
barn. Det er sannsynlig at en del av de intervjuede nok ikke regnet
avbrutt samleie og sikre perioder som prevensjon, og at brukerandelene
for disse metodene egentlig er he¢yere.

Andelen som bruker prevensjon ¢ker noe med utdanning innen hver
aldersgruppe. Bruken av de samleieuavhengige midlene (spiral og p-pille)
viser ingen samvariasjon med utdanning for kvinner under 35 &r. Andelen
som bruker kondom er gjennomgdende hg¢yere jo h¢yere utdanning kvinnene
har. Sarlig blant de yngste gker bruken av avbrutt samleie og sikre
perioder med gkende utdanning.

Sammenlikning av prevensjonsbruksopplysninger fra ulike datakilder
vil ofte vare problematisk, blant annet fordi risikogruppene ofte er ulikt
definert. Salgsstatistikker gir sikre opplysninger om prevensjonsbruk
bare for p-piller. Under gitte forutsetninger gir Fruktbarhetsunders¢kel-

sen og salgsoppgaver det samme resultat for p-pillebruk. Det er ogsd god
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sammenheng mellom de tallene for prevensjonsbruk som kommer fram i Norsk
forening for familieplanleggings undersg¢kelse og Fruktbarhetsunders¢kelsen.
Sammenlikninger med andre land mi n¢dvendigvis bli noks& usikre, men det
synes klart at spiralbruken i Norge er betydelig h¢yere enn i de fleste
andre vestlige industriland. Overalt ellers er p-pille eller kondom
vanligst. NAr halve v3r risikogruppe bruker p-pille eller spiral, er
dette pd linje med andre i-land.

I tillegg til at p-pille og spiral er sikre prevensjonsmetoder,
sd griper de dessuten avgj¢rende inn i det enkelte pars beslutningsprosess
ndr det gjelder det & f4 barn. De som bruker samleieuavhengige midler tar
beslutningen om & fa/ikke f4 barn helt uavhengig av omstendighetene ved
det enkelte samleie. Med disse metodene md en ta en aktiv beslutning og
gjore noe for & f3 barn. De tradisjonelle metodene krever beslutning for &
unngd 4 f& barn, og at en ved hvert samleie treffer ng¢dvendige tiltak.

For brukere av kondom, pessar o.l. vil et sporadisk ¢nske om & f3 barn
eller redusert motvilje mot & f4 barn, lett f3 en graviditet til fglge.
For de som bruker samleieuavhengige metoder, vil ikke kortvarige endringer
i motivasjon f¢re til tilsvarende endringer i prevensjonsatferd.

Alle som hadde hatt samleie ble spurt om prevensjonsmetoder som
hadde vert brukt i minst 3 mdneder. Hovedtrekkene i bruksmgnsteret blir
det samme som ndr en ser pd 4-ukersperioden. I tillegg fir en grunnlag
for analyser av overgangen mellom de ulike metodene. Andelen som aldri
har brukt noen prevensjonsmetode i minst 3 m&neder er 10 prosent. En del
av disse har sd uregelmessig eller nyetablert seksualliv at det heller
ikke kunne vert mulig 8 gi svar for en tid pi minst 3 mineder. Kondom er
den metoden de fleste (52 prosent) har hatt erfaring med. Den anvendes
serlig i begynnelsen av den seksuelt aktive periode. Pessar og saddrep-
ende middel kan i anvendelsesmite og sikkerhet sammenliknes med kondom,
men deres bruksm¢gnster viser at de har vart brukt i liten utstrekning av
de unge, og at metodene nok for tiden er pd vei ut. Andelen som har
erfaring med p-pille er langt h¢yere (44 prosent) enn andelen som har
erfaring med spiral (34 prosent).

Som eksempel pd hva dataene om prevensjonsbruk kan brukes til,
har vi gjennomgdtt hvordan prevensjonsbruken for kvinner fgdt 1938 - 1942
har utviklet seg. Andelen som brukte prevensjon steg mye fra de var i
slutten av tendra til de var i slutten av 20-3ra. Det har ikke vart store
endringer i bruksratene verken for avbrutt samleie, sikker periode eller
kondom. P-pille ble raskt tatt i bruk midt pd 1960-tallet, men etter det
har ikke bruken ¢kt. Spiral har hatt en sterk vekst pd 1970-tallet.
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Tilsvarende har vi sett pd prevensjonbruken blant kvinner i f¢rste
halvdel av 20-3ra. Halvparten av de som var i begynnelsen av 20-3ra i
1957 og som hadde hatt samleie, brukte ikke prevensjon da. Flertallet av
prevensjonsbrukerne brukte avbrutt samleie eller sikker periode. Utover
péd 1960-tallet er andelen som ikke brukte prevensjon blant de som til en-—
hver tid var 20-24 &r, fortsatt over 40 prosent. Kondom er den vanligst
brukte metoden i denne perioden. Bade p-pille og spiral hadde ¢kende
utbredelse pd 1970-tallet, ogvar de to vanligst brukte metodenei 1977. Av
de som da var i begynnelsen av 20-&ra var det bare 18 prosent som ikke
brukte prevensjon. N&r en tar hensyn til ¢nske om barn og at mange har
en sporadisk seksuell aktivitet, kan dette tallet neppe ventes & synke
stort mer.

Enkle analyser av hvilke metoder kvinnene fg¢rst bruker og hvilke
metoder som blir forlatt til fordel for andre metoder viser at mange har
forsgkt p-pille og forlatt den igjen, mens de fleste som tar i bruk spiral
finner sin permanente prevensjonsmetode med den.

I alt er det 5 prosent av dem som ble intervjuet, som oppgav at
de ikke kan f& barn pd grunn av sterilisering. De aller fleste av disse
vil sannsynligvis ha prevensjonsformdl som hovedmotiv eller medvirkende
irsak til sin sterilisering. I 1/3 av tilfellene er det mannen som er
sterilisert. Nesten alle dg steriliserte har flere barn og hyppigheten
er st¢rre jo hgyere barnetallet er. Andelen kvinner blant de sterili-
serte gker med barnetallet. Sterilisering blir mindre vanlig med ¢kende
utdanning, noe som nok ogsd har sammenheng med at de med h¢y utdanning i
gjennomsnitt har farre barn enn de med lavere utdanning.

I det siste kapitlet analyserer vi ikke som i de foreglende fak-
tisk atferd og konkrete begivenheter og situasjoner. I kapittel 9 ser vi
isteden pa holdninger knyttet til det & f& og & habarn, pd barnetalls-
preferanser og pa kj¢nnspreferanser for eventuelle framtidige barn. Sam-
menliknet med sp¢rsmdl om faktiske begivenheter og egenskaper er det
utvilsomt vanskeligere bdde & formulere og & tolke svar p& holdnings-—
sporsmdl. Ikke minst er tolkninger av denne type data et problem fordi
sammenhengen mellom holdning og atferd som oftest ikke vil vare entydig.
En ipenbar bruk av holdningsspgrsmilene er & fglge holdningsendringer
over tid, men dette er f¢rst mulig om det blir utfgrt flere undersgkelser.

Enkle holdningsspgrsmil og sarskilt ulike mdl for barnetallspre-
feranser (som f.eks. ideelt, ¢nsket eller forventet barnetall) har en
forholdsvis lang tradisjon i fruktbarhetsundersgkelser, men det samme
kan ogsi sies om kritikken av denne type md8l. I tillegg til & presentere

enkelte resultater har vi derfor tatt med to korte avsnitt hvor vi
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understreker begrensningene i denne type data. I det fg¢rste avsnittet

drgfter vi bruk av holdningsmdl i fruktbarhetsundersgkelser generelt.

I det andre tar vi opp holdningsmdlere i Fruktbarhetsundersgkelse 1977.
Alle som deltok i undersgkelsen, ble spurt om hva de regnet som

det ideelle barnetall for en familie i Norge. Gjennomsnittlig ideelt

barnetall var 2,57. Tendringer og kvinner 35-44 4r har noe h¢yere gjen-

nomsnittstall enn kvinner 20-34 dr. Det var en klar konsentrasjon om 2

°

eller 3 barn som det ideelle antallet. S& godt som ingen mente at det &
ikke ha barn eller & n¢ye seg med ett barn var det ideelle. I diskusjonen
om de seinere 8rs fall i fruktbarheten har enkelte antydet at vi muligens
er i en situasjon hvor stadig flere kvinner foretrekker & vare barnlgse
eller & n¢ye seg med ett barn. Vi har i kapittel 5 vist at utviklingen

i det faktiske barnetallet forel¢pig ikke st¢tter en slik forklaring, og
det ser altsd heller ikke ut til at mdl for barnetallspreferanser si seint
som i 1977 gir grunnlag for denne hypotesen.

I mangel av sluttfgrte fruktbarhetshistorier har vi spurt kvinnene
om hvor mange barn de regner med & f4 i alt. De eldste kvinnene (35-44
4r) har allerede fitt s& godt som samtlige av de barna de regner med & f3.

Stgrst usikkerhet knytter det seg selvfglgelig til det barnetallet
de aller yngste kvinnene (18 og 19 &r) regner med 4 f4. P2 intervjutids-
punktet hadde disse kvinnene bare fitt 5 prosent av sitt samlede forven-
tede barnetall. Men ogsd kvinner i den tradisjonelt mest fruktbare peri-
oden (20-29 &r) regnet fortsatt med & ha til gode en stor andel av sitt
totale antall f¢dsler. Samlet forventet barnetall viser en klar konsen-—
trasjon om 2 og 3 barn, men konsentrasjonen er svakere enn for ideelt
barnetall. Kvinner venter i liten grad & forbli barnlgse eller ettbarns—
me¢dre.

Det & f& 2-3 barn ser altsd ut til & vare i samsvar med ganske
allmenne normer. En kan vanskelig vente 8 f& sarlig gode begrumnelser for
at slike normer blir fulgt. Vi prg¢vde likevel 3 ta opp temaet pd to noksd
forskjellige mdter. For det fg¢rste spurte vi alle kvinnene som selv ikke
regnet med 4 f3 (flere) barn, om grunnene til dette. For det annet ba vi
samtlige kvinner som deltok i Fruktbarhetsundersgkelsen om & rangere en
del utsagn som var formulert som grunner for henholdsvis det & fi eller
ikke f& (flere) barn.

N&r kvinnene ble spurt om hvorfor de selv ikke regnet med 3 f3
(flere) barn, ble det som oftest begrunnet med at de var forngyde med sitt
ndvarende barnetall. Dernest ble det ofte lagt vekt pd egen alder, helse-
problemer og manglende overskudd til & ta seg av (flere) barn. I forhold
til det en kanskje kunne ha ventet, ble ¢nsker om & arbeide utenfor hjem-

met, problemer med barnepass, og uegnede bo- og oppvekstforhold for barn
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bare sjelden nevnt.

P& grunn av spgrsmilsformuleringene kan vi ikke direkte sammen-—
likne hvilke begrunnelser kvinnene gav for sin egen del og hva de trodde
kvinner flest la vekt pd ndr de ikke ville ha (flere) barn. De 5 utsag-

°

nene om grunner for ikke & f& (flere) barn tok opp:

1) problemer med & kombinere barn og yrkesaktivitet,

2) oppdragelsesproblemer,

3) belastninger ved svangerskap, fe¢dsler og barmestell,

4) ¢konomiske kostnader
og 5) vansker med at tiden ble for knapp.

Kvinnene rangerte utsagnene i den nevnte rekkefglge.

Vi antok p8 forhind at kj¢nnspreferanse (det vil si ¢nske om at
barn skulle vare av et bestemt kj¢nn) ville vare av mindre betydning her
i landet. Det ble likevel tatt med et enkeltmdl for slike preferanser.
De aller fleste svarte at dersom de fikk ett barn,ville barnets kj¢nn
vare likegyldig. Bare hver femte kvinne foretrakk et bestemt kj¢nn.

Det kan se ut til at noen flere ¢nsker seg en pike enn en gutt. I den
anledning b¢r vi kan hende minne om at Fruktbarhetsundersgkelsen 1977

utelukkende intervjuet kvinner.
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2. TFORMAL OG OPPLEGG

2.1. Fruktbarhetsundersgkelsens bakgrunn og formdl

Den sterke nedgangen i fruktbarheten som i 1930-&ra fant sted
i en rekke land, satte fruktbarhetsutviklingen i s¢kelyset og avdekket
et behov for mer kunnskap. Enkelte amerikanske demografer foreslo at en
skulle bruke intervjuundersgkelser for & studere forhold omkring frukt-
barheten. P& den miten skulle det bli mulig & f& langt flere opplysninger
enn det eksisterende statistikk gav. Den f¢rste intervjuundersgkelse av
dette slag fant sted i USA i 1941. Metoden bleetter hvert tatt i bruk i en rekke
undersgkelser bdde i og utenfor USA. I 1946 ble f.eks. 1,2 millioner
britiske kvinner intervjuet i en sdkalt familietelling. Frankrike tok i
bruk meningsmilinger som ikke bare konsentrerte seg om fruktbarheten, men
som ogsd stilte spgrsmdl om hva folk visste om landets demografiske ut-
vikling og hva de syntes ville vere en ¢nskelig utvikling i framtiden.
I USA utviklet det seg etter hvert to hovedtyper av undersgkelser. Den
ene retningen var begrenset til spesielle grupper av kvinner og la sarlig
vekt pd & studere fruktbarheten i lys av raffinerte &rsaksforklaringer.
Den andre retningen brukte mer omfattende utvalg av kvinner og tok sikte
péd & beskrive sdvel utviklingstrekk i fruktbarheten som endringer i hold-
ninger til fruktbarhet og familieplanlegging (Andorka 1978).
Intervjuundersgkelser om fruktbarhet fikk gradvis mange likhets-
trekk. Det utviklet seg visse m¢nstre bidde med hensyn til hva under-
spkelsene skulle ta opp, og hvordan de enkelte spgrsmilene best kunne
formuleres. De fleste undersgkelsene omfattet bare gifte kvinner., Nir
vi i dag snakker om en fruktbarhetsunders¢kelse vil den som oftest, men
ikke alltid, inneholde sp¢rsmdl om f¢lgende emner:
1) Kvinnens svangerskap, som f.eks. antall svangerskap, ndr de
inntraff og hvordan de endte.
2) Planer, forventninger, ¢nsker og idealer for familiesto¢rrelse.
3) Prevensjonsbruk samt kjennskap til ogholdninger til prevensjon.
4) Familiens ¢gkonomiske og sosiale forhold.
5) Motiver for og holdninger til familiestg¢rrelse samt andre mer
psykologiske kjennetegn ved kvinnen og eventuelt mannen
(Andorka 1978).
Med mer standardiserte undersgkelsesopplegg &pnet det seg mulig-
heter for & sammenlikne resultater fra ulike land. Omkring 1970 ble det
foretatt fruktbarhetsundersgkelser i 10 ¢st- og vesteuropeiske land

samt Tyrkia og USA. TFNs ¢konomiske kommisjon for Europa (ECE) har
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koordinert og analysert en del av resultatene fra disse undersgkelsene
(FN 1976).

I 1972 ble det satt i gang et st¢rre internasjonalt forsknings-
program under betegnelsen Verdens fruktbarhetsunders¢kelse (World Ferti-
lity Survey, WFS). Det administreres av Det internasjonale statistiske
institutt i samarbeid med De forente nasjoner og med medvirkning fra Det
internasjonale forbund for befolkningsstudier (International Union for
Scientific Study of Population). Det meste av prosjektets gkonomiske
midler kommer fra FNs befolkningsfond og den amerikanske utviklings-—
hjelpen.

Det primere formilet med WFS er & f3 utfg¢rt fruktbarhetsunder-
s¢kelser i sdvel utviklingsland som i mer industrialiserte land. Mer enn
400 000 kvinner har til i dag deltatt i undersgkelser som er tilknyttet
WFS. WFS omfatter om lag 40 utviklingsland og 20 industrialiserte land
(Kendall 1979). Forskningsprogrammet er en faglig st¢tte for deltaker-
landene, og til fruktbarhetsundersgkelser i utviklingsland gis det dess-
uten ¢konomisk stette. WFS har arbeidet for & samordne undersgkelses-
oppleggene med sikte pa at det skal bli mulig & gjennomf¢re sammenliknbare
fruktbarhetsstudier i bred milestokk.

Som et ledd i dette arbeidet er det utarbeidet et spg¢rreskjema-—
utkast beregnet pd land med lav fruktbarhet (WFS 1975). Dette s3kalte
kjerneskjemaet omfatter spgprsmidl om de emnene som er sentrale i den inter-
nasjonale unders¢kelsen og i de tverrnasjonale analyser den skal gi grunn-
lag for. I tillegg til kjerneskjemaet er det laget en serie spgrsmdl om
emner som det kan vere ¢nskelig & ha med i undersgkelsene. Sp¢rsmilene
for hvert enkelt emne er samlet i sdkalte tilleggsmoduler som lett lar
seg innpasse i selve kjerneskjemaet. FNs g¢konomiske kommisjon for
Europa har utarbeidet en slik spg¢rsmdlsmodul som tar opp hvor stor familie
kvinnene ¢nsker seg, og hvorfor de ¢nsker akkurat denne familiestgrrelsen
(FN 1975). Denne sp¢rsmilsmodulen er laget med tanke pd et eget europeisk
sammenliknende analyseopplegg der det legges sarlig vekt pd & ogsd under-
spke slike faktorers betydning for fruktbarheten.

Planleggingen av en egen fruktbarhetsundersgkelse for Norge tok
sd smdtt til i 1974 (Brunborg 1975a). P& den tiden var det allerede
gjennomfert slike undersgkelser i Danmark og Finland, mens Sverige f¢rst
kom i gang med planleggingen av en egen fruktbarhetsunders¢kelse i 1978.
Her i landet hadde vi fra tidligere en intervjuunders¢kelse hvor hoved-
vekten var lagt pd familieplanlegging, men hvor undersgkelsen sett under
ett falt innenfor det vi har kalt fruktbarhetsunders¢kelser. Unders¢kel-
sen ble foretatt i 1973-74 i regi av Norsk forening for familieplanlegging

(NFFP). Det ble intervjuet nesten 1 100 kvinner mellom 20 og 44 &r, og
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utvalget var trukket blant kvinner i 9 kommuner, 3 i @stfold og 6 i Nord-

Tr¢ndelag. Resultatene fra unders¢kelsen er gitt i boka: Seksualitet,

familieplanlegging og prevensjon i Norge (Wallge, 1978).

Selve arbeidet med Fruktbarhetsundersgkelsen 1977 (FU 1977) tok
til vdren 1976. Sammenliknet med NFFPs undersgkelse ble det lagt vesent-—
lig storre vekt pd forhold som kunne brukes for & beskrive og forklare
fruktbarheten, og prevensjon var bare en av flere mulige faktorer. Frukt-
barhetsunders¢kelsen 1977 benyttet dessuten et utvalg av kvinner mellom
18 og 44 3r som var representativt pd landsbasis.

Det var allerede fra starten klart at Fruktbarhetsunders¢kelsen
skulle inngd i de tidligere nevnte internasjonale forskningsprogrammene
(WFS og ECE). Det var mange ting som pekte i retning av at utviklingen
i fruktbarheten neppe kunne la seg forklare og analysere utelukkende ut
fra nasjonale forhold. Samarbeid som gjorde det mulig & foreta sammen-
likninger landene imellom, ble fglgelig vurdert som sd vel ¢nskelig som
ngdvendig. I f¢rste omgang ble kjerneskjemaet (WFS), spprsmalsmodulen om
familiest¢rrelse (ECE) samt de anbefalinger disse organene gav om utvalgets
st¢rrelse og sammensetning, viktige rettesnorer for det konkrete arbeidet
med FU 1977. Samtidig ble det tatt hensyn til at undersgkelsen skulle
tilpasses vdre egne betingelser og muligheter, og at den skulle gi grunn-—
lag for analyser av fruktbarheten i Norge. I likhet med de fleste av de
andre landene med lav fruktbarhet som deltok i WFS og ECE, valgte vi &
ikke utelukkende satse p& kjerneskjemaet og eventuelle tilleggsmoduler,
men la opp vir egen selvstendige undersg¢kelse.

En fruktbarhetsundersg¢kelse vil kunne gi kunnskaper som kan ut-
nyttes for mange og til dels svart ulike formdl. I et utredningsnotat
som ble utarbeidet f¢r det ble vedtatt at Fruktbarhetsundersgkelsen skulle
gjennomfgres, gav Brunborg en bred framstilling av de behov en slik under-
sgpkelse kunne dekke, og hvilke muligheter den ville kunne gi (Brunborg
1975a). I gjennomfg¢ringen av FU 1977 var det sazrlig tre formil som kom
til & std sentralt.

I. En intervjuundersgkelse ville gi oss data som kunne brukes til &
gi mer nyanserte og detaljerte beskrivelser av fruktbarheten enn
det en ellers hadde hg¢ve til. Dersom vi bare skulle bygge pa
eksisterende datakilder (lg¢pende statistikk og registre), ville
beskrivelsen av fruktbarheten bli mangelfull p& flere punkter.
Disse kildene kunne f.eks. ikke brukes til & si noe om hvor mange
svangerskap hver enkelt kvinne hadde hatt. En egen intervju-
undersgkelse ville ogsd gjore det mulig & dele kvinnene inn i

grupper etter variable som de eksisterende datakildene ikke
inneholdt. Det ville f.eks. bli mulig & beskrive fruktbarheten



49

for kvinner med ulik prevensjonsbruk, for yrkesaktive og ikke-—
yrkesaktive kvinner, og for kvinner som selv kom fra henholdsvis
smd og store familier. Sagt pd en annen mite ville Fruktbarhets-
unders¢kelsen kunne gi rike muligheter for sdkalte differensielle
fruktbarhetsstudier.

II. Det andre formdlet var mer rettet mot & forklare enn & beskrive.
Her var det ikke bare fruktbarheten, men utviklingen i fruktbar-~
heten som det var viktig & studere. Dette andre formdlet bestar
egentlig av minst tre delformdl. For det f¢rste ville det vare
¢nskelig & studere nazrmere hvilke faktorer som pdvirker frukt-
barheten. For det annet var det aktuelt & se pi endringer i
fruktbarheten som hadde funnet sted i de &rene undersgkelsen om~
fattet, med sikte pd & belyse hvilke forklaringsvariable som var
aktuelle. Dette ledet over til et tredje delformil som pekte
inn i framtiden. Hvilken betydning kan de enkelte faktorer
ventes & f4 i drene framover og hvordan vil fruktbarhetsutvik-
lingen bli sd vel samlet som for forskjellige grupper? Det siste
punktet var en argjerrig mdlsetting som en enkelt fruktbarhets-
undersgkelse ikke kunne besvare, men i beste fall bare komme pd
sporet av.

ITI. Det siste formilet omfattet deltakelse i de internasjonale forsk-
ningsprogrammene som allerede er nevnt. Med disse oppleggene
ville vi f& h¢ve til & analysere vdre data i en langt ste¢rre
sammenheng, og det gavogsd muligheter for en viss faglig stgtte
og veiledning. Formilene I og II var i seg selv utvilsomt viktige
nok til & iverksette en egen fruktbarhetsundersgkelse. P3 den
annen side ble WFS et betydningsfullt incitament, og var kan hende
den vesentligste grunnen til at Fruktbarhetsundersgkelsen ble
igangsatt akkurat pd dette tidspunktet.

Arbeidet med undersgkelsen er utf¢rt i Statistisk Sentralbyri.
Norges almenvitenskapelige forskningsrdd og Forbruker- og administrasjons-
departementet bidrogmed ¢konomisk st¢tte. Disse to organene hadde dess—

uten representanter i prosjektets styringsgruppe.

2.2. Populasjonen

S& godt som all forskning om fruktbarhet har konsentrert seg om
forhold ved kvinner. Opplegget fra WFS fulgte denne tradisjonen. Enkelte
fruktbarhetsunders¢kelser har trukket inn menn enten ved selvstendige
utvalg eller ved & intervjue noen menn gift med kvinner i hovedutvalget.
P4 det tidspunktet FU 1977 ble planlagt, var det imidlertid sparsomt med
erfaringer og resultater fra slike opplegg. Dersom unders¢kelsen skulle
omfatte menn i tillegg, mdtte antallet kvinner i utvalget reduseres, noe
som raskt ville gi oss smi grupper av enheter i analysearbeidet. Det
ville ogsd gjg¢re antallet aktuelle variable st¢rre. Etter en samlet vur-
dering av underspgkelsens ressurser i vid forstand, fant vi det best bare
& intervjue kvinner i denne omgang.

I flere fruktbarhetsundersgkelser er utvalget begrenset til gifte

kvinner, eventuelt bare til kvinner som lever i sitt f¢rste ekteskap.
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Andre undersgkelser omfatter bdde gifte og f¢r gifte kvinner, men tar ikke
med de ugifte kvinnene. For vire formdl fant vi det viktig & intervjue
alle kvinner uavhengig av deres aktuelle ekteskapelige status. Dette er
en l¢sning som til nd har vert mindre vanlig i fruktbarhetsundersgkelser.

Populasjonen ble begrenset til kvinner mellom 18 og 44 &r.
Aldersgrensene dekker siledes det meste av den reproduktive perioden.
Avgrensningen md sees i lys av de mange form3l unders¢kelsen skulle dekke.
Andre aldersgrupper hadde vart aktuelle dersom helt andre, eller bare et
av de tre formilene skulle prioriteres. F.eks. ville en sterkere vekt pd
framtidig fruktbarhet, gjort det naturlig & konsentrere populasjonen mer
om de yngre arsklassene.

Med en ¢vre aldersgrense pd 44 &r var det lite sannsynlig at de
eldste kvinnene ville f& flere barn. I 1977 ble det i hele landet bare
f¢dt 20 barn av kvinner som var 45 3r og eldre (NOS A 982). Mye kunne
tale for & ta med kvinner som var yngre enn 18 &r. Dette ble imidlertid
slpyfet da det ble antatt at det bare var kvinner som hadde fylt 18 &r,
som vi med sikkerhet kunne intervjue uten foreldrenes eller andre fore-

sattes samtykke.

2.3. Utvalg og frafall

Utvalget ble trukket etter Byrdets standard utvalgsplan (Thomsen
1977) . 1 denne utvalgsplanen er landet delt inn i 102 strata. Kommuner
med over 30 000 innbyggere utgje¢r egne strata. De ¢vrige strata er satt
sammen av kommuner, slik at de er mest mulig like med hensyn til geogra-
fisk beliggenhet og neringsstruktur.

Trekking av utvalg foregdr i to trinn. I f¢rste trinn trekkes et
utvalgsomrdde (kommune) fra hvert stratum med en sannsynlighet proporsjo-
nal med folketallet. Denne trekkingen av utvalgsomrdde er gjort en gang
for alle i Byrdet. I det andre trinnet trekkes enhetene til under-
spkelsen. I Fruktbarhetsunders¢kelsen ble det trukket ut 5 047 kvinner
mellom 18 og 44 &r fra et register som inneholdt alle personer bosatt i
utvalgsomradene.

Av de 5 047 kvinnene som ble trukket ut, ble 4 137 kvinner inter-
vjuet. For 910 kvinner fikk vi av ulike grunner ikke gjennomfe¢rt noe
intervju. Dette gav et samlet frafall pd 18 prosent, noe som er en rela-
tivt lav frafallsprosent for en sd stor intervjuundersgkelse utfg¢rt av
Statistisk Sentralbyra.

Intervjupersoner som hadde flyttet, ble si langt det var praktisk
mulig kontaktet pd sin nye adresse. Det ble dessuten foretatt en opp-

felgingsrunde, men denne var ikke fullstendig. Av de i alt 1 214 kvinnene
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som ikke ble intervjuet i fg¢rste omgang ble det besluttet & kontakte
634 kvinner pd nytt. For ner halvparten av disse resulterte oppfg¢lgingen
i gjennomfgrte intervjuer. Disse resultatene er ytterligere dr¢ftet i en
artikkel som tar for seg effekten av oppfglgingsarbeid (Thomsen og Siring
1980) .

Tabell 2.1 viser de ulike frafallsgrunnene ved siste kontakt eller
kontaktfors¢k. Noe over halvparten av kvinnene falt fra fordi de ikke
¢nsket & delta i unders¢kelsen. De fleste av de ¢vrige var det av ulike

grunner svart vanskelig eller umulig 3 f3 kontaktet personlig.

Tabell 2.1. Kvinner som ikke ble intervjuet,etter frafallsgrunn. Prosent
Women who were not interviewed, by reason of non-response.

Per cent
o Prosent av

Tallet pa frafallet Prosent av

Frafallsgrunn kvinner at.e utvalget
Per cent

Reason of non-response Number of non- Per cent

of women responae of sample
Ialt Total evvevivieneneaonsenennnens 910 100,0 18,0

Sykdom hos intervjupersonen eller syk-
dom/d¢dsfall i familien Illness, perso-
nal or in family (deaths) .....vceeeens 47 5,1 0,9

Intervjupersonen var borte pd arbeid,
skole eller liknende Absence, at work/
school etCe vevevenennnn eteesetsienne 15 1,6 0,3

Intervjupersonen var bosatt/pd reise i
utlandet for mer enn 3 midneder Absence
for more than 3 MONtRS v.vvevreenennens 77 8,5 1,5

Intervjupersonen hadde flyttet til en
adresse som ikke kunne nds uten store
omkostninger Moved to a not reachable
127 21 =Y. T- J PPN 97 10,7 1,9

Intervjupersonen var ikke & treffe av
ukjent grunn Unknown reason for non-
CONLACTE wevivoresrsntscnssnsosncnsannns 116 12,7 2,3

e

Intervjupersonen nektet 3 la seg inter-
vijue Refusal ceeieveivsisensserecnsnanen 515 56,6 10,2

Andre grunner Other reasons .......... 43 4,7 0,9
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Vi har sammenholdt gruppen som ble intervjuet, med utvalget og
populasjonen etter kvinnens alder, ekteskapelige status og bostedslandsdel
(tabell 2.2). Alt i alt avviker de som ble intervjuet forholdsvis lite
fra utvalg og populasjon.

I trdd med erfaringene fra en rekke intervjuundersgkelser er an-
delen ugifte som er intervjuet for liten, sammenholdt med utvalg og popu-
lasjon. Vi har ogsd en overrepresentasjon av gifte kvinner blant dem som
er intervjuet. Det er intervjuet en noe st¢rre andel eldre enn yngre
kvinner. Ser vi pd bostedslandsdel, er det @stlandet og Nord-Norge som

har det forholdsmessig st¢rste frafallet.

Tabell 2.2. Utvalg, frafall, kvinner som svarte og alle kvinner i be-
folkningen 18-44 dr, etter alder, ekteskapelig status og bo-
stedslandsdel. Prosent Total sample, non-respondents,
respondents and the total population of women 18-44 years of
age, by age, marital status and region. Per cent

Fra- Kvinner
Kvinner i befolk-
fall . 1
Utvalg N som ningen
on— ,
Total peg- Svarte  Women in
sample pon- Respon— the total
dents dents popu§?-

tion

Antall kvinner i alt Number of women, 2)
TOLAL veevevessreensssansecansesncnnnnen 5 047 910 4 137 699 400

Alder i 1977 Fpdselsér
Age in 1977 Year of birth
T alt Total veveveeeesesonnssaannens 100 100 100 1005)
18-19 &r years 1958 - 1959 ....... 7,6 7,1 7,7 7,6
20-24 ™ " 1953 - 1957 ....... 21,3 24,9 20,4 21,6
25-29 " "o 1948 - 1952 ....... 21,8 18,7 22,5 20,9
30-34 " " 1943 - 1947 ....... 20,4 17,8 20,9 21,0
35-39 " " 1938 - 1942 ....... 15,2 14,2 15,5 15,4
40-44 " " 1933 - 1937 ....... 13,7 17,3 12,9 13,5
Ekteskapelig status Marital status
I alt Total cuoveeeeniennnncnennannes 100 100 100 100
Ugift Unmarried ........cvveen. e 26,6 39,9 23,7 26,0
Gift Married ...... e, vee. 67,7 52,7 71,0 68,4
For gift Previously married ...... 5,4 6,0 5,3 5,5
Uoppgitt WMKNOWN «vevvuenenn. eees 0,2 1,3 - -

1) Folkemengden 31/12 1977 (NOS A 966). 2) For kvinmer f¢dt i 1959 ble
bare kvinner f¢dt seinest 30/9 tatt med i utvalget til Fruktbarhetsunder-
sgpkelsen. I 1959 skjedde 22,9 prosent av alle levendefg¢dsler i &rets
siste kvartal (NOS XII 49). Tall for kvinner i befolkningen er beregnet
med fradrag av kvinner f¢dt etter 30/9 1959.

1) Population 31 December 1977 (NOS A 966). 2) Of women born in 1959,
only those born before 1 October are included in the sample.
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Tabell 2.2 (forts.). Utvalg, frafall, kvinner som svarte og alle kvinner
i befolkningen 18-44 3r, etter alder, ekteskapelig
status og bostedslandsdel. Prosent Total sample,
non-respondents, respondents and the total popula-
tion of women 18-44 years of age, by age, marital
status and region. Per cent

Kvinner Kvinner

Utvalg Fra- som i befolk-
fall . 1
svarte ningen

Bostedslandsdel Region

I alt Total ...... . 100 100 100 100
@stlandet Eastern Norway ........ 50,6 53,6 49,9 49,8
S¢rlandet Southern Norway ....... 4,3 3,4 4,4 5,3
Vestlandet Western Norway ....... 25,7 24,0 26,1 24,8
Trondelag Middle Norway ........ . 8,9 7,3 9,2 8,8
Nord-Norge Northern Norway ...... 10,6 11,8 10,3 11,2

1) Folkemengden 31/12 1977 (NOS A 966).
1) Population 31 December 1977 (NOS A 966).

2.4, TInnsamling av data

I februar 1977 ble det holdt en formell pr¢veundersgkelse. En
utfyllende rapport fra denne undersgkelsen er gitt i et upublisert notat
av 20/5-77 utarbeidet ved Kontoret for Fruktbarhetsunders¢kelse, Er-
faringer fra pr¢ven for Fruktbarhetsundersgkelsen. Forelgpig forslag til
kjennemerker i hovedundersgkelsen.

Intervjuarbeidet startet i begynnelsen av oktober 1977, og hoved-
tyngden av intervjuene ble foretatt i lgpet av de fe¢lgende to mdneder.
Det ble lagt vekt pd at intervjuerne ikke skulle arbeide i omrdder hvor
de var godt kjent., Alle intervjuerne hadde f&tt grunnopplering som inter-
vjuere i Byrdet, og de hadde dessuten erfaring fra andre unders¢kelser.

I tillegg gjennomgikk de et en—dags opplaringskurs spesielt lagt opp for
Fruktbarhetsundersgkelsen. Den faste intervjuerstaben ble stilt fritt
med hensyn til om de ¢nsket & arbeide med Fruktbarhetsunders¢kelsen eller
ikke. P& forhind var det vedtatt bare & bruke kvinnelige intervjuere.

Det ble fra planleggernes side lagt sarskilt vekt pd & ha direkte
kontakt med s& vel intervjupersoner som intervjuere. Intervjuarbeid og
opplzring og veiledning av intervjuerne var tidkrevende, men samtidig
svert verdifullt for mange faser av arbeidet med undersgkelsen. Organi-
seringen av feltarbeidet og opplering av intervjuerne er dr¢ftet mer

omfattende av Noack og @stby (1980).
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2.5. Hvilke variable er tatt med i unders¢kelsen?

Som nevnt i avsnitt 2.1 bygget Fruktbarhetsundersgkelsen ikke pa
noen f& og vel avgrensede hypoteser, men skulle dekke flere og lite spesi-
fiserte formil. S&vel omfanget som utvalget av variable barer preg av
dette utgangspunktet,

Sp¢rreskjemaet er inndelt i til sammen 15 avsnitt. I hvert av-
snitt er det samlet variable som kan sies & dekke det samme emneomridet.
F.eks. er alle spprsmdl om fg¢dsler og aborter samlet under overskriften
Svangerskap. En annen overskrift er kalt Oppvekstfamilie. Her er det
spgrsmdl om hvor mange s¢sken kvinnen har, hvor gamle hennes foreldre er,
om moren var yrkesaktiv mens intervjupersonen vokste opp m.m. En over-
sikt over emneomrddene er gitt i figur 2,2.

Det ble tidlig klart at det var svart mange variable som det
kunne vare aktuelt & innpasse i en fruktbarhetsundersgkelse. 1 fg¢rste
omgang ble det satt visse grenser og retningslinjer for valg av variable
i og med at det dreide seg om en intervjuunders¢kelse med et stort antall
enheter. Et slikt opplegg krever blant annet et spgrreskjema med en ut-
strakt bruk av faste svaralternativer. I det videre arbeidet var det
prioriteringen av de enkelte formdl og forelgpige hypoteser som ble vik-
tig for hvilke emneomrdder og variable som skulle med i FU 1977. I til-
legg til dette var det serskilt tre forhold som pad ulike miter fikk betyd-
ning for det endelige resultatet. Det fgrste punktet har med knapphet pd
ressurser og spesielt ¢konomiske ressurser d gjore. De to ¢vrige punk-
tene dreier seg om utilstrekkelige mdleinstrumenter.

Undersgkelsens budsjettramme var fastlagt pd forhdnd ut fra 5 000
intervjupersoner og om lag en times intervjutid. Dersom utvalget av
spprsmdl skulle overskride en times intervjutid, mitte en overveie &
redusere antall enheter. En slik l¢sning ville imidlertid for mange for-
mdl gi oss smd grupper av enheter og sdledes mindre utsagnskraftige data.
Sammenliknet med andre deltakere i WFS var vart utvalg mindre enn de
fleste andres. WFS anbefaler nd minst 8 000 - 10 000 intervjupersoner.
Det syntes heller ikke aktuelt 4 gd inn for & ¢ke undersgkelsens ¢gkono-
miske ramme. Den stipulerte intervjutiden ble f¢lgelig en viktig rette~-
snor for omfanget av variable.

For de fleste av emneomrddene ville opplysninger om ting som
hadde skjedd i fortiden, gi bdde bedre og flere analysemuligheter.
Samtidig talte det totale omfang av spgrsmdl og problemer knyttet til
datakvaliteten mot en utstrakt bruk av slike tilbakegdende eller retros-—
pektive spgrsmdl. For de eldste kvinnene kunne det bli tale om & huske

og tidfeste hendelser og/eller vurderinger som 1& 20-25 &r tilbake i tid.
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Avgi¢relsen om i hvilken utstrekning denne type spgprsmil skulle stilles,
forutsatte sdledes en avveiing mellom formdl og metode innen hvert enkelt
emneomréide.

P4 et punkt ble det tatt et mer prinsipielt standpunkt. I mot-
setning til en del andre fruktbarhetsunders¢kelser valgte vi & ikke formu-
lere tilbakegdende holdningsspgrsmdl. Mye taler for at pdliteligheten ved
denne type sp¢rsmil ville vare tvilsom. Et problem er i hvor stor grad en
er i stand til 8 gjenkalle holdninger som ligger langt tilbake i tid. Et
annet problem er hvorvidt de holdningene som oppgis, blir preget av seinere
begivenheter. Selv om intervjupersonene svarte pd om det f¢rste barnet de
fikk var ¢nsket eller ikke, ville det vare vanskelig & si hvor mye et
slikt svar ville vsre preget av forholdet mellom dem og barnet fra barmet
ble f¢dt og fram til intervjutidspunktet.

Undersgkelsen var planlagt som en intervjuundersgkelse blant
kvinner. Som tidligere nevnt vil opplysninger om menn kunne gi grunnlag
for mer utfyllende beskrivelser og analyser av fruktbarheten og dens
utvikling. I FU 1977 var det en viss mulighet for & innhente opplysninger
om en del menn indirekte, det vil si at vi kunne sp¢rre kvinnene om deres
ektemenn eller samboere. S3 lenge vi var henvist til en slik indirekte
metode, vurderte vi ngye hvor langt det var rimelig & g& i omfanget og
typen av opplysninger. Alle holdningsspgrsmdl ble utelukket, og det ble
bare tatt med et begrenset utvalg av faktaspprsmil. Dersom det ved seinere
anledninger skal foretas nye fruktbarhetsundersgkelser, er det mye som
taler for & intervjue menn direkte.

I mange intervjuundersgkelser vil valg av variable relativt en-
kelt kunne utledes av de hypoteser og teorier unders¢kelsen bygger pa.
Fordi Fruktbarhetsundersgkelsen tok sikte pd & dekke flere ulike formdl
og ikke hadde utledet mer spesifikke hypoteser, var det heller ikke mulig
4 skissere en detaljert modell som et utgangspunkt for valg av emneom-—
rdder og variable. P4 den annen side var det &penbart behov for en modell
som i det minste gavanledning til & ordne og systematisere mulige emneom-—
rdder og variable.

Freedman (1975) har presentert en svaert omfattende modell eller
tankeskjema for sosiologiske analyser av fruktbarhet. Modellen som tar
utgangspunkt i et tidligere arbeid av Davis og Blake (1956), framhever
fruktbarhet som et resultat av komplekse biologiske, sosiale og milj¢-
messige samhandlinger. Den kan tjene som en rettesnor for & klassifisere
tidligere fruktbarhetsstudier, og er ogsd tenkt som en veiviser for fram-
tidig forskning. Freedmans modell er svart omfattende, og kan ikke uten

°

videre brukes til & utlede et fullstendig sett av variable for en enkelt
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undersg¢kelse. P3 den annen side gir den gode muligheter for & systemati-
sere og ordne grupper av variable, og er dessuten hensiktsmessig ndr en
¢nsker 4 sammenholde ulike fruktbarhetsunders¢kelser. For Fruktbarhets-—
undersgkelsen 1977 utgjorde modellen et viktig hjelpemiddel i planleg-
gingsfasen i og med at den &pnet muligheter for & ordnme og strukturere grupper
av variable.

Figur 2.1 bygger pad Freedmans modell, men for 3 lette oversikten
har vi forenklet den pd flere punkter. I den opprinnelige modellen inngar

bide flere bokser og et nett av tilbakegdende piler.

Figur 2.1. En forenklet modell for analyse av fruktbarhetsnivier
A simplified model for analysis of fertility levels

Normer for
familie-

Mellomliggende

stgrrelse i ables
//;7 Norms about variabie:
Intermediate

family size variables:

A) Utsatthet for
Sosial og samteie [Ny
¢konomisk izgercourse barhet
struktur Fer-
Soctal and 7| B) Utsatthet for / tility
economic svangerskap
structure Exposure to
conception
Normer for C) Utfall av
mellomliggende
variable /ﬁ svangerskap
Norms about Outcome of the
intermediate pregnancy
variables

Sentralt i modellen stdr de sdkalte mellomliggende variabler. Det
er bare gjennom en eller flere av disse variablene at alle de ¢vrige vari-
ablene forutsettes & pdvirke fruktbarheten. Freedman inndeler de mellom-
liggende variable i flere grupper og undergrupper. For vart formdl har vi
ngyd oss med & dele de mellomliggende variable i tre undergrupper.

Sett under ett gir Fruktbarhetsunders¢kelsen en génske omfattende
dekning av de mellomliggende variable. For gruppe A) Utsatthet for sam-
leie er det spurt om ndr kvinnene inngikk sitt fg¢rste samliv, og videre
kartlagt i hvilke perioder de seinerehar levd i samliv. Det er dessuten

spprsmdl om ndr de hadde sitt f¢rste samleie og om samleiehyppighet siste
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4 uker f¢r intervjuet. Sp@rsmdlene om prevensjon (bruk og ikke bruk)
kommer inn under gruppe B) Utsatthet for svangerskap. Fruktbarhetsunder-
spkelsen forsgker ogsd & kartlegge om det er fysisk mulig for kvinnen &
f3 barn dersom hun ¢nsker det. Denne egenvurderingen av fekunditet/in-
fekunditet faller ogsd innefor gruppe B av de mellomliggende variable.
For gruppe C) Utfall av svangerskap er det for hvert svangerskap regist-
rert om det endte med levendef¢dsel, d¢dfgpdsel eller abort, og om en
eventuell abort var spontan eller framkalt.

Foplger vi modellen videre bakover, inneholder Fruktbarhetsunder-
spkelsen enkelte spgrsmdl (f.eks. spgrsmdl om ideelt barnetall i Norge
og sp¢rsmdl om grunner for & f4 / ikke £ barn) som kan klassifiscres under
normer for familiestgrrelse. En systematisk kartlegging av denne gruppe
variable ville imidlertid kreve et helt annet opplegg enn det det er gitt
plass til i Fruktbarhetsundersg¢kelsen.

FU 1977 inneholder bare to variabler som kan klassifiseres under
normer for mellomliggende variabel, nemlig sp¢rsmilet som kartlegger
holdninger til abort og sp¢rsmilet om grunner for ikke & bruke prevensjon.

Alle de andre variablene i undersgkelsen med unntak av de som er
et mdl for fruktbarheten, faller innenfor den boksen som er kalt sosial
og ¢konomisk struktur. Dette omfatter et vidt spekter av variable. Her
er det gitt plass til sp¢rsmdl om bosted, yrke, utdanning, ¢konomi, opp-
vekstmiljp m.m. Spe¢rsmdlene gjenspeiler bdde variable som ofte brukes
for & beskrive sosiogkonomiske forhold, og variable som det var sarlig
aktuelt 3 f8 med i en fruktbarhetsundersgkelse.

Spgrreskjemaet til FU 1977 har som tidligere nevnt 15 overskrifter
som hver stir for ett emneomridde. Foruten en slik tematisk inndeling
kan sp¢rsmilene sorteres etter en tidsdimensjon. Det vil si at en skiller
mellom spprsmil knyttet til intervjutidspunktet, tilbakegdende sp¢rsmdl og
spgrsmil knyttet til framtid. Figur 2.2 viser hvilket eller hvilke tids-
aspekt hvert enkelt emneomr3de dekker. Flertallet av sp¢rsmdl er knyttet
til intervjutidspunktet. Sett under ett vil vi regne med at disse spgrs-
mélene har den h¢yeste datakvaliteten. I tillegg til & vise tidsdimensjonen
gir figuren en oversikt over sp¢rsmidl som dreier seg om andre enn intervju-
personen selv, og under hvilke emneomrdder disse spgrsmilene kommer.

Selve spgrreskjemaet med svarfordelinger er gjengitt som vedlegg
1, 2 og 3 i unders¢kelsens tabellpublikasjon (NOS B 197). Spé¢rreskjemaet
er dessuten gjennomgitt og kommentert i detalj i et eget notat, Erfaringer
fra opplegget og gjennomfg¢ringen av Fruktbarhetsundersg¢kelsen 1977 (Noack
og Pstby 1980).
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Figur 2.2. Spe¢rsmdl i FU 1977 etter emneomrdde, tidsaspekt og hvem
sporsmilet gjelder Questions in the Fertility Survey
1977 by topic, time aspect and who the question concerns

Indirekte sp¢rsmil
om andre (ektefelle,
s¢sken, foreldre,
svigerforeldre)
Indirect questions
about other persons
(spouse, siblings,

Spgrsmdl om
intervjupersonen selv
Questions about the
respondent herself

Emneomréide
Topic

Fortid N&atid Framtid parents, parents in
Past Present Future law)

Bosted og husholdning

Place of residence,

household vvveeiiiennsn X

Flytting Migration .... X

Ekteskap og samliv

Cohabitation and

MAPYLAGE v v evrneenns . X X

Svangerskap Pregnancies X X

Seksuell aktivitet

Sexual activVity .vveees. X X

Mulighet for & f& barn
(fekunditet/infekunditet)
Possibility of giving
birth (fecundity/

infecundity) «oiieiienen X X X
Prevensjon
Contraception v.veeeeo.. X X

Holdning til barn

Attitudes towards

Children v.veeveveeennss X X
Kulturelle holdninger

og verdier Cultural

attitudes and values ... X

Yrkesaktivitet Labour

force participation .... X X X X
Omsorg for barn n 2)

Child Care vuvvevvensnes X X X

Utdanning Education ... X X X X
Oppvekstfamilie

Family of origin ....... X X

Holdning til abort,

politikk og religion

Attitude to abortion,

politics and religion ..

Inntekt Income ........ x3)

1) Et spgrsmdl om hvor lenge en var hjemme etter at (det yngste) barnet
var f¢dt for en begynte i inntektsgivende arbeid. 2) Et spgrsmil om
aktuell barnepassordning dersom en skulle ta inntektsgivende arbeid.

3) Dette omfatter dessuten et spgrsmdl om hva de ikke yrkesaktive trodde
de kunne f4 i l¢nn dersom de tok arbeid p& intervjutidspunktet.

1) One question on how long time she spent at home before taking up paid
work after the (youngest) child was born. 2) One question on hypothetical
child care 1f she was going to take paid work. 3) This topic does also in-
clude one question on what the non—economically active supposed their
earning would be if they were employed at the time of the interview.
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2.6 Planer for utnytting av Fruktbarhetsundersgkelsens data

I 1979 ble det i Statistisk Sentralbyrd lagt opp et program for
analyser av data fra Fruktbarhetsunders¢kelsen. Programmet er kalt Frukt-
barhetsmgnsteret i Norge. Det finansieres av Statistisk Sentralbyra og
Norges almenvitenskapelige forskningsrdd, og omfatter en rekke delprosjekter.

Den analysen som presenteres her, er resultatet av det fg¢rste del-
prosjektet. Dette prosjektet hadde som formdl & gi en relativt bred fram-
stilling av resultatene fra FU 1977.

I neste trinn i programmet vil det bli arbeidet parallelt med tre
delprosjekter. Delprosjektet F¢dslenes plassering i livslgpet vil ta opp
hvordan f¢dsler og graviditeter faller i tid i forhold til andre viktige
begivenheter i kvinnens/familiens livsl¢p, samt se nzrmere pd fgdslenes
plassering i forhold til hverandre. Prevensjonsbruk er tema for et annet
selvstendig delprosjekt. Her vil en blant annet se pd hva som skjedde med
prevensjonsbruken ved innf¢ring av nye og effektive midler omkring 1965,
og om det er mulig & finne en eventuell betydning for fruktbarhetsnedgangen
som startet samtidig. Det gir ogsd muligheter til & studere differensiell
fruktbarhet i forhold til eventuelle forskjeller i prevensjonsbruk. Et
tredje delprosjekt er konsentrert om fruktbarhet og yrkesdeltaking.
Sammenhengen mellom fruktbarhetsnedgangen og ¢kt yrkesdeltaking for kvinner,
s@rlig gifte kvinner, har ofte vart pipekt. Det er narliggende & regne med
at det eksisterer et komplisert simultant samspill, der andre bakenforliggende
faktorer virker samtidig inn p& begge disse fenomenene. Med sitt relativt
brede datatilfang gir Fruktbarhetsundersgkelsen mange muligheter for ana-
lyser av dette samspillet.

I tillegg til disse 3 delprosjektene foreligger det arbeids- og
tidsplaner for ytterligere 10 delprosjekter.

Fruktbarhetsunders¢kelsens data er dessuten gjort tilgjengelige for

forskere utenfor Byrdet gjennom Norsk samfunnsvitenskapelig datatjeneste.

2.7. Formdl og opplegg av publikasjonen

Hensikten med denne publikasjonen er & gi en bred oversikt over
resultatene fra Fruktbarhetsundersgkelsen 1977. Det statistiske materialet
fra undersgkelsen er lagt fram i en egen tabellpublikasjon (NOS B 197).
Spesialstudier og videregdende analyser vil bli tatt opp under seinere del-
prosjekter i analyseprogrammet.

Beskrivelsen av fruktbarheten er det sentrale element i publikasjonen.
Fruktbarhetsundersg¢kelsens data gir ogsd gode muligheter for analyser av en

rekke andre fenomener som f.eks. samliv og prevensjonsbruk.
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Framstillingen begynner med en beskrivelse av den demografiske
utviklingen i Norge, med spesiell vekt pd fruktbarheten (kapittel 3).
Dette er tatt med for & sette fruktbarhetsutviklingen i den perioden
intervjuunders¢kelsen dekker inn i en videre demografisk sammenheng. I
kapittel 4 starter den egentlige gjennomgang av vire resultater. Kapitlet
bygger pd opplysningene om de intervjuedes svangerskapshistorie. Det
inneholder en vurdering av svarkvaliteten i denne svangerskapsoversikten
og en fordeling av svangerskapene etter utfall, Siden abortene md st
sentralt i begge disse avsnittene, er ogsd variasjonsm¢nsteret i fore-
komsten av aborter tatt med her. Kapittel 5 konsentrerer seg om f¢dslene,
og er det viktigste kapitlet i publikasjonen. Det tar f¢rst opp m¢nsteret
i plassering av f¢rstef¢dselen, og behandler deretter tidsavstanden mellom
de tre fg¢rste fgdslene samt variasjonsm¢nsteret i varigheten av hele den
fruktbare perioden. Til slutt i kapitlet behandles kvinnenes totale frukt-—
barhet. Kapittel 5 er begrenset til f¢dsler som var realisert,
planer om og forventninger til framtidig fruktbarhet er behandlet i kapit-
tel 9. De fleste fgdsler faller innenfor ekteskap, selv om andelen fg¢dt
utenfor ekteskap har vart gkende. Omfanget av samliv uten vigsel har ogsa
vert gkende. I et eget kapittel (6) tar vi derfor opp m¢nsteret for inn-
gldelse og opplesning av samliv. T kapittel 7 beskriver vi hvordan andelen
som har hatt samleie og alder ved f¢rste samleie varierer mellom noen
grupper. Kapitlene 6 og 7 tar altsd opp det vi i figur 2.1 kalte "Utsatt-
het for samleie'". Om samleiet skal fg¢re til svangerskap, er i stor grad
bestemt av prevensjonsbruken. Den er beskrevet i kapittel 8, med egne
avsnitt for prevensjonsbruk i en periode umiddelbart f¢r intervjuet og i
tidligere perioder. Til slutt gjennomgdr vi i kapittel 9 resultatet av
noen av holdningsspgrsmilene. Det er lagt vekt pid & f2 fram hvilke be-

grensninger disse spgrsmilene har.
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3. UTVIKLING I FOLKETALL OG FRUKTBARHET

3.1, Innledning

Det er n¢dvendig & vite noe om hvordan den demografiske utvik-—
lingen i Norge har vert dersom en skal forstd og forklare fruktbarhets-—
mgnsteret i 1977. Enda viktigere med slik kunnskap er det ndr en skal
analysere den sterke nedgangen i fruktbarheten som har skjedd i Norge.
Fruktbarheten for kvinnene i Fruktbarhetsundersgkelsen dekker pd en mite
"halen" av den fruktbarhetsutviklingen vi har hatt fram til i dag. De
eldste kvinnene i utvalget hadde en vesentlig del av sine f¢dsler f¢r den
sterke nedgangen satte inn, andre har f¢dt sine barn under denne nedgangen,
og de yngste kommer til & fe¢de barn under et framtidig fruktbarhetsmgnster.
Forklaringer pd nedgangen kan dels s¢kes blant de kvinnene vi intervjuet,
dels kan de s¢kes i forhold som ligger foran deres fg¢dedyktige periode.
Nir det gjelder dagens befolkningsstruktur, er jo den i enda hg¢yere grad
avhengig av de endringer som har skjedd tidligere.

Det er behov for dyptgdende analyser for & finnme ut hvilke fak-
tiske endringer det har vert i fruktbarheten, og hvilke endringer som
skriver seg fra endringer i andre demografiske st¢rrelser. F.eks. kan
fodselstallet synke fordi det er et ¢nske i befolkningen om en stadig
sterkere begrensning av barnetallet. Det kan ogsd hende at nedgangen
skyldes nedgang i tallet pd kvinner i f¢dedyktig alder, endringer i ekte-
skapsmgnsteret osv. Slike analyser er det ikke plass til innen rammen
for denne publikasjonen, men de blir tatt opp i andre prosjekter i Sosio-
demografisk forskningsgruppe (se f.eks. Halvorsen 1980).

Her fplger en sammenfattende beskrivelse av noen av de demo-
grafiske endringer som har funnet sted i den perioden vi har befolknings—
statistikk for, nesten 250 &r tilbake. Beskrivelsen bygger i noen grad
pé Dyrvik (1976). Datagrunnlaget er i stor utstrekning hentet fra

Historisk statistikk 1978,

3.2, Utvikling i folketallet

Den f¢rste folketellinga i Norge ble holdt i 1769, og gav som
resultat i underkant av 3/4 millioner mennesker, det eksakte antallet
ble sagt & vere 723 618. De neste tellingene fulgte i 1801 og 1815,
deretter har det med mindre unntak vert tellinger hvert 10. &r. Folke-
tallet passerte den f¢rste millionen litt etter 1820, den andre ble
passert i 1890, den tredje i 1943 og den fjerde i 1975. Med de radende
demografiske forhold ser det ikke ut til at Norge skal nd opp i et folke-

tall pd 5 millioner. Det har tatt 80-90 &r mellom hver gang folketallet
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er blitt fordoblet. Dette tilsvarer en &rlig vekstrate pid 0,8 - 0,9
prosent. Denne vekstraten var typisk for Norge ennd i 1970. Deretter
er den redusert betydelig. Ogsd i perioden f¢r 1970 var det store varia-
sjoner. Mgnsteret i disse variasjonene og irsakene til forandringene vil
gi oss et nyansert bilde av de ulike utviklingslinjene som til sammen
skaper en gitt utvikling i folketallet.

Vi skal forst se litt nermere pd hvordan vekstratene har endret

seg fra 3r til annet (figur 3.1).

Pr. 1 000 innb,
Per 1 000 population

Figur 3.1. Rater for foda.le'r, d¢d, utvandring og befolkningstilvekst. 1736 - 1978
50 - Rates of fertility, mortality, out-migration and population growth. 1736 - 1978
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F¢r 1815 varierte de &rlige vekstratene sterkt, som vanlig for
befolkningen i fe¢r-industrielle samfunn. I enkelte &r med store epide-
mier eller udr over hele landet kunne folketallet gd tilbake. Perioden
fra 1735 til 1815 under ett hadde en &rlig vekstrate pd om lag 0,5 pro-
sent. Fra 1815 blir vekstraten langt mer stabil, og den varierer rundt
1,3 prosent pr. &r framover mot 1865. Denne vekstraten er det meste av
perioden lik den naturlige vekstraten, dvs. differansen mellom f¢dsels-—
raten og d¢dsraten.

En sd h¢y og stabil vekstrate kan ikke samfunnet greie uten &
finne en eller annen tilpasningsmekanisme. Det gamle norske bondesam-
funnet gjennomgikk ikke avgj¢rende endringer p& denne tida, og det var
grenser for hvor mange det kunne bre¢df¢. Omkring 1850 kommer det da
ogsd et nytt element inn, nemlig utvandringen. Den fdr stadig sterkere
betydning mot slutten av 1800-tallet, mellom 1865 og 1890 var utvand-
ringen halvdelen av fg¢dselsoverskuddet. Enkelte dr var det mer enn
1 prosent av folkemengden som reiste, hovedsakelig til Amerika. Utvand-
ringen opph¢rte praktisk talt i 1930, da hadde i alt narmere 900 000
mennesker emigrert. Det bg¢r ogsd nevnes at om lag 25 prosent av disse
hadde vendt tilbake til Norge innen 1930 (Backer 1965: 184).

Vi ser av figur 3.1 at dg¢deligheten har et markert skille ved
1815. F¢r den tida var det store variasjoner, og den var aldri lavere
enn 20 pr. 1 000 innbyggere. Etter 1815 har den sunket jevnt og lang-
somt, og har med smd8 unntak aldri vert over 20 pr. 1 000 innbyggere.
St¢rst nedgang har det vert i spedbarnsdgédeligheten. I 1836 - 1840 var
det ett av sju nyfgdte barn som ikke levde til sin ettdrsdag. Mot
slutten av 1970-tallet gjelder dette bare ett av hundre nyfe¢dte barn.
Den forventede levealder for nyfg¢dte har ¢kt sterkt, fra 44 8r pd
1830-tallet til 75 &r i dag.

Ut fra formdlet med denne publikasjonen er det naturlig & legge
stgprre vekt pd studiet av fruktbarheten enn pd studiet av d¢delighet og

utvandring.

3.3. Utvikling i fruktbarheten

3.3.1. TF¢dselsrater

Figur 3.1 viser at fruktbarhetsraten (antall fg¢dte pr. 1 000 inn-
byggere) har hatt en mer uregelmessig utvikling etter 1815 enn det d¢ds-—
raten har hatt. Kurven har et uregelmessig forlgp ogs& fe¢r 1815, men
hadde da mindre utslag enn d¢dsraten. Videre utover pad 1800-tallet ligger

den stort sett h¢yere enn 30 fg¢dte pr. 1 000 innbyggere. Hovedtendensen
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er svakt fallende ut gjennom &rhundret, men med forholdsvis store kortsik-—
tige variasjoner. F¢dselsraten sank f.eks. med 6 pr. 1 000 fra 1835 til
1839. Etter &r 1900 er kurven preget av to lange nedgangsperioder atskilt
av en kortvarig stigningsperiode. Mellom 1900 og 1935 ble fgdselsraten
halvert, fra om lag 30 til i underkant av 15 pr. 1 000. Tallet pd f¢dte i
1935 var det laveste siden 1848, da folketallet var under det halve. Hvert
4r pd begynnelsen av 1900-tallet hadde lavere fruktbarhet enn det foregi-
ende, med unntak av enkelte &r mellom 1915 og 1920. Etter 1935 steg raten
langsomt til 1941 og deretter sterkt (med 6 pr. 1 000) til 1946, da det ble
fedt 22,6 barn pr. 1 000 innbyggere. Toppnivdet fra avslutningen av

2. verdenskrig var av kort varighet, allerede i 1950 var f¢dselsraten nede
igjen pd 18 pr. 1 000. Den 13 sd mellom 17 og 19 fram til 1969. Fra 17,6
det aret, sank den til 12,6 i 1977. Dette er en reduksjon pa 30 prosent

i l¢pet av 8 &r. Selv om dette er en sterk nedgang, var den ikke sterkere
enn fra 1920 til 1928. De siste par arene har f¢dselsraten vart noksd

stabil.

3.3.2. Reproduksjonsmal

Fgdselsraten er ikke noe godt mdl pa hvordan fruktbarheten har ut-
viklet seg. Spesielt er det uheldig at den er sd f¢lsom for alderssammen-
setningen i befolkningen. En annen begrensning ligger i at f¢dselsraten
er et tverrsnittsmdl. Raten vil forandre seg sterkt i perioder hvor
fgdslene endrer plassering i kvinnenes livslép, uten at disse endringene
har betydning for reproduksjonen pd lengre sikt. Vi skal f¢rst se litt

pd hvordan fg¢dslenes plassering i livslgpet har forandret seg.
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Figur 3.2. Aldersspesifikke fruktbarhetsrater for enkelte ar
mellom 1889 og 1977 Age specific fertility rates for
Fgdte pr. some years between 1889 and 1977
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Figur 3.2 viser at fruktbarheten har sunket sterkt siden 1890, og
at fg¢dslene skjer blant kvinner i stadig yngre aldersgrupper. 1 1889 - 1892
var det kvinner mellom 30 og 34 &r som fgdte flest barn, hele 225 pr. 1 000
kvinner. Etter 1930 er det f¢dt flest barn blant kvinner mellom 20 og
30 &r. Det har vart en viss tendens til noe h¢yere f¢dealder igjen de aller
siste dra. I 1890 ble 16 prosent av barna fg¢dt av mg¢dre som var eldre enn
40 &r, i 1977 skjedde bare 0,8 prosent av fg¢dslene blant kvinner som hadde
fylt 40. I den andre enden av aldersskalaen var forandringene nesten like
store. I 1977 var 10 prosent av m¢drene under 20 &r, i 1890 var andelen
0,7 prosent. Formen pd kurven for 1890 er typisk for land med forholdsvis
h¢y ekteskapsalder og lite bevisst familieplanlegging.

Kurven for 1932 - 1935 representerer det laveste fruktbarhetsniviet
vi har hatt. En slik kurve kan vanskelig tenkes uten en bevisst utsettelse
av fgdsler etter begrensning av familiestgrrelsen. Forskjellen mellom denne
kurven og kurvene fra de siste 10 8ra er sarlig at fg¢dslene i det seinere er
lagt mye tidligere i livslgpet. Hvordan denne overgangen er skjedd, blir
illustrert med kurven fra 1952. Dette er det fg¢rste dret med hg¢yere fodsels-
rate blant 20-24-3ringene enn blant 30-34-&ringene. Fra 1962 har kvinner
i begynnelsen av 20-3ra ogsd h¢yere fruktbarhet enn de i slutten av 20-3ra.
Nir sd fruktbarheten tar til & synke fra slutten av 1960-tallet, synker den
raskest til & begynne med blant kvinner som er eldre enn 25 &r. Blant
tendringene nds toppen f¢rst i 1972. Nedgangen ser imidlertid ut til & ha
stoppet opp f¢r blant de eldre, slik at i 1977 hadde igjen kvinner mellom
25 og 29 4r h¢yere fruktbarhet enn kvinner i fg¢rste halvdel av 20-4ra.

Disse endringene i fruktbarheten for de ulike aldersgruppene har
skjedd samtidig med en tilsvarende endring i ekteskapsalderen. Kvinnenes
gjennomsnittlige alder ved inngdelse av f¢rste ekteskap var 26,3 &r i
1931 - 1935, og var ennd i 1952 s3 h¢y som 25,6 dr. I 1968 var den nede i
22,3 &r, den lavest registrerte. Deretter har den steget noe, til 22,8 &r
i 1974 og 23,1 i 1977.

De lave f¢dselsratene for kvinner over 30 dr som kurvene fra etter-
krigstida viser, md@ ha klar sammenheng med en meget bevisst familieplan-
legging. Vi vil i kapittel 8 se at prevensjonsbruken er svart utbredt i
disse aldersgruppene.

Ved & summere opp f¢dselsraten for alle ettdrige aldersklasser, fir
en samlet fruktbarhetstall. Det blir da et uttrykk for det gjennomsnitt-
lige antall barn et nyf¢dt pikebarn vil f4 dersom fruktbarheten for alle
aldersklassene holder seg slik den var det &ret hun ble f¢dt. En regner
ikke med at noen d¢r f¢r de er ferdig med fodslene. Det er vanlig & be-

°

regne det antallet jenter som f¢des for 4 se om hver generasjon fe¢der nok
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barn til at neste generasjon ikke skal bli mindre. Trekker vi gutte-
fodslene bort fra det samlede fruktbarhetstallet, fidr vi bruttoreproduk-
sjonstallet. En vet imidlertid at noen av pikene d¢r f¢r de har av-
sluttet sin reproduktive periode, slik at hver pike md f¢de litt flere
enn et pikebarn for at hver generasjon av m¢dre skal bli like stor som
den forrige. Tallet som kommer fram om vi tar hensyn til dg¢deligheten,
kalles nettoreproduksjonstallet. Dette oppfattes ofte som et sentralt
demografisk mil fordi det sier om fruktbarheten i en observasjonsneriode
er slik at folketallet pd lang sikt og med uendret fruktbarhet og de¢de-
lighet og ingen inn- og utvandring vil vere ¢kende, konstant eller
avtakende.

I perioden 1961 - 1965 var summen av de ettdrige fruktbarhets-
ratene (samlet fruktbarhetstall) 2,94. Det vil si at kvinner som gjennom—
levde hele sin reproduktive periode med disse fruktbarhetsforholdene, i
gjennomsnitt ville fe¢de 2,94 barn. Av disse ville i gjennomsnitt 1,41
vare pikebarn (bruttoreproduksjonstallet). N& md& vi regne med at noen
av kvinnene ville d¢ f¢r de fikk de barna de skulle, slik at det i gjen-
nomsnitt bare ville bli fedt 1,37 piker pr. kvinne i et gitt &rskull.
Nettoreproduksjonstallet varda 1,37; den neste mg¢dregenerasjonen ville
vare 37 prosent stg¢rre. En trenger en godt utbygd befolkningsstatistikk
for & beregne disse fruktbarhetsmdlene. For Norge er brutto~ og netto-
reproduksjonstall publisert tilbake til 1889. Brumborg (1976) har ut
fra visse forutsetninger beregnet tall tilbake til 1736. Tabell 3.1
viser samlet fruktbarhetstall og brutto- og nettoreproduksjonstall for

enkelte ar.

Tabell 3.1. Fruktbarhetsmdl for Norge 1889 - 1977 Fertility rates for
Norway 1889 - 1977

1889- 1932- 1946- 1966-

1892 1920721 1935 1950 1970 1974 1977
Samlet fruktbarhetstall
Total fertility rate ... 4,42 3,45 1,88 2,63 2,73 2,13 1,75
Bruttoreproduksjonstall
Gross reproduction rate 2,15 1,68 0,91 1,27 1,32 1,05 0,85

Nettoreproduksjonstall
Net reproduction rate .. 1,49 1,3 0,78 1,19 1,29 1,03 0,84
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Figur 3.3. Brutto- og nettoreproduksjonstall for Norge 1736 - 1977
Gross and net reproduction rate for Norway 1736 - 1977
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Figur 3.3 (hentet fra Brunborg 1976) viser de samme observa-
sjonene sammen med beregnede tall som gir lengre tilbake i tid. Brunborgs
beregninger viser at nettoreproduksjonstallet kan ha vert under 1 omkring
1740. Det er rggistrert lavere enn 1 fra slutten av 1920-3ra til slutten
av krigen, og etter 1974. Med unntak av disse periodene har altsd de
drlige fg¢dselsrater i Norge vart st¢rre enn det som kreves for at en

generasjon skal reprodusere seg selv.

3.3.3. F¢dselskohortenes fruktbarhet

De variasjonene i reproduksjonstallene som er vist i forrige av-
snitt kan vare et resultat av at kvinner i enkelte perioder har utsatt
sine f¢dsler, og i andre perioder tatt igjen det utsatte. I enkelte
perioder kan ogsd fg¢dslene vare plassert relativt «idlig i livslgpet i
forhold til i andre perioder. Derfor kan en godt ha drlige rater under
reproduksjonsnivdet samtidig med at hver generasjon (kohort) av kvinner
reproduserer seg selv. Det er vanlig at kohortfruktbarhetenl) varierer
langt mindre enn periodefruktbarheten.

Igjen mangler statistikkgrunnlaget, og en md ty til beregninger
ndr en skal ha tall tilbake i tid. Beregningene som refereres av
Brunborg (1975) viser at de kvinnene som var f¢dt mellom 1896 og 1915
ikke reproduserte seg selv, og at kullene fg¢dt fram til slutten av 1920-3ra
s& vidt har nddd opp til reproduksjonsnivdet. Til sammenlikning kan nevnes
at ingen kohorter av svenske kvinner f¢dt i vart Arhundre har nddd &
reprodusere seg selv (SCB 1979). N&r folketallet i Sverige likevel har
vert jevnt ¢kende, skyldes det synkende dgdelighet og stor nmetto inn-—
vandring. I Norge har kvinner f¢dt pd 1930-tallet allerede fatt nok barn
til & reprodusere seg selv. For kohorter som ennd ikke har avsluttet sin
reproduktive periode, er en henvist til gjetninger over den samlede frukt-
barhet. Det kan se ut som om kvinner f¢dt fg¢r 1945 vil nd reproduksjons-
nivdet, men at det er mindre sannsynlig at dette vil skje for kvinner
fodt de narmest fe¢lgende dra. En del av den fruktbarhetsnedgangen vi har
sett i det siste, kan skyldes utsettelse av f¢dsler. Dersom dette har
vert svert vanlig, er det fortsatt mulig at kohortene fra slutten av
1940-tallet og begynnelsen av 1950-tallet kan f3 h¢yere fruktbarhet i de
h¢yere aldersgruppene enn det de foregdende kohortene hadde. Det er mulig
at denne oppgangen blir sterk nok til at disse kullene ndr & reprodusere
seg selv. Som en ser, er det en svakhet ved kohorttilnarmingen at en ikke
1) Kohortfruktbarheten uttrykkes ved det gjennomsnittlige antall barn

kvinnene f¢dt i et tidsrom (ofte ett eller fem dr) har fatt ndr de har
gjennomlevd hele sin f¢dedyktige periode.
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kan tolke virkningen av de store endringene som er skjedd de foregdende

10 ar.

3.4. Ekteskapsinngdelse

I hele den periode vi har data for har ekteskapet vart den vanlige
ramme om f¢dslene. I forrige &rhundre skjedde 7-9 prosent av f¢dslene
utenfor ekteskap. I virt drhundre gikk andelen ned i under 4 prosent pi
hele 1950-tallet, og har seinere steget til nesten 12 prosent i 1977.
Utviklingen i fruktbarheten kan derfor ikke studeres uavhengig av ut-
viklingen i ekteskapsmgnsteret.

Antallet inngdtte ekteskap i &ret har ligget pd& om lag 6-8
pr. 1 000 innbyggere i hele det forrige og det meste av dette drhundre.

I 1946 nddde det en topp pd 9,5. Tallet sank raskt tilbake til det gamle
nivdet. De siste dra har tallet vert jevnt synkende og var 5,9 i 1977.
Denne andelen er avhengig av aldersfordelingen i befolkningen, og er ikke
et sarlig godt md8l. Hovedtendensen i utviklingen av ekteskapsmgnsteret
er at sannsynligheten for 3 inngd ekteskap var synkende framover til

1930 og deretter raskt gkende igjen. Dette er vist i tabell 3.2, der vi
ser pd utviklingen i andelen ugifte ved alder 50 8r. Siden alderen er
satt s& h¢yt som 50 &r, viser tabellen summen av de foregdende 30 &rs
ekteskapsatferd. Grensen er valgt fordi ekteskap som kvinner inngir
etter atdeer fylt 504r, blir helt uten betydning for fruktbarheten. N&r
det gjelder alderen ved inngdelse av fo¢rste ekteskap, holdt den seg
stabil, mens ekteskapssannsynligheten sank. Ekteskapsalderen gikk ned
fra det tradisjonelle nivdet pd om lag 29 4r for menn og 26 &r for
kvinner for 1946, til henholdsvis 25 og 22,7 i 1970. Gjennomsnittsalderen

for noen enkelte &r er vist i tabell 3.3.

Tabell 3.2. Andelen ugifte blant personer som fylte 50 4r i enkelte A&r
1865 - 1977. Prosent Percentage never-married among
persons 50 years of age in some years 1865 - 1977

186570 1890%) 1910 1930 1950 1960 1970 1977
Menn Males ......... 9,0 11,0 12,8 13,6 15,4 13,4 12,3 11,5
Kvinner Females .... 12,5 17,0 21,1 21,1 20,4 14,7 8,8 6,5

1) Tallene er beregnet pa basis av 5-arsgrupper, og er derfor noe ungyak-
tige.

1) The figures are estimated from b6-year age groups, and thus are approxi-
mations.
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Tabell 3.3. Gjennomsnittsalder ved fe¢rstegangs giftemdl 1861 - 1977
Average age at first marriage 1861 - 1977

1861- 1896~ 1931- 1946- 1966-

1865 1900 1935 1950 1970 1974 1977

Menn Males e.eeeveeeeeoes 29,2 27,8 29,1 29,3 25,3 25,3 25,7
Kvinner Females ......... 27,2 25,9 26,3 26,4 22,8 22,8 23,1

De siste dra har det vart stadig farre som har giftet seg, og det
har vart ¢kning i ekteskapsalder og i utenomekteskapelig fruktbarhet.
Det er vanlig & se denne utviklingen i sammenheng med endringer i sam-
livsmgnsteret. Det er blitt stadig vanligere at par flytter sammen uten
4 gifte seg. Dette er ofte innledning til ekteskap, men det kan ogsé
vare erstatning for formelle ekteskap eller en mindre stabil samlivsform
enn det tradisjonelle ekteskap. Derfor er det godt mulig at det dannes
par med samme hyppighet og m¢nster som tidligere, men at det bare er en
del av disse pardannelsene som f¢rer til endret ekteskapelig status
(se kap. 6). F¢r Fruktbarhetsundersgkelsen ble gjennomf¢rt var det smid
muligheter til & studere art og omfang av slike papirl¢se samliv. Med

utgangspunkt i FUs data, er emnet behandlet av Brumborg (1979).

3.5. Plassering av fe¢rstegangsf¢dslene i forhold til giftemdl, og
avstanden mellom f¢dslene

Plasseringen av fg¢dslene, og avstanden mellom dem er to viktige
mdl for beskrivelse av fruktbarhetsmgnsteret, og endringer i avstanden
mellom f¢dslene kan vere en viktig faktor bak endringer i de &rlige
fodselstallene. For & analysere disse forholdene kreves det imidlertid
detaljert befolkningsstatistikk som gir muligheter til & koble sammen
de &rlige oppgaver over ekteskapsinngdelse og fg¢dsler for den enkelte
kvinne. Folketellingene gir begrensede muligheter, men noe finnes hos
Lettenstr¢m (1965). Her er en spesiell bearbeiding av folketellingen i
1960 grunnlaget for en analyse av tidsavstanden fra ekteskapet ble inn-
gatt til f¢rste f¢dsel og av avstanden mellom hver fg¢dsel. Opplysningene
gjaldt bare gifte kvinner med ekteskap inngdtt 1945 eller seinere.
Andelen av svangerskapene som ble pdbegynt f¢r ekteskapsinngdelsen ble
beregnet ved & se pd alle f¢rstefgdsler som kom i september det enkelte
4r. Dersom ekteskapet ble inngdtt samme &r, regner en svangerskapet
som pabegynt f¢r ekteskapsinngdelsen. Denne andelen 13 hgyest (46 pro-
sent) i perioden 1956 - 1960, og beregninger i Dyrvik (1976) viser at
dette nivdet holdt seg til 1970. Andelen var sterkt avhengig av alder
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og varierte fra nesten 90 prosent for de som ikke var fylt 18 ar ved
giftermdlet til om lag 30 prosent for de som var fylt 30 &r ved gifter-
midlet. I de siste &ra har det vaert en svak nedgang i andelen ekteskap
med tidlige fg¢dsler.

Lettenstre¢m (1965) gir ikke mulighet for 4 se tidsutviklingen i
avstanden mellom fg¢dslene, og heller ikke Dyrvik (1976) gir grunnlag for
dette. Slike studier m3 bygge pd registerdata eller intervjuunders¢kelser
med samme opplegg som Fruktbarhetsunders¢kelsen. Med grunnlag i meldinger
til Det sentrale personregister har Lettenstrgm (1976) gjort beregninger
av fg¢dselsintervall for perioden 1965 - 1972, Perioden er for kort til
& vise noe om tidsutviklingen i avstanden mellom f¢dslene, men den dekker
de &rene hvor fruktbarheten har endret seg raskt.

Tidsavstanden mellom f@rste og annet barn varierte lite med
kvinnens alder, men varierte med kvinnens samlede barnetall. Det samme
ble vist for avstanden mellom annet og tredje barn, men siden det eldste
ekteskapskullet hadde vart gift i bare sju &r, vil disse tallene kunne

forandre seg med tiden.

3.6. Regionale forskjeller i fruktbarheten

Oppgaver over fruktbarheten i byer og bygder finnes tilbake til
1865. Tar en hensyn til forskjeller i aldersfordelingen, var fruktbar-
heten lik i byer og bygder omkring 1865. Den fruktbarhetsnedgangen som
vi har sett har funnet sted, startet i byene i 1880-&ra, pd bygdene forst
etter drhundreskiftet. F¢dselsnedgangen p& 1920- og 1930-tallet var mye
sterkere i byene enn i bygdene, og oppgangen etter annen verdenskrig var
ogsd sterkere i byene. Svingningene i byenes fruktbarhet har altsd vart
mye stg¢rre enn i bygdenes, og byenes nivd har hele tiden vert lavere.
Etter 1946 har byvekst og endringer i kommunegrensene gjort at sammen-—
likninger mellom bygder og byer er blitt stadig mindre interessante.

De enkelte fylkene viser til dels store avvik fra gjennomsnitts-
tallene for hele landet. Sammenlikningene mi bygge pa indirekte standard-
beregninger fordi oppgavene over f¢dte etter morens alder ikke foreligger
regionalt fordelt (se Backer 1965 : 129-131). Omkring dr 1900 var frukt-
barheten h¢yest i bygdene i Hedmark og Oppland og i Vestlandsfylkene. I
Nord-Norge var fruktbarheten lavere enn gjennomsnittet for landet ellers.
Backer sier si at f¢dselsreguleringen fg¢rte til at fruktbarheten sank
over hele landet mellom 1901 og 1920, men nedgangen kom til forskjellig
tidspunkt og med ulik styrke i de forskjellige strgk av landet. Nedgangen

begynte forst og var sterkest omkring Oslofjorden. Den var ogsd sterk i
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og ner byene Stavanger, Bergen og Trondheim. Tallene kan ogsd tyde pd at
fodselsregulering ikke hadde fatt sarlig utbredelse pd S¢rlandet, i Sogn
og Fjordane, Mgre og Romsdal og Nord-Trg¢ndelag i 1920. Mellom 1920 og
1930 var det nedgang i fruktbarheten i alle fylker, sterkest pd (stlandet.
Stigningen mellom 1930 og 1946 skyldes vesentlig stigning blant gifte
kvinner i byene. M¢nsteret med nedgang fram til 1950 og deretter stabili-
sering i om lag 10 &r, var i hovedtrekk likt i alle fylkene. Etter en
oppgang fram til 1966, har den absolutte nedgangen i fruktbarheten veart
sterkest i de fylkene som da hadde h¢yest fruktbarhet, slik at de regio-
nale forskjellene er blitt stadig mindre. I 1977 varierte det samlede
fruktbarhetstallet mellom 1,39 i Oslo og 2,12 i Sogn og Fjordane, som
sammen med Rogaland var det eneste fylke med tall st¢rre enn 2,00. Det
var bare i Sogn og Fjordane at samlet fruktbarhetstall nddde reproduk-

. e 0
sjonsnivaet.

Tabell 3.4. Levendefgpdte pr. 1 000 kvinner 15-44 &r. Fylke. 1966 —
1977 Live births per 1 000 women 15-44 years of age.
County. 1966 -~ 1977

Prosentvis
Fylke nedgang
County 1966 1970 1974 1977 Decrease in

per cent

1966 - 1977
Hele landet The whole
COUNLPY vvvvvnenrnnnnsnnnns 93,6 88,3 77,8 63,9 32
Pstfold .vvvniernnnnnnn cee. 86,7 83,5 75,2 61,0 30
Akershus .....cceveenvenanns 92,8 85,2 69,9 57,2 38
0S10 vivvvninnnnnn Ceeeeeeaas 70,0 69,4 66,2 - 56,4 19
Hedmark ........o0veene ees 85,4 75,9 66,8 56,1 34
Oppland ..... . Ceeaee 88,8 83,8 73,0 56,2 37
Buskerud ......occ0000e . 83,8 80,6 73,5 58,8 30
Vestfold ......cvvuvnnnen .. 89,3 84,1 69,0 56,9 36
Telemark ....covvevnenannns 90,7 84,8 75,8 63,8 30
Aust-Agder ........0000vnnn 86,9 92,9 83,5 71,0 18
Vest-Agder .........c0vv0.. 102,5 94,1 85,5 69,4 32
Rogaland ....ceevveeveassa. 105,3 98,8 85,3 76,2 28
Hordaland ....covvveevnnnes 96,1 95,3 84,6 69,4 28
Sogn og Fjordane .......... 104,3 100,1 85,3 73,8 29
Mgre og Romsdal ........... 99,1 97,6 85,2 69,6 30
S¢r-Trgndelag .......00.... 101,2 93,0 83,2 66,0 35
Nord-Tr¢ndelag +...ceveve.. 107,6 92,9 85,6 68,5 36
Nordland ....oveevvennnss .. 105,9 95,7 82,1 68,2 36
TrOMS +vvvevrvennnensns cee. 115,2  103,2 87,6 66,7 42

Finomark ....eeeveeeveesss. 126,3  115,7 95,0 67,4 47
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Tabell 3.4 viser antall fg¢dte pr. 1 000 kvinner i alderen 15-44 &r
for noen 4r etter 1966. Dette milet viser en nedgang pd 32 prosent pd
disse 11 &ra. Nedgangen har skjedd si raskt at ingen fylker i 1977 nddde
nivdet for landsgjennomsnittet i 1974. St¢rst har nedgangen vart i
Finnmark og Troms. Disse to fylkene var nesten nede pd landsgjennom-
snittet i 1977, til tross for at de hadde klart h¢yest fruktbarhet i 1966.
Nedgangen har vart bare 18 prosent i Aust-Agder.

Figur 3.4 gir et mer detaljert bilde av de regionale variasjonene
i fruktbarheten. Kartet viser samlet fruktbarhetstall for de fruktbarhets-
regionene som brukes i Statistisk Sentralbyrds befolkningsframskrivinger
(se S¢rensen 1975). Vi ser at S¢r- og Vestlandet har den hg¢yeste frukt-
barheten. Innenfor denne regionen har de store byene klart lavere frukt-
barhet enn resten. Bergen, Stavanger og Kristiansand skiller seg klart ut
pé kartet. Det er h¢y fruktbarhet ogsi pd Tr¢ndelags- og Helgelandskysten.
Resten av Nord-Norge ligger ikke like h¢yt som S¢r— og Vestlandet, og i
Troms¢regionen er fruktbarheten litt lavere enn landsgjennomsnittet. P&
Pstlandet ser vi at det er sarlig lav fruktbarhet i Oslo/Akershus og nar
Oslofjorden. Med unntak av de aller nordligste fjellbygdene har Hedmark
og Oppland ogsd lav fruktbarhet. Innenfor @stlandet har de s¢rligste
delene h¢yest fruktbarhet.
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Figur 3.4. Samlet fruktbarhetstall for fruktbarhetsregionene. 1977 Total fertility
in the fertility regions. 1977
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Siden begynnelsen av dette arhundret har Nord-Norge hatt hgyere
fruktbarhet enn resten av landet, men dette mgnsteret er nd brutt. Noe
overraskende viser det seg at Osloregionen heller ikke beholder sin
tidligere sarstilling. M&1lt med antall fe¢dte pr. 1 000 kvinner i alderen
15-44 &r hadde bide Hedmark og Oppland like lav fruktbarhet som Oslo/
Akershus 1 1977.

Berge (1974) analyserer regionale variasjoner i fruktbarheten i
Norge omkring 1970. Han skiller her mellom fertilitetsnivd (tallet pa
fepdsler i forhold til antall kvinner i fg¢dedyktig alder) og fertilitets-
m¢nster (fo¢dslenes fordeling etter morens alder, uttrykt ved modall) og
gjennomsnittlig f¢dealder og varians). Ved & kryssgruppere fylkene etter

fertilitetsnivd og modal f¢dealder, finner han f¢lgende m¢nster:

SAMLET FRUKTBARHET

[~

g Lav Hoey

2

i Lav Pst-norsk Nord-norsk
2 m@gnster mgnster

|

= H ¢ Storby- Vest-norsk
% y mgnster mgnster

Samvariasjonen mellom fertilitetsnivd og samfunnsstruktur blir
ogsd analysert. Samfunnsstrukturen beskrives med variablene andel bosatt
i tettbygde str¢k og privat konsum pr. innbygger. Resultatene viser en
negativ samvariasjon mellom fertilitetsnivd og disse to variable.

Dyrvik (1976) har stilt sammen yrke, region og fruktbarhet, slik
at han ser pd regionale variasjoner i fruktbarheten innenfor hver yrkes-
gruppe. Han finner "at geografisk inndeling viser den klaraste samvaria-
sjonen med barnetalet. Dette kan tyda pd at barnetalet er vel s sterkt
pdverka av samfunnet ekteskapet h¢yrer heime i som av eit meir individua-

liserande kjenneteikn av typen yrke" (s. 44).

3.7. Aborter

N&r feodselstallet varierer, kan det godt tenkes at variasjoner i
forekomst av aborter kan forklare en st¢rre eller mindre del av varia-
sjonene. Den sentrale registrering av antall legalt framkalte aborter
startet med innfg¢ringen av den nye abortloven i 1964. F¢r den tid hadde

en etter loven bare mulighet til & foreta abortinngrep ndr det var

1) Modal f¢dealder er den alder der fedselsraten er he¢yest.
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medisinsk strengt ng¢dvendig. Straffeloven av 1902 setter strafferammer
for rettsstridig utfgrte svangerskapsavbrudd, men gir ingen presisering

av hva som skal vere rettsstridig. Omkring 1930 ble det fra legehold
hevdet at utviklingen hadde l¢pt fra loven, og at den burde tilpasses den
nye, mer liberale praksis som en del leger fulgte. P& dette tidspunkt ble
det nok foretatt en del aborter, men beregninger som refereres i Grinfeld
(1973) tyder pd at abortene ikke kunne forklare noe sarlig av fruktbar-
hetsnedgangen fram til 1930. @nsket om lovendring ble behandlet av flere
kommisjoner. I sin tur resulterte det i den nye loven fra 1964. Denne
loven inneholdt adgang til abort ogsd pd sosialmedisinske indikasjoner.
Sosiale indikasjoner kom fg¢rst med lovendringen i 1976. Som en ser av
tabell 3.5 er antallet registrerte aborter 4-5-doblet i den tid loven

har vert i kraft. En kan vel regne med at illegale aborter omtrent er

forsvunnet i perioden.

Tabell 3.5. Legalt framkalte aborter 1964 - 1977 Legally induced
abortions 1964 - 1977

Antall inn- Antall aborter Antall aborter

vilgede aborter pr. 1 000 r. 100
& Number of kvinner pr.

r horized 15-44 &r levenQefwdte

Year aut oriae R Abortions per

applications Abortions per 100 live

for legal 1 000 women birthe

abortions 15-44 years
1964 cereene Cheenes 2 662 3,7 4,1
1965 tiiiiinrernnnnns 3 455 4,8 5,2
1966 .ivriinennnnan ‘e 4 537 6,3 6,8
1967 tiiiiiirennnnnas 5 108 7,1 7,6
1968 ...iin.. N . 5 259 7,3 7,8
1969 e ireeeereaean 6 458 8,9 9,5
1970 ....... Ceeereaaee 7 941 10,8 12,3
1971 veviininneennnnes 10 402 14,1 15,9
1972 it it ittt 12 203 16,3 19,0
1973 ittt 13 680 18,1 22,4
1974 o.iueinnnnnns e 15 169 19,8 25,5
1975 ovviiinnn Ceeene 15 132 19,6 26,9
1976 iviiiiiinnnnnnnn 14 754 18,9 27,6
1977 v..... N 15 528 19,5 30,5

Fra 1964 til 1974 var det en sterk ¢kning i aborttallet, sterkest
i perioden etter at fg¢dselstallet begynte & synke i 1969, MAalt pr. 1 000
kvinner i alderen 15-44 &r var oppgangen i aborttallet omtrent tilsvar-
ende nedgangen i fg¢dselstallet i perioden fram til 1974. Deretter har
aborttallet vart stabilt, mens fedselstallet har fortsatt & synke.

Dessuten er det som nevnt en ukjent reduksjon av de illegale abortene.
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3.8. Prevensjon

I de foregdende avsnittene i dette kapitlet har vi kunnet trekke
fram statistikk til & belyse en utvikling. N&r det gjelder prevensjons-
bruk er det en nzrmest fullstendig mangel pd statistiske opplysninger.
For noen ar tilbake finnes det salgsstatistikker for enkelte midler, men
statistikkenes pdlitelighet kan vere tvilsom. Videre vet en ikke nok om
sammenhengen mellom salg og bruk. Det finnes ogsd enkelte vurderinger
fra dem som i samtiden var sterkest opptatt av & spre prevensjonsbruk,
men det mangler en oppsummering og kritisk gjennomgang av de spredte
opplysningene som finnes. En slik gjennomgang faller utenfor rammen for
denne publikasjonen. Vi skal i stedet gjengi noen enkelte opplysninger om
prevensjonsbruk i Norge, vesentlig hentet fra Nesheim (1979). Fruktbar-
hetsunders¢kelsens resultater om prevensjonsbruk gjennomgds i kapittel 8.

Ekteskapsalder, ammevaner o.l. har en klar virkning pd fedsels-—
tallet. N3r det samlede fruktbarhetstallet i Norge p& 1700 - 1800-tallet
sjelden var hg¢yere enn 5, er dette i noen grad resultat av en forholds-
vis h¢y ekteskapsalder. Gjennomsnittlig var kvinnene reproduktive i
om lag 10 &r f¢r ekteskapsinngdelse. Dette betydde for de fleste at den
perioden da de f¢dte barn, ogsd var 10 8r kortere enn den maksimale.
Dette vil ha en stor betydning for barnetallet, uten at vi her skal
forsgke & kvantifisere denne betydningen.

Det vi regner som prevensjonsmidler har en forholdsvis kort
historie i Norge, og bruken av dem var neppe sarlig utbredt i begynnelsen.
Eilert Sundt (Nesheim 1979) refererer som begrunnelse for den lave utenom-
ekteskapelige fruktbarheten i Setesdalen p& 1840- og 1850-tallet at 'de
unge Mend gjorde sig Condoms av Gjede- og Faaretarme'. Omtrent samtidig
ble det mulig & vulkanisere gummi, og det ble s anvendt for produksjon
av pessar og kondomer. Noen masseproduksjon synes det ikke & ha vart
for 1920 av noen av midlene. Den sterke nedgangen i fruktbarheten fram
til 1935 kan ikke forklares med bruk av disse midlene. Til tross for
m¢drehygienekontorenes banebrytende virksomhet, nddde ikke pessaret, som
var deres anbefalte metode, ut til de brede lag av folket. I denne ned-
gangsperioden mitte nok det store flertallet stole pd avbrutt samleie og
avholdenhet. Sikre perioder ble ogsd brukt, men det var ennd ulike opp-
fatninger av hvilke perioder som var sikre. Det er likevel ogsd klart
at mer effektive metoder som pessar og kondom etter hvert fikk en st¢rre
utbredelse. Den utbredelsen er vanskelig & kvantifisere, men i avsnitt

8.3 vil vi vise noen tall for bruken etter 1950.
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P4 midten av 1960-tallet ble en ny generasjon av prevensjonsmeto-
der innf¢rt. P-pille ble introdusert i 1963, og ble tillatt foreskrevet
for prevensjonsformdl fra 1967. Samtidig ble spiralen tatt i bruk.

Disse metodene er betydelig sikrere enn de tidligere, men krever at kvin-
nen kontakter lege f¢r hun kan ta dem i bruk. Med introduksjon av disse
metodene blir prevensjon i sterkere grad kvinnens ansvar. Det viktigste
ved disse metodene er likevel at de ikke er samleieavhengige. Beslut-
ningen om prevensjon blir l¢srevet fra forholdene omkring det enkelte
samleie.

Den sikreste form for prevensjon er sterilisering. Sterilisering
mi regnes som et irreversibelt inngrep, og brukes derfor bare av par som
ikke regner med & ville ha flere barn. Sterilisering har vert noksa
strengt lovregulert fram til 1977. Det &rlige antall steriliseringer
steg fra om lag 300 like etter krigen til om lag 1 000 i 1969. Deretter
har stigningen skjedd raskere, i 1977 ble det utf¢rt 5 200 steriliseringer.
Det meste av perioden har det blitt utf¢rt flere steriliseringer pd kvin-
ner enn p& menn, den h¢yeste andel menn hadde en i 1975 med 54 prosent.

Nir prevensjon er viet sd stor plass i Fruktbarhetsundersg¢kelsen,
skyldes ikke det at vi oppfatter endringer i prevensjonsbruk som en pri-
mer drsak til fruktbarhetsendringer. Prevensjon er imidlertid en forut-
setning for at et par ikke fir flere barn enn det de selv mener er rime-
lig. En kan ansld l¢selig at en norsk kvinne i gjennomsnitt kanskje har
15-20 8r igjen av sin reproduktive periode ndr hun har fitt det antall
barn hun vil ha. Uten gode prevensjonsmetoder ville svart mange fg¢de
barn i denne perioden. Prevensjon er altsd av betydning for & realisere
¢nsker, og ¢nskene vil vel i sin tur ogsd vare pavirket av det preven-—

sjonsteknologien gir muligheter for.

3.9. Fruktbarheten i Norge sammenliknet med andre land

Den nedgang i fruktbarheten som vi her har vist er pd ingen mite
et sarnorsk fenomen. Moen (1981) gir en utmerket oversikt over utvik-—
lingen i Norge sammenliknet med et utvalg industrialiserte land. Det
framgdr her at fruktbarhetsutviklingen har skjedd pd i hovedsak samme mate
i alle industrialiserte land utenfor ¢)st-Europa. Endringene viser ogsd
et meget klart sammenfall i tid (se tabell 3.6). Det samlede fruktbar-
hetstallet (1977) var lavest i Vest-Tyskland (1,41), og ytterligere 8 land
13 mellom 1,5 og 1,7. Her finner vi blant andre Danmark, Finland og
Sverige. Dette utviklingsm¢nsteret har vart sid parallelt at mange fors-

kere har tatt utgangspunkt i internasjonale data for & forklare nedgangen
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(se f.eks. Roussel & Festy (1979), Morsa (1979), van de Kaa (1978) mfl.).
Fruktbarhetsmgnsteret ble ogsd tatt opp til sammenliknende analyse omkring
1970 av FNs ¢konomiske kommisjon for Europa (FN 1976). Felles for disse
analysene er at de ikke greier & pdvise noen klare &rsaker, men at de ofte
m& henvise til allmennkulturelle utviklingstrekk av typen "Kvinnene er blitt
mer "progressive'" i sin vurdering av likestilling og i sitt valg av livs-
stil" (van de Kaa (1978 : 20) og Morsa (1979 : 58)). Det er kanskje

heller ikke & vente at en gjennom statistiske undersgkelser finner enkle
forklaringer pd denne type endringer i samfunnet. En kan med sikkerhet

s13 fast at det ikke ligger en enkelt forklaringsfaktor til grunn. Nir
nedgangen i Norge skal forklares, er det videre viktig & unngd & legge

for stor vekt pd sarnorske forklaringer pd et internasjonalt fenomen.

Tabell 3.6. Samlet fruktbarhetstall for en del land 1965 - 1977 Total
fertility rate for some countries 1965 — 1977

1965 1968 1970 1972 1974 1975 1976 1977

Vest-Tyskland .... 2,51 2,39 2,01 1,71 1,51 1,45 1,46 1,41
¢Psterrike ........ 2,68 2,59 2,32 2,10 1,93 1,84 1,70 1,65

Belgia vvveuvnnnn 2,61 2,31 2,25 2,09 1,83 1,74 1,75 1,75
Danmark .......... 2,61 2,12 1,95 2,06 1,90 1,92 1,75 1,66
Finland ....... ee. 2,47 2,14 1,8 1,62 1,62 1,74 1,72 1,69
Frankrike ........ 2,84 2,58 2,47 2,39 2,08 1,92 1,83 1,86
Irland ..... ceee.. 4,06 3,77 3,84 3,88 3,74 3,57 3,50

Island ..... ceeees 3,71 2,81 3,01 2,66 2,65 2,52 2,32

Luxemburg ........ 2,38 2,11 1,97 1,74 1,55 1,50 1,43 1,50
Norge «..eeeeeess. 2,93 2,75 2,51 2,39 2,14 1,99 1,87 1,75

Nederland ........ 3,06 2,72 2,58 2,17 1,79 1,67 1,64 1,58
Storbritannia .... 2,83 2,56 2,43 2,21 1,92 1,79 1,73 1,70
Sverige ....eeeeen 2,42 2,07 1,92 1,91 1,89 1,78 1,69 1,65
Sveits ..ivevennnn 2,61 2,30 2,09 1,90 1,72 1,60 1,54 1,52
Spania ......00.. . 2,95 2,91 2,86 2,84 2,86 2,76 2,73 2,60
Hellas ..... N 2,32 2,42 2,31 2,36 2,32 2,35 2,25
Italia ..... veees. 2,65 2,45 2,39 2,36 2,31 2,19 2,08 1,93
Portugal ......... 3,08 2,85 2,92 2,72 2,52 2,65 2,45
Jugoslavia ....... 2,71 2,48 2,29 2,34 2,25 2,24 2,21 2,20
$st-Tyskland ..... 2,48 2,29 2,19 1,79 1,54 1,54 1,63 1,85
Bulgaria .eeeeeess 2,08 2,28 2,17 2,03 2,30 2,23 2,24 2,20
Ungarn ....coveene 1,82 2,06 1,97 1,93 2,31 2,37 2,26 2,16
Polen ........ oo 2,52 2,24 2,20 2,24 2,26 2,28 2,31 2,23
Romania .......... 1,91 3,63 2,89 2,55 2,72 2,62 2,58 2,60

Tsjekkoslovakia .. 2,37 2,01 2,07 2,22 2,51 2,46 2,43 2,38
Sovjetunionen .... 2,46 2,39 2,43 2,46 2,43 2,41 2,39 2,37
USA ...vveveneenss 2,93 2,48 2,48 2,02 1,86 1,80 1,77 1,86
Australia ........ 2,97 2,89 2,8 2,74 2,40 2,23 2,14 2,09

Kilde: Source: Statistiska Centralbyrdn 1979 : 102 og Monnier 1979.
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4. SVANGERSKAP OG ABORT

4.1, Innledning

Normalt ender svangerskap med fg¢dsel, og det er fg¢dslene som er av
st¢rst interesse i demografisk analyse. Vi skal derfor bruke en stor del
av plassen i publikasjonen til & studere f¢dslene. Men noen svangerskap
ender med d¢dfg¢dsel, langt flere ender med abort. Nir det gjelder de
framkalte abortene, er dette et utfall som den enkelte kvinne selv har
fatt en stadig sterkere innflytelse over. I dette kapitlet skal vi se
mest pa de évangerSkapene som ikke ender med levendef¢dsel, og spesielt
se hvordan variasjonsmgnsteret for framkalte aborter er over tid og mellom
grupper. F¢dslene blir s@rskilt behandlet i kapittel 5.

Kartleggingen av svangerskapene er den viktigste delen i en frukt-
barhetsundersgkelse. De enkelte undersgkelsene kan ha en noe ulik rekke-
fplge av sp¢rsmdl, men det vil stort sett vare de samme kjennemerkene som
dekkes i alle fruktbarhetsundersgkelser. I den norske Fruktbarhetsunder-
spkelsen (FU) fikk vi vite hvem som hadde vert og hvem som ikke hadde vart
gravide. For de som hadde vart gravide, kartla vi antall svangerskap, ut-—
fallet av hvert svangerskap (abort, d¢dfpdsel, levendefg¢dsel) og om de var
gravide pd intervjutidspunktet. For alle avsluttede svangerskap regist-—
rerte vi avslutningsmined og -dr. For levendefg¢dte barn ble ogsd regist-—
rert barnets kj¢nn og om det fortsatt var i live da intervjuet ble gjennom-
fgort. For aborter fikk vi opplysninger om svangerskapets varighet og om
det ble avsluttet med spontan eller framkalt abort. De som var gravide,
ble spurt om hvilken mined de ventet barnet, og om hvilket kj¢nn de ¢nsket
barnet skulle vare.

En del av disse kjennemerkene blir ogsa dekket i den l¢pende be-
folkningsstatistikken. I Det sentrale personregisteret blir alle fe¢dsler
registrert pd moren, og registreringen er nok sikrere i en slik administra-—
tiv rutine enn i en intervjuundersgkelse. Personregisteret gdr imidlertid
ikke lenger tilbake enn til 1965, og det inneholder bare reine demografiske
kjennemerker. F¢r 1965 ble det ogsd utarbeidet statistikk over alle feds—
ler hvor ogsd egenskaper ved moren ble trukket inn, men det var ikke mulig
4 se alle kvinnens f¢dsler i sammenheng. Gjennom folketellingene fikk en
opplysninger om de fg¢dslene som hadde funnet sted i det ekteskap kvinnen
levde i pd folketellingstidspunktet. P& denne miten fikk en grunnlag for
analyser av sammenhengen mellom ekteskapelig fruktbarhet og de sosiale
kjennemerker som folketellingene dekket (vesentlig opplysninger om arbeid

og utdanning).
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Alle legalt framkalte aborter blir registrert, men med svart f&
opplysninger om den som fadr utf¢rt aborten. F¢r 1976 finnes bare summa-
riske tall, og f¢r 1964 finnes overhode ikke talloppgaver. For illegalt
framkalte aborter finnes det bare 1l¢se gjetninger over omfanget. Stati-
stikken over framkalte aborter gir derfor meget begrensede bearbeidings-
muligheter.

For spontane aborter finnes det ingen sentral registrering.
Spontane aborter i svangerskap som har hatt lenger varighet enn 16 uker
skal meldes til Det medisinske f¢dselsregister, men dette vil utgj¢re en
liten andel av alle spontane aborter. For & kartlegge omfanget av spon-
tane aborter er en som regel henvist til & gj¢re intervjuundersgkelser.
Det finnes enkelte kliniske undersgkelser av spontane aborter som viser
at de aller fleste spontane aborter skjer sd tidlig i svangerskapet at
den gravide kvinne selv ikke har oppdaget at hun har vert gravid
(Leridon 1977 pd grunnlag av James 1970 og Hertig 1967). Andelen spon-
tane aborter er derfor langt h¢yere i tidlig oppdagede enn i seint opp-
dagede svangerskap.

Fordelen ved & kartlegge svangerskapene pd den mdten vi gj¢r
det i Fruktbarhetsunders¢kelsen, er at vi fir sett alle kvinnens svanger-
skap 1 sammenheng, og vi kan sette de enkelte svangerskapene i forhold
til hverandre og i forhold til de andre kjennemerkene vi kartlegger ved
kvinnen. Gjennom befolkningsstatistikken fdr en trolig bedre registre-
ring av de svangerskapene som den dekker, men en har ikke mulighet til
4 se de enkelte svangerskap i forhold til hverandre, og en har langt
ferre opplysninger om den enkelte kvinne.

I kapitlene 4 og 5 skal vi analysere datamaterialet om svanger-
skap og f¢dsler.

For vi gir inn pd analysen, skal vi imidlertid sammenlikne vire
data med det som er tilgjengelig fra befolkningsstatistikken for & se
i hvilken grad det er overensstemmelse mellom de to datakildene. Der
hvor det er store forskjeller skal vi fors¢ke & vurdere &rsakene til

avvikene.

4.2. Sammenlikning med offentlig statistikk

4.2.1. Fe¢dsler og dg¢dfgdsler

Vi skal f@rst se pd hvordan Fruktbarhetsunders¢kelsens oppgaver
for f¢dslene stemmer med den offentlige statistikk. Vi vil gd ut fra

at den offentlige statistikk er den korrekte i de tilfellene der det er
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avvik av betydning. Avvik av en viss st¢rrelse md godtas fordi vdre resultater
er hentet fra bare et utvalg av befolkningen. Fra statistisk teori vet vi noe
om hvor store avvik vi kan vente i forhold til det riktige, og vi fir dermed et
grunnlag for & si ndr et avvik sannsynligvis er for stort til & kunne skyldes
bare tilfeldige variasjoner.

Tabell 4.1 viser antall fg¢dte pr. 1 000 kvinner i hver 5-irsgruppe i
1952, 1957 osv. fram til 1977. Vi har tatt med tall fra befolkningsstatistikken
og de tilsvarende tall fra vart utvalg. I parentes har vi ogsd satt et beregnet
tall for standardavvik (et mdl for usikkerheten) i tallene fra Fruktbarhetsunder-
spkelsen ndr de oppfattes som anslag for hele landet. Den eldste 5-adrsgruppen i
virt utvalg var 15-19 ar i 1952 (f¢dt 1933 - 1937) og er den eneste vi har fe¢d-
selstall for i det &ret. For 1957 fir vi med tall bidde for denne 5-&rsgruppen,
som da var 20-24 ir, og for de som var f¢dt 1938 - 1942 og altsd var 15-19 &r i
1957. I 1962 fir vi med de som da var i de tre yngste 5-arsgruppene (fe¢dt
1933 - 1947) osv. Fordi vi bare intervjuer kvinner som hadde fylt 18 ar, fir vi
Tabell 4,1, Fg¢dte pr. 1 000 kvinner i 5-3rige aldersgrupper 1952 - 1977.

Registrerte (R) og fra Fruktbarhetsunders¢kelsen (F) Live births

per 1 000 women in S-year age groups 1952 - 1977. From the
Central Register of Persons (R) and the Fertility Survey (F)

Ar for o .
nedkomst Morens fgdselsdr Yeqr of birth of the mother
Year of 1933- 1938~ 1943- 1948~ 1953~ 1958-59
deZivery 1937 1942 1947 1952 1957
1952 R 20,17
F 22,5 (8)
1957 R 158,52 26,97
F 140,5 (18) 12,5 (5)
1962 R 178,91 169,14 25,94
F 164,8 (20) 190,6 (19) 15,0 (5)
1967 R 109,45 174,80 169,04 31,16
F 116,1 (17) 151,6 (17) 160,7 (15) 24,7 (6)
1972 R 38,09 85,01 153,78 154,82 35,66
F 46,9 (11) 79,7 (13) 150,3 (15) 157,9 (15) 31,9 (7)
1977 R 5,51 23,86 65,84 122,28 109,61 48,38
F 3,8 (3) 26,6 (8) 67,0 (10) 122,4 (13) 106,4 (13) 62,5 (17)
Tallet pd ‘
kvinner
Number of F 534 640 866 931 846 320
women

I hver rute i tabellen stdr fg¢rst den registrerte fodselsraten (f¢dte pr. 1 000
kvinner i gruppen), sd den fgdselsraten som er beregnet fra vdre observasjoner.
Dette beregnede tallet er gitt med standardavvik i parentes. Tallene for 1977

fra Fruktbarhetsunders¢kelsen omfatter ogsd de nedkomstene som er ventet resten
av dret.

Each cell in the table consists of the registered birth rate and the estimated

birth rate from the survey. Standard deviation of the estimate in paranthesis.
The figures for 1977 from the Fertility Survey do also include births

expected the remaining part of the year.
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i 1977 bare med 18-19-idringer i den yngste gruppen, det vil si de som er
fodt i 1958 og i de tre f¢rste kvartalene i 1959. Vi fir heller ikke med
alle f¢dsler i 1977 fordi vare intervjuer skjedde pa he¢sten. For de
siste mdnedene har vi derfor lagt til de 45 som sier at de venter barn i
oktober, november og desember. Det kan tenkes at vi har fitt ekstra fra-
fall blant de som f¢dte omkring intervjutidspunktet, men vi gdr ut fra at
det er si lite at det ikke betyr noe i denne sammenhengen.

Denne framgangsmiten for & sammenlikne vdre fg¢dselstall med be-
folkningsstatistikkens er valgt for & belyse om det er enkelte alders-—
grupper eller tidsperioder som har betydelige avvik. Den engelske frukt-
barhetsundersgkelsen (Dunnell 1979) har en klar underrapportering av ten-—
8ringsf¢dsler fra 1950 - 1960-tallet.

I tabell 4.1 ligger 2 av de i alt 21 tallene fra Fruktbarhets-
undersgkelsen mer enn 2 ganger standardavviket fra de tilsvarende tall
fra befolkningsstatistikken. Dersom forskjellene mellom tallene fra
befolkningsstatistikken og Fruktbarhetsundersgkelsen bare skyldes til-
feldigheter ved Fruktbarhetsunders¢kelsens utvalg, er det i hvert tilfelle
5 prosents sannsynlighet for at denne forskjellen er mer enn 2 ganger
standardavviket. Sannsynligheten for & finne minst 2 avvik av denne
st¢rrelsesorden blant 21 tallanslag er 28 prosent, fremdeles under forut-
setning av at forskjellene skyldes tilfeldigheter ved Fruktbarhetsunder-
sgkelsens utvalg. Det er altsd intet pifallende i at vi fir 2 s& vidt
store avvik., Likevel kan det vare rimelig & spgrre om det kan tenkes &
ligge mer spesielle arsaker enn reine tilfeldigheter til grunn for disse
avvikene. Forskjellene gjelder 1957 for kvinner f¢dt 1938 - 1942 og
1962 for kvinner fedt 1943 - 1947. Begge gruppene omfatter altsd fedsler
i tendrene for kvinner som var 30-39 &r da de ble intervjuet. Store
avvik finnes ikke for andre grupper enn f¢dsler blant tendringer. Det
kan tenkes at voksne kvinner n¢dig omtaler sine tendringsfg¢dsler, de kan
f.eks. ha skjedd f¢r ekteskap. Det er ogsd mulig at vi har fitt en skjev-
het i utvalget, f.eks. ved at kvinner som har f¢dt bare utenfor ekteskap
i st¢rre grad enn andre har nektet & vare med i undersgkelsen.

Ser vi imidlertid pd fe¢dselstallene for &rene rett f¢r og etter
disse to 8rene med store avvik, sd8 jevner det seg mye mer ut, og det synes
derfor rimelig & tilskrive forskjellen de tilfeldige variasjonene som en
alltid har ved utvalgsunders¢kelser. Antakelsene om feilrapportering
eller spesielt stort frafall holder altsd ikke stikk.

Vart materiale er for lite til & gi et godt sammenlikningsgrunnlag
for utenomekteskapelig fruktbarhet. Vi har likevel regnet ut tall for

forekteskapelige fg¢dsler fra 1952 og framover for de enkelte 5-3rige



85

aldersklasser. Det synes som om det er en viss underrapportering blant
15-19-3ringenes forekteskapelige fgdsler pd 1950- og 1960-tallet, men
her er tallene s& smd at vi ikke kan trekke sikre slutninger.

Nir det gjelder d¢df¢dsler i utvalget, blir antallet observasjoner
s8 lite at det ikke er grunnlag for sammenlikninger mellom befolknings-—
statistikkens og Fruktbarhetsunders¢kelsens tall for d¢dfedsler i ulike
grupper. Befolkningsstatistikken viser at andelen d¢dfedsler av alle
f¢dsler har sunket fra om lag 1,5 prosent omkring 1950 til 0,7 - 0,8
prosent i slutten av perioden. Av alle f¢dsler i perioden er 1,2 prosent
de¢dfpdsler. I utvalgsunders¢kelsen har vi 1,3 prosent d¢dfgdsler. Andelen
dpdfpdsler blant alle fg@dsler gker noe med morens alder, men innenfor de
aldersgruppene som har de fleste fpdsler er forskjellene relativt smi.

Den nedgangen som er registrert i andelen dg¢dfg¢dte, finner vi ogsd igjen
i vart utvalg, til tross for at det bestdr av en stadig yngre del av de
f¢dedyktige kvinnene etter hvert som vi gdr tilbake i tid. Det er altsd
en god overensstemmelse mellom d¢dfgpdsler i vart materiale og registrerte
d¢dfedsler.

4.2.2. Spontane og framkalte aborter

Som antydet i avsnitt 4.1 vil det vare vanskelig & finne et grunn-
lag for & vurdere om abortregistreringene er tilfredsstillende. Det er
dessuten pd dette omridet en kan vente den dirligste rapportering. Dette
har sammenheng med at en stadig mindre andel av spontanabortene oppdages
jo kortere varigheten av svangerskapet er, og med at aborter ofte kan vare
et vanskelig emne & snakke om.

Leridon (1977) gir en oversikt over tilgjengelige studier av fore-
komsten av spontanaborter. Han legger stor vekt pd de problemene med
rapporteringen som vi ogsd har vart inne pd, og sammenlikner resultater fra
ulike innsamlingsmetoder. Det synes & vere en konklusjon fra Leridon at
en i utvalgsunders¢kelser av den typen som vi har gjennomf¢rt kan vente
12-15 prosent "intrauterine mortality". Med "intrauterine mortality' mener
Leridon alle d¢df¢dsler og spontane og framkalte aborter. De unders¢kelsene
han har utf¢rt og de fleste han refererer til, skriver seg fra samfunn med
relativt f& framkalte aborter, og han skiller derfor ikke ut de framkalte
abortene som en egen kategori. Det skulle vare grunn til & tro at det har
vert noen framkalte aborter, bdde legale og illegale, slik at summen av
spontane aborter og d¢dfgdsler ikke kan vare hgyere en 10-13 prosent. I
vdrt materiale utgj¢r spontanabortene pluss dgdfgdslene 11,5 prosent av de

svangerskap som endte med f¢dsel, dg¢dfg¢dsel eller spontan abort.
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De unders¢kelsene som Leridon refererer, er utf¢rt i samfunn med
svert ulik helsesituasjon, med landsbyer i Punjab og Uppsala by som ytter-—
punktene. Vi vil vente at Norge mellom 1950 og 1977 har hatt en klart
bedre helsesituasjon enn gjennomsnittet i dette materialet. Derfor ville
vi ogsd vente en lavere andel spontane aborter i Norge enn det en kunne
forutsi pa grunnlag av Leridons anslag. Det er ogsd grunn til & tro at
opplysningsnivdet blant kvinner i Norge gjennomgdende er bedre enn i de
landene Leridon henter sine anslag fra. Dette kan trolig fgre til at
norske kvinner oppdager sine svangerskap pd et tidligere tidspunkt enn
kvinnene i mange andre land oppdager sine. Dermed vil vi i Fruktbarhets-—
unders¢kelsen f4 med relativt mange svangerskap som har vart sd kort at
sannsynligheten for spontanabort fortsatt er ganske h¢y. Sett isolert
ville dette bidra til at vi skulle ha hg¢yere andel spontane aborter enn
det vi kunne vente ut fra Leridon.

Som vi skal se seinere, stiger forekomsten av spontane aborter
med antall svangerskap kvinnen har hatt tidligere. I vdrt materiale er
det relativt sett flere kvinner med fi svangerskap enn det er i de andre
unders¢kelsene. Dermed mitte vi av denne grunn vente at vire tall for
spontane aborter og d¢dfedsler ligger betydelig lavere enn Leridons an-
slag. Nir tallene vire ikke er lavere, vil vi anta at dette har sammen-
heng med en viss overfg¢ring mellom aborttypene. Vi skal se at vi har en
klar underrapportering av framkalte aborter, og vi antar at en del av de
abortene som faktisk har vert framkalte, blir rapportert som spontane.

Nir det gjelder framkalte aborter, var det nok fortsatt i 1977
et inngrep som det kunne vare svart vanskelig & snakke om, blant annet
pa grunn av klare moralbud mot de inngrep som ikke var diktert av reint
medisinske grunner. Nir vi gdr tilbake i tid, vil en ukjent, men stadig
¢kende andel av de framkalte abortene vare illegale, og dermed enda vanske-
ligere 4 nevne i en intervjuundersgkelse. NFFPs undersgkelse (Wallge
1978) fors¢kte indirekte 3 kartlegge omfanget av illegale aborter, men
lyktes ikke s@rlig godt (Wallge 1978 : 105). Vi tok derfor ikke sikte
péd & skille mellom legale og illegale aborter for pd den mdten kanskje
& f4 med ogsd en del av de illegalt framkalte abortene.

Av alle svangerskap vi fikk registrert, endte 16,7 prosent med
abort. Fordelingen mellom aborttypene var slik at 9,6 prosent av svanger-
skapene sluttet i spontan abort og 6,8 prosent i framkalt abort. Til
sammenlikning kan nevnes at de tilsvarende tallene i Wallges undersgkelse
var 8,4 prosent spontane og 4,8 prosent framkalte aborter. Andelen spon-

tane aborter ble i Wallges undersgkelse (op.cit. : 108) karakterisert
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som betydelig lavere enn den "sanne" verdien fordi mange spontane aborter
kommer si tidlig i svangerskapet at kvinnen selv ikke oppdager at hun har
vert gravid. Tallet for legalt framkalte aborter stemte bra med offentlig
statistikk (loc.sit.).

Som nevnt er den offentlige statistikken fra 1977 og tidligere
ikke sarlig godt egnet til & kontrollere vére tall for framkalte aborter.
For & fi en meningsfylt sammenlikning burde vi hatt innvilgede abortinn-
grep etter kvinnens alder bakover i tid for & finne ut hvor mange inngrep
en kunne vente i den aldersgruppen som vi dekker. For 1976 og 1977 har
vi en slik aldersfordeling i offentlig statistikk (NOS B 21 tabell 47).

I intervjuundersgkelsen ble det i 1977 registrert 11,1 abortinngrep pr.

1 000 kvinner 18-44 &r. Dette tallet dekker abortinngrep fram til
intervjutidspunktet en gang i oktober/desember. Tar vi hensyn til de
abortene som sannsynligvis ble utf¢rt i resten av 8ret, vil vi komme opp

i om lag 13 inngrep pr. 1 000 kvinner, mot registrert 19 inngrep pr. 1 000
kvinner i alderen 18-44 8r. Vi md altsd konstatere at FUs aborttall er
betydelig lavere enn de registrerte, enten dette nd skyldes underrapporte-
ring eller spesielt stort frafall blant de som nylig har fitt utfért en
abort.

Tabell 4.2 gir for hvert &r mellom 1962 og 1977 det antall aborter
pr. 1 000 kvinner som vi fant i virt utvalg og et anslag bygget pad abort-
statistikken for abortforekomsten i en gruppe med tilsvarende alderssammen-
setning i totalbefolkningen. Anslaget bygger pd den antakelsen at alders-
fordelingen for de som fikk abort var den samme som i 1976-77. F.eks.
skjedde 35 prosent av abortinngrepene i 1976-77 blant kvinner som var eldre
enn 29 8r. Aborttallet for 1962 er derfor redusert med 35 prosent for &
finne hvor stor abortfrekvens en kunne vente i vart utvalg, som bare om-
fattet kvinner som da var 29 8r eller yngre. NA&r vi seinere (i figur 4.1)
ser pd hvordan aldersfordelingen for de som fir abort har endret seg, viser
det seg at andelen yngre blant de abortsgkende hele tiden har vaert stigende,
og at vi derfor, ettersom vi gikk bakover i tid, skulle ha brukt stadig
stgorre reduksjonstall i forhold til observasjonene fra 1976-77. De an-
slagene over aborter pr. 1 000 kvinner i den aktuelle aldersgruppe som gis
i nest siste kolonne i tabell 4.2 md derfor oppfattes som maksimumsanslag.
Grunfeld (1973 : 64) har enkelte tall for aldersfordelingen blant abort-
sgkende i 1966 og 1971. De viser ogsd at de unges relative andel ¢kte sterkt
i den perioden. Skulle hans tall legges til grunn for de abortsgkende alders-
fordeling, ville nest siste kolonne i tabell 4.2 med ratene pr. 1 000 kvinner
i den aktuelle aldersgruppe vart betydelig lavere. Tallene for 1975 - 1977

ville ikke blitt forandret, deretter ville forskjellen blitt gradvis ste¢rre,
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Tabell 4.2. Registrert og forventet abortrate i utvalget 1962 - 1977
Observed and expected abortion rate in the sample 1962 - 1977

Registrert i abortstatistikken

Observations in the Utvalgs—-
abortion statistics under-
Alder for Samlet Innenfor den ak- spkelsen
kvinnene i antall tuelle aldersgruppe pr. 1 000
Ar utvalget innvilgede Within the rele- kvinner
Year Age of s¢knader vant age group Registered
the women Total in the
in the number of Pr. 1 000 sample
sample authorized Antall kvinner survey
applications  Number Per 1 000 per 1 000
for legal women women
abortion
1962 .....  15-29 2 500" 1 630 4,6 3,9
1963 ..... 15-30 2 5001) 1725 4,5 3,6
1964 ..... 15-31 2 662 1 936 4,7 2,9
1965 ..... 15-32 3 455 2 631 5,9 5,0
1966 ..... 15-33 4 537 3 588 7,6 5,0
1967 ..... 15-34 5 108 4 171 8,3 7,1
1968 ..... 15-35 5 259 4 425 8,3 5,7
1969 ..... 15-36 6 458 5 586 10,0 6,0
1970 ..... 15-37 7 941 7 050 11,9 11,8
1971 ..... 15-38 10 402 9 437 15,2 12,6
1972 ..... 15-39 12 203 11 310 17,4 11,5
1973 .....  15-40 13 680 12 912 19,0 11,7
1974 ..... 15-41 15 169 14 527 20,5 13,5
1975 ..... 16-42 15 132 14 541 20,5 15,0
1976 ..... 17-43 14 754 13 813 19,5 11,1
1977 ..... 18-44 15 528 13 760 19,5 11,12)

1) Gjetning pa grunnlag av tallet fra 1964. 2) Pa arsbasis om lag 13 pr.
1 000.

1) Estimation based on the 1964-figures. 2) For the whole year approx.
13 per 1 000 women.

slik at anslaget for 1967 trolig hadde vaert om lag 7,5 promille og tallet
for 1962 under 4 promille.

Uansett hvordan vi justerer sammenlikningsgrunnlaget, har Frukt-
barhetsunders¢kelsen klart farre aborter enn en skulle vente for alle ar
etter 1970. Avviket varierer fra &r til 3r, men gjennomgdende ligger FUs
rater for framkalte aborter 1/3 lavere enn de tallene vi kunne vente pd
grunnlag av annen abortstatistikk., Forskjellene pd 1960-tallet er i

gjennomsnitt langt mindre, og mye av det avviket som finnes kan forklares
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med at vi bruker en feilaktig aldersfordeling ndr vi skal gd fra de regist-
rerte aborttall til tall for bare en aldersgruppe. Forskjellene skyldes
trolig bdde at en del av vire intervjuobjekter ikke gir opplysninger om
sine aborter og at mange av dem som har hatt en framkalt abort forholdsvis

nylig ikke har villet delta i undersg¢kelsen.

4.3. Utfallet av svangerskapene

I dette avsnittet skal vi f¢rst vise hvordan utfallet av svanger-
skapene varierer med svangerskapsnummer. Deretter ser vi pd hvordan for-
delingen pd utfall har endret seg mellom 1950 og 1977. I denne sammen-—
hengen vil vi ogsd trekke inn tabeller med kvinnens alder pd det tidspunkt
da svangerskapet ble avsluttet. Vi kommer til & legge st¢rst vekt pd
hvordan andelen framkalte aborter har endret seg. Derfor md vi ogsd gd
noksd detaljert inn p& hvordan feilkilder i svarene kan pdvirke de kon-
klusjonene vi skal trekke. I resten av dette kapitlet og i det neste
kapitlet skal vi si gi en mer inngdende beskrivelse av mgnsteret i f¢dslene

og abortene.

4.3.1. De¢dfgdsler

D¢dfgdslene utgjer omtrent 1 prosent av alle svangerskap innenfor
alle stgrre grupper. Vi kan ikke se betydelige variasjoner i andelen d¢d-
fgdsler verken over tid eller mellom grupper. Det kan spores en viss ned-
gang fra begynnelsen til slutten av den perioden vi har data for, i trad
med den utviklingen som befolkningsstatistikken viser. De som har hatt
dgdfedsler skiller seg litt fra resten av utvalget fordi de gjennomgdende
er litt eldre. Tar vi hensyn til denne aldersforskjellen, skiller de seg
likevel fra resten ved & ha hatt relativt mange svangerskap, og at de
levendefgdslene de har ofte kommer etter at de har hatt svangerskap med
annet utfall, Det er svart f4 som har flere enn &n d¢dfgdsel, men de ut-
gjor likevel 8 prosent av alle med én d¢dfpdsel, mens de som har hatt

minst &n d¢dfgdsel utgj¢r 2 prosent av alle kvinnene i utvalget.

4.3.2. Utfallet etter svangerskapsnummer

Svangerskapsnummer er et rekkefg¢lgenummer som angir om et svanger-
skap er kvinnens f¢rste, andre, tredje osv. Tvillingf¢dsler har samme
svangerskapsnummer, ellers har hver fg¢dsel eller abort sitt eget nummer.
Der hvor tidspunktet for svangerskapets avslutning er uoppgitt (gjelder

for en del aborter) har vi pd grunnlag av intervjuskjemaet forsgkt a

plassere svangerskapene i forhold til hverandre ut fra hva som ellers er
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registrert. En del svangerskap har pd denne miten fitt tildelt nummer

som kan vare noe usikre, og noen svangerskap er det umulig & gi et rekke-—

folgenummer. Dette er et sd lavt antall (12 av 7 882 svangerskap) at de

ikke kan ha noen betydning for de konklusjonene vi kommer fram til.
Utfallet av svangerskapene registreres som levendef¢dsler, ded-

fedsler, spontane eller framkalte aborter. Det er i avsnitt 4.2 vist

at vi f8r registrert for f& framkalte aborter, og det er dessuten antatt

at en del framkalte aborter kan vare rapportert som spontane.

Tabell 4.3, Utfall av svangerskapene etter svangerskapsnummer. Prosent
Outcome of pregnancy by pregnancy number. Per cent

Aborter Abortions ;gllet
Levende- Spon- De¢d- svanger-
Svangerskapsnr. fodsler 1) tgne Fram- feodsler skap
Pregnancy number Live T alty) o . kalte Still- Number
births Total tpne— In- births of
a duced preg-
ous R
nancies
ALLE ALL ...... 82,2 16,75 9,6 6,8 1,1 7 8s2!)
1 ..., ceeeeeen 85,6 13,4 8,3 5,1 1,0 3 104
2 ciiiiniaiaee.. 87,0 11,9 8,6 3,3 1,1 2 361
3 i 78,9 19,8 10,9 9,0 1,3 1 316
b ciiiiiiniiins . 71,6 27,7 13,3 14,4 0,8 654
5 . ..., PP 64,8 33,2 15,6 17,6 2,0 256
6 tivenn ceereen . 64,6 34,3 13,5 20,8 1,0 96
7-12 tiiiineanns 56,7 43,3 21,6 21,6 - 60

1) Inkluderer ogsd 20 svangerskap med uoppgitt aborttype.
1) Does include 20 pregnancies with unknown type of abortion.

Tabell 4.3 viser hvordan utfallet av svangerskapene har vert for
hvert svangerskapsnummer. Vi ser av sumlinjen at 82,2 prosent av svanger-—
skapene er endt med levendef¢dt barn, 16,7 prosent er endt med abort, og
1,1 prosent er endt med d¢dfedsel. Abortene fordeler seg med 9,6 prosent
spontane, 6,8 prosent framkalte, og for 0,3 prosent (20 svangerskap) ble
typen ikke oppgitt.

Andelen dg¢dfgdsler blant svangerskapene varierer svart lite, den
holder seg i overkant av 1 prosent blant bide lave og h¢yere svangerskaps-—
nummer.

Vanligvis vil en vente at 2. svangerskap for en kvinne vil ha den
stgrste sannsynlighet for & ende i levendefg¢dsel. Andelen levendef¢dsler
er litt hgyere i 2, enn i 1. svangerskap, og synker sd jevnt fra og med

3. svangerskap og utover.
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Svangerskapsnr. 1.
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Prosent

Utfall av svangerskap etter alder ved avslutningen.
Outcome of pregnancy by

age at termination. Pregnancy number 1. Per cent
. Tallet
Alder ved Aborter Abortions pd
svangerskapets Levende-— Spon— De¢d- svanger-
avslutning I alt fe¢dsler tp " Pram- fedsler skap
Age at termi-  Total Live I alt Sagz— kalte Still-  Number
nation of the births  Total PP In-  births of
pregnancy ous duced preg-
nancies
ALLE ALL ..... 100 86 13 8 5 1 3 096
15-16 ......... 100 36 61 11 50 3 36
17 e .. 100 64 35 10 25 1 84
18 (iveeveenass 100 81 18 10 8 1 211
R K¢ [0] 83 15 9 6 2 329
20-24 ......... 100 89 10 7 4 1 1 696
25-29 ....... .. 100 87 12 9 3 1 623
30-34 ....... .. 100 84 15 13 2 1 94
35-39 ....... o 19
40-44 .....;} 100 61 39 30 9 0 4
Tabell 4.3.b. Utfall av svangerskap etter alder ved avslutningen.
Svangerskapsnr. 2. Prosent Outcome of pregnancy by
age at termination. Pregnancy number 2. Per cent
. Tallet
Alder ved Aborter Abortions P&
svangerskapets Levende- Spon— Dgd- svanger-
avslutning I alt fedsler tz Fram- fg¢dsler skap
Age at termi-  Total Iive Talt 70 kalte Still- INumber
nation of the births Total tzne- In- births of
pregnancy ous duced preg-
U nancies
ALLE ALL ..... 100 87 12 8 3 1 2 353
15-16 ..vvvnenn
17 ceiiiiienns
18 vovinennnnns } 100 2 28 21 7 0 21
19 coeveveennn 100 85 14 12 2 1 78
20-24 ..... e 100 87 12 4 1 1 071
25-29 ...ie0... 100 88 11 2 1 914
30-34 ......... 100 90 10 3 0 230
35-39 Li.iiennnd 29
40-44 ....... } 00 58 Bz B 6 2
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Svangerskapsnr. 3.
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Prosent

Utfall av svangerskap etter alder ved avslutningen.

Outcome of pregnancy by

age at termination. Pregnancy number 3. Per cent

. Tallet
Alder ved Aborter Abortions pd
svangerskapets Levende- Spon— Dgd- svanger-
avslutning I alt fe¢dsler tg o Fram- fg¢dsler skap
Age at termi- Total Live Ialt o gn- kalte Still-  Number
nation of the births Total tine— In- births  of
pregnancy ous duced preg-

nancies

ALLE ALL ...... 100 79 20 11 9 1 1 310
15-16 .ovvennnn 0
17 ceiiiiinienns 0
18 teveivnnnnnns 3
19 ..ol V100 77 22 13 9 1 3
20-24 ..iaana.., 358
25-29 .......... 100 80 18 10 8 1 590
30-34 ....... . 100 81 18 8 10 1 272
35-39 ...... P 77
40-44 ..., :} 100 7 = 12 13 4 7

Tabell 4.3.d.

Prosent

Utfall av svangerskap etter alder ved avslutningen.

Svangerskapsnr. 4-12. Outcome of pregnancy by

age at termination. Pregnancy number 4-12. Per cent
. Tallet
Alder ved Aborter Abortions pd
svangerskapets Levende- Spon-— Dod- svanger-
avslutning I alt fe¢dsler tzne Fram- fe¢dsler skap
Age at termi- Total Live I alt Spon- kalte Still-  Number
nation of the births Total tane- M births of
pregnancy ous duced preg-
nancies
ALLE ALL ...... 100 69 30 14 16 1 1 017
1516 .iveeennnn 0
17 tiiiiiiinnnns 0
18 tiiiinnnannnn ]
19 teiiieneanaas 1
20-24 } 100 63 34 20 14 1 109
25-29 ...... .e 100 74 25 10 14 1 394
30-34 ...enn.. 100 71 27 13 15 1 350
35-39 L.iiiiennas 144
40=bb \iuvinin., } 100 33 45 21 24 1 19
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Andelen av svangerskapene som ender i levendefg¢dsel synker fra
nesten 90 prosent av de svangerskapene som er nummer 2 til farre enn 2 av
3 blant svangerskap med hg¢yere nummer enn 4. Tilsvarende ¢ker andelen
som ender med abort fra 12 prosent for nummer 2 til over 40 prosent for
svangerskap med h¢yere nummer enn 6. Nedgangen i abortandelen fra 1. til
2. svangerskap skriver seg fra en nedgang i andelen framkalte aborter.
Denne andelen er 3,3 prosent blant svangerskapsnummer 2, og stiger jevnt
til over 20 prosent blant svangerskap nummer 6 og he¢yere.

Nedgangen i andel framkalte aborter fra 1. til 2. svangerskap
(tabell 4.3), skyldes i noen grad utvalgets sammensetning. Tabell 4.3.a-b
viser at de som er aller yngst ndr de blir gravide (19 &r eller yngre ved
svangerskapets avslutning) har spesielt hgy andel framkalte aborter i
sitt fgrste svangerskap. Dette vil gjelde bdde ndr vi sammenlikner med
deres etterfgplgende svangerskap og nidr vi sammenlikner med de som av-—
slutter sitt f¢rste svangerskap etter at de fylte 20 &r. I utvalget vil
vi fd med relativt mange slike f@rstesvangerskap fordi vi for de yngste
bare fir med deres tidlige svangerskap, mens vi for de eldre fir med en
stadig st¢rre andel av alle svangerskap de har hatt. Kvinner med alder
20-34 &r ved svangerskapets avslutning har samme andel framkalte aborter
i 1. og 2. svangerskap, mens det blant de eldste (35-44 &r ved svanger-
skapets avslutning) er h¢yere andel framkalte aborter jo h¢yere rekke-
felgenummer svangerskapet har.

De spontane abortene stiger med ¢kende svangerskapsnummer, fra
8 prosent blant fgrste svangerskap til 20 prosent for 7. svangerskap og
hgyere. Det er bare 60 svangerskap med nummer mellom 7 og 12, slik at
tallene pd denne linjen blir noksd usikre. Denne ¢kningen i andelen
spontane aborter med ¢kende svangerskapsnummer stemmer rimelig bra med
de resultatene som Leridon (1977) gjengir.

Tabell 4.3.a-d gir for hvert svangerskapsnummer utfallet etter
alder ved svangerskapets avslutning. Ogs& her ser vi at det er varia-
sjonene i forekomsten av framkalt abort som bestemmer variasjonene i
andelen levendefg¢dte. NAr det gjelder spontane aborter, viser de mye
mindre variasjon enn framkalte aborter med alder og svangerskapsnummer.
Forekomsten av spontane aborter er noksd lik i f@rste og andre svanger-
skap innenfor alle aldersgrupper. Blant svangerskap med nummer 3, er
andel spontane aborter relativt h¢y for de yngste (under 25 &r gamle),
for de noe eldre er andelen spontane aborter noksd lik fra f¢rste til
tredje svangerskap. Tabell 4.3.d for svangerskap etter det tredje

viser enda hgyere andel spontane aborter for de yngste. Uten & ha
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unders¢kt det nermere, vil vi antyde muligheten av at dette skyldes at
disse m& ha hatt svangerskapene svert tett. Fra andre tabeller vet vi

at omfanget av gjentatte spontane aborter er for lite til & kunne vare
&rsaken. Kvinnene i de to midtre aldersgruppene i tabell 4.3.d har ikke
flere spontane aborter enn tilsvarende aldersgrupper i de andre tabellene,
mens vi blant de eldste (over 35 &r) har mange spontane aborter, hele

21 prosent. Dette skyldes trolig at vi i denne aldersgruppen har de

fleste av de som har svaert mange svangerskap.

4.3.3. Utfallet etter tidspunkt og alder ved avslutningen av_svangerskapet

Tabell 4.4 gir utfallet av svangerskapene etter alder ved avslut-
ningen. Som ventet er det svart f4 svangerskap i begge ender av alders-
skalaen, men vi vil likevel ikke sld sammen flere aldersgrupper fordi
fordelingen endrer seg mye fra gruppe til gruppe bdde for de yngste og de
eldste. Jo tidligere i tendrene et svangerskap inntreffer, jo ste¢rre er
andelen som ender med framkalt abort. Abortstatistikken for 1976 og 1977
viser at antallet framkalte aborter var stg¢rre enn antallet f¢dsler til og
med l6-8rsalderen. VArt materiale dekker abortpraksisen blant tendringene
fra 1950 og framover, og vi skal se at det md vare helt nylig at det van-
ligste utfallet av tidlige tendringssvangerskap er blitt framkalt abort.

Mot slutten av tendrene ¢ker andelen levendef¢dsler blant svanger-
skapene sterkt i vdrt materiale. Blant svangerskap avsluttet av 19-&ringer
endte 83 prosent med levendefg¢dsel og bare 5 prosent med framkalt abort.
Andelen levendef¢dte er enda litt hg¢yere utover i 20-8ra, mens de framkalte
abortene holder seg p3 samme nivd. Fra omkring 30-3rsalderen blir andelen
levendefgdsler jevnt mindre, og i siste halvdel av 30-ira ender bare 2 av
3 svangerskap i levendefg¢dsel, i forste halvdel av 40-3ra bare 2 av 5.
Likevel har FUs materiale farre framkalte aborter i forhold til antallet
f¢dsler enn det abortstatistikken viser. Det er som nevnt vanskelig & si
hvor mange spontane aborter en kunne vente, men inntrykket er at FU kan ha

fitt en viss overf¢ring fra framkalte til spontane aborter.



95

Tabell 4.4, Utfall av svangerskap etter alder ved avslutningen. Prosent
Outcome of pregnancy by age at termination. Per cent

, Tallet
Alder ved Aborter Abortions pd
svangerskapets Levende- Spon— D¢d- svanger-
avslutning I alt fe¢dsler tz Fram- f¢dsler skap
Age at termi~ Total Iive I alt Tn- kalte Still-  Number
nation of the births Total igne— In- births of
pregnancy ous duced preg-

nancies

ALLE ALL ..... 100 82 171) 10 7 1 7 8821)
15-16 ......... 100 36 61 11 50 3 36
17 civvveninnn. 100 64 35 11 24 1 92
18 ... .. 100 80 18 11 8 1 235
19 ....... . 100 83 15 10 5 1 411
20-24 ..iaenn. 100 86 13 8 5 1 3 250
25-29 ......... 100 84 15 6 1 2 535
30-34 ...... 100 80 19 10 9 1 965
35-39 ... 100 62 35 17 18 2 266
40-44 ...l 100 41 59 25 34 0 32

1) Inkluderer ogsd 20 svangerskap med uoppgitt aborttype.
1) Does include 20 pregnancies with unknown type of abortion.

Tabell 4.4.a.

Utfall av svangerskap etter alder ved avslutningen.

Svangerskap avsluttet 1950 - 1963.
pregnancy by age at termination.

Prosent

Outcome of
Pregnancies terminated

1960 - 1963. Per cent

. Tallet
Alder ved Aborter Abortions pd
svangerskapets Levende- Spon- D¢d- svanger-
avslutning I alt fe¢dsler tp n Fram—- f¢dsler skap
Age at termi-  Total Live I alt 532:— kalte Still—  Number
nation of the births Total tgne— In- births of
pregnancy ous duced preg-

nancies

ALLE ALL ..... 100 89 9 7 2 1 1677
15-16 covvnnnns 5
17 vouen. ......}100 86 14 7 7 0 23
18 iiviniinnn 100 86 12 11 1 1 74
19 ...... veens 100 85 13 11 2 2 139
20-24 ..... e 100 91 8 6 1 2 952
25-29 ... . 100 89 10 7 3 1 459
30-34 ....... 100 96 4 4 0 0 25
35-39 ...iiennn




96

Tabell 4.4.b. Utfall av svangerskap etter alder ved avslutningen.
Svangerskap avsluttet 1964 - 1970. Prosent Outcome of
pregnancy by age at termination. Pregnancies terminated
1964 - 1970. Per cent

. Tallet
Alder ved Aborter Abortions pd
svangerskapets Levende- Spon- D¢d- svanger-
avslutning I alt f¢dsler tane Fram- f¢dsler skap
Age at termi- Total Live Ialt o> |kalte Still-  Number
nation of the births  Total [o°"" In-  births of
pregnancy ous duced preg-

nancies

ALLE ALL ....... 100 85 14 9 5 1 2 915
15-16 civnvinnnns 7
17 eeiineann, } 100 73 24 ? 15 3 27
18 vvvviiiiiinnn 100 79 18 11 7 3 73
19 iiiiiiiianann 100 87 12 9 3 1 138
2024 L.iiiieaen 100 87 12 9 3 1 1 188
25-29 ....... ..o.. 100 86 13 9 4 1 978
30-34 s.iiiiann 100 81 18 10 7 2 453
35-39 ..... eve... 100 65 31 14 18 4 51
40-44 .....i.... 0

Tabell 4.4.c. Utfall av svangerskap etter alder ved avslutningen.
Svangerskap avsluttet 1971 - 1975. Prosent Outcome of
pregnancy by age at termination. Pregnancies terminated
1971 - 1975. Per cent

. Tallet
Alder ved Aborter Abortions pd
svangerskapets Levende- Spon- De¢d- svanger-
avslutning I alt f¢dsler tane Fram- f¢dsler skap
Age at termi- Total Live Lalt o Zn- kalte Still-  Number
nation of the births Total tgne- In- births of
pregnancy ous duced preg-

nancies

ALLE ALL ....... 100 78 21 11 11 1 2 412
1516 civvirnnnnn 100 17 79 16 63 4 24
17 ceiiiieniinns 100 52 47 6 41 0 34
18 tiviiviinnnnnn 100 78 22 8 14 0 65
19 civiiiiiinen 100 82 17 7 10 1 101
20-24 ...vvvee.. 100 82 17 10 8 1 850
25-29 ...... ceee. 100 80 20 11 9 1 820
30-34 ...... veee. 100 78 21 10 11 0 343
35-39 ...... ceee. 100 64 34 19 15 2 155
40=44 ..l 100 40 60 20 40 0 20
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Tabell 4.4.d. Utfall av svangerskap etter alder ved avslutningen.
Svangerskap avsluttet 1976 — 1977. Prosent Outcome of
pregnancy by age at termination. Pregnancies terminated
1976 - 1977. Per cent

. Tallet
Alder ved Aborter Abortions pd
svangerskapets Levende- Spon- De¢d- svanger-
avslutning I alt fe¢dsler tz Fram- f¢dsler skap
Age at termi- Total Live I alt s 22_ kalte Still-  Number
nation of the births  Total tfme- In-  births of
pregnancy ous duced preg-

nancies

ALLE ALL ....... 100 76 23 12 11 1 800
1516 ....vvvnnnn
17 ceiiiiinene
18 .. ...........}100 33 23 23 0 23
19 ..., e 100 67 33 18 13 0 33
20-24 ... 100 77 21 10 11 1 248
25-29 iiiiiieinn. 100 82 18 10 8 1 278
30-34 v..ieena... 100 81 19 10 9 0 139
35-39 tiiiinanns 60
40-44 ..o, .;} 100 36 42 2 21 1 11

Spontanabortenes andel av svangerskapene er lavest i begynnelsen
av 20-8rsalderen, men den varierer bare mellom 8 og 11 prosent for kvinner
yngre enn 35 &r. I siste halvdel av 30-3rsalderen og f¢rste halvdel av
40-4ra stiger andelen til henholdsvis 17 prosent og 25 prosent.

Andelen d¢df¢dsler holder seg pd omtrent 1 prosent i alle alders-
grupper. En har altsd i dette materialet ingen sammenheng mellom kvinnens
alder og andel d¢df¢dsler blant svangerskapene. Befolkningsstatistikken
viser at andelen dg¢dfgdsler stiger noe med alderen fra slutten av 30-3rs-
alderen, men det er s& fd svangerskap blant kvinner i denne aldersgruppen
at det er lite sannsynlig at vdr unders¢kelse i det hele tatt kunne regist-
rere forskjeller som er statistisk utsagnskraftige.

Tabell 4.4 viser st¢rst variasjon i andelen framkalte aborter, den
gdr fra 50 prosent for 15-16-aringene, ned til 5 prosent for kvinner i
begynnelsen av 20-3ra og opp til 34 prosent for kvinner i fg¢rste halvdel
av 40-4ra. De abortene vi har fitt med i Fruktbarhetsundersgkelsen er
foretatt i en periode med store endringer i forekomsten av framkalte abor-

ter, og i abortlovgivningen (se avsn. 3.7). Tallene i tabell 4.4 er derfor
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ogsd gitt separat for svangerskap avsluttet 1963 og tidligere, 1964 -
1970, 1971 - 1975 og 1976-77 (tabell 4.4.a-d). Grensene er valgt ut fra
endringer i abortlovgivningen (1964 og 1976) og for & f& delt inn perioden
1964 ~ 1975 hvor det skjedde en gradvis endring i tolkningen av loven og
dermed et gkende antall aborter (se tabell 3.7). Tabell 4.5 gir utfallet
etter avslutningsdr, uten fordeling etter alder ved avslutningen. Figur
4.1 viser hvordan andelen framkalte aborter for ulike aldersgrupper har

endret seg gjennom perioden.

Tabell 4.5. Utfall av svangerskap etter avslutningsdr. Prosent
Outcome of pregnancy by year of termination. Per cent

Aborter Abortions ggllet
. o Levende- _ Ded- svanger—
;Zziu;;}ngsar I alt f¢dsler ipon Fram- f¢dsler skap
e bion Total Live Ialt o°° kalte Still- Number
births Total tzne— In~ births of
ous duced preg-
u nancies
ALLE ALL ....... 100 82 17 10 7 1 7 8821)
1950 - 1963 ..... 100 89 9 7 2 1 1 667
1964 - 1970 ..... 100 85 14 9 5 1 2 915
1971 - 1975 ..... 100 78 21 11 11 1 2 412
1976 - 1977 ..... 100 76 23 12 11 1 800

1) Her er ogsd de med uoppgitt avslutningsdr med.
1) Including pregnancies with unknown year of termination.

I den f¢rste perioden (1950 - 1963) var abortene regulert bare i
straffeloven av 1902, med forbud mot abortinngrep som ikke var strengt
npdvendige av medisinske grunner. Omfanget av slike abortinngrep er ikke
kjent, men md vel ha vert mindre enn de om lag 2 600 som ble foretatt det
forste &ret den nye loven gjaldt. Det ble i tillegg utfert illegale
aborter, hvis omfang vi heller ikke kan fastsld. I denne perioden endte
2 prosent av de svangerskapene vi registrerte med framkalt abort. Denne
andelen er helt sikkert for liten, og kan muligens tilsvare de legale
abortene (se avsn.4.2.2). I tillegg kom illegale aborter av kanskje
st¢orre omfang enn de legale.

I 1964 ble det en egen abortlov, og en fikk bl.a. nemndsystemet.
Andelen framkalte aborter ¢kte fra 4 til 12 prosent av fe¢dselstallet i
perioden fram til og med 1970 (tabell 3.7). FU har fortsatt ikke med de

eldste av de som var gravide i perioden, de eldste i utvalget ble 37 &r
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i 1970. Kurven i figur 4.1 synes & antyde at frekvensen av framkalte
aborter steg sterkt med alderen etter fylte 30 4r. Av de svangerskap FU
har registrert, endte 5 prosent av de som ble avsluttet i 1964 - 1970 med
framkalt abort. Dette tallet kunne kanskje ¢kt opp mot 7 prosent om vi
hadde hatt med alle svangerskap som ble avsluttet i perioden. Dette
tallet ligger ner gjennomsnittet av de registrerte abortene, men det er
da ikke tatt hensyn til at det ogsd md ha vert illegale aborter. Kurven
pé grunnlag av de svangerskap kvinnene i utvalget avsluttet i 1964 - 1970
ligger hele veien over kurven for 1950 - 1963. Det er smd forskjeller
for kvinner mellom 19 og 29 &r, mens raten for teniringene ligger he¢yere
for siste halvdel av 1960-tallet.

Fgorste halvdel av 1970-tallet har registrert flere svangerskap blant
15-17-3ringene, og i denne gruppen ender halvparten av svangerskapene i
framkalt abort. Etter abortstatistikken & d¢mme skulle det vart enda
flere aborter i forhold til f¢dsler. Kurven for 1971 - 1975 i figur 4.1
nermer seg kurven for 1964 - 1970 for kvinner i slutten av 20-ira, og
ligger faktisk lavere for kvinner mellom 35 og 39 &r.

For svangerskap avsluttet i 1976 og 1977 er tendensen den samme.
Andelen framkalte aborter fortsetter & ¢ke blant de unge, mens den for
kvinner i slutten av 20-3ra og i 30-3ra ligger pd eller noe under niviet

fra de foregdende 10 &ra.

4.3.4. Utfallet etter avstand mellom svangerskapene og utfallet av_fore-
gdende eller etterfglgende svangerskap

En analyse av sammenhengen mellom avstanden mellom svangerskapene
og utfallet av de samme svangerskapene, vil kunne belyse flere viktige
problemstillinger. Som eksempler pd slike problemstillinger kan nevnes:

a) Er det slik at en kvinne etter en spontan abort eller de¢dfe¢dsel
hurtigst mulig fors¢ker & bli gravid pd ny for & "kompensere"
det tapte?

b) Vil sannsynligheten for at et svangerskap skal ende i spontan
abort eller d¢df¢dsel vaere hgyere ndr foregdende svangerskap
endte med framkalt abort, spontanabort eller d¢dfgdsel enn nar
det endte med levendef¢dsel?

c) Dersom et svangerskap ender med f¢dsel, er det da st¢rre sann-
synlighet for at det neste svangerskapet skal ende med framkalt
abort ndr det pdbegynnes like etter fg¢dselen enn ndr det pébe-
gynnes etter en viss tid? Sagt p& en annen mite, brukes fram-

°

kalte aborter til & gke avstanden mellom f¢dslene?
Ikke alle disse problemstillingene kan belyses i vart materiale
fordi vi har et begrenset utvalg og relativt f4 observasjoner dersom en
kontrollerer for viktige variable som f.eks. alder. Videre vil analysene

kreve kompliserte beregningsopplegg som det ikke er rimelig & ta innen
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rammene av en oversiktspublikasjon som denne. Det vi her skal gj¢re, er
4 se pd avstanden mellom 1. og 2. svangerskap og hvordan den varierer med
utfallet av de enkelte svangerskapene. Dette er framstilt i tabell 4.6,
som gir gjennomsnittsavstanden i mineder fra 1. svangerskaps avslutning
til neste svangerskaps begynnelse for alle utfall av 1. og 2. svangerskap.
Siden tallet pa observasjoner varierer mye mellom cellene, er tallet pd
observasjoner som er inngdtt i gjennomsnittsberegningen satt i parentes
under avstanden. I tabellen inngdr bare svangerskap med alle tidspunkter
oppgitt, de uoppgitte behandles for seg seinere.

Som vi ser i tabellen, er det allerede her mange tall som bygger
pd et lite antall observasjoner (10 av 16 celler har farre enn 25 obser-
vasjoner) slik at det ikke vil vare mulig & trekke inn alder eller andre

kjennemerker i tillegg til utfallet.

Tabell 4.6. Gjennomsnittsavstand mellom avslutningen av 1. og begynnelsen
av 2. svangerskap, etter svangerskapenes utfall. Maneder
Average time between termination of the first and conception
of the second pregnancy, by outcome of the pregnancies.

Months
Utfall av 2. svangerskap
Utfall av Outcome of the secondS€ZiiZincy
1. svangerskap Fodsel D¢d- abort Framkalt
Outcome of the Alle Live fodsel o abort
first pregnancy All i stili- P Induced
birth ! taneous ?
birth . abortion
abortion
25,2 24,7 19,2 26,1 40,9
Alle ALl ..ovvunn. e (2 259) (2 017) (22) (162) (58)
, , 26,2 25,7 20,2 27,8 45,6
F¢dsel Live birth .... (1 997) (1 801) (18) (132) (46)
. X 17,6 17,0 22,0
D¢dfodsel Stillbirth . (25) (22) (0) (3) 0)
Spontan abort ..eeeseee 13,9 13,0 14,5 19,6 16,2
Spontaneous abortion .. (172) (141) (4) (21) (6)
Framkalt abort eseeeecee 26,4 27,3 15,5 29,5
Induced abortion ...... (65) (53) (0) (6) (6)

Tabellen viser at det i gjennomsnitt gdr litt over 2 &r (25,2
mineder) fra 1. svangerskap avsluttes til det neste pdbegynnes. Det aller
vanligste utfallet (80 prosent av tilfellene) er at f¢rste og annet
svangerskap ender med levendef¢dsel, og gjennomsnittsavstanden her er da
ogsd i overkant av 2 r. NA&r 1. svangerskap endte med fg¢dsel, er avstanden

til neste av omtrent samme st¢rrelsesorden, dvs. nar 2 ir, enten det andre
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svangerskapet endte med spontan abort, d¢dfgdsel eller f¢dsel. Det kunne

en vel ogsd vente dersom det ikke var klare medisinske &rsaker til noe
annet. Utfallet framkalt abort av annet svangerskap er i ste¢rre grad noe
som kan padvirkes av den enkelte. Avstanden her viser seg & vere nesten det
dobbelte av avstanden til svangerskap med annet utfall. Det synes altsd som
om framkalte aborter ikke brukes til & ¢ke aldersavstanden mellom barna.
Dette resultatet stemmer med det en kunne vente ut fra betraktningene over
aldersfordelingen blant de som f&r framkalt abort (avsn. 4.3.3).

Vi ser at det er f& de¢dfe¢dsler i materialet, og at d¢dfgdsel i
forste svangerskap fg¢rer til relativt kort avstand til neste svangerskaps
begynnelse. Denne svake tendensen til & fors¢ke raskt & f3 et nytt barn
ndr utfallet av svangerskapet ikke ble et levendef¢dt barn, er mye klarere
for spontanabort i 1. svangerskap. Det er 141 kvinner som har spontan-
abort i 1. og fe¢dsel i 2. svangerskap. For disse er perioden fra avslut-
ningen av 1. til begynnelsen av 2. svangerskap bare 13 mineder i gjennom-
snitt, eller bare halvparten av avstanden ndr begge svangerskap er endt med
fodsel.

For framkalt abort i 1. svangerskap, er avstanden til neste svanger-—
skap like lang som avstanden etter en fgdsel. Tabellen viser ogsd at det
bare er 6 kvinner med framkalt abort i bade 1. og 2. svangerskap. Disse
har dessuten lang avstand mellom svangerskapene. Det er nok mulig at noen
av de grunnene til underrapportering som er nevnt foran kan ha vart spesielt
viktige for de som har hatt flere framkalte aborter, sarlig ndr abortene har
kommet tett etter hverandre.

For abortenes vedkommene har vi en betydelig andel med uoppgitte
tidspunkter, sarlig for abortmined. St¢rst er antallet,32, i kombinasjonen
fodsel i forste svangerskap og abort i andre. Vi har derfor i denne gruppen
forsgkt & beregne avstanden i hele 4r mellom svangerskapene dersom vi har
hatt opplysninger om det. Av disse 32 er det 27 som har abortdret opogitt.
Avstandsfordelingen for disse 27 ser ut til 8 vare helt lik den fordelingen
vi f4r om vi regner avstanden i hele &r ogsd for de med grunnlag for & be-
regne avstanden i mdneder.

Det kunne tenkes at utfallet av 2. svangerskap var avhengig av av-
standen til det foregdende. Vi har sett at spg¢rsmdlet under problemstilling
c foran md besvares med nei. Det er heller ikke slik at de 2. svanger-
skapene som ender med spontan abort f¢lger svart tett pd det foregiende
svangerskap. Vi ser i tabell 4.6 at de svangerskap som ender med d¢dfedsel
pdbegynnes relativt nzr det foregiende svangerskap, men antallet d¢dfedsler
er s lavt at den forskjellen som tabellen viser ikke er statistisk signi-

fikant.
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En beregning av avhengigheten mellom utfallene av 1. og 2. svanger-
skap direkte i tabell 4.6 vil antyde at sannsynligheten for & f4 spontan
abort i 2. svangerskap er hgyere for de som hadde spontan abort i 1.
svangerskap enn for de som hadde levendefg¢dte i 1. svangerskap. N& viser
imidlertid avsnitt 4.3.2 og 4.3.3 slpass klar avhengighet mellom alder,
svangerskapsnummer og utfall at en ikke uten videre analyser kan si om

dette er riktig.

4.3.5. Oppsummering og vurdering av datakvaliteten

I hele den perioden svangerskapene i FU-materialet dekker, har ded-
fgpdslene spilt en liten rolle, og vi har funnet en nedgang i forekomsten
som tilsvarer nedgangen if¢lge befolkningsstatistikken. Levendef¢dslene i
perioden synes ogsd & vare godt dekket i intervjuundersgkelsen. Selv om vi
har funnet avvik mellom befolkningsstatistikkens og utvalgsunders¢kelsens
resultater, er det ikke avdekket systematiske forskjeller. NA&r det gjelder
abortoppgavene, hefter det betydelig usikkerhet ved FUs data., Dette har
sammenheng med at en ikke kan gi szrlig piAlitelige anslag for hvor stor andel
spontane aborter en skulle hatt, og med at framkalte aborter delvis under-
rapporteres, delvis kan bli rapportert som spontane. Dessuten md vi regne
med at en del av de som har hatt abort, sarlig framkalt, kan ha nektet & vare
med i undersgkelsen. Vi antar at tilb¢yeligheten til & nekte ville veart
stgrst blant de som hadde fitt utf¢rt aborten like f¢r intervjutidspunktet.

Den utvikling som vi ser i figur 4.1 er sammensatt av den faktiske
endring i abortforekomst og en endring i tilbgyeligheten til & rapportere
sine aborter. De f¢rste abortene (f¢r 1964) ble foretatt under en meget
streng abortlov eller utenfor loven. Begge forhold gj¢r det vanskelig &
nevne slike aborter i en intervjusituasjon. Dessuten ligger hendingene inntil
25 &r tilbake i tid, og det vil nok vere et innslag av glemsel ogsd. Vi
har tidligere nevnt muligheten for overf¢ring mellom aborttyper. 1 den
tidligste perioden har vi heller lavere andel spontane aborter enn en med
rimelighet kan vente, men glemselen kan trolig vare viktigere for de spon-
tane enn for de framkalte. Feilrapporteringen fra den eldste perioden er
trolig i hovedsak bestemt av glemsel og manglende vilje til & omtale fram-
kalte aborter, i mindre grad av overfe¢ring fra framkalte til spontane
aborter. De illegalt framkalte abortene har nok spesielt stor betydning i
denne perioden. Vi vet lite om hvordan de rapporteres, men vi er tilbgye-
lige til & anta at noen kan vare nevnt som framkalte aborter, noen som spon-

tane, mens kanskje de fleste ikke nevnes i det hele tatt.
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Nir vi gdr framover i tid, ¢ker andelen spontane og framkalte abor-
ter. Andelen framkalte aborter gker raskest, og pd 1970-tallet er de to an-
delene omtrent like store. For perioden 1964 - 1970 synes andelen framkalte
aborter & ligge svert nar det vi kunne vente ut fra abortstatistikken, mens
vi etter 1970 igjen har en underrapportering. P& 1970-tallet er underrapnort-
eringen sannsynligvis ste¢rst for de aller siste dra , noe som kan ha sammen-
heng med nekting blant de som nylig har fdtt utfg¢rt abort. En underrapport-—
ering kan ogsd ha skjedd samtidig med en overf¢ring fra framkalte til spon-—
tane aborter. Spesielt for de aller yngste hadde vi i 1976-77 urimelig he¢ye
andeler spontane aborter, og heller ikke blant kvinner i 20-3ra kunne en
vente at 10 prosent av svangerskapene skulle ende i spontane aborter. Som
nevnt har vi i abortstatistikken for disse to dra en fordeling av de fram-
kalte abortene etter kvinnens alder, og ut fra de fg¢dslene vi har registrert
kan vi gi noenlunde sikre anslag for hvor mange framkalte aborter vi skulle
hatt innen hver aldersgruppe. Disse anslagene ligger hele veien mellom vire
tall for framkalte aborter og tallene for alle aborter. Dette mener vi
taler for at det i FUs materiale har skjedd en overf¢ring fra framkalte til
spontane aborter.

Det synes vanskelig & forklare hvorfor rapporteringene var bedre
for forhold som ligger 10 &r tilbake i tid enn for forhold som skriver seg
fra de siste fi 8ra f¢r intervjuet fant sted. De fleste av de som fikk ut-
fort abort i 1960-3ra, har seinere fe¢dt barn. Det kan nok vare lettere &
snakke som sine aborter ndr en dessuten har f¢dsler & vise til. Dessuten
er kvinnene blitt 10 &r eldre i perioden, og vi har det inntrykk at de aller
yngste ikke er de som har lettest for & snakke om f.eks. framkalte aborter.
Dessuten md8 vi ogsd nevne muligheten for at det blant szrlig de yngste som
nettopp har fatt utf¢rt et abortinngrep kan vare spesielt stort frafall.

Var erfaring var at mange trodde det var sammenheng mellom det at de var
trukket ut til intervju og begivenheter som gynekologiske undersgkelser,
abort eller f¢dsel.

Til tross for at rapporteringen ser ut til & vere bade varierende
og usikker, vil det vare mulig & bruke de resultatene som er lagt fram i
dette avsnittet til & beskrive noen hovedtrekk i utviklingen av abort-
m¢nsteret i Norge. N&ar det gjelder framkalte aborter, har det vart en sterk
¢kning av abortene blant tendringene. Dette gjelder sarlig for de absolutte
tallene siden antall tendringsgraviditeter har ¢kt sterkt fra 1950-tallet
til 1970-tallet, men ogsd abortenes andel av svangerskapene har vist en

sterk stigning blant tendringene.
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I abortdiskusjonen har omfanget og virkningen av gjentatte aborter
ofte vart framme. N&r det gjelder omfanget, eller sannsynligheten for & f&
framkalt abort gitt at en har hatt &n framkalt abort, kan vi si lite om
dette. Det vi har sett er at gjentatte aborter forekommer sjelden blant
unge kvinner. Det er i hovedsak deres fg¢rste svangerskap som ender med fram-
kalt abort.

Ut fra virt datamateriale er det forelgpig heller ikke grunnlag for
& si noe om hvordan det har gdtt med seinere graviditeter for de som har fitt
framkalt en abort. Ifglge Maine (1979) kan det for bestemte abortmetoder
vere en viss ¢kning i sannsynligheten for spontane aborter i seinere svanger-—
skap, sarlig dersom den framkalte aborten skjedde etter utl¢pet av den 3.
svangerskapsmineden.

Det har vart en mer moderat stigning i abortandelen blant svanger-
skapene jo eldre kvinnene er. Det kan se ut som om loven fra 1964 hele
tiden har gitt samme mulighet til abort for kvinner over 30 &r som den mer
liberale lov fra 1976. Forelg¢pig tyder abortstatistikken nd at loven om
selvbestemt abort innen svangerskapets 12. uke heller ikke har endret
abortandelene for denne gruppen. Ogsd blant kvinner over 30 dr forekommer
gjentatte framkalte aborter sjelden. Andelen av svangerskapene som ender
med framkalt abort ¢ker sterkt med det antall svangerskap kvinnen tidligere
har hatt.

Legalt framkalt abort brukes hovedsakelig i noen fa typiske situa-
sjoner. En vanlig situasjon er unge kvinner som fir sitt f@rste svanger-
skap avbrutt, sannsynligvis fordi det kommer ubeleilig i forhold til andre
viktige sider i hennes tilvarelse. Dette kan gjelde f.eks. at hun er under
utdanning, bosatt i foreldrehjemmet, uten fast samlivspartner, at hun og en
eventuell partner er for unge til & ta pd seg ansvaret ved & stifte familie.
Resultatet av den framkalte aborten er da at fg¢rste levendefg¢dsel blir ut-
satt. En annen karakteristisk gruppe er de som har hatt flere svangerskap
(og flere f¢dsler) og som ikke gnsker eller orker flere, og derfor fir framkalt
abort. Vi vil anta at i en dei av disse tilfellene vil svangerskapene ofte
ligge ner hverandre i tid, i andre tilfeller kan den eventuelle aldersfor-
skjellen til de andre barna ha vart avgj¢rende. Selvfglgelig far kvinner i
andre situasjoner ogsd framkalt abort, men framkalte aborter utgj¢r en ste¢rre
andel av fg¢dselstallet blant kvinner i de to nevnte gruppene enn de utgjer
hos resten av kvinnene i utvalget. Enkelte har fryktet at en liberal abort-
lov skulle fg¢re til at abort tok over som prevensjonsmetode. Det er ingen-

ting i virt materiale som tyder pd at dette har skjedd.
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Andelen spontane aborter ¢ker ogsd med antallet svangerskap.
Pkningen skjer omtrent s& raskt som Leridon (1977) antyder at den b¢r gjé¢re.
Andelen spontane aborter blant svangerskapsnummer 5 eller hg¢yere er 16 pro-
sent, mot omtrent 10 prosent for alle svangerskap. En vesentlig del av
denne effekten, men ikke hele, mi skrive seg fra at ndr kvinnene blir eldre,
¢ker risikoen for spontane aborter. Lavest andel spontane aborter, under
10 prosent, har vi blant svangerskap som avsluttes av kvinner i 20-ira.

For tendringene er andelen 11 prosent, men her kan det ogsd vare et innslag
av overfgringer fra framkalte aborter. Betydelig h¢yere andel spontane
aborter enn gjennomsnittet har bare kvinner mellom 35 og 44 ar. De under-—
s¢kelsene som Leridon refererer, viser alle at gkningen setter inn allerede
for 30-34-3ringene.

Vi har vist at den andelen av svangerskapene som ender med levende-
f¢dsel, varierer badde med kvinnens alder ved avslutningen av svangerskapet,
ndr i perioden 1950 - 1977 det ble avsluttet og med svangerskapets nummer.
Det m¢nsteret som kommer fram er i all hovedsak bestemt av hvordan de fram-
kalte abortene varierer.

Avstanden mellom 1. og 2. svangerskap varierer en del med utfallet
av 1. svangerskap. Svangerskap som endte med d¢dfg¢dsel eller spontan abort
blir etterfulgt av et nytt svangerskap mye raskere enn svangerskap med andre

utfall. Framkalt abort brukes ikke til & ¢ke avstanden mellom 1. og 2. barn.

4.4, Varigheten av de svangerskap som endte med abort

For hvert svangerskap som ikke endte med f¢dsel, spurte vi om
svangerskapets varighet i mineder. Siden det store flertall av slike
svangerskap varer i 2-3 mdneder (mer enn 3/4 av de avbrutte svangerskap vi
fikk oppgitt varighet for), vil mdlet vare lite nyansert. De fleste analy-
ser som er gjort over varigheten av svangerskap, regner varigheten i uker.
Nir vi ikke gjorde det, var det ut fra en forventning om at svangerskapets
varighet vil vere noe usikker for en del aborter. Dessuten spurte vi om
aborter som kunne ligge inntil 25 &r tilbake i tid og det ville for mange
vere vanskelig & huske varigheten. Selv med hele mineder som mdleenhet,
var det 8 prosent av abortene som hadde uoppgitt varighet. Uoppgittandelen
er nesten dobbelt s& he¢y blant framkalte aborter sammenliknet med spontane
aborter. Blant de framkalte er andelen med uoppgitt varighet h¢yere blant
nylig utf¢rte enn den er blant aborter litt lenger tilbake i tid. Andelen

med uoppgitt blir derfor lavere jo lenger tilbake i1 tid aborten skjedde.
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Av alle aborter som har oppgitt svangerskapets varighet, er det
10 prosent som har varighet &n mined, 45 prosent har oppgitt to mineder
og 33 prosent sies & ha vart i tre mineder (se tabell 4.7). De spontane
abortene skjedde lenger ute i svangerskapet enn de framkalte. MNoe under
halvparten av svangerskapene som endte med spontan abort, hadde oppgitt
varighet pd 1 eller 2 mineder, mens tilsvarende andel blant de som endte
med framkalt abort var 2/3. Gjennomsnittlig varighet for svangerskap som
endte med spontan abort var 2,8 mineder, mot 2,3 mineder for de som endte

med framkalt abort.

Tabell 4.7. Spontane og framkalte aborter, etter svangerskapets varig-
het. Prosent Spontaneous and induced abortions, by duration
of the pregnancy. Per cent

Varighet i mineder Tgllet
Duration in months gvan or-
Aborttype I alt Tonoe ka g
Type of abortion Total oPP s g
1 9 3 4 Bitt Number
Un~ of preg-
known  nancies
Alle ALl veviviineinnnnn 100 9 41 30 11 9 1 315

Spontane aborter Spon—
taneous abortions ....... 100 8 37 33 17 6 760

Framkalte aborter In-
duced abortions ......... 100 10 48 26 4 12 535

Fordelingen etter varighet har forandret seg lite i den perioden
vire aborttall dekker. For de spontane abortene er dette ikke si rart,
men for de framkalte abortene ville vi kanskje ventet at andelen med
kortvarige svangerskap ville endre seg ndr abortpraksisen liberaliseres.
Det er ingen klare forskjeller i varighet mellom aborter foretatt tidlig
og seint i perioden.

Heller ikke kvinnens alder ved avslutningen av svangerskapet ser
ut til 34 spille sd stor rolle for varigheten at vi registrerer det med
vidre mdl. Det er en svak tendens til at svangerskapene har noe lenger
varighet for de aller yngste (15-17 &r) ndr det gjelder framkalte aborter
og de eldste (35-44 3r) ndr det gjelder spontane aborter, men forskjellene

er ikke statistisk signifikante.
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Vi har ogsd sett pd hvordan varighetens fordeling er for hvert
svangerskapsnummer. Svangerskapets varighet varierer lite med svanger-
skapsnummeret, og den er heller ikke avhengig av om det har vart tid-
ligere aborter eller ikke. Den eneste forskjellen av betydning vi fant,
var for 1. framkalte abort for de som har fatt utf¢rt flere framkalte
aborter. Dette er en svert liten gruppe, 37 kvinner med opplysninger om
svangerskapets varighet. Den f¢rste framkalte aborten for kvinner i den-
ne gruppen, skjedde i svangerskap som hadde gitt relativt langt, hele
54 prosent hadde en varighet pd 3 mdneder eller lenger, mot bare 34 pro-

sent for alle framkalte aborter under ett.

4.5. Variasjonsm¢gnster i forekomsten av aborter

Med de manglene som hefter ved vdre aborttall, er det begrenmset
hva en kan f& ut av analyser av abortforekomstenes variasjon mellom
grupper. Det vil sannsynligvis vare systematiske forskjeller i miten
abortene rapporteres pd, bide for de spontane og framkalte abortene.

Vi kan ikke i analysene skjelne mellom forskjeller i aborthyppighet som
skyldes reelle forskjeller i abortfrekvens og forskjeller som skyldes
systematiske forskjeller i rapporteringen. I den videre beskrivelsen i
dette avsnittet skal vi bare se pd enkelte forskjeller i gjennomsnittlig
antall aborter, og konsentrere oss om forskjellene mellom grupper i andelene
som har hatt abort.

Det er selvfglgelig en sammenheng mellom alder og gjennomsnittlig
antall aborter (tabell 4.8), men sammenhengen er klart svakere enn mellom

alder og fe¢dsler.

Tabell 4.8. Gjennomsnittlig antall spontane og framkalte aborter, etter
alder Average number of spontaneous and induced abortions,

by age
Alder 1 1977 Gjennomsnittlig antall aborter
(fodselsdr) Average number of abortions
Age in 1977 I alt Spontane Framkalte
(year of birth) Total Spontaneous Induced
Alle AL vevervnrenennen 0,32 0,18 0,13
18-24 &r years
(1953 - 1959) ....... e 0,15 0,06 0,09
25-29 ar (1948 - 1952) .. 0,27 0,16 0,11
30-34 " (1943 - 1947) .. 0,39 0,24 0,15
35-39 " (1938 - 1942) .. 0,46 0,29 0,16

40-44 " (1933

|
-
O
W
~
~
.

0,47 0,28 0,17
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Antall spontane aborter stiger mye raskere med alderen enn det
de framkalte abortene gj¢r. For framkalte aborter var underrapporte—
ringen sannsynligvis st¢rre blant de yngste enn blant de eldre, slik
at den faktiske ¢kningen i gjennomsnittlig antall framkalte aborter med
¢kende alder trolig er enda mindre enn det tabell 4.8 viser.

Tabell 4.9 viser gjennomsnittlig antall aborter ndr kvinnene

grupperes etter den tid de har tilbrakt i samliv.

Tabell 4.9. Gjennomsnittlig antall spontane og framkalte aborter, etter
tid tilbrakt i samliv Average number of spontaneous and
induced abortions, by time spent in cohabitation

Tallet
Tid tilbrakt i samliv Gjennomsnittlig antall abqrter pa
77 ; Average number of abortions kvinner
ime spent 1in b
eohabitation Number
I alt Spontane Framkalte of
Total Spontaneous Induced women.
I alt Total eeeeeevenes. 0,32 0,18 0,13 4 137

Ingen samliv None coha—
DLEtation veeeeevenneeenns 0,09 0,03 0,06 745

Minst ett samliv i alt
At least one cohabitationm,

TOLAL it .o 0,37 0,22 0,14 3 392
0- 4 8r years ......... 0,22 0,10 0,12 872
5= 9 M i et 0,32 0,21 0,10 929

10-14 " i, 0,43 0,27 0,16 713

15-19 " ...... e 0,49 0,33 0,16 528

20-24 " e 0,49 0,26 0,20 256

Tabell 4.9 gir ogsd et bilde av abortenes aldersavhengighet, men
viser dessuten ting i tillegg til det. De som ikke har levd i samliv,
har hatt langt ferre aborter enn de som har levd i samliv, men framkalte
aborter utgj¢r en mye sto¢rre del av alle aborter blant de som ikke har
levd i samliv. For de som har levd i samliv, ser vi en klar ¢kning i
gjennomsnittlig antall spontane aborter med lengden av samlivet, mens
forskjellene er mindre for de framkalte abortene. De forskjellene i
abortforekomst som vi skal redegj¢re for videre utover i dette avsnittet,
md hele tiden vurderes i lys av denne aldersavhengigheten.

En kan tenke seg at spontane og framkalte aborter opptrer uavhen-
gig av hverandre hos den enkelte kvinne. Sagt pd en annen mite, sannsyn-—

ligheten for at en tilfeldig valgt kvinne skal ha hatt en abort av den ene
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typen er uavhengig av om hun har hatt abort av den andre typen. P& den
andre siden kunne en tenke seg at det er en sammenheng, at kvinner med
den ene aborttypen har st¢rre sannsynlighet for 4 f3 den andre typen enn
det kvinner uten aborter av den ene typen har. Tabellen 4.10 viser et
sammendrag av den tabell som er beregnet som grunnlag for & foreta en
statistisk test (kji-kvadrattest) av hypotesen om uavhengighet. Testen

viser at tallene ikke motsier antakelsen om uavhengighet.l)

Tabell 4.10. Kvinner gruppert etter antall spontane og antall framkalte
aborter Women in groups by number of spontaneous and num-
ber of induced abortions

Framkalte aborter Induced abortions

Spontane aborter

. I alt
Spontaneous abortions Total 0 1 2
I alt Total ceevevieennns 4 133 3 676 395 62
0 ittt ittt 3 542 3157 338 47
1 oiieiiiiiiiiinnnes cheeenn 467 412 45 10
2 i it iiciaeiaeea 124 107 12 5

4.5.1. Spontane aborter

Nar vi gdr over til & se p& hvordan andelen med abort varierer
mellom sosiale grupper, kommer det tydelig fram at de spontane abortene
varierer pd samme miten som gjennomsnittlig antall f¢dsler. Det betyr
at vi ikke har funnet andre variasjonsmgnster i de spontane abortene enn
det som kan forklares med at dr¢ye 10 prosent av de svangerskap som ikke
avbrytes med framkalt abort, ender med spontan abort. I resten av dette
kapitlet skal vi derfor konsentrere oppmerksomheten om de framkalte

abortene.

1) Hypotesen om uavhengighet ligger svert langt unna forkastning, selv
ndr vi legger et signifikansnivd pd 10 prosent til grunn. VAre data gir
altsd ingen grunn til & trekke i tvil at framkalte og spontane aborter
opptrer uavhengig av hverandre.
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4.5.2. Framkalte aborter

4.5.2.1. Abortandelens variasjon med alder og samlivsforhold

Som vi har vart inne pd tidligere i kapittel 4, stiger andelen
som oppgir & ha hatt framkalt abort noe med alder. Tabell 4.11 gir an-—
delen av kvinner innenfor hver aldersgruppe som har vert gravid, andelen
som har hatt framkalt abort og hvor stor andel av de med svangerskap det

er som har hatt framkalt abort.

Tabell 4.11. Andel som har vart gravide og som har hatt framkalt abort,
etter alderl). Prosent Percentage having been pregnant
and percentage having had an induced abortionl’, by age

De som har
hatt framkalt

De som :
De som har hatt abort i pro-
har vert framkalt sent av de Tallet
Alder i 1977 gravide 4 S som har vare 50
(fodselsdr) i prosent rosent gravide 5 inner
. av alle Women having
Age in 1977 ! gv allel) had having NZmZer
( . Percentage ad an in- )
year of birth) . Percentage _ of
having having had duced abor women
been preg- o inguced tion as per-
nant abortionl) centage of
women having
been pregnant
Alle ALl viiiieinnnnnnns 79 12 15 3 941
18-19 &r years (1958 -
1959) civieiiiennn, ceees 24 9 38 237
20-24 &r (1953 - 1957) .. 49 10 21 786
25-29 " (1948 - 1952) .. 84 11 13 903
30-34 " (1943 - 1947) .. 92 12 13 858
35-39 " (1938 - 1942) .. 95 14 15 633
40-44 " (1933 - 1937) .. 96 13 13 534

1) Tabellen omfatter bare kvinner med samleieerfaring.
1) The table comprises women with coital experience.

Vi ser i tabell 4.11 at andelen som har hatt framkalt abort blant
de som har samleieerfaring stiger fra 9 prosent blant 18-19-8ringene til
13-14 prosent blant kvinner eldre enn 35 &r. NA&r forskjellene er s3 smd,
er det utslag av at det er blitt stadig vanligere for gravide tendringer
&4 f4 framkalt abort. Alderen ved f¢rste samleie har sunket med i gjennom-

snitt om lag 2 &r fra de eldste til de yngste i utvalget (se kapittel 7).
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Blant de yngste har dessuten relativt mange hatt framkalt abort (ta-
bell 4.11). Vi mitte derfor vente at de med lav alder ved sin seksuelle
debut ogsd vil ha relativt h¢y andel framkalte aborter. Dette holder
stikk innenfor hver aldersgruppe, blant annet fordi at jo lavere den sek-
suelle debutalder er, jo lenger tid har den enkelte kvinne vart utsatt
for risiko for & bli gravid. Forskjellen i andel med framkalte aborter
mellom de med tidlig og de med sein debut er st¢rst for kvinner under

25 ar, og det er jo i denne gruppen at forskjellene i den tid en har
vart utsatt for graviditet kan vare av betydning. Alderen ved inngdelse
av f¢rste ekteskap viser liten samvariasjon med abortandelen; innenfor
hver aldersgruppe har de med hg¢y og de med lav ekteskapsalder tilnzrmet
samme andel med framkalte aborter.

Kolonnen som viser de som har hatt framkalt abort i prosent av
de som har vart gravide varierer med alderen slik vi kunne vente. En
betydelig andel av svangerskapene til kvinner som i 1977 var 18-19 ér,
endte med framkalt abort. Andelen synker raskt ndr alderen ¢ker. Dette
er en fplge bdde av at de fleste svangerskapene som kvinner i 20-3ra har
hatt, ikke er tendringsgraviditeter, og at da disse kvinnene var ten-
dringer, var sannsynligheten for & f& framkalt abort langt lavere enn den
var for tendringene mot slutten av 1970-tallet.

Blant de som har levd i samliv er det selvf¢lgelig st¢rre andel
som har hatt framkalte aborter enn det er blant de som ikke har levd i
samliv (se tabell 4.12). N& er imidlertid andelen som noengang har veart
gravid mye st¢rre blant de som har levd i samliv (88 prosent) enn den er
blant de som aldri har levd i samliv (20 prosent). Vi beregner derfor i
tabell 4.12 ogsd andelen med framkalt abort i forhold til de innen hver
gruppe som noengang har vart gravide. Det viser seg da at hele 40 pro-
sent av de som aldri har levd i samliv og som har vart gravide, har hatt
framkalt abort. For kvinner mellom 18 og 30 &r og som aldri har levd i
samliv, er det nesten halvparten blant de som har vart gravide som har
hatt framkalt abort. Det er s& fa kvinner over 30 &r som ikke har levd
i samliv at tallene for de tre eldste femirsgruppene har svart stor

usikkerhet.
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Tabell 4.12. Andel med framkalt abort etter alder og om kvinnene har levd i samliv
eller ikke. Prosent Percentage having had an induced abortion, by
age and by whether or not the women have lived in cohabitation

Har levd i samliv Har aldri levd 1

Alle ALl Having Lived in SV
cohabitation . A
cohabitation
De som har De som har
hatt framk. hatt framk.
abort i pst. abort i pst.
Alder i 1977 zsnarmeliliz_med ;Zrdja:(t)m De som De som De som De som
(f¢dselsér) erfarin ravide har hatt har hatt har hatt har hatt
Age in 1977 & & framk.  framk.  framk.  framk.
. Women hav—-  Women hav— . . . .
(year of birth) ‘na had ‘g B abort i  abort i  abort i  abort i
g ing had st. av st. av st. av st. av
an induced an induced PST* pst. pst. pst.
. N alle med de som alle med de som
abortion abortion

samleie- har vart samleie- har vart

as percent- as percent— . . . .
p p erfaring gravide erfaring gravide

age of all age of
‘women with  women hav-
cottal ex—  ing been

perience pregnant
Alle ALl ...ovevnn. 12 15 12 14 8 40
18-19 &r years
(1958 - 1959) ..... 9 38 16 30 7 45
20-24 ar
(1953 - 1957) ..... 10 21 12 18 7 44
25-29 ar
(1948 - 1952) ..... 11 13 10 12 16 45
30-34 ar
(1943 - 1947) ..... 12 13 13 13 7 18
35-39 ar
(1938 - 1942) ..... 14 15 14 15
40-44 &r
(1933 - 1937) ..... 13 13 13 13

: Faerre enn 25 observasjoner.
: Less than 25 observations.

4.5.2,2. Abortandelens variasjon mellom sosiale grupper

Det har vert antatt at framkalte aborter er vanligst i lavere
sosiale grupper. Norsk forening for familieplanleggings undersg¢kelse
viser ogsd dette (Wallge 1978 : 109). Foreningen begrunner dette dels

med at de lavere sosiale grupper har dirligst prevensjonsbruk og flest
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uplanlagte svangerskap. (H¢yeste fullf¢rte allmennutdanning brukes som
indikator for sosial gruppe.) Dels skal forklaringen vazre at det i ulike
miljger er ulik tilbgyelighet til & spke abort ved uberegnede svangerskap,
blant annet fordi det er forskjeller i miljdenes reaksjoner overfor
u¢nskede (s@rlig utenomekteskapelige) barn (op.sit. s. 110). Vi skal i
kapittel 8 se at det nd er relativt smd forskjeller i prevensjonsbruk
mellom de enkelte utdanningsgruppene. Tabell 4.13 viser at det nok er
forskjeller i forekomsten av framkalte aborter mellom utdanningsgrupper,
men at disse forskjellene er relativt smd8. Siden det er en sammenheng

mellom alder og utdanning, kontrollerer vi i tabell 4.13 for alder.

Tabell 4.13. Andel blant kvinner med samleieerfaring som har hatt fram—
kalt abort, i grupper etter alder og utdanning. Prosent
Percentage having had an induced abortion among women wit
cottal experience, by age and education

Varighet av hg¢yeste
fullf¢rte utdanning

(allmenn- og Tallet
fagutdanning) pa
Alder i 1977 (f¢dselsar) Alle Duration of highest kvinner
Age in 1977 (year of birth) All education completed Number
(general and vocational of
education) women
"9AT0-12 &r 13- &r
years
Alle ALl vvviviinennnrannnnenann 12 14 11 11 3 926
18-19 ar years (1958 - 1959) .. 9 5 11 : 236
20-24 " (1953 - 1957) si.iiinnns 10 16 9 10 781
25-29 " (1948 - 1952) ......... 11 15 10 10 899
30-34 " (1943 - 1947) ......... 12 19 11 10 855
35-39 " (1938 - 1942) ......... 14 13 16 11 633
40-44 " (1933 - 1937) ...evnnns 13 11 13 15 522

Forskjellen i andel med aborter mellom de med h¢y og de med lav
utdanning, synes ikke & vare szrlig store, og langt mindre enn det som
refereres fra Wallge (1978). Tallene er ikke helt sammenliknbare fordi
utdanningskodene er forskjellige. Ogsd innenfor de enkelte aldersgruppene
er forskjellene i andel med framkalte aborter relativt smd, og de viser
heller ikke konsistent m¢gnster. Det at kvinnmer over 40 &r har he¢yere

abortandel blant de med h¢y utdanning enn blant de med lav utdanning,
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mens forskjellen gir motsatt vei blant kvinner 20-34 8r, kan skyldes at
det tidligere (kanskje fram til omkring 1970) kan ha vert lettere for
"ressurssterke'" enn "ressurssvake' kvinner & oppnd abort. Forskjellene
i abortandel mellom de med h¢y og lav utdanning og som er 40-44 &r, er
ikke stg¢rre enn at de kan skyldes tilfeldigheter ved utvalget. NAar kon-
klusjonene pd virt materiale blir en annen enn i Wallge (1978), kan en
medvirkende 8rsak vare at den liberalisering i abortlov og -praksis som
fant sted mellom 1973 og 1977 kan ha fjernet de sosiale forskjellene som
eventuelt har eksistert tidligere.

Tabell 4.13 setter antall med framkalte aborter i forhold til
antall som har hatt samleie. Forskjeller i andelen med framkalte aborter
kan avspeile forskjeller i andelen som har vart gravide. Det kan derfor
ogsd vere rimelig & regne andelene i forhold til det antall som har hatt
svangerskap. Alderen ved f¢rste svangerskap varierer over tid og mellom
utdanningsgruppene. Det er bare de som har vart gravide som er '"under
risiko" for 4 f4 en framkalt abort. P4 den andre siden kan en lett tenke
seg at det er de samme egenskaper som karakteriserer b&de de som blir gra-
vide og de som fir framkalt abort, slik at det ogsd er nyttig & sette an-
tall aborter i forhold til alle kvinner i gruppen.

Resultatene fra tabell 4.13 blir noe forandret ndr vi velger &
se abortandelen i forhold til de som har vart gravide. Tabell 4.14 viser
andel med framkalt abort blant de med minst ett svangerskap innenfor de
samme grupper etter alder og utdanning som tabell 4.13.

Som en kunne vente, viser andelen med framkalt abort en klar ned-
gang med ¢kende alder ndr vi ser antallet med slike aborter i forhold til
det antall som noengang har vart gravide. Imidlertid blir forskjellene
mellom utdanningsgruppene enda mindre enn tidligere. Dette gjelder ogsd
innenfor hver aldersgruppe, med ett unntak. Blant kvinner under 25 iar,
er andelen med framkalt abort svart hgy blant de med hg¢yest utdanning.
Dette er grupper hvor det er relativt f& som har hatt svangerskap, og
tabell 4.14 viser at dersom kvinner i disse gruppene blir gravide, er det
relativt stor sannsynlighet for at svangerskapet ender med framkalt abort.

Det er en relativt liten del av utvalget (om lag 12 prosent) som
var under utdanning pd intervjutidspunktet, og bare halvparten av disse
var uten inntektsgivende arbeid i uka for intervjuet - altsd bare elev
eller student. Blant de yngste i denne gruppen (under 30 &r) er det en
mindre andel med framkalte aborter enn blant de andre i samme alders-
grupper. Denne gruppen er imidlertid ogs& karakterisert ved fd svanger-
skap og relativt h¢y alder ved f¢rste svangerskap. Vi vil derfor se an-

delen med framkalt abort i forhold til de som har vart gravide. Da kommer
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Tabell 4.14. Andel blant kvinner med minst ett svangerskap, som har
hatt framkalt abort, i grupper etter alder og utdanning.
Prosent Percentage having had an induced abortion among
women who have been pregnant, by age and education

Varighet av hg¢yeste
fullf¢rte utdanning

(allmenn— og Tallet
fagutdanning) pé
Alder i 1977 (f¢dselsér) Alle Duration of highest kvinner
Age in 1977 (year of birth) All education completed Number
(general and vocational of
education) women
-9 ar 10~-12 4r 13- &r
years
Alle ALl ....... cererieans ceenn 15 16 14 15 3 088
18-19 &r years (1958 - 1959) .. 38 (21) 46 - 56
20-24 " (1953 - 1957) ........ . 21 20 19 (55) 381
25-29 " (1948 - 1952) ......... 13 16 11 15 756
30-34 " (1943 = 1947) .......n. 13 20 11 12 789
35-39 " (1938 - 1942) ......... 15 14 17 12 603
40-44 " (1933 - 1937) ....... .. 13 12 14 16 503

Tall i parentes bygger pa 16-19 observasjoner.
Numbers in paranthesis are estimated on 16-19 observations.

det fram at blant de som er under utdanning og blir gravide, er sannsyn-—
ligheten for & f3 framkalt abort klart h¢yere enn blant de som blir gra-
vide uten & vare under utdanning. Sannsynligheten for & f& framkalt
abort er dessuten hgyere jo h¢yere utdanningsnivdet er.

Det er relativt fa over 30 &r som er under utdanning. Av denne
grunn, og fordi de fleste av disse har hatt lengre perioder hvor de ikke
har vert under utdanning, er det ikke grunnlag for & sammenlikne abort-
andeler for de over 30 &r som er og ikke er under utdanning.

Konklusjonen om hvordan hyppigheten av framkalt abort varierer
mellom utdanningsgruppene, atskiller seg fra resultatene som andre er
kommet til. Det er derfor rimelig & unders¢ke om en med & gruppere etter
andre sosiale kjennetegn kan f& grunnlag for andre konklusjoner om hvor-
dan hyppigheten varierer mellom sosiale grupper. Vi vil f¢rst se om det
er forskjeller avhengig av inntekt. Som inntektsmdl vil vi bruke samlet
inntekt for kvinnen og mannen for kvinner som levde i samliv pad intervju-—
tidspunktet, og kvinnens egen inntekt dersom hun ikke levde i samliv pd

intervjutidspunktet. Inntekten stiger klart med alderen innenfor begge
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Tabell 4.15. Andel blant kvinner med minst ett svangerskap, som har hatt
framkalt abort, i grupper etter alder og inntekt: Per-
centage having had an induced abortion among women who
have been pregnant, by age and income:

a) Kvinner som lever i samliv, i grupper etter hushold-
ningsinntekt. Prosent Women who live in cohabitation,
by household income. Per cent

Inntektsgrupper. Kr

Alder i 1977 Tneome ovoups. Kn Tallet pa
(fpdselsdr) Alle 5 groups. Ozzer kvinnerl)
Age in 1977 Atz neer 50 000~ r Number of
(year of birth) 50 000 90 000 0 000 women
Less than More than
Alle ALl vivivuinnns N 13 13 14 12 2 299
18-19 &r years
(1958 - 1959) .......nn. (25) : : : 16
20~-24 ar (1953 - 1957) . 16 14 16 19 249
25-29 " (1948 - 1952) . 12 10 14 9 608
30-34 " (1943 - 1947) . 13 9 12 13 610
35-39 " (1938 - 1942) . 15 15 15 15 456
40-44 " (1933 - 1937) 11 14 12 10 360

b) Kvinner som ikke lever i samliv, i grupper etter egen
inntekt. Prosent Women who donot live in cohabitation, by
own income. Per cent

Inntektsgrupper. Kr

Alder i 1977 Tallet pd

o Alle Under 50 000-  Over . 1
(fodselsar) 50 000 90 000 90 000 kvinnerl)
Alle tiveinnnnnerennannns 32 32 23 : 247
18-19 &r (1958 - 1959) .. 57 57 - - 23
20-24 " (1953 - 1957) .. 44 45 : - 52
25-29 " (1948 - 1952) .. 38 31 : - 40
30-34 " (1943 - 1947) .. 20 17 (27) - 50
35-39 " (1938 - 1942) .. 20 19 (27) : 49
40-44 " (1933 - 1937) .. 24 (16) (35) - 33

1) Tabellene omfatter ikke kvinner med uoppgitt inntekt, i alt 690 av de
med samleieerfaring.

: Ferre enn 10 observasjoner.

() Tall i parentes bygger p& 10-19 observasjoner.

1) The tables do not comprise women with unknown income, a total of

690 women with coital experience.

: Less than 10 observations.

() Numbers in parenthesis are estimated on 10-19 observations.
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grupper. Tabell 4.15 a og b viser hvordan andelen med abort blant de som
noen gang har vert gravide varierer med alder og inntekt innenfor hver av
de to gruppene.

For kvinner som lever i samliv (tabell 4.15 a) er det smd for-
skjeller i abortandelen mellom de ulike inntektsgruppene. Innenfor noen
aldersgrupper er det flest med abort blant de med h¢y inntekt, i andre
aldersgrupper er det de med lavest inntekt som har h¢yest andel med
abort. Sammenlikner vi tabell 4.15 a og b ser vi at det innenfor hver
aldersgruppe er langt flere av de som har vart gravide som fir framkalt
abort blant kvinner som ikke lever i samliv enn det er blant de som lever
i samliv. Dessuten er andelen med framkalt abort blant de som ikke lever
i samliv, ¢kende med ¢kende inntekt blant kvinner eldre enn 25 ar. Blant
de yngre ser tendensen ut til & vere motsatt, der er det de med lavest
inntekt som har st¢rst sannsynlighet for & f4 framkalt abort dersom de
blir gravide. Mange av disse unge kvinnene med lav inntekt og som ikke
lever i samliv, vil vare under utdanning, og bidrar nok ogsd til de to
hg¢ye abortandelene for unge kvinner med h¢yere utdanning i tabell 4.14.
Vi md her ﬁipeke at det er f3 kvinner som ikke lever i samliv og som har
inntekt over 50 000 kr som har vart gravide. Forskjellene md derfor ikke
tillegges for stor vekt, men de kan vare grunnlag for 4 sette opp nye
hypoteser for testing i andre undersgkelser.

B&de utdanning og inntekt inneholder hver for seg bare &n av de
dimensjoner en tenker seg inngdr i begrepet sosial status. Det er i
Statistisk Sentralbyrd under utarbeiding en standard for sosial gruppering
for bruk i norsk statistikk. Denne er imidlertid ikke ferdig ennd, og vi
er derfor forelgpig henvist til andre l¢sninger. Det finnes to slike
grupperingssystemer tilgjengelig for virt bruk. Det ene er Skredes

"Sosiogkonomiske klassifisering av yrker i Norge 1960" (Skrede 1971).1)

1) Klassifiseringen bygger p& folketellingen 1960. Ved hjelp av faktor-
analyse tildeles yrkene en skidre som er uttrykk for sosiogkonomisk niva.
For vart formdl er det en ulempe at klassifiseringen bare bygger pa opp-
lysninger om menn, og at datagrunnlaget er sdpass gammelt som fra 1960.
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Det andre grupperingssystem som vi ogsa s& vidt skal anvende er Treimans
skala for yrkesprestisje. Dette er en internasjonal skala som bygger pi
undersgkelser i mer enn 50 samfunn.l)
Nar det gjelder andel som har hatt framkalt abort, har vi fore-
tatt beregninger av andel med abort blant alle kvinner og blant alle
kvinner som har vert gravide innenfor flere grupperinger pd grunnlag av
Treimans og Skredes inndelinger. Grupperingene er skjedd pd grunnlag
av bdde intervjuobjektets eget yrke, yrket til hennes hovedfors¢rger i
oppveksten og en eventuell manns eller samboendes yrke. Som eksempel pd
en slik tabell gjengir vi i tabell 4.17 andelen med framkalt abort blant
kvinner med minst ett svangerskap gruppert etter alder og Skredes sosio-
pkonomiske skala. Den omfatter derved bare yrkesaktive med oppgitt yrke.
Tabellen viser ingen sterk sammenheng mellom sosial status og andel med
aborter. Det synes & vare en viss stigning i andelen med abort fra de
med lav til de med h¢y status, men forskjellene er smd og ikke sarlig kon-
sistente. Dersom en bruker en 7-delt skala for status, blir det flere
svart smd grupper, og tallene blir enda sterkere preget av tilfeldige
variasjoner. Dersom en bruker Treimans inndeling i stedet for Skredes,
forsvinner den sammenhengen mellom status og abortatferd som tabell 4.17
viser. Enten Treimans prestisje skal grupperes sammen til 4 eller 7
hovedgrupper, er det ingen samvariasjon mellom abortandel og status.
1) Engelstad (1980) har overf¢rt inndelingen til to-siffernivdet i
Nordisk standard for yrkesklassifisering, som vidre yrkesopplysninger er
kodet etter. P& grunnlag av data fra arbeidskraftunders¢kelsene i 1978
og Levekarsunders¢kelsen 1973 har Engelstad sett pa sammenhengen mellom
disse to klassifiseringene og utdanning og inntekt. Han finner f¢lgende

korrelasjonsmatriser mellom Skredes skala, yrkesprestisje, utdanning og
inntekt (tabell 4.16).

Tabell 4.16. Korrelasjoner mellom yrkesprestisje, utdanning, inntekt og
sosiogkonomisk status Correlation between occupational
prestige (Treiman), education, income and socio-economic
status (Skredes SES)

1 2 3 4
1. Skredes skala SES ...vveens 1.000
2. Yrkesprestisje Treiman .... 0.864 1.000
3. Inntekt Income «..so... ceees 0.430 0.433 1.000
4. Utdanningsnivd Education .. 0.862 0.876 0.429 1.000

Kilde: Source: Engelstad 1980.

Det framgdr av korrelasjonsmatrisen at utdanning og sosiogkono-
misk status hver for seg er svart he¢yt korrelert med yrkesprestisje, og
at de er like he¢yt korrelert innbyrdes. Sammenhengen med inntekt er
vesentlig mindre. Valget av utdanning som gjennomgdende kjennemerke for
beskrivelse av sosiale grupper synes derfor & vare noksd rimelig fordi
utdanning tydeligvis har svert mye til felles med de to flerdimensjonale
sosiale grupperingene vi kunne valgt.
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Tabell 4.17. Andel av kvinner med minst ett svangerskap, som har hatt
framkalt abort, i grupper etter alder og egen sosial-
gruppel) . (Skrede, 4 grupper.) Prosent Percentage
having had an induced abortion among women who have been
pregnant, by age and own socio-economic status*’/ (Skrede)

Sosial gruppe

Alder i 1977 Socto—economic group Tallet pd
(f¢dselsar) Alle Lavere Hgyere kvinnerl)
Age in 1977 All Lav middel middel H¢y  Number of
(year of birth) Low Lower Upper High womenl)

middle middle

Alle ALl ..... cetecssensenas 17 13 18 17 18 1 917
18-19 &r years (1958 - 1959) 56 : : : : 27
20-24 " (1953 - 1957) ...... 29 21 29 33 (23) 175
25-29 " (1948 - 1952) ...... 15 14 14 14 17 405
30-34 " (1943 - 1947) ...... 15 6 21 14 13 492
35-39 " (1938 - 1942) ...... 15 13 16 14 21 447
40-44 " (1933 - 1937) ...... 14 14 13 16 16 371

1) Tabellen omfatter bare yrkesaktive kvinner med oppgitt yrke.
: Farre enn 10 observasjoner.

() Tallet i parentes bygger pd 13 observasjoner.

1) The table comprises women with stated occupation.

: Less than 10 observations.

() Number in parenthesis is estimated on 13 observations.

Nir vi bruker yrket til intervjuobjektets hovedfors¢rger som
grupperingsgrunnlag, er bildet det samme. Det kan spores en svak ¢kning
i andelen med framkalte aborter med ¢kende status, men sammenhengen er
ikke sterkere enn at den forsvinmer i enkelte av tabellene. Om vi for
gifte kvinner lager en inndeling pd grunnlag av mannens yrke, kommer de
samme resultatene igjen.

Konklusjonen pd virt materiale er altsd at sammenhengen mellom
sosial status og abortandel er meget svak. Der sammenhengen finnes, er
den slik at det blant kvinner med h¢y sosial status er en litt hgyere
andel som har framkalte aborter enn det er blant andre kvinner. Denne
konklusjonen er uavhengig av om sosial status miles med enkle mdl som
utdanning og inntekt eller om en bruker mer sammensatte mdl som Treimans
yrkesprestisjeskala eller Skredes sosiogkonomiske klassifisering av yrker

i Norge.
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4.5.2.3. Abortandelens variasjon med holdning til abort

I kapittel 9 vil vi gi en n®rmere vurdering av hvordan de
holdningssp¢rsmilene som er tatt med i spprreskjemaet tolkes. Holdningen
til abort er kartlagt ved & be intervjupersonene velge mellom 4 stand-
punkter fra abortdebatten, med "Abort b¢r aldri tillates" og "Selvbestemt
abort" som ytterpunktene. Vi vil vente at det er en viss overensstemmelse
mellom egne aborterfaringer og holdning til framkalt abort, men ser det
ikke som overraskende om noen som selv har fatt utf¢rt framkalt abort nd
mener at abort aldri b¢r tillates. Sp¢rsmidlet om holdning til abort vil
vare hypotetisk for mange, og det er ikke knyttet til deres egen situa-—

sjon eller atferd.

Tabell 4.18. Andel av kvinner med minst ett svangerskap, som har hatt
framkalt abort, i grupper etter alder og holdning til
framkalt abort. Prosent Percentage having had an induced
abortion among women who have been pregnant, by age and
attitude toward induced abortior

Holdning til abort

Attitude toward Tallet
abortion pa
Alder i 1977 (fg¢dselsiar) Alle Restrik- Selv- ) kvinner
Age in 1977 (year of birth) All 1 bestemt Number
v Self- of
Restyic— d
tive gter— ) women
minded
Alle ALl vuvreerieieieennnennns 15 11 20 3 062
18-19 &r years (1958 - 1959) .. 38 26 48 56
20-24 " (1953 - 1957) ..iiinnns 20 14 27 381
25-29 " (1948 - 1952) ......... 13 9 29 750
30-34 " (1943 - 1947) ......... 14 10 18 782
35-39 " (1938 - 1942) ......... 14 11 19 595
40-44 " (1933 - 1937) ..veun.. . 13 9 20 498

1) Kvinner som mener at ett av utsagnene: "“Abort be¢r aldri tillates",
"Abort b¢r bare tillates dersom kvinnens liv eller helse er i fare" eller
"Abort b¢r ogsd tillates hvis kvinnen pd grunn av personlige forhold har
meget vanskelig for & ta seg av et barn'" stemmer best med hennes egen
mening om adgang til abort. 2) Kvinner som mener at utsagnet '"Selvbestemt
abort. Den enkelte kvinne md selv f& bestemme om hun vil f¢de sitt barn'
stemmer best med hennes ‘egen mening om adgang til abort.

1) Women who find one of the statements "Abortion should never been per-
mitted", "Abortion should be permitted only if the woman's life or health
s in danger" or "Abortion should also be permitted if the woman finds <t
very difficult, because of her personal circumstances to look after a
ehild" to be best in agreement with her own views. 2) Women who find
that the statement "Self-determined abortion. Each woman must decide for
herself whether she wants to bear her child" to be in best agreement with
her own views.
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Resultatene i tabell 4.18 viser at det blant de som er for at ™...
den enkelte kvinne selv md f3 bestemme om hun vil fg¢de sitt barn'", er an-
delen med framkalt abort dobbelt s& h¢gy som blant de med et mer restrik-
tivt syn. Denne forskjellen er konsistent innen alle aldersgrupper. Her
spiller det ingen rolle om en ser pd andelen blant alle kvinner eller an-
delen bare for de som selv har vart gravide. Dersom vi deler de som er
mot selvbestemt abort inn etter hvor sterkt restriktivt syn de har i
abortspgrsmilet, (ikke vist i tabellen) kommer det ikke fram noen for-—

skjeller i andel med framkalt abort.

4.5.2.4. Regionale variasjoner i andel med framkalt abort

Det er en del forskjeller mellom regionene bdde i samlet frukt-
barhet og plassering av fg¢dslene. N&r vi regner ut andel med framkalte
aborter i hver aldersgruppe for de enkelte landsdelene, vil vi lett f&
noksd smd observasjonsmaterialer. Det m¢nsteret som kommer fram er like-—
vel ganske konsistent. (stlandet og Nord-Norge har h¢yere abortandel enn
resten av landet innenfor alle aldersgrupper, mens Tr¢ndelag og S¢r- og
Vestlandet har lavere abortandeler. (stlandet har dessuten lavere an-
deler med svangerskap innen de fleste aldersgrupper. Sett i forhold til
alle som har vert gravide, er det 18 prosent i Nord-Norge og pd @stlandet
som har hatt framkalt abort, 13 prosent i Trg¢ndelag og 10 prosent pad S¢r-
og Vestlandet.

Vi ville pd forhind vente at det var st¢rst andel tilhengere av
selvbestemt abort pad @stlandet, og at forskjellene i andel med framkalt
abort kanskje bare avspeiler forskjeller i fordelingen av holdninger til
abort. Nir vi deler materialet i to etter om de enkelte kvinnene er for
selvbestemt abort eller ikke, har fortsatt Nord-Norge og @stlandet like
h¢ye verdier innen begge grupper, og andelene er klart h¢yere enn for
resten av landet. Andelen med framkalt abort er innenfor alle landsdeler
1,5 til 2 ganger h¢yere blant de som er for selvbestemt abort enn blant

de med mer restriktiv abortholdning.

4.5.3. Oppsummering

Kartleggingen av abortene er pavirket av sdpass mange usikker-—
hetsmomenter at dataene md tolkes med forsiktighet. Usikkerheten er
knyttet til flere forhold. En del av de som har hatt framkalte aborter
vil ikke rapportere disse, mens andre kanskje vil nevne dem, men som
spontane aborter. Svarene vil ogsad kunne vare preget av glemsel eller
fortrengning. Glemsel vil trolig mest gjelde spontane aborter og tid-

festing av abortene. En annen type usikkerhet er at vi ikke vet riktig
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ndr i svangerskapet kvinnen selv merker graviditeten, og dermed vet vi
heller ikke hvor mange spontane aborter vi skulle ha registrert. Alle
disse kilder til usikkerhet kan ha betydning nir abortandeler innenfor
ulike grupper sammenliknes.

Varigheten av de svangerskapene som er endt med abort, er milt
i hele mdneder. Svangerskap endt med spontan abort har gjennomsnittlig
varighet pd 2,8 mdneder, mot 2,3 mineder for svangerskap endt med fram-
kalt abort. Det er ikke ellers funnet noe mgnster i varighetsfordelingen.

Fordelingen av spontane aborter er omtrent slik en kunne vente
ut fra at om lag 10 prosent av de svangerskap som ikke ender med fram-
kalt abort, ender i spontan abort. I avsnitt 4.3 kom det fram at det
nok kan ha skjedd en viss overf¢ring i rapporteringen av framkalte
aborter til spontane aborter for de yngste, og at vi for disse har fatt
registrert litt for mange spontane aborter.

Det er flere spontane enn framkalte aborter i alt, men blant de
yngste er det flest framkalte aborter. De spontane abortene viser en
noksd klar ¢kning med alderen, mens de framkalte abortene er lite al-
dersavhengige. Ser vi abortandelen i forhold til de som har hatt svan-
gerskap, fdr vi fram at framkalt abort relativt ofte blir utfallet nir
de yngste kvinnene blir gravide. Innenfor hver aldersgruppe er andelen
med framkalt abort av alle som har vart gravide ofte dobbelt s& h¢y for
de som aldri har levd i samliv som den er blant de med samlivserfaring.
Hyppigheten av framkalt abort er spesielt h¢y blant kvinner som er under
utdanning, og h¢yere jo h¢yere utdanningen er. Det viser seg at det er
relativt £4 graviditeter i denne gruppen, og at de som blir gravide ofte
f8r framkalt abort. Med dette unntaket, er det smd forskjeller mellom
bruk av framkalt abort i de ulike sosiale grupper. Der det er forskjel-
ler, er det blant kvinner med h¢y sosial status h¢yest andel med framkalt
abort. Dette gjelder uavhengig av miten vi definerer sosial gruppe pa.

Det er relativt klare regionale forskjeller i antall aborter.

Av alle som har vart gravide, er det 18 prosent i Nord-Norge og pd
@stlandet som har hatt framkalt abort, mot 10 prosent pd S¢r— og Vest-—
landet. Dette kunne tenkes & avspeile de regionale forskjellene i hold-
ninger til abort, men det gj¢r det ikke. Innen alle landsdeler er ande-
len med framkalt abort 1,5 - 2 ganger h¢yere blant de som er for selv-

bestemt abort enn den er blant de med et mer restriktivt abortsyn.
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5. F@DSLER

5.1. Innledning

Kapittel 5 er delt inn i til sammen 5 hovedavsnitt. I det f¢rste
(5.1) tar vi opp noen sentrale definisjoner og avgrensninger, antyder
ulike angrepsvinkler for analyser av fruktbarhet samt redegj¢r for hvor-
dan FU-dataene vil bli brukt i denne sammenheng. Neste avsnitt (5.2) er
en framstilling av f¢rste levendef¢dsel, eller det vi har kalt innled-
ningen av den fruktbare perioden. I 5.3 har vi samlet data om forlgpet
av den fruktbare perioden. Her har vi badde sett p& kvinnenes alder ved
annen f¢dsel og avstanden i tid mellom de tre fg¢rste fg¢dslene. Til slutt
i 5.3 tar vi opp varigheten av hele den fruktbare perioden, det vil si
avstanden fra f¢rste til siste f¢dsel. Avsnitt 5.4 er viet det samlede
antall f¢dsler, det vil si den forelgpige fruktbarheten for ulike grupper

kvinner. Det siste hovedavsnittet (5.5) gir et resymé av hele kapittel 5.

5.1.1. Levendefg¢dsler, fg¢dedyktig periode og fruktbar periode

Om ikke annet er nevnt, vil fg¢dsler i dette kapitlet utelukkende
vere f¢dsler som har endt med levendefgdte barn. Omfanget av d¢dfedsler
er vist 1 avsnitt 4.3.1. Tvillingf¢dsel er regnet som to f¢dsler, men
er gitt samme nummer i fg¢dselsrekkef¢lgen. Det vil si at en kvinne som
f.eks. forst har fatt tvillinger og deretter et tredje barn, i alt har
hatt tre levendef¢dsler. De to f¢rste registreres som fgrstefg¢dsler og
den siste som en annen fg¢dsel. Tallet pd levendefg¢dsler vil vare noe
st¢rre enn kvinnenes faktiske barnetall p& intervjutidspunktet. Av alle
barn som viste tegn til liv ved f¢dselen, var 1,6 prosent seinere dgde.
Vi har ikke sett pd hvor gamle barna ble, men spedbarnsd¢deligheten i
perioden tilsier at langt de fleste er dg¢de i lgpet av forste levedr.

I denne framstillingen er det lagt vekt pd & vise kvinnenes fg¢dselshis-
torier, ikke bare situasjonen p& intervjutidspunktet. Det har derfor veart
rimelig 8 ta med alle fg¢dslene, det vil si ogsd de hvor barmet ikke len-
ger lever.

Kvinner mellom 18-44 &r vil normalt vare i det vi kaller den re-
produktive eller fgpdedyktige perioden av livet. Det vil si at de fysisk
er i stand til & f& barn. I demografisk sammenheng er det vanlig & regne
med at den fg¢dedyktige perioden begynner ved f¢rste menstruasjon (me-
narche) og avsluttes ved siste menstruasjon (menopause). Den eksakte
lengden av perioden vil variere fra kvinne til kvinne. Det er st¢rre
individuelle variasjoner i alder ved siste enn ved fg¢rste menstruasjon.

Fruktbarhetsunders¢kelsen hadde ikke spg¢rsmil om menarchealder. Fra
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andre kilder vet vi at det har vert forholdsvis smd endringer i menarche-
alderen for de drsklassene Fruktbarhetsunders¢kelsen omfatter. Kvinner
fodt i 1933 hadde en gjennomsnittlig menarchealder pa 13,6 r. Deretter
sank menarchealderen gradvis, slik at kvinner f¢dt i 1940 hadde en gjennom-—
snittsalder ved f¢rste menstruasjon pd 13,3 &r. For arsklassene i Frukt-—
barhetsunders¢kelsen yngre enn dette (kvinner fg¢dt 1941 - 1959), kan en
regne med at menarchealderen har holdt seg stabil, det vil si pd om lag
13,3 ar (Liest¢l, pers. medd. 1980).

Det er her i landet ikke foretatt noen systematisk undersgkelse
av kvinners alder ved menopause. Med st¢tte i data fra Nederland og
Sverige samt en mindre norsk unders¢kelse kan vi ansld gjennomsnitts=
alderen ved menopause for norske kvinner i dag til et sted mellom 50 og
51 &r (Holte, pers. medd. 1980, Brand 1978). En regner ikke med at det
har skjedd noen vesentlige endringer i den gjennomsnittlige menopause-
alderen i de siste &rene. Det er store variasjoner i ndr menopauser
inntrer. Et materiale som omfattet kvinner 20-49 ar gamle, viste at
menopausen var inntrddt for om lag 5 prosent av 40-&ringene. Av dem som
var 49 4r, hadde noe over 1/2 med relativt stor sikkerhet hatt sin siste
menstruasjon (Tretli, pers. medd. 1980).

Fgrste og siste menstruasjon kan tjene som grove mdl for & fast-
sette varigheten av den fg¢dedyktige perioden. Pa grunnlag av disse to
tidspunktene kan vi ansld den fg¢dedyktige perioden til 35-40 ar av en
kvinnes liv. Evnen til 4 f¢de barn (fekunditeten) vil variere i lg¢pet
av perioden. Det har vart vanlig & regne med at kvinner ndr sin mest
fekunde periode ved 25-érsalder, at fekunditeten deretter reduseres lang-
somt fram til 35-&rsalder for si & avta raskere (Baird, 1962). Arsaken
til fallet i fekunditet har i stor grad vert forklart som et biologisk
fenomen. Nyere forskning hevder at fallet i fekunditet f¢rst og fremst
er en fglge av lavere samleiehyppighet, og at den biologiske evnen til &
fe¢de barn ikke varierer s& meget mellom 20- og 40-3rsalder (James, 1979).

Dersom vi holder oss til de biologiske forutsetningene, vil de
fleste kvinner vere i stand til & f& barn i om lag 1/2 av sitt
voksne liv. Som kjent er den perioden hvor kvinner faktisk far barn,
vesentlig kortere enn deres f¢dedyktige periode. Fruktbarhetsunders¢kel-
sen viser f.eks. at av alle kvinner 35 til 44 3r med mer enn en levende-
f¢dsel hadde over 1/2 hatt alle sine f¢dsler i lgpet av en 6-&rs-—
periode, og bare 1/4 av kvinnene hadde s& mye som 10 &r eller
mer mellom fo¢rste og forelgpig siste f¢dsel (awsnitt 5.3.4). Videre vet
vi fra den l¢pende statistikken at f¢dslene i stor utstrekning er kon-—

sentret til bestemte deler av den f¢dedyktige perioden. I de siste
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50 arene er det kvinner mellom 20 og 30 &r som har hatt de h¢yeste frukt-—
barhetsratene.

I dette kapitlet skal vi ikke ta for oss mulighetene for & f&
barn, men konsentrere framstillingen til de fg¢dslene kvinnene i under-
sgkelsen allerede hadde hatt. Perioden fra fgrste til siste levende-
fodsel blir omtalt som den fruktbare perioden. Etter denne definisjonen
vil svangerskap som avsluttes med annet enn en levendef¢dsel, ikke fa
betydning for hvordan den fruktbare perioden avgrenses.

I f¢rste omgang kan det vare aktuelt & plassere den fruktbare
perioden i forhold til den fg¢dedyktige. Som et eksempel kan vi tenke
oss en kvinnes f¢dedyktige og fruktbare periode framstilt pd fg¢lgende

mite:

Figur 5.1. F¢dedyktig periode og fruktbar periode, et eksempel Fertile
and reproductive period, an example

Siste menstruasjon

Fruktbar periode
Reproductive period

T¢rste (eventuelt tidspunkt
menstruasjon for infekunditet)
Menarche Levendefgdsler: Menopause
Live births:
1. 2. Siste Last Kvinnens
A 1 1+  alder, &r
I T LI T LI T LI LI
0 10 20 301 40 150 g0 4g¢ of the
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1
|
J

F¢dedyktig periode
Fertile period

I skissen har vi ogsd tegnet inn begivenhetene (dvs. fg¢dslene) i
den fruktbare perioden. I analyser av den fruktbare perioden kan vi
stille fire grunnleggende spgrsmdl: 1) Nir innledes perioden? 2) Hvor
mange fgdsler skjer i lgpet av den? 3) Hva er den innbyrdes avstanden
mellom f¢dslene? og 4) Nir avsluttes den fruktbare perioden? Skissen an-
tyder hvordan disse spgrsmilene kan besvares ut fra kvinnens alder og den
fodedyktige perioden.

For de fleste av kvinnene i Fruktbarhetsundersgkelsen er det fore-
1gpig for tidlig & beskrive hele deres fruktbare periode. P& intervju-

tidspunktet var kvinnene mellom 18 og 44 dr. Det vil si at en god del
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kvinner som utvilsomt vil f£4 barn, enda ikke hadde hatt sin f¢rste fod-
sel, mange var midt i sin fruktbare periode og det store flertallet
hadde enda ikke avsluttet sin f¢dedyktige periode. I denne framstil-
lingen har vi s3 langt det var mulig beskrevet enkelte trekk ved den
fruktbare perioden. For & kunne besvare flest mulig av sp¢rsmélene om
den fruktbare perioden er analysen flere steder begrenset til de eldste
kvinnene, det vil si kvinner 35 til 44 &r. Tramstillingen bygger pé
enkle tabellanalyser. Et seinere prosjekt vil analysere den fruktbare
perioden ved hjelp av andre analyseteknikker. I dette prosjektet er
det dessuten planlagt & supplere intervjudataene med blant annet f¢ds-—
ler som har skjedd etter intervjutidspunktet.

Foruten & se pd alder og f¢dedyktig periode er det naturlig &
sammenholde kvinners fruktbare periode med en del andre viktige begiven-—
heter i deres liv. I figur 5.2 har vi utvidet perspektivet ved & tegne

inn eksempler pd en del andre hendelser i kvinners livslep.

Figur 5.2. Levendef¢dsler og andre begivenheter i kvinners livslgp, et
eksempel Live births and other events in the life histories
of women, an example

1. samleie First sexual intercourse
 Avsluttet utdanning End of education
— Samliv uten vigsel Cohabitation without marriage

—> Ekteskap Marriage Skilsmisse Divorce

fevendefodsler:

Live births:

o

1. 2. Siste Last Kvinnens
T T T .alder, ar
T T T T I T 7Age of the
10 20 30 40 | 50 60 woman, years
Framkalt labort Induced abortion

!
La Ikke yrkesaktiv Not in the labour force
I

Yrkesaktiv In the labour force i

1
I
J

———

Feodedyktig periode
Fertile period

For oversiktens skyld har vi i figur 5.2 bare tatt med noen fi
av et stort antall mulige begivenheter. Det viser imidlertid klart de
mange innfallsvinkler som finnes, dersom en vil studere den fruktbare

perioden i lys av andre begivenheter i kvinnens livslgp.



128

Materialet fra Fruktbarhetsunders¢kelsen gir god anledning til &
sammenholde fruktbarhetshistorien med andre trekk i kvinnens livslgp.
For at denne oversikten ikke skulle bli for lang, var det n¢dvendig &

foreta et utvalg av viktige variable.

5.1.2. Avhengige og uavhengige variable

Dataene fra Fruktbarhetsundersgkelsen gir mange muligheter for &
beskrive kvinnens fruktbare periode. I valg av de variablene vi bygger
denne beskrivelsen p& er det szrlig tatt hensyn til f¢lgende: 1) variab-
lene skulle kunne brukes til & beskrive sentrale trekk ved den fruktbare
perioden. F.eks. spprsmilet om ndr den fruktbare perioden ble innledet
(det vil si kvinnens alder ved f¢rste levendefgdsel), eller varigheten av
hele den fruktbare perioden (det vil si avstanden fra fg¢rste til siste
f¢dsel), 2) variablene mitte kunne anvendes for grupper av en viss st¢r-
relse. Dette kravet utelukket f.eks. avstanden mellom f¢dsler etter den
tredje.

Folgende variabler benyttes for 4 beskrive fg¢dsler og fodsels—
m¢nster: kvinnens alder ved fg¢rste fodsel, forste fodsels plassering i
ekteskapshistorien, kvinnens alder ved annen f¢dsel, avstand mellom hen-
holdsvis f¢rste og annen og annen og tredje fg¢dsel, avstand mellom forste
og forelgpig siste fpdsel og samlet antall f¢dsler.

I beskrivelsen av den fruktbare perioden har vi dels sett pa
sammenhenger mellom enkelte sider ved den fruktbare perioden (som f.eks.
kvinnens alder ved f¢rste fodsel og samlet antall f¢dsler), dels trukket
inn ulike bakgrunnsvariable for & beskrive kvinnens sosiogkonomiske
status og geografiske tilknytning. For & gi en mest mulig enhetlig fram-
stilling har vi i stor utstrekning brukt de samme bakgrunnsvariablene
for de ulike avhengige variablené. Kvinnens hgyeste fullfgrte utdanning
(allmenn- og yrkesutdanning) stdr sentralt i analysen. Kvinnens egen ut-—
danning er selvfglgelig bare en av mange variable som kan brukes som in-
dikator p& sosiogkonomisk status. S3& lenge f¢dsler uunngdelig er knyttet
nert til kvinnens livssituasjon, fant vi det mest rimelig & bruke en
variabel som beskrev kvinnens egen situasjon framfor mannens. P& denne
maten kan vi ogsd se alle kvinner under ett uavhengig av om de lever i
samliv eller ikke. Fruktbarhetsundersgkelsen har ikke data om nir de
ulike utdanningene er avsluttet. Sammenliknet med enkelte andre indika-
torer pd sosiogkonomisk status (som f.eks. inntekt og yrke pd intervju-—
tidspunktet) vil utdanning beskrive situasjonen forholdsvis tidlig i livs-—
lgpet. Det er grunn til & regne med at de fleste av kvinnene hadde av-

sluttet egen utdanning f¢r de innledet sin fruktbare periode.
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Enkelte vil kan hende savne en sammenlikning av den fruktbare
perioden og kvinnenes yrkesaktivitet. Temaet er komplisert, og krever
utvilsomt en nermere dr¢fting av en del grunnleggende spgrsmil. I en
spesialunders¢kelse som er under arbeid, utnyttes data fra Fruktbarhets-
undersgkelsen til separate studier av yrkesaktivitet og fruktbarhet
(Jensen, 1981 a og b). Vi har derfor valgt 4 holde temaet utenfor denne
publikasjonen.

Denne f¢rste presentasjonen av Fruktbarhetsundersgkelsens data
baserer seg pd enkle to- og tildels treveistabeller. 1 denne omgang er
vi bare i stand til & vise hvordan visse trekk ved den fruktbare perioden
varierer med ulike variable. For & kunne si noe mer sikkert om hvilke
sosiale mekanismer som i siste instans pavirker den fruktbare perioden,
kreves det andre analyseteknikker og mer dyptplg¢yende studier enn det som °

gjennomfgres her.

5.1.3. Den fruktbare perioden for ulike grupper og endringer i
fruktbarhetsmgnsteret

Formdlet med Fruktbarhetsundersgkelsen var som tidligere nevnt,
bdde & studere forskjeller i fruktbarhet mellom ulike grupper og studier
av endringer i fruktbarheten. I denne framstillingen bruker vi begge
tilnermingsmdter. For det fg¢rste har vi sammenliknet den fruktbare pe-
rioden til ulike grupper av kvinner. Ved hvilken alder begynner f.eks.
kvinnene i de ulike landsdelene & f3 barn, hvor mange barn fir de og
hvor tett fdr de barna sine? For det andre har vi pr¢vd & se pi om det
har skjedd noen endringer i fruktbarhetsm¢nsteret fra begynnelsen av
1950-tallet da de eldste kvinnene i vart utvalg hadde sine f¢rste f¢dsler,
og fram til dr¢ye midten av 1970-tallet. Fordi kvinnene i intervjutids—
punktet var i sd ulike faser av sin fruktbare periode, gir materialet
slik det foreligger til nd, begrensede muligheter for denne typen ana-
lyser. Av de yngste kvinnene (18-24 8r) var det bare 30 prosent som
hadde hatt minst en f¢dsel, det vil si innledet sin fruktbare periode.
Vi vet fg¢lgelig ikke hvor mange av de resterende 70 prosent i denne
aldersgruppen som vil f& barn i &rene som kommer, og ndr de i si fall
vil begynne sin fruktbare periode. Av kvinnene 35-44 &r pd intervju-
tidspunktet, var det 93 prosent som hadde hatt minst en f¢dsel. Selv
om de fleste av kvinnene i disse aldersklassene fortsatt er fysisk i
stand til & f¢de barn, har de erfaringsmessig f3 f¢dsler og spesielt f&
forstefgdsler. For levendefg¢dte i ekteskap har vi i den l¢pende befolk-
ningsstatistikken opplysninger om barnets nummer. Av alle barn f¢dt her
i landet som det fgrste i ndvaerende ekteskap, var det i 1977 bare

2,2 prosent som hadde mgdre som var 35 &r eller eldre (NOS A 982). Av
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alle levendefgdslene i hele landet var det i 1977 5,2 prosent hvor moren
var 35 3r eller eldre (NOS A 982). Vi kan derfor regne med at vi for de
aller fleste i denne aldersgruppen har fitt registrert fullstendige frukt-
barhetshistorier, det vil si bdde innledninger og avslutninger av den
fruktbare perioden, selv om kvinnene fortsatt ikke har gjennomlevd hele
sin fpdedyktige periode.

I Fruktbarhetsundersgkelsen ble kvinnene ogsd spurt direkte om
de regnet med & f4 barn eller ikke i framtiden. Vi prg¢vde med andre ord
4 f& kvinnene selv til & ansld om de hadde avsluttet sin fruktbare pe-
riode. Alle som regnet med at de ville fi barn i framtiden, ble dessuten
spurt om hvor mange barn de regnet med & ha ndr de hadde gjennomlevet
hele sin fruktbare periode. Det er imidlertid vanskelig & tolke forvent-
ningsmdl av denne typen, og det er usikkert hvilke slutninger en kan
trekke fra dem. For virt utvalg som omfattet kvinner fra 18 og helt opp-
til 44 4r vil de utvilsomt mitte tolkes forskjellig for de ulike alders-
gruppene. Ser vi pd resultatene viser det seg at de eldste kvinnene
(35~44 &r) pad intervjutidspunktet allerede hadde fitt 99 prosent av de
barna de ventet & f& i alt. For de yngste kvinnene (18-24 ir) var imid-
lertid det ventede barnetallet f¢rst og fremst et hypotetisk spgrsmil.

De hadde bare fg¢dt 18 prosent av de barna de regnet med & f4 gjennom hele
sin fruktbare periode (tabell 9.7). Vi har valgt en framstilling som
skiller klart mellom realiserte og ventede f¢dsler. I dette kapitlet vil
vi bare drgfte de f¢dslene kvinnene hadde hatt fram til intervjutids-
punktet. Hvor mange barn kvinnene regnet med & f4 i framtiden, blir tatt

opp i kapittel 9.

5.2. Innledningen av den fruktbare perioden, plassering av fgrste
levendefgdsel

For vi glr naermere inn pd ndr den fruktbare perioden innledes,
er det rimelig &4 spgrre om hvor representativt FU-materialet er pa dette
punktet. Fikk undersgkelsen like god oppslutning enten kvinnene selv
hadde hatt noen fg¢dsel eller ikke, eller var det fg¢rst og fremst kvinnene
med fg¢dselserfaringer som var interessert i og tilgjengelig for en

fruktbarhetsundersgkelse?

5.2.1. Frafall blant kvinner med og uten levendefgdsler

Av alle kvinner som ble bedt om & delta i unders¢kelsen, ble i
alt 18 prosent ikke intervjuet. I orienteringsbrevet til intervjuper-—
sonene ble det understreket at det var viktig & f& kontakt med alle

grupper av kvinner, ogsd dem som ennd ikke hadde f¢dt, og kvinner som
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ikke regnet med & f3 barn. Praktisk erfaring tilsa likevel at motiva-
sjonen for 4 delta var minst hos kvinner uten barn. Vi mitte ogsd regne
med at kvinner med hjemmeboende og forholdsvis smd barn ville vare let-
tere & treffe hjemme, enn dem som var i en mer fri og ubunden livssitua-
sjon. Etter at datainnsamlingen var avsluttet ble det anledning til &

se nermere pd frafallet blant kvinner med og uten levendefg¢dsler. Ved
hjelp av henvendelser direkte til de lokale folkeregistrene fikk vi
kjennskap til om kvinnene som ikke hadde blitt intervjuet, hadde hatt
noen fg¢dsel eller ikke (Thomsen og Siring, 1980). Av alle som opprinne-
lig var trukket ut for intervjuing, var frafallet som ventet st¢rst blant

de kvinnene som ikke selv hadde hatt noen f¢dsel (figur 5.3).

Figur 5.3. Andel med minst en levendefg¢dsel. Intervjuede og hele ut-
valget. Prosent Percentage with at least one live birth.
Respondents and total sample
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For kvinner som ikke har f¢dt, varierer frafallet klart med alder. Jo
eldre kvinnene er, dessto flere har av en eller annen grunn ikke blitt
intervjuet. For de yngste kvinnene (18-19 &r) er frafallsprosenten om
lag 17 prosent, mens den stiger til n@rmere 43 prosent for de eldste
kvinnene (40-44 ar), (tabell 5.1).

For kvinnene som hadde hatt minst en f¢dsel, er det fortsatt
hoyest frafall blant de eldste. Om lag hver femte kvinne mellom 40 til
44 3r er ikke blitt intervjuet. For kvinnene under 40 8r er imidlertid
variasjonene i frafallsprosentene for de ulike aldersgruppene relativt
smd, og til forskjell fra frafallet hos kvinnene uten f¢dsler varierer
frafallet ikke systematisk med kvinnenes alder (tabell 5.1).

Underrepresentasjon av kvinner uten f¢dselserfaringer, md has i
mente i de videre tolkningene av Fruktbarhetsundersgkelsens resultater.
I forhold til det representative utvalget blir andelene som har hatt

minst en f¢dsel og dermed innledet sin fruktbare periode, noe for he¢ye.

Tabell 5.1. Frafallsgrosenter,blant kvinner med og uten levende-
fodslerl) Nom-response among women with and without live
birthsl). Per cent

Kvinner med

. Kvinner uten
minst en levende—

noen levende-

Alle kvinner fodsel fodsel
ALL women Women with at , :
X Women without
least one live any live birth
Alder i 1977 birth i
Age in 1977 Fra- Tallet
falls- pa Fra- Tallet  Fra- Tallet
prosent  kvinner falls- 3 falls- 3
Non- Number P v

prosent kvinner prosent kvinner
response of

per cent women

Alle ALl ....... 18,0 5 030 14,4 3 410 24,8 1 620
18-19 &r years . 16,9 385 12,1 33 17,3 352
20-24 " Cevaan 21,2 1 067 15,1 378 23,8 689
25-29 " ... 15,4 1095 11,5 807 24,7 288
30-34 " e 15,8 1 026 12,6 878 33,1 148
35-39 " cereenn 16,8 767 14,6 694 35,6 73
40-44 " veesene 22,7 690 20,3 620 42,9 70

1) For 17 kvinner mangler vi opplysninger om levendefgdsler.
1) For 17 women we have no information about live births.
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5.2.2. Kvinnens alder ved f¢rste levendef¢dsel

Det ble registrert i alt 2 918 f¢rstef¢dsler. Dersom vi fordeler
f¢dslene etter morens alder, eller regner gjennomsnittsmdl for kvinnens
alder ved den f¢rste fe¢dselen, fidr vi et tverrsnitt av situasjonen pa
intervjutidspunktet, det vil si for kvinner mellom 18 og 44 &r i 1977.
For de eldste kvinnene (40-44 &r) hvor hele 93 prosent hadde hatt sin
forste feodsel, vil slike mdl ligge svart nar de tall vi vil f& nir kvin-
nene har avsluttet sin fruktbare periode. P& intervjutidspunktet hadde
kvinner mellom 40-44 &r en gjennomsnittsalder ved fo¢rste fe¢dsel pd
24,1 &r. Av de yngste kvinnene, det vil si de som var 18 eller 19 3r pa
intervjutidspunktet, var det bare 9 prosent som allerede hadde minst en
f¢dsel, og gjennomsnittsalderen var n¢dvendigvis lav (18,0 dr). Denne
gjennomsnittsalderen vil selvsagt forskyves oppover ettersom en stadig
¢kende andel fir barn i &rene som kommer. I den videre analysen er alder
ved fg¢rste fg¢dsel beregnet separat for de ulike aldersgruppene. Fordi vi
har en stor gruppe kvinner som enda ikke har hatt sin f¢rste f¢dsel, er
alder ved f¢rste f¢dsel beskrevet ved hjelp av kumulative prosenter. Det
vil si at det er beregnet hvor stor andel av kvinnene som har fg¢dt for
hvert enkelt &r fra 17-&rsalder og oppover, si langt observasjonene gir.
Av 18- og 19-dringene var det bare 29 kvinner som hadde f¢dt, og 7 av dem
hadde hatt sin fo¢rste fo¢dsel f¢r eller i l¢pet av det kalenderiret de
fylte 17 ar.

I figur 5.4 viser den horisontale aksen kvinnens alder og den
vertikale aksen den prosentvise andelen som har hatt sin f¢rste fg¢dsel.
Om lag 1/4 av kvinnene hadde hatt sin f¢rste f¢dsel innen de fylte 21 &r.
Av dem vi kan f¢lge videre oppover i drene, hadde hver annen kvinne inn-
ledet sin fruktbare periode f¢r 23-irsalder. I de tre eldste kohortene
som vi kan fg¢lge helt til 30 &r, har mellom 86 og 89 prosent av kvinnene
hatt minst en f¢dsel nidr de er 30 &r.

De enkelte kohortene viser et temmelig likt utviklingsm¢nster.
Den eldste kohorten (fg¢dt 1933 - 1937) har gjennomgiende hatt sin fg¢rste
fodsel noe seinere enn de ¢vrige kohortene, men forskjellene er smd. De
to yngste kohortene viser forel¢pig en utvikling pd linje med de fore-
gdende kohortene, men det gjenstidr 4 se om de kvinnene som enda ikke har
hatt noen f¢dsel vil fplge det samme m¢nsteret. Av kvinnene som var
20-24 &r og 25-29 ar i 1977 var det henholdsvis 76 prosent og 30 prosent
som ikke hadde f¢dt. Sarlig for de yngste er det sp¢rsmidl om de vil f&

sin forste fo¢dsel i samme takt som de foregdende kohortene. Etter 1977
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Figur 5.4. Andel som har hatt sin f¢rste levendefg¢dsel ved ulike
alderstrinn. Kumulative prosenter Proportion who have had
their first live birth at different ages. Cumulative per-
centages
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Fodselsar Alder i 1977
Year of birth Age in 1977
-------------- — 1953 - 1957 (20-24 &r years)

.................. 1948 - 1952 (25-29 &r)

— 1943 - 1947 (30-34 ar)
——————————— 1938 - 1942 (35-39 &r)
.............. 1933 - 1937 (40-44 &r)

har fruktbarheten for kvinner under 25 &r gdtt noe ned, mens de alders-
spesifikke fruktbarhetsratene viser en viss oppgang for kvinner 25-34 &r.
For alle eldre enn dette, har fruktbarheten holdt seg omtrent stabil i
de tre Aareme 1977 - 1980 (NOS B 143). For ¢vrig viser den lgpende
statistikken at av fgrstefgdslene i ekteskap utgje¢r m¢dre 25-34 3r en
stadig st¢rre andel (NOS B 143). Verken dette eller de aldersspesifikke

fruktbarhetsratene er tilstrekkelige holdepunkter for & si noe om
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Andel av forste levendef¢dsler som skjedde utenfor ekteskap.
Tall for grupper etter fgdselsdr og alder ved fgrste levende-
Prosent Proportion of the first live births taking

fodsel.

place out of wedlock. Figures for groups for year of birth
and age at first live birth. Per cent
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Prosent Per cent
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Kvinner som var under 20 ar ved f¢rste levendefgdsel
Women who were less than 20 years of age at first
live birth

Fe¢dselsir (alder 1 1977)
Year of birth (age in 1977)
1953 - 1959 (18-24)

1943 - 1952 (25-34)

1933 - 1942 (35-44)

Kvinner som var 20-22 ar ved fg¢rste levendefopdsel
Women who were 20-22 years of age at first live birth

1953 - 19591) (18-24)
1943 - 1952 (25-34)

1933 - 1942 (35-44)

Kvinner som var 23-24 3r ved fg¢rste levendef¢dsel
Women who were 23-24 years of age at first live birth

1953 - 19591 (18-24)
1943 - 1952 (25-34)

1933 - 1942 (35-44)

Kvinner som var 25-29 ir ved f¢rste levendefodsel
Women who were 26~29 years of age at first live birth

1943 - 1952 (25-34)

1933 - 1942 (35-44)

Kvinner som var 30 &r eller mer ved f¢rste
levendefgdsel

Women who were 30 years of age or older at first
live birth

1943 - 19521 (25-34)

1933 - 1942 (35-44)

°

1) De yngste i aldersgruppen er for unge til & ha hatt f¢rstefg¢dsel i denne

alderen.

1) The youngest within this group avetoo young to have had first births in

this age.
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Tabell 5.2. Andel som har hatt sin f¢rste levendef¢dsel, ved enkelte
alderstrinn.D)»2) Kumulative prosenter

Fodselsir (alder i 1977)

Alder 78y 19y (20) (2D) (22) (23) (26) (25) (26) (27) (28) (29) (30)
1959 1958 1957 1956 1955 1954 1953 1952 1951 1950 1949 1948 1947

5.0 - = 1 = - = - - - 1 = - -

16 .... - 1 2 - 1 1 - - 1 2 - - 1

17 ... 1 3 2 2 3 4 3 1 3 3 - 2 3

18.... 7 7 11 & 9 10 6 5 7 9 3 5

19 .... . 11 18 15 18 19 11 14 16 18 12 10 14

20.... . . 23 22 26 27 25 21 26 28 22 21 20

21 ... .. . 27 31 32 3% 32 36 42 35 34 31

22 .c. . ... 3% 40 43 41 43 54 4h 41 4d

23 ... . . . . . 48 52 51 53 62 53 49 50

26 ... .. . . . . 56 61 62 71 63 60 60

25 ... . . . . . . . 68 70 77 68 65 66

26 ... . . . . . . . . 14 8& 73 71 73

2 e ... ... .. . 8 15 14 77

28 .. . . . ... . . . . 76 71 8

29 ... . .. . . . . . . . . 80 83

30 e .o s

31 ..

32 ...

B L

3% ...

3500 ..

36 ... L

37 .... . . . . .

8 eeee L

39 .

40 ...

4 ..

Antall

kvinner 136 184 160 177 159 164 186 197 190 176 176 192 163

1) Hpyest alder ved forste levendefg¢dsel var 41 8r. 2) P& grunmm av at
intervjutidspunktet var 1-2 mdneder f¢r &rets utgang, vil observasjonene
for det siste alderstrinnet i hver kohort vare ufullstendige.
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Proportion who have had their first live birth at different ages. Cumulative
percentages

Year of birth (age in 1977)
(31) (32) (33) (34) (35) (36) (37) (38) (39) (40) (41) (42) (43) (44)
1946 1945 1944 1943 1942 1941 1940 1939 1938 1937 1936 1935 1934 1933

R e
1 1 - 1 - - 1 - - - - - - -16
2 2 1 3 1 2 2 - 1 - - 1 = 17
5 4 8 7 8 9 4 5 3 1 2 4 4 18
14 13 10 11 16 15 16 12 9 15 6 10 7 10 19

24 20 18 19 29 28 22 26 19 19 17 21 17 16 20
36 31 31 29 39 35 31 33 29 31 28 28 28 23 21
47 45 41 38 47 47 42 39 39 43 42 33 37 35 22
56 52 48 51 53 56 50 52 50 49 51 44 44 50 23
67 58 63 58 69 64 63 61 60 57 58 57 56 61 24
74 66 69 67 71 69 67 69 68 67 64 64 64 68 25
78 72 76 74 77 75 75 76 75 73 70 71 74 75 26
81 76 81 79 80 81 80 80 80 75 74 74 78 79 27
84 81 84 84 81 82 87 81 84 82 76 75 81 83 28
85 84 85 89 83 84 91 87 86 86 79 78 85 86 29
87 87 86 91 85 85 94 89 90 90 82 80 86 90 30
38 90 86 92 88 88 94 90 92 91 85 81 87 91 31
90 87 92 88 88 94 90 92 92 86 83 90 93 32
88 93 90 89 94 90 93 92 8 83 90 94 33
94 91 90 95 90 94 93 88 85 90 94 34
91 90 95 90 94 93 89 85 90 94 35
90 95 91 95 94 91 87 90 94 36
95 92 96 94 91 87 90 95 37
93 96 94 91 87 90 95 38
96 94 91 87 90 96 39
94 92 87 91 96 40
92 87 92 96 41

Number

of wo-
196 172 165 170 137 128 122 134 119 105 101 99 115 114 men

1) Highest age at first live birth was 41 years. 2) Because the interviews
were undertaken 1-2 months before the end of the year, the observations for
the highest age in each cohort will be incomplete.
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utviklingen av alder ved f¢rste levendef¢dsel. F¢rst ndr vi har kunnet
folge de yngre kvinnene (f¢dt 1948 — 1959) noe lenger ut i deres f¢de-
dyktige periode, kan vi med sikkerhet si om de vil ha en tendens til &
innlede sin fruktbare periode seinere enn kvinnene f¢dt 1933 - 1947.

I tillegg til & studere ndr i livslgpet den fruktbare perioden
innledes, er det av interesse 4 se p& hvor mange som forblir barnlgse,
det vil si aldri innleder noen fruktbar periode. I en del andre land
har nedgangen i f¢dselstallene vart satt i sammenheng med en hypotese om
at stadig flere kvinner gjennomlever hele sin fg¢dedyktige periode uten
en eneste f¢dsel. En eventuell ¢kning i andelen barnl¢se har dels vert
forklart som et resultat av en bevisst og aktiv handling fra kvinnenes
side, og dels blitt forklart med at mange utsetter sin forste fodsel si
lenge at sd vel biologiske som sosiale prosesser gj¢r det vanskeligere
bédde & £& og ha barn. Materialet fra Fruktbarhetsunders¢kelsen viser
forelgpig ikke tegn pad at en ¢kende andel kvinner gjennomlever hele sin
f¢dedyktige periode uten en eneste f¢dsel. For ettdrskohortene 1933 -
1937 hadde 87-96 prosent hatt minst en levendef¢dsel ved 40-3rsalder.
De neste fem kohortene (fgdt 1938 - 1942) har i vel sid stor grad inn-
ledet sin fruktbare periode. Ved 35-8rsalder hadde 90-94 prosent av
disse fg¢dselskullene hatt minst en f¢dsel (tabell 5.2). Dersom vi f¢l-
ger de neste fem kohortene (f¢dt 1943 — 1947) er andelene som har hatt
minst en f¢dsel, fortsatt betydelige (tabell 5.2). Disse kvinnene vil
dessuten ha mange &r igjen av sin f¢dedyktige periode. VArt materiale

viser med andre ord ingen tegn til gkende omfang av barnlgshet.

5.2.3. Samlivsstatus ved f¢rste levendefgdsel

Offentlig statistikk viser at en stadig stgrre andel av f¢dslene
har skjedd utenfor ekteskap. Andelen levendefg¢dte utenfor ekteskap ¢kte
fra 3,6 prosent i gjennomsnitt for 1956 - 1960 til 9,0 prosent for &rene
1971 - 1975. 1 1977 ble 11,6 prosent av alle levendefgdte f¢dt utenfor
ekteskap (NOS A 982).

Fruktbarhetsundersgkelsen har data som gj¢r det mulig & f3 et
annet og til dels mer nyansert bilde av kvinnenes samlivssituasjon ved

hver enkelt f¢dsel. Vi har skilt mellom f¢dsler i samliv (det vil si i

ekteskap eller i samliv uten vigsel) og f¢dsler utenfor samliv (det vil

si fg¢dsler hos kvinner som verken var gifte eller samboende p& f¢dsels-
tidspunktet). Med dataene fra Fruktbarhetsundersg¢kelsen er det ogsd
mulig & nummerere samtlige f¢dsler etter deres plass i kvinnens totale
fodselshistorie. I offentlig statistikk har det ellers vert vanlig a

nummerere f¢dslene etter deres plassering i innevaerende ekteskap. Dette
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skyldes dels manglende data og dels at eksisterende data har vart vans—
kelig & utnytte. I denne framstillingen er som tidligere nevnt, f¢rste-
fodsler ikke knyttet til ekteskap, men omfatter samtlige f¢dsler som har
vart den f¢rste levendef¢dsel kvinmene overhodet har hatt. For enkel-
hets skyld er f¢rste f¢dsel av og til omtalt som forste f¢dsel og av og
til som f¢rste barn.

Foruten en mer nyansert framstilling av samlivsstatus, gir
Fruktbarhetsundersgkelsen en tidfesting av de enkelte begivenhetene
(f.eks. opph¢r av samliv uten vigsel, ekteskapsinngdelse m.m.) i sam-
livshistoriene. Dette gj¢r det mulig & studere hvordan f¢dslene faller
tidsmessig i forhold til de enkelte begivenhetene i samlivshistorien. I
avsnitt 5.2.4 skal vi gd nermere inn pd nar i samlivshistorien kvinnene
har fitt sitt f¢rste barn.

Av alle f¢rstefg¢dslene hadde 14 prosent skjedd utenfor ekteskap.
Det er f¢rst og fremst kvinner som far sitt forste barn tidlig i livet,
som f¢der utenfor ekteskap. Av dem som ble m¢dre for fe¢rste gang 19 ar
eller yngre, var 3 av 10 ikke gifte da barnet kom, og 15 prosent av
forstegangsmgdrene 20-22 4r gamle, f¢dte barnet utenfor ekteskap. Av dem
som innledet sin fruktbare periode f¢rst etter 22-3rsalder, f¢dte
6-7 prosent utenfor ekteskap.

Som tidligere vist (tabell 5.2), er andelen kvinner med f¢rste
fodsel f¢r 23-3rsalder om lag den samme for de enkelte drskullene. Deri-
mot finner vi en ¢kende tendens til at forstef¢dslene i disse unge alders-
gruppene skjer utenfor ekteskap. Denne tendensen ser ut til & v®re ster-—
kere, jo yngre arsklasser vi ser pd (figur 5.5). Av dem som hadde inn-
ledet sin fruktbare periode aller tidligst (under 20 &r) hadde 21 prosent
av kvinnene fodt 1933 - 1942 fi3tt barnet utenfor ekteskap mot henholdsvis
28 prosent og 42 prosent av kvinner f¢dt i periodene 1943 - 1952 og 1953 -
1959. Ogs& blant kvinner som innledet sin fruktbare periode 20-24 ar
gamle, har andelen fg¢rstefgdsler utenfor ekteskap ¢kt noe. Vi finner
imidlertid ingen tilsvarende tendens for kvinner som far sitt f¢rste barn
forholdsvis seint i livet (25 &r eller eldre). Av de drskullene vi kan
registrere forstefg¢dsler for sd seint som etter 25-drsalder (kvinner
fodt 1933 - 1942 og 1943 - 1952), er andelene fg¢rstefgdsler utenfor ekte-
skap stabile (figur 5.5).
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I figur 5.6 er andelen av f¢rstef¢dsler utenfor ekteskap sett i
forhold til det tidsrommet da f¢dselen skjedde. Sammenholder vi de
forstefpdslene som skjedde for 1958 med forstefpdsler i perioden 1973 -
1977 har andelen fgdsler utenfor ekteskap ¢kt fra 8 til 18 prosent.

For den fgrste perioden (f¢r 1958) vil vi bare ha fitt med f¢rstef¢dsler
hvor mgdrene har vart 24 3r eller yngre. De som da var eldre, er ikke
med i undersgkelsen. I og med at det szrlig er de yngre kvinnene som
foder utenfor ekteskap, ville beregninger bygget pd alle fg¢rstefgdsler
gitt lavere tall for tiden f¢r 1958. Endringene fram til 1977 har fg¢l-

gelig vart noe st¢rre enn det figur 5.6 viser.

Figur 5.6. F¢rstef¢dsler utenfor ekteskap i prosent av fe¢rste-
fodsler i enkelte tidsrom Live births out of wedlock as
percentage of all live births in different time periods

Prosent Forste levende-
Per cent fodsel:

First live birth:
Utenfor ekteskap

20 7 _Out of wedlock,
~-="" total

e Ikke i samliv
Not in cohabitation

eI samliv utenvigsel
In cohabitation
without marriage

T T — T T Tidsrom fgpdse-

11957 og 1958 - 1962 1963 - 1967 1968 - 1972 1973 - 1977 len skjedde

tidligere Time period

and earlier of the birth

Til ni har vi bare sett pi om den fg¢rste fodselen skjedde i eller
utenfor ekteskap. Det kan vare av interesse & gd litt nazrmere inn pd
dem som fir sitt f¢rste barn utenfor ekteskap. Har utviklingen fra
slutten av 1950-tallet og fram til nd fert til at stadig flere lever
alene ndr de blir me¢dre for forste gang? Eller er det slik at andelen
som lever sammen med en mann ved f¢dselen, har ¢kt eller endret seg lite
sammenliknet med tidligere, men at dette skjules sd lenge vi bare bruker
den enkle todelingen i og utenfor ekteskap. Figur 5.6 skiller mellom
forstefgdsler som har skjedd henholdsvis utenfor samliv og i samliv uten
vigsel. F¢dsler i samliv uten vigsel omfatter alle fg¢dsler hvor moren
levde fast sammen med en mann da hun fikk sitt f¢rste barn, mens fgdsler

utenfor samliv vil vare alle f¢dsler hvor kvinnen ikke levde i noen form
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for fast parforhold. Sammenholder vi f¢dslene som skjedde for 1958, med
fgodslene videre utover til og med 1977 finner vi at en stadig st¢rre del
av f¢rstefgdslene har skjedd si vel utenfor samliv som i samliv uten vig-
sel. Fo¢rstefgdsler hvor moren ikke levde i et parforhold, viser en for-
holdsvis jevn ¢kning fram til og med perioden 1968 - 1972. @kningen av
forstefgpdsler i samliv uten vigsel var i den samme perioden (det vil si
fram til 1973) beskjeden. I den siste perioden (1973 - 1977) utgjorde
imidlertid f¢dslene i samliv uten vigsel en forholdsvis stor del av alle
forstefgpdsler hvor moren ikke levde i ekteskap ved f¢dselen (figur 5.6),
mens andelen der moren ikke levde i samliv, ikke endret seg.

Som tidligere nevnt, vil m¢drenes alder ved forstefe¢dsel variere
for de ulike periodene. I tabell 5.3 er samlivsstatus ved forstefgdsel
ogsd sett i forhold til kvinnens alder ved fgdselen. Tabellen viser klart
at ¢kningen i fo¢rstefgdsler utenfor ekteskap ikke bare kan forklares ved
at stadig flere har f&tt sitt f¢rste barn i samliv uten vigsel. Sammen-
holder vi samlivsstatus ved f¢rstefgdsel for de tre aldersgruppene, fin-
ner vi at dersom f¢rstefe¢dsler har skjedd f¢r 25-3rsalder, er andelen av
forstefpdsler utenfor samliv stgrre desto seinere &rskull av kvinner vi
ser pa. Av de eldste kvinnene (f¢dt 1933 - 1942) med f¢rste fodsel for
20-arsalder, har om lag 1/6 blitt m¢dre for f¢rste gang pd et tidspunkt
hvor de ikke levde i noen form for fast parforhold. Av de yngste kvin-
nene (fg¢dt 1953 - 1959) som fg¢dte like tidlig i livslgpet, var det hele
1/3 som ikke levde i samliv ved f¢rste fg¢dsel (tabell 5.3). Det ser
altsd ut til at en stadig st¢rre andel av dem som har sin ferste fodsel
for 25-arsalder, lever alene, det vil si uten noen form for samliv, nir
de blir m¢dre for forste gang. Qkningen i fedsler utenfor ekteskap kan
med andre ord ikke bare forklares ved at den offentlige statistikken ikke

registrerer samliv uten vigsel.
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Tabell 5.3. Samlivsstatus ved f¢rste levendefg¢dsel. Tall for grupper etter
fodselsdr og alder ved fo¢rste levendef¢dsel. Prosent Cohabitatio-
nal status at first live birth. Women in groups for year of birth
and age at first live birth. Per cent

Fo¢dselsdr (alder i 1977) Year of birth (age in 1977)

Qoo by 1953 - 1959 1943 - 1952 1933 - 1942
years (18-24 ar) (25-34 ar) (35-44 2ar)
Samlivsstatus
Alder ved Cohabitational  Samlivsstatus Samlivsstatus Samlivsstatus
forste status
levende- Uten-
fodsel for 1
Age at first sam- sam- _ _ _
live birth ., liv  livl) ren” g en” g een”
11 Not In Alle sam— 54U Alle sam- 5307 Alle cam- S3WT
in  coha- iy livl i 1ivD) liv 1ivD)
coha- bita-
bita- tionl
tion
Under 20 &r
Less than
20 years ... 100 24 75(6) 100 34 66(8) 100 22 77(6) 100 17 83(4)
20-22 ar
years ..... . 100 11 89(3) 100 15 85(8) 100 12 88(3) 100 7 93(2)
23-24 &r ... 100 4 96(3) 100 5 95(8) 100 5 95(5) 100 2 98(1)
25-29 " ... 100 3 97(3) . . .. 100 2 98(4) 100 5 95(1)
30-44 " ... 100 6 95(2) . . . . 100 7 93(-) 100 5 94(2)

1) Tallene i parentes angir prosentandelen som levde i samliv uten vigsel.
1) The figures in parenthesis give percentages living in cohabitation without
marriage.

5.2.4. Forste levendefg¢dsels plassering i_samlivshistorien

I foregdende avsnitt s& vi bare pd om kvinnene levde i eller utenfor
ekteskap og samliv da det f¢rste barnet ble f¢dt. Fordi Fruktbarhetsunders¢kel-
sen har tidfestet hver enkelt begivenhet i samlivshistorien er det ogsd mulig 3
sammenholde den f¢rste f¢dselen med kvinnenes ekteskaps- og samlivshistorie, sa
langt vi kan fglge utviklingen av den.

Som vist i avsnitt 5.2.3 skjedde 14 prosent av fgrstefg¢dslene utenfor
ekteskap, men dette vil ikke si at kvinnene ogsd er uten ekteskapserfaring. P3
intervjutidspunktet hadde dr¢ye 2/3 av dem som fikk sitt f¢rste barn utenfor
ekteskap, levd i ekteskap enten f¢r eller etter f¢dselstidspunktet. Av alle med
minst en fe¢dsel har hele 96 prosent ekteskapserfaring, og sd godt som samtlige
(98 prosent) har erfaring fra en eller annen form for samliv. Disse prosentene

vil rimeligvis ¢ke ytterligere ettersom kvinnene blir eldre. Kvinner som har
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fodt, vil med andre ord ogsd ha ekteskaps—- eller samlivserfaring selv om
ekteskap eller samliv ikke n¢dvendigvis falt sammen med innledningen av
den fruktbare perioden.

I dette avsnittet har vi konsentrert oss om f¢rstef¢dslene til
alle som var eller hadde vart gift minst en gang pd intervjutidspunktet.
Nir vi tar opp ekteskap framfor alle samliv, skyldes det bide at det er
forholdsvis f& som har fatt det fg¢rste barnet innenfor samliv uten vig-
sel, og at vi for flere av disse mangler grunnlag for & beregne avstanden
mellom inngdelse av samliv uten vigsel og barnets fgdsel.

Av kvinner med bade ekteskaps- og fe¢dselserfaring har 9 av 10
fatt det forste barnet mens de levde i sitt feorste ekteskap. 9 prosent
av kvinnene innledet sin fruktbare periode f¢r det forste ekteskapet, og
bare 1 prosent av dem med bdde ekteskaps~ og f¢dselserfaring fikk f¢rste
barn etter at det f¢rste ekteskapet var opphgrt.

Forstef¢dsler innenfor f¢rste ekteskap har gjennomgdende kommet
tidlig i ekteskapet. Halvparten av dem skjedde i lgpet av ekteskapets
7 f¢rste maneder, og i alt godt og vel 3/4 av f¢dslene fant sted i lgpet
av det f¢rste 1 1/2 &r.

Det er en klar sammenheng mellom kvinnens giftemdlsalder og av-—
standen mellom ekteskapsinngdelse og f¢rste fodsel (tabell 5.4). Tabell
5.4 er beregnet pd grunnlag av alle som pd intervjutidspunktet hadde er-
fart bidde ekteskap og fodsel, og som hadde fatt sitt fgrste barn i f¢rste
ekteskap. Jo yngre kvinnene var da de giftet seg, desto raskere har de
fatt sitt forste barn. Av kvinner som giftet seg som tendringer, fikk
nesten 3/4 det f¢rste barnet i l¢pet av ekteskapets 7 fgrste mdneder, og
halvparten av dem som giftet seg i 20-22-3rsalderen fikk barnet etter
like kort ekteskapsvarighet. Andelen som fikk barn 0-7 méneder etter
giftemdlet, synker deretter til 37 prosent av dem som giftet seg i
23-24-3rsalderen, og dersom kvinnene var 25 dr eller eldre ved giftemilet
er det bare dr¢yt 1/4 som fikk barnet sd tidlig i ekteskapet.

For de fleste av fg¢dslene som har skjedd i lg¢pet av ekteskapets
7 f¢rste mdneder, er det rimelig & regne med at graviditeten var erkjent
for ekteskapet ble inngdtt. Vi kan likevel ikke slutte at tidspunktet
for ekteskapsinngdelsen utelukkende har blitt bestemt av graviditeten.
En alternativ mulighet er at det var blitt tatt en avgj¢relse om & inn-
g8 ekteskap pad et mer eller mindre bestemt tidspunkt i framtiden, og at
graviditeten snarere kan oppfattes som en fglge av de forestdende ekte-
skapsplanene.

Uansett om graviditeten har vart bestemmende for ekteskapstids—

punktet eller om ekteskapsplaner mer indirekte har f¢rt til graviditet,
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viser tabell 5.4 at viktige sider i kvinners totale livssituasjon har
artet seg svert ulikt for dem som giftet seg henholdsvis tidlig og seint
i livslg¢pet. For dem som giftet seg fo¢r 23-8rsalder, har et flertall
mittet tilpasse seg rollene som henholdsvis ektefelle og mor sd & si
parallelt. Nye krav og forventninger har ng¢dvendigvis kommet brétt.

For dem som f¢rst giftet seg etter 23-8rsalder og sarskilt for dem som
ventet med giftemdl til etter at de hadde passert f¢rste halvdel av
20-3ra, har omstillingene oftere skjedd i to etapper. Men ogsd av
dem som giftet seg seint (25 &r eller eldre) har hele 3/4 blitt béde

ektefelle og mor for fgrste gang i lgpet av mindre enn 2 &r.

Tabell 5.4. Kvinner i grupper for alder ved fgrste ekteskap, etter tid
mellom ekteskapsinngdelse og fg¢rste levendefgdsell) . Pro-
sent Women in groups for age at first marriage, by time
between contracting of first marriage and first live
birthl/, Per cent

Mineder mellom ekteskaps-
inngdelse og fo¢rste

Alder ved fo¢rste levendefgdsel Tallet pa
ekteskap I alt Months between contracting kvinner
Age at first Total of the marriage and first Number of
marriage Live birth women

0-7 8-11 12-23 24-47 48—

Alle ALl o.vvnue.. 100 50 12 21 12 5 2 5022)
-19 3r years ... 100 73 9 12 5 2 621
20-22 " ssessssns 100 50 11 21 14 5 1 077
23=24 " LLli.... 100 37 14 26 17 6 473
25~ " ceeieaea 100 26 18 31 15 9 331

1) Tabellen omfatter kvinner som har hatt f¢rste levendef¢dsel innen
forste ekteskap. 2) For 3 av kvinnene med fg¢rste levendef¢dsel innenfor
forste ekteskap har vi ikke opplysninger om avstanden mellom ekteskaps-—
inngdelsen og fedselen.

1) The table comprises women with first live birth within first marriage.
2) For 3 of the women with first live birth within first marriage, we
have not got information on time between contracting of the marriage and
first live birth.

Som vi seinere skal vise (avsnitt 5.2.7) varierer tidspunktet
for innledningen av den fruktbare perioden med kvinnenes utdanningsvarig-
het. Jo kortere utdanning kvinnene har, desto tidligere fér de det
forste barnet. I dette avsnittet har vi ogsd vist at det f¢rst og fremst
er de som gifter seg tidlig, som f¢der i lgpet av ekteskapets forste mine-
der. Dersom f¢rstefpdselen har skjedd i forste ekteskap, finnmer vi som

ventet, at jo kortere utdanning kvinnene har, desto oftere har de fétt
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barnet helt i innledningen av ekteskapet. 62 prosent av kvinnene med

kortest utdanning (inntil 9 &r) fikk f¢rste barn etter 0-7 méneders ekte-
skap. Ogsd av dem med 10-12 &rs utdanning har over halvparten fdtt bar-
net etter like kort ekteskapsvarighet, mens ikke fullt 1/4 av dem med ut-
danning utover artiumsnivd hadde sd kort avstand mellom ekteskapsinngdel-

sen og f¢dselen (tabell 5.5).

Tabell 5.5. Kvinner i grupper for alder ved f¢rste levendef¢dsel og ut-
danning, etter tid mellom ekteskapsinngdelse og f¢rste
levendefgdsell). Prosent Women in groups for age at first
live birth and education, by time between contracting of
first marriage and first live birthl). Per cent

Varighet
av he¢yeste
fullf¢rte
Alder ved utdanning . _
forste (allmenn Mangderamellom ekteskaps Tallet
levende- op fag— inngdelse og f¢rste s
© g’ levendefg¢dsel P .
fedsel utdanning) I alt . kvinner
Aoe at Duration Total Months betwegn contracting Number
fgrst of highest of the marriage and first of
Live education Live birth women
birth completed
(general
and voca-
tional) 0-7 8-11 12-23 24-47 48-
- 9 8r years . 100 62 10 18 8 3 661
2%%e 10-12 " L...... 100 52 13 20 11 5 1 449
13- "oL...... 100 23 14 31 24 9 379
-9 " L....... 100 75 9 14 3 - 444
;:;j; 4 1o-12 " ....... 100 72 12 13 2 - 774
13- " oL...... 100 69 13 18 - - 39
-9 " ... 100 43 10 28 18 2 105
23-24 &r 10-12 " ....... 100 38 13 28 19 1 342
13- "oLe..... 100 28 14 40 17 1 113
-9 " L...... 100 29 13 23 19 16 112
25— ar 10-12 " ....... 100 18 14 26 24 19 333
13- M e 100 12 14 29 31 14 227

1) Tabellen omfatter kvinner som har hatt f¢rste levendef¢dsel innen
forste ekteskap.
1) The table comprises women with first live birth within first marriage.
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Tabell 5.5 gir ogsd kvinnenes alder ved f¢rste f¢dsel. For dem
som f¢dte svert tidlig, blir n¢dvendigvis avstanden mellom ekteskapsinn-—
gdelse og fgdsel kort, i og med at de ikke vil ha "rukket" 3 vare gift
over lengre tid. For dem som fikk barnet f¢r 23-arsalderen varierer an-
delen f¢rstefg¢dsler tidlig i ekteskapet forholdsvis lite med kvinnenes
utdanning. Dersom kvinnene med lang utdanning f¢rst innledet sin frukt-
bare periode tidlig i livslgpet (14-22 3r), har de nesten like ofte som
dem med kortere utdanning, ogsad f¢dt i lgpet av ekteskapets 7 fgrste
maneder. Men for dem som fikk f¢rste barnet seinere, er det vanligere
med fpdsel i lg¢pet av ekteskapets 7 forste mdneder jo kortere utdanning
kvinnene har. Av dem som f¢rst innledet sin fruktbare periode da de var
25 &r eller eldre, er det ogsd en viss andel som har hele 4 3r eller mer
mellom ekteskapsinngdelsen og f¢dselen. Alt i alt er det f& av kvinnene
med kortest utdanning som fir f¢rste barnet sd seint i livslgpet, men
dersom de f¢rst gj¢r det, finner vi at 4 &r eller mer mellom ekteskaps-
inngdelse og fo¢rste fodsel, er omtrent like vanlig i alle utdannings-—
gruppene (tabell 5.5). Vi vil tro at s lang avstand mellom ekteskaps-—
inngdelse og fo¢rste fe¢dsel ikke bare er en f¢lge av en bevisst familie-
planlegging, men ogsd kan gjenspeile subfekunditetsproblemer, som rimelig-
vis er mindre pdvirkelige av en sosial variabel som utdanningsvarighet.

I denne framstillingen har vi ngyd oss med & se pd avstanden mel~-
lom ekteskapsinngdelsen og f¢rste f¢dsel for f¢dsler innen forste ekte-
skap. Av alle kvinner med bdde ekteskaps- og f¢dselserfaring, var det i
alt 266 kvinner som fikk det fgrste barnet f¢r de inngikk f¢rste ekte-
skap. Av kvinnene med fg¢rste f¢dsel f¢r forste ekteskap hadde 20 prosent
fatt barnet rett f¢r ekteskapsinnglelsen (0-3 mdneder), og for 30 prosent
gikk det fra 4-12 mineder mellom f¢dselen og ekteskapet. Det var bare
1/3 av kvinnene med f¢rste fg¢dsel for ekteskapet, som hadde minst 2 &r
mellom barnef¢dselen og giftemdlet. Enten kvinnene fir sitt f¢rste barn
for de gifter seg eller etter ekteskapsinngdelsen, ser det altsd ut til

at det for de aller fleste er kort tid mellom de to begivenhetene.

5.2.5. F¢rste levendefg¢dsel, sosiogkonomisk status og geografisk

I avsnitt 5.2.2 viste vi hvordan de enkelte &rskullene av kvinner
sd langt vi kunne f¢lge dem, s& ut til & ha fitt sitt f¢rste barn i om-
trent samme takt. I dette og neste avsnitt skal vi se narmere pd det
bildet vi f8r, ndr vi ikke bare deler kvinnene inn etter alder, men ogsd
bruker mdl for & beskrive kvinnenes sosiogkonomiske status og geografiske

tilknytning.
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Slike bakgrunnsvariable vil pd ulike miter kunne forbindes med
plasseringen av den f¢rste f¢dselen. For noen variable, som f.eks.
kvinnens oppvekststed, er m¢nsteret forholdsvis enkelt. Oppvekststedet
er fastlagt f¢r eventuelle fgdsler. @nske om en bestemt plassering av
den fo¢rste f¢dselen vil heller ikke kunne pavirke kvinnens oppvekststed.
For andre variable, som f.eks. kvinnens yrkesutdanning, er forholdet mer
komplisert. Her er det lett & tenke seg at nettopp f¢dselen av det
forste barnet kan ha endret kvinnens situasjon med hensyn til den varia-
bel vi er interessert i. Mulighetene for & pdbegynne eller sluttfg¢re en
bestemt yrkesutdanning kan ha blitt vesentlig redusert i og med ansvaret
og omsorgen for et barn. Det kan ogsd tenkes at kvinnen har valgt en
bestemt utdanning blant annet fordi den lett ville la seg forene med de
¢nskene hun mitte ha for ndr fe¢rste barn burde komme.

Vi skal her skille mellom tilskrevne og ervervede egenskaper.

Tilskrevne egenskaper omfatter alle egenskaper som individet selv ikke har
noe herred¢mme over, som f.eks. kj¢nn, alder og oppvekstfamilie. Mot-—
setningen, de ervervede egenskapene, forutsetter en eller annen form for
ytelse av individet selv. Eksempler pd slike ytelser eller oppnddde
egenskaper kan vare utdanning, yrke eller inntekt.

Det kan vare nyttig & legge en slik inndeling av variable til
grunn ogsd for beskrivelsen av fruktbarhetsm¢nsteret. Figur 5.7 viser
et eksempel p& noen tilskrevne og ervervede variable, og hvordan de kan
std i forhold til innledningen av den fruktbare perioden. (Pilene an-

tyder pavirkningsretning.)

Figur 5.7. Alder ved f¢rste levendefpdsel, tilskrevne og ervervede
variable, et eksempel Age at first live birth, ascribed
and achieved variables, an example

Tilskrevne variable
Aseribed variables

Ervervede variable
Achieved variables

Alder, oppvekststed,
oppvekstfamilie, m.m.
Age, place of residence
during childhood, fami-

Utdanning, yrke, nd-
verende bosted m.m.
Education, occupation,

place of residence ete.

ly of origin, ete. M/

Kvinnens alder ved f¢rste
levendefodsel
Age at first live birth
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I avsnitt 5.1.1 framhevet vi tidsrekkef¢lgen av de ulike be-
givenhetene i kvinnens livslgp (figur 5.2). Skillet mellom tilskrevne
og ervervede variable kan tjene til & framheve at tidsrekkefglgen i seg
selv ikke er tilstrekkelig for & forklare hvilken vei en eventuell pa-
virkning gir.

Inndelingen i tilskrevne og ervervede variable og i en tidsrekke-
fplge md selvsagt bare oppfattes som et hjelpemiddel i beskrivelsen og
forstdelsen av kvinnenes fruktbare periode. Hva som i siste instans be-
tinger ulike f¢dselsmgnstre, vil kreve langt mer kompliserte analyse-

teknikker enn det det legges opp til i denne framstillingen.

5.2.6. T¢rste levendefgdsel, kvinnenes oppvekstlandsdel og hovedfor-

sgrgers allmennutdanning (tilskrevne egenskaper)

Foruten kvinnens alder dekket Fruktbarhetsundersgkelsen relativt
mange tilskrevne variable. I denne framstillingen har vi tatt med noen
f& variable som kan tjene som indikatorer for henholdsvis cppvekststed
og sosiogkonomisk bakgrunn. Oppvekststedet var i undersgkelsen definert
som det stedet en kvinne hadde bodd det meste av tiden f¢r hun fylte
16 ar. Nar vi deler oppvekststedet inn etter landsdel, finner vi at
kvinnene fra de to nordligste landsdelene gjennomgdende fir sitt ferste
barn noe tidligere enn kvinner fra de ¢vrige landsdelene. I tabell 5.6
har vi beregnet kvinnenes medianalder ved f¢rste barns f¢dsel, det vil
si den alderen hvor halvparten av kvinnene i gruppen hadde pdbegynt sin
fruktbare periode. For kvinnene yngre enn 25 &r ved intervjutidspunktet
har mindre enn 50 prosent f¢dt barn, og vi kan derfor ikke beregne med%an-
alder.

Forskjellene i medianalder for kvinner fra ulike landsdeler va-
rierer mellom 1,1 ar (kvinner f¢dt 1938 - 1942) og 2,2 &r (kvinner f¢dt
1943 - 1947). I begge tilfelle er det kvinnene fra Nord-Norge som har den
laveste og kvinnene fra S¢r- og Vestlandet som har den h¢yeste median-
alder ved f¢rste barns f¢dsel. For alle landsdeler finner vi at median-
alderen har sunket ganske svakt fra de eldste (f¢dt 1933 - 1937) til de
yngste kvinnene (f¢dt 1948 - 1952).
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Tabell 5.6. Medianalderl) ved forste levendef¢dsel, etter kvinnens opp-
vekstlandsdel Median age at first live birth, by region of
the woman during childhood

Oppvekstlandsdel
Oppvokst Region during childhood Tallet
° i Norge S¢r— og alle
F¢dselsar i alt Vest- pa
(alder i 1977) Grown Pst- landet Tr¢n—- Nord- kvinner
Year of birth w in landet Southern delag Norge Number
(age in 1977) Ngrway Eastern n Middle Northern of
3
total Norway Western Norway Norway  women
Norway
Alle ALl ....... e 22,8 23,0 23,3 22,3 21,6 2 880
1948 - 1952 (25-29 3r) 22,6 23,0 22,9 22,2 21,4 910
1943 - 1947 (30-34 &r) 22,8 22,9 23,4 21,8 21,2 837
1938 - 1942 (35-39 3r) 22,8 22,8 23,2 22,8 22,1 618
1933 - 1937 (40-44 &r) 23,2 23,4 23,6 22,6 22,3 515

1) Medianalderen er den alder da akkurat halvdelen av kvinnene i gruppen
har hatt sin f¢rste levendefgpdsel.

1) Median age is the age were exact 50 per cent of the women in the
group have had their first live birth.

For & se litt n®rmere pd ndr i livsl¢pet kvinner i ulike lands-
deler far sitt fg¢rste barn, har vi ogsd beregnet kvinnenes alder ved
forste fodsel ved hjelp av kumulative prosenter (figur 5.8). For & kunne
felge utviklingen lengst mulig, har vi her bare sett pd kvinnene f¢dt f¢r
1948. Med unntak av dem fra S¢r- og Vestlandet ser vi at fram til om lag
20-arsalder fglger kvinnene stort sett det samme m¢nsteret. Etter
20-3rsalder skjer forstef¢dslene for kvinner fra ulike oppvekstlandsdeler
i noe mer variert takt. Forskjellen mellom kvinnene fra de ulike lands-
delene er st¢rst ved 23-3rsalder. I den alderen har 64 prosent av kvin-
nene oppvokst i Nord-Norge minst ett barn, mot 45 prosent av kvinnene
vokst opp pd S¢r- og Vestlandet.

Resultatene fra Fruktbarhetsundersgkelsen hvor oppvekstlandsdel
brukes som regional indikator, viser stort sett det samme mgnsteret som
tidligere studier av regionale variasjoner i fruktbarhetsmgnsteret
(Berge, 1974). Berge viser blant annet hvordan den modale f¢dealderen

varierte mellom fylkene i 1970.
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Figur 5.8. Alder ved f¢rste levendef¢dsel, etter kvinnens oppvekst-
landsdeliz Kumulative prosenter Age at first live birth,
by region of the woman during childhoodl’. Cumulative

percentages
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forste
@stlandet Eastern Norway ;:genié_
e
————————————— S¢r- og Vestlandet Southern and Western Norway Age Sat
Tr¢ndelag Middle Norway first
Nord-Norge Northern Norway live birth

1) Figuren erberegnet pd grunnlag av alle kvinner fgdt 1933 - 1947 (30-44 &r 11977) . Noen
av dem vil f3& sin f¢rste levendef¢dsel fg¢rst etter intervjutidspunktet. Av
den grunn vil kurven fra 30-&rsalder ligge noe lavere enn det vi kan regne
med ndr samtlige kvinner har fylt 45 Ar.

1) The figure comprises women born 1933 — 1947 (30-44 years in 1977).
Consequently, the lines from 30 years of age will be placed somewhat lower
than we can expect when all women have reached the age of 45.



I kartleggingen av kvinnenes oppvekstmilj¢ og bakgrunn ble det
ogsd spurt om hvilken allmennutdanning kvinnenes hovedfors¢rger under opp-—
veksten hadde fullfgrt. Ikke uventet var det mange som ikke kjente til
hvilken allmennutdanning fors¢rgeren hadde hatt. For om lag 1/6 av ut-—
valget er sp¢rsmdlet ubesvart av denne eller andre grunner. Vi har delt
utdanningen til hovedfors¢rger under oppveksten inn i tre grupper: lav,
middels og h¢y allmennutdanning. Lav allmennutdanning vil si 7-3rig
folkeskole eller kortere. H¢y allmennutdanning tilsvarer artium. All
skolegang mellom disse to nivdene er klassifisert som middels allmennut-—
danning. Jo lavere allmennutdanning kvinnenes fors¢rger hadde hatt, jo
tidligere i livet har kvinnene fitt sitt f¢rste barn. Ser vi de eldste
kvinnene (f¢dt 1933 - 1947) under ett (figur 5.9), finner vi at om lag
1/4 har innledet sin fruktbare periode innen de er 20 &r dersom de hadde
hatt en fors¢rger med lav allmennutdanning. For kvinner med forsg¢rgere
med artiumsutdanning, gdr det ytterligere 3 8r f¢r sd mye som 1/4 har
fatt sitt forste barn. P3A tilsvarende mite ¢ker kvinnenes medianalder
ved fg¢rste fodsel med ¢kende utdanningsniva hos hovedfors¢rgerne. Me-
dianalderen er 22,2 ar for kvinner som hadde hovedfors¢rgere pa laveste
utdanningsnivd. Den stiger sd til 24,4 &r for dem som tilhgrer et
middels allmennutdanningsnivd, og er pd hele 25,7 ir dersom kvinnenes
hovedfors¢rger under oppveksten hadde artium (figur 5.9).

I avsnitt 5.2.2 viste vi at sd langt vire observasjoner rakk,
hadde de enkelte f¢dselskohortene innledet sin fruktbare periode ved
omtrent samme alder. I dette avsnittet har vi sett hvordan m¢nsteret for
forste fodsel har variert mellom ulike grupper av kvinner. Dels kunne vi
se ulike m¢nstre for kvinner fra forskjellige landsdeler, dels var det
klare skiller avhengig av kvinnenes sosiogkonomiske bakgrunn (her mdlt
ved allmennutdanningen til hovedfors¢rger under oppveksten).

Felles for de to variablene vi har brukt, er at kvinnene selv
ikke har hatt noen mulighet for & ¢ve innflytelse pad dem, og at verdien
av dem var fastlagt f¢r kvinnene hadde sin f¢rste fg¢dsel. I neste av-
snitt skal vi gd over til & se pd hvordan innledningen av den fruktbare

perioden varierer med det vi har kalt ervervede egenskaper ved kvinnene.
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Figur 5.9. Alder ved ferste levendefgdsel, etter allmennutdanning til kvinnens
hovedforsgrger under hennes oppvekst 1)+ Kumulative prosenter Age
at first live birth, by general education of the main breadwinner
of the woman during her childhood*’. Cumulative percentages
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Lav allmennutdanning (7-3rig folkeskole
eller kortere) Low general education com—
pleted (7-year primary school or less)

Middels allmennutdanning (mer enn 7-arig
folkeskole og mindre enn artium) Medfum
general education completed (more than
7-year primary school and less than secon—
dary school upper stage)

Hoy allmennutdanning (artium) High general
education compléted (secondary general
school, upper stage)

Alder ved
forste
levendefg¢dsel
Age at first
live birth

1) Figuren er beregnet pd grunnlag av alle kvinner fodt 1933 - 1947 (30-44 &r i 1977). Noen
av demvil fa sin f¢rste levendefg¢dsel forst etter intervjutidspunktet.
grunn vil kurven fra 30-&rsalder ligge noe lavere enn det vi kan regne med
ndr samtlige kvinner har fylt 45 ir.

1) The figure comprises women born 1933 - 1947 (30~44 years in 1977).
quently, the lines from 30 years of age will be placed somewhat lower than we
can expect when all women have reached the age of 45.
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5.2.7. F¢rste levendef¢dsel og kvinnenes egen utdanning (ervervede
egenskaper)

Vi har valgt & se pd tidspunktet for f¢rste fe¢dsel bdde i forhold
til den allmennutdanningen kvinnene hadde fullfert og i forhold til even-—
tuell utdanning utover allmennutdanningsnivdet. Allmennutdanningen er
gruppert i fire (folkeskole, grunn- eller framhaldsskole, real- eller folke-
h¢gskole og artium). For & kunne f¢lge kvinnene lengst mulig i deres
fodedyktige periode har vi i fe¢rste omgang igjen begrenset oss til kvin-
ner fg¢dt for 1948 (figur 5.10). Kvinner med allmennutdanning pd de to
laveste nivdene har fitt sitt f¢rste barn pd sd godt som det samme tids-—
punktet i livet, men alt fra de f¢rste forstefgpdslene finner vi markerte
forskjeller mellom disse og de to ¢vrige utdanningsnivdene. 21,6 &r gamle
har halvparten av kvinnene med lavest allmennutdanning (folkeskole, grunn-—
eller framhaldsskole) fatt sitt f¢rste barn, mens kvinnene pad artiums-
niviet har en medianalder pd 25,9 &r. S& langt vi kan f¢lge kvinnene i
de enkelte utdanningsgruppene, er det fortsatt om lag 10 prosent flere
som har minst en f¢dsel blant dem pd laveste utdanningsnivd enn det er
blant dem med artium (figur 5.10). Forskjellene i andelene som fir minst
ett barn, vil ventelig bli mindre ettersom relativt flere av kvinnene pa
de hgyeste utdanningsniviene innleder sin fruktbare periode seint i livs-—
l¢pet.

Av kvinnene med real-, folkeh¢gskole eller artium har bare 5 pro-
sent blitt m¢dre for ferste gang som tendringer, mens hele 19 prosent av
dem med kortere utdanning (folkeskole, grunn—- eller framhaldsskole) fikk
sitt fg¢rste barn f¢r 20-3rsalder. Forskjellene mellom utdanningsgruppene
md rimeligvis ogsd tilskrives en viss utvelgelseseffekt, hvor nettopp
barnets fe¢dsel kan ha avskdret kvinnene fra videre utdanning.

I den perioden undersgkelsen omfatter, har det generelle nivdet
for allmennutdanning endret seg. Dels har dette skjedd ved endringer av
den obligatoriske skolegangen (fra 7 til 9 &r), dels har en st¢rre andel
enn tidligere, frivillig gdtt videre til allmennutdanning pd et hgyere
nivd. Endringene i selve utdanningsmgnsteret har f¢rst og fremst fort
til at flere kvinner har endt opp i gruppene som har grunn- eller fram-
haldsskole og artium. Ingen kvinner fg¢dt etter 1953 har folkeskole. Det
kan vare grunn til & se nzrmere pd de enkelte alderskullene. Vi kan lett
tenke oss at en ¢kning i utdanningsgruppens relative st¢rrelse vil kunne
endre mgnsteret for innledningen av den fruktbare perioden. Det er tid-
ligere vist at jo lavere utdanningsnivd kvinnene har, desto tidligere
far de sitt fgrste barn. Sp¢rsmidlet blir derfor om en generell hevning

av utdanningsniviet ogsd har fert til at m¢nsteret for innledningen av
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Figur 5.10. Alder ved f¢rste levendef¢dsel for kvinner med ulik allmennutdanning.
Kumulative prosenter Age at first live birth for women in groups for
general education. Cumulative percentages
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Highest general eudeation completed:
—_———— Folkeskole 7-year primary school

Grunn- eller framhaldsskole J~year primary
school or continuation school

Real- eller folkeh¢gskole Secondary general
school or folk high school

srerececcces Artium  Secondary school, upper stage

1) Figuren er beregnet pd grunnlag av alle kvinner fe¢dt 1933 - 1947
(30-44 3r i 1977). Noen av dem vil f& sin fg¢rste levendefgdsel forst
etter intervjutidspunktet. Av den grunn vil kurven fra 30-irsalder
ligge noe lavere enn det vi kan regne med nir samtlige kvinner har fylt
45 3r. : '
1) The figure comprises women borm 1933 - 1947 (30-44 years in 1977).
Consequently, the lines from 30 years of age will be placed somewhat
lower than we can expect when all women have reached the age of 45.
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Figur 5.11. Andel som har hatt sin forste levendefg¢dsel f¢r henholdsvis 21- og

23-8rsalder. Kvinner i grupper for allmennutdanning og alder. Prosent
Proportion who have had their first live birth before the age of
21 and 23, respectively. FWomen in groups for age and general educa-
tion. Per cent
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Real- eller folkehg¢gskole Second general school
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1) En del av kvinnene fgdt 1953 -~ 1957 var ikke fylt 21 &r pd intervjutidspunktet.
For denne aldersgruppen vil fg¢lgelig andelene med minst en levendef¢dsel komme til
& ¢ke noe.
1) Some of the women born 1953 -~ 1957 had not yet reached the age of 21. Conse-
quently, the proportion with at least one live birth before the age of 21 will be
inereasing.
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den fruktbare perioden er blitt endret tilsvarende, eller om kvinnene har
beholdt det samme m¢nsteret selv om de har tatt lenger utdanning.

Figur 5.11 viser utviklingen i ndr kvinner med ulik allmennut-—
danning har innledet sin fruktbare periode.

For kvinner med folkeskole som hg¢yeste allmennutdanning ser vi
spor av den alminnelige utvikling av fruktbarhetsm¢nsteret i etterkrigs-
tiden; stadig st¢rre andel fgrstefe¢dsler i de helt tidlige aldre (f¢r
21-arsalder) fram til om lag midten av 1960-8ra (kvinner fg¢dt 1943 -
1947). I det neste femdrskullet (kvinner fe¢dt 1948 - 1952) er de tidlige
forstefgpdslene mer sjelden. For kvinner f¢dt si seint som 1948 — 1952 er
det imidlertid bare et lite mindretall som utelukkende har folkeskole,
og rimeligvis har selve skoletilbudet i oppvekstkommunén vert mer av-
gjorende enn tidligere, for om de fikk folkeskole eller ytterligere all~
mennutdanning. Dersom vi ser pd andelene som har hatt minst en fedsel
for 23-arsalder, er de st¢rre jo yngre kvinnene er. Av de eldste (f¢dt
1933 - 1937) med allmennutdanning p& folkeskolenivd hadde 51 prosent fitt
sitt fe¢rste barn f¢r 23-8rsalder, mens hele 71 prosent av de yngste (f¢dt
1948 - 1952) hadde fg¢dt like tidlig.

For kvinner med grunn- eller framhaldsskole som hgyeste allmenn-—
utdanningsnivd, finner vi at de har pdbegynt sin fruktbare periode tid-
ligere, jo yngre de er pd intervjutidspunktet. Av de eldste (f¢dt 1933 -
1937) pad dette utdanningsnivdet var det bare 20 prosent som hadde fitt
sitt f¢rste barn f¢r 21-arsalder, mens det var hele 41 prosent av de
yngste kvinnene (f¢dt 1953 - 1957) med grunn- eller framhaldsskole som
hadde hatt minst en f¢dsel ved tilsvarende alder. (Prosentandelen for
kvinner f¢dt 1953 - 1957 vil dessuten kunne g¢ke ytterligere noe fordi
noen av kvinnene fortsatt kan '"rekke'" 38 fode ved 20-&8rsalder.) Som for
dem med bare folkeskole er ogsd andelen med f¢rste fg¢dsel f¢r 23-3rsal-
der st¢rre jo yngre kvinnene er. Av kvinner f¢dt 1933 -~ 1937 hadde
40 prosent fitt sitt f¢rste barn innen de var 23 ir, mot 53 prosent av
dem fodt 1943 - 1947.

Ogsa kvinner med real- eller folkehggskole som hgyeste allmenn-
utdanning har en ¢kning i andelen med tidlig f¢rstefe¢dsel (f¢r 21 &r) jo
yngre de er. Av dem som var f¢dt 1933 - 1937 var det bare 8 prosent som
innledet sin fruktbare periode f¢r 21-8rsalder, mens hele 20 prosent av »
dem fg¢dt 1953 - 1957 fikk sitt f¢rste barn i like ung alder. Som for dem
med grunn— eller framhaldsskole er det ogsd en ¢kning i andelen som har
fodt f¢r 23-38rsalder jo yngre kvinnene er. Av de eldste kvinnene (f¢dt
1933 - 1937) hadde 26 prosent innledet sin fruktbare periode f¢r 23~3rs-
alder, mens hele 45 prosent av dem f¢dt 1948 - 1952 hadde fitt sitt

forste barn i like ung alder.
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Fra 1950 til 1970 steg tallet p3 kvinnelige artianere i prosent
av 19-3rige kvinner fra vel 8 til 19 (NOS XII 291). Kvinner med artium
har allikevel ikke endret m¢nsteret for innledning av den fruktbare
perioden i noen vesentlig grad. En mulig forklaring pd dette er at
gymnasutdanningen i motsetning til utdanninger pd lavere alderstrinn,
virker til at f¢rstef¢dslene blir utsatt i forhold til det som er van-
lig. En annen mulig forklaring er at de som fdr f¢rste barn svart tid-
lig, i praksis blir hindret i & gjennomf¢re en si lang utdanning som
artium.

Fruktbarhetsundersgkelsen gir som tidligere nevnt, ikke opplys-—
ninger om ndr hver enkelt utdanning er avsluttet. Vi kan sdledes ikke
med sikkerhet si om kvinnene hadde avsluttet, var i gang med eller enda
ikke hadde pdbegynt sin hgyeste allmennutdanning da de fikk sitt fgrste
barn. Dersom vi likevel forutsetter at allmennutdanningen stort sett er
gjennomf¢rt uten st¢rre avbrekk og pd normal tid, viser figur 5.10 at
allmennutdanningen er fullfg¢rt i god tid f¢r de fleste av kvinnene féar sitt
forste barn. For alle utdanningsgruppene tar det fra 3-5 ar fra allmenn-—
utdanningen er avsluttet og til sd mye som 1/4 av kvinnene i hver enkelt
utdanningsgruppe har fatt sitt férste barn, og ndr halvparten av kvinnene
har f¢dt, har det gitt 6-7 ar siden de normalt vil ha avsluttet sin all-
mennutdanning.

Det er vanskelig & gj¢re tilsvarende analyser for fagutdanninger.
Utdanningens varighet alene er ikke tilstrekkelig for & ansld ndr utdan—
ningen er sluttfgrt. Kortere og lengre avbrekk i utdanningsperioden og
fagutdanninger som f¢rst er padbegynt etter noen 8rs yrkesaktivitet eller
arbeid i hjemmet, er sannsynligvis ikke uvanlig. Alder ved fg¢rste f¢dsel
og kvinnens h¢yeste fullfgrte utdanning (allmenn- og fagutdanning) er
vist b&de ved kumulative prosenter (figur 5.12) og medianalder (fi-
gur 5.13). Vi har brukt 3 ulike utdanningsnivder for & gruppere den
h¢yeste fullf¢rte utdanningen. Det f¢rste nivaet tilsvarer inntil 9 &rs
samlet utdanningsvarighet, annet nivd vil si utdanninger med normal varig-
het p4 10 til 12 &r, og det siste nivd@et dekker alle utdanninger med mer
enn 12 &rs varighet.

Kvinner i ulike utdanningsgrupper innleder sin fruktbare periode
til ulike tider i livslgpet. Av alle som var 30 ar eller eldre pa inter-
vjutidspunktet (f¢dt 1933 - 1947), hadde over halvparten blitt m¢dre for
forste gang for 2l-drsalder dersom de hadde utdanning pd laveste nivad
(inntil 9 &r). Av dem med 10 til 12 ars samlet utdanningsvarighet var
det fg¢rst ved 23-8rsalderen at flesteparten hadde innledet sin fruktbare

periode, og dersom de hadde mer enn 12 8rs utdanning var kvinnene over
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26 &r f¢r halvparten av dem hadde minst en fg¢dsel (figur 5.12).

Figur 5.12. Alder ved f¢rste levendefgdsel for kvinner med ulik ut-
danning. Kumulative prosenter Age at first live birth for
women in groups by education. Cumulative percentages

Varighet av hgyeste full-
ferte utdanning (allmenn-
oo fagutdanning):

Prosent Duration of highest edu~
Per cent eation completed (general
and vocational ):
100 A 1
R . -
L -9 dr years
90 4 10-12 &r
i © 13- ar
o1
|
|
70 }
|
60 :
1
|
50 ~ . [
- Median |
Median
40 1 }
]
1
30 A :
t
!
20 1 :
I
10 A !
: Alder ved
1 forste le—
T r T T T T T T T : T T T ™ vendefpdsel
16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 Age at first
Live birth

1) Figuren er beregnet pd grunnlag av alle kvinner fe¢dt 1933 - 1947
(30-44 ar i 1977). Noen av dem vil fd sin f¢rste levendefgdsel forst
etter intervjutidspunktet. Av den grunn vil kurven fra 30-3rsalder
ligge noe lavere enn det vi kan regne med ndr samtlige kvinner har fylt
45 Ar.

1) The figure comprises women born 1933 — 1947 (30-44 years in 1977).
Consequently, the lines from 30 years of age will be placed somewhat lo-
wer than we can expect when all women have reached the age of 45.

Figur 5.12 viser ogsd at det alt i alt er flere kvinner som har
innledet sin fruktbare periode, jo kortere utdanning de har. Her mi vi
imidlertid ta i betraktning at figuren gjelder kvinner 30 til 44 &r.
For dem med mer enn 9 &rs utdanning er det rimelig & anta at en god del
flere vil ha fatt minst et barn f¢r de fyller 45 &r.

S& langt vire observasjoner rekker, har vi beregnet medianalder
ved forste fodsel for femdrige aldersgrupper pid de ulike utdanningsni-
véene (figur 5.13). For begge de to laveste utdanningsgruppene har me-

dianalderen ved fg¢rste f¢dsel stadig blitt lavere. I gruppen med lengst
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utdanningsvarighet (mer enn 12 &r) hadde kvinner f¢odt i 1938 ~ 1942 lavere
medianalder ved f¢rste fg¢dsel enn den eldste aldersgruppen (kvinner f¢dt
1933 - 1937), men for aldersgruppen f¢dt 1943 - 1947 gir medianalderen
igjen noe opp. Sammenholdt med de eldre &rsklassene viser altsd de siste
observasjonene (kvinner f¢dt 1943 - 1947) at forskjellen i medianalder
mellom kvinner med henholdsvis inntil og mer enn 12 &rs utdanningsvarig-
het, er blitt st¢rre. Av kvinner f¢dt 1943 - 1947 med inntil 9 &rs ut-
danning hadde halvparten fitt sitt f¢rste barn f¢r de nddde 20,5-8rs-
alder, mens for de jevngamle kvinnene med utdanning utover artiumsniviet
gikk ytterligere 6 &r f¢r en like stor andel var blitt mgdre for f¢rste
gang. For kvinner f¢dt f¢r 1943 varierte medianalderen ved fgrste
fgdsel med dreoye 4 1/2 3r mellom henholdsvis laveste og

hgyeste utdanningsnivd. Dersom kvinner i ulike utdanningsgrupper fortsatt
vil bli mer ulike med hensyn til ndr de innleder sin fruktbare periode,
kan det vare aktuelt & spgrre om hva som kan forklare en slik utvikling.
Som en forelgpig hypotese vil vi minne om betydningen av kvinnens alder
ndr utdanningen avsluttes framfor utelukkende & se pd utdanningens sam-
lede varighet. Forutsatt at de i det hele tatt fikk h¢yere utdanning,
hadde de eldste kvinnene (f¢dt f¢r 1943) relativt korte og apne veier
til utdanning utover artiumsnivdet. Fra siste halvdel av

1960-8ra har gjennomsnittsalder for studenter ba&de ved universiteter og
h¢gskoler ¢kt betydelig (SA 45). Dette har blant annet blitt forklart
med at det er blitt vanlig med ett eller flere vente-/praksisdr, utdan-
ning via omveier (dvs. annen utdanning som ikke er noen forutsetning
for den endelige utdanningen), og ¢kte vansker med & £4 realisert sine ut-
dennings¢nsker. Med mindre kvinnene i st¢rre grad enn tidligere finner
det mulig & kombinere barnefgdsler og pdgdende utdanning, er det rimelig
at den utviklingen som er skissert, har kunnet fg¢re til at tidspunktet
for f¢rste barn forskyves. Den ¢kte gjennomsnittsalderen for studenter
skyldes sannsynligvis ogsad at stadig flere tar etterutdanning, og at
serskilt kvinner gir tilbake til eller pdbegynner utdanning etter lengre
tids fraver (som regel nettopp fordrsaket av barnef¢dsler). En slik ut-—
vikling skulle i seg selv ikke pdvirke plasseringen av den f¢rste fod-
selen. Det er pa den annen side mulig at de far forskj¢vet sin endelige
utdanning si meget at de pd intervjutidspunktet (30-34 &r gamle) ennd
ikke hadde "rukket" 4 f& en utdanning pd h¢yeste nivd. Etter hvert som
disse kvinnene kommer opp pa hgyeste utdanningsnivd kan vi ogsd vente at
medianalderen ved f¢rste fg¢dsel vil synke. Forskjellen mellom det ¢verste
utdanningsnivdet og de to ¢vrige, er imidlertid sdpass stor at vi vil

anta at den bare i liten grad vil viskes ut av kvinner med en slik
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women in groups by education and age

Medianalder ved fe¢rste
levendef¢dsel, ar
Median age at first
live birth, years
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"forsinket' utdanning.

Medianalder ved f¢rste levendefg¢dsel for kvinner i grupper
Median age at first live birth for

Varighet av h¢yeste fullforte
utdanning (allmenn- og fagut-

danning):

Duration of highest education
completed (general and voca-
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T
1953 - 1957 1948 - 1952
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years)

(25-29 &r)

1943 - 1947
(30-34 Aar)
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(35-39 &r)

Year of birth

1933 -~ 1937(age in 1977)

(40-44 &r)

Vi vil derfor fortsatt helle mot en forklaring

som legger vekt pd dem som utsetter fo¢rste f¢dsel til utdanning pa

h¢yeste nivd er avsluttet.

Forhdpentligvis vil mer nyanserte analyser

av Fruktbarhetsundersgkelsens data og en sammenkobling med utdannings-—

statistikken gj¢re det mulig & se nazrmere pd disse hypotesene i seinere

analyser.
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5.3. Videre forlg¢p av den fruktbare perioden, f¢dsler etter fgrste
levendefg¢dsel

Som understreket tidligere i kapittel 5 hadde de fleste som del-
tok i Fruktbarhetsundersgkelsen, fortsatt atskillige &r igjen av sin f¢de-
dyktige periode. Mange ville dessuten ha foran seg hele eller det meste
av den perioden hvor kvinner vanligvis far barn. Sagt kort blir derfor
Fruktbarhetsunders¢kelsens materiale mer ufullstendig jo lenger ut i fe¢d-
selshistorien vi gér. Av fg¢dsler etter den f¢rste har vi spesielt tatt
opp den andre, men ogsd i en viss grad dre¢ftet m¢nsteret for den tredje
f¢dselen. Nir vi kommer lenger ut i fe¢dselsrekkefglgen er ikke problemet
bare at kvinnene forelgpig 'ikke har rukket" & f& sd mange barn, men ogsd
at tallet pad observasjoner i hver analyseenhet blir for lite, fordi det
alt i alt er f4 som fir mer enn 3 barn.

I avsnitt 5.2 ngyde vi oss med & sammenholde innledningen av den
fruktbare perioden med samlivshistorien og sosiogkonomiske og geografiske
variable. Med flere f¢dsler blir det ogsd mulig & studere det innbyrdes
mgnsteret i selve fodselshistorien, det vil si avstanden i tid mellom de
enkelte fg¢dsler. Slike perioder kalles med et fellesbegrep for f¢dsels-
intervaller, og de mdles vanligvis i mineder. Antallet f¢dsler i hver en-
kelt f¢dselshistorie vil vare bestemmende for hvor mange ulike fg¢dsels-
intervaller som kan defineres og mdles (f.eks. avstanden mellom fg¢rste
og annen f¢dsel, avstanden mellom f¢rste og siste f¢dsel m.m.). Ofte
regnes ogsd perioden mellom ekteskapsinngdelse og f¢dsel som et slikt
fgdselsintervall. Et spesielt analyseproblem er de sdkalte dpne inter-—
vallene, det vil si avstanden fra siste f¢dsel og til observasjonstids-—
punktet. S3& lenge kvinnene ikke har gjennomlevd hele sin f¢dedyktige
periode, vet vi bare at dersom de fir et barn til, blir intervallet fra
foregdende f¢dsel minst s& langt som det &pne intervallet.

Fordelingen av f¢dselsintervallene er beregnet pd to ulike méter.
I det f¢rste tilfellet er samtlige som hadde hatt den f¢rste av f¢dslene,
brukt som beregningsgrunnlag. Det vil si at f.eks. avstanden mellom
forste og annen f¢dsel er beregnet med alle med minst en, men ikke n¢d-
vendigvis to f¢dsler, som masse. P23 denne midten fdr en med bdde de
kvinnene som har et lukket f¢dselsintervall (dvs. minst to fe¢dsler), og
dem med et dpent intervall (dvs. bare en fg¢dsel). I tillegg til selve
fodselsintervallet f&r vi kjennskap til hvor mange som ikke har fatt et
barn nummer to. Andelen som ikke har hatt noen annen fg¢dsel, kan gi et
grunnlag for & ansld hvor mye m¢nsteret i fgdselsintervallet vil endres
ettersom flere eventuelt ogsd fir sitt andre barn. Tabell 5.9 er et

eksempel p& denne beregningsmiten.
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I det andre tilfellet brukes som masse bare dem som har det
fodselsintervallet som skal médles, som et lukket intervall. Avstanden
mellom f.eks. fgrste og annen fg¢dsel beregnes da for alle med minst to
fodsler. Dersom vi kan regne med at sd godt som alle som vil fa minst
to fgdsler, er kommet med, vil en slik beregningsmite gi et godt bilde
av det endelige m¢nsteret for f¢dselsintervallet. Tabell 5.8 er et ek-
sempel pd denne beregningsmiten. I denne framstillingen har vi stort
sett n¢yd oss med & se pd feodselsintervallene for kvinner 35 &r og eldre.
Det vil si kvinner som vi med f3& unntak kan regne med har avsluttet sin
fruktbare periode. Det er derfor for det meste den siste beregningsmiten
som er brukt. Teksten til tabeller og figurer angir for ¢vrig hvilken
masse og fglgelig hvilken framgangsmite som er benyttet i hvert enkelt
tilfelle.

Som i avsnitt 5.2 er utgangspunktet levendefg¢dsler, ikke barne-
tall eller samtlige fg¢dsler. Om ikke annet er presisert, vil omtale av
s& vel fgdsler som barn vise til de levendefgdslene kvinnene hadde hatt

fram til intervjutidspunktet.

5.3.1. Kvinnens alder ved annen levendefg¢dsel

Som for f¢rste fo¢dsel (avsnitt 5.2.2), er kvinnenes alder ved
annen f¢dsel vist ved hjelp av kumulative prosenter. Det vil si at vi
har sett pd hvor stor andel av samtlige kvinner i aldersgruppen som har
fodt sitt annet barn ved 18-3rsalder og videre oppover sd langt obser-—
vasjonene gdr (figur 5.14 og tabell 5.7). 1/4 av kvinnene hadde
fatt det andre barnet f¢r de var 24 &r gamle, og ndr de er mellom 26 og
27 &r gamle har hver annen kvinne f¢dt sitt annet barn. Av kvinnene som
var 35 8r eller eldre, hadde vel 80 prosent fitt barn nummer 2.

S8 langt vi kan f¢lge dem, viser de enkelte femdrskohortene et
temmelig likt utviklingsm¢nster (figur 5.14). De eldste (kvinner f¢dt
1933 - 1937) har gjennomgdende hatt sin annen f¢dsel noe seinere enn de
yngre kohortene. Som vist tidligere (avsnitt 5.2.2) hadde denne aller
eldste femdrskohorten ogsd fatt det f¢rste barnet noe seinere epn dem som
var f¢dt mellom 1938 og 1952.

Tabell 5.7 gir en mer detaljert framstilling av alder ved annen
fodsel. Fordi vi bruker ettdrige framfor femdrige aldersgrupper, er det
mulig & f4 med flere av annen f¢dsel.

Vi skal her ikke gd mer inn pd kvinnenes alder ved det andre bar-
nets f¢dsel. Framfor & behandle tidspunktet for annen f¢dsel i trdd med
beskrivelsen av den fg¢rste fe¢dselen, har vi valgt & legge vekt pd avstand

itid mellom de to fo¢rste fpdslene.
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Figur 5.14. Andel som har hatt sin annen levendefg¢dsel, ved ulike
alderstrinn. Kumulative prosenter Proportion who have
had their second live birth at different ages.l) Cumula-
tive percentages

Prosent
Per cent

100 A

90 4
80 ,—?92?_:.}%520 1933 -
: 1937

70 A

60 -

Median
Median

50

40 A

30 1

20 A

10 A
Alder

36 38 40

Fo¢dselsdr (alder i 1977)
Year of birth (age in 1977)

..................... 1948 - 1952 (25-29 &r years)
e — 1943 - 1947 (30-34 &r)
——————————— 1938 - 1942 (35-39 &r)
-------------- 1933 - 1937 (40-44 3r)

1) Massene er samtlipge kvinner i hver aldersgruppe, det vil si kvinner uten
noen levendef¢dsel, kvinner med en levendef¢dsel og kvinner med mer enn en
levendefgdsel.

1) Caleulations are based upon all women in each age group, tneluding women
without live births as well as women with one or more live births.



164

Tabell 5.7. Andel som har hatt sin annen levendef¢dsel, ved enkelte
alderstrinn.1)2)3)  Kumulative prosenter Proportion who
have had their second live birth at different ages.! 2)3)
Cumulative percentages

F¢dselsdr (alder i 1977) Year of birth (age in 1977)

ilger 1957 1955 1953 1951 1949 1947 1945 1943 1941 1939 1937 1935 1933
g (20) (22) (24) (26) (28) (30) (32) (34) (36) (38) (40) (42) (44)
19 ar el.
yngre
19 years
or youn~
ger ..... 1 3 2 2 0 3 2 2 2 2 1 1 2
20 ar
years ... 4 4 5 4 4 6 6 4 4 5 5 2 2
21 &r ... . 8 9 7 9 8 10 9 10 9 11 7 6
22" ... . 13 14 13 15 13 16 16 17 14 15 11 12
23" ... . . 19 21 22 20 22 24 25 19 24 15 17
24 " L. . . 24 25 29 27 30 30 34 30 31 24 25
25" ... . . . 31 35 36 35 40 41 39 35 33 32
26" ... . . .35 44 41 43 47 L6 49 46 42 40
27" ... . . . . 53 48 49 52 56 55 55 51 44
28" ... . . . . 57 56 56 58 63 61 58 58 55
29" ... . . . . . 60 60 65 67 66 67 63 61
30" ... . . . . . 61 70 72 72 70 73 63 68
31" ... . . . . . . 73 75 75 75 77 67 72
2" ... . . . . . . 76 81 78 76 81 68 75
33" ... . . . . . . . 8 80 78 82 70 78
34" L., . . . . . . . 87 31 78 84 71 80
35" ... . . . . . . . . 81 78 85 74 80
36" ... . . . . . . . . 82 79 86 74 81
37" ... . . . . . . . . . 81 87 74 82
38" ... . . . . . . . . . 81 87 74 82
39" ... . . . . . . . . . . 87 175 83
Tallet pa
kvinner
Number of
women ... 160 159 186 190 176 163 172 170 128 134 105 99 114

1) Hoyeste alder ved annen levendefg¢dsel var 39 &r. 2) P& grunn av at
intervjutidspunktet var 1-2 mineder f¢r drets utgang vil observasjonene
for det siste alderstrinnet i hver kohort vare ufullstendige. 3) Massene
er samtlige kvinner i hver aldersgruppe, det vil si kvinner uten levende-
f¢dsler, kvinner med en levendef¢dsel og kvinner med mer enn en levende-
fodsel.

1) Highest age at second live birth was 39 years. 2) Because the inter-
views were undertaken 1-2 months before the end of the year, the obser-
vations for the highest age in each cohort will be incomplete. 3) Cal-
culations are based upon all women in each age group, including women
without live births as well as women with one or more live births.
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5.3.2. Avstand mellom fgrste og annen levendefgdsel

Vi har ikke sett pd intervallet mellom f¢rste og annen fg¢dsel for
kvinner som pad intervjutidspunktet var yngre enn 30 ar. Dersom vi tar
med disse aldersgruppene, blir andelene som ikke har hatt to fgdsler be-~
tydelige, og for dem som alt har rukket & f4 to barn blir n¢dvendigvis
avstanden mellom barna forholdsvis kort.

Av kvinner 30 til 44 &r gamle med minst en fg¢dsel var det i alt
bare 13 prosent som ikke ogsd hadde fatt barn nummer to. F¢r det var
gdtt 1 1/2 &r etter den forste fe¢dselen, hadde 15 prosent fatt sitt barn
nummer to, og ett &r seinere hadde til sammen 41 prosent hatt sin annen
fodsel. Innen det var gdtt 4 &r etter den f¢rste fg¢dselen hadde hele
2/3 minst to barn.

Vi har ogsd sett pa hvordan tidsavstanden mellom barna fordeler
seg, ndr vi bare tar med dem som har minst to fe¢dsler, det vil si alle
hvor intervallet etter den f¢rste fgdselen er lukket (tabell 5.8). Det
er mest vanlig & f4 det andre barnet fra 18 til 47 mdneder etter det
forste. 30 prosent hadde 18 til 29 mineder mellom f¢dslene, og 28 pro-
sent hadde 30 til 47 mdneder mellom f¢dslene. Det var heller ikke sjelden
med svart kort avstand mellom de to fg¢rste barna. 18 prosent av kvinnene
hadde fatt barn nummer to inmen det var gdtt 1 1/2 &r etter den f¢rste
f¢dselen. For 1/4 av kvinnene var avstanden mellom de to fg¢rste f¢dslene
4 &r eller lenger.

Data fra Fruktbarhetsundersgkelsen gir ikke muligheter for & se
pd utviklingen av intervallet mellom férste og annet barn over et lengre
tidsrom. Mellom de tre femdrskohortene som inngdr i tabell 5.8 (kvinner
fedt 1933 - 1947), finner vi ingen tendenser til endringer i fg¢dselsinter-
vallet. De tre gruppene av kvinner har en ganske lik fordeling av tids-
avstanden mellom f¢rste og annet barn. Spesielt for dem i den yngste
aldersklassen (kvinner fgdt 1943 - 1947) md vi regne med at ytterligere
sd vel f¢rste som annen fg¢dsler, kan gi et endelig fg¢dselsmgnster som vil
avvike noe fra det bildet vi far i tabell 5.8. Endringene kan imidlertid
ikke bli sd store. Pa intervjutidspunktet hadde allerede 87 prosent av
alle kvinnene f¢dt 1943 - 1947 hatt sin f¢rste f¢dsel, og av dem med
minst en fg¢dsel var det bare 16 prosent som ikke ogsi hadde fitt et barm

nummer to.
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Tabell 5.8. Kvinner i ulike aldersgrupperl), etter tid mellom fg¢rste og
annen levendefg¢dsel. Prosent Women in different age
groupsl), by time between first and second live birth. Per

cent
Maneder mellom f¢rste og
Fe¢dselsar annen f¢dsel Tfllet
(alder i 1977) I alt Months between first and ﬁainner
Year of birth Total second birth NZmber

(age in 1977) -17 18-29 30-47 48-  of women

Alle 1933 - 1947 All

(30-44 3r years) ... 100 18 30 28 24 1 604
1943 - 1947
(30-34 8r) .evevnnnnn 100 16 31 30 23 643
1938 - 1942
(35-39 8r) ..ivinennnen 100 20 31 25 24 525
1933 - 1937
(40-44 3r) ....ounen. 100 17 28 30 25 436

1) Tabellen omfatter kvinner feodt 1933 - 1947 (30-44 3r i 1977) med
minst to levendefgdsler.

1) The table comprises women born 1933 — 1947 (30-44 years in 1977)

with at least two live births.

Vi har tidligere vist hvordan kvinnenes alder ved f¢rste fe¢dsel
varierer klart med deres utdanningsnivd. Jo kortere total utdannings-
varighet, desto yngre var kvinnene da det fg¢rste barnet ble f¢dt (av-—
snitt 5.2.7). Avstanden i tid mellom det fg¢rste og det andre barnet va-
rierer ikke like klart med utdanningsnivd, men det ser ut til at kvinner
med lang utdanning (mer enn 12 &r) f&r sine to fgrste barn noe tettere
enn kvinner med kortere utdanning (tabell 5.9). I begge de eldste al-
dersgruppene (kvinner f¢dt 1933 - 1937 og 1938 - 1942) er det de med
lengst utdanning som oftest har fitt et barn nummer to innen det har gitt
4 Ar etter den f¢rste f¢dselen. Av de aller eldste kvinnene (f¢dt 1933 -
1937) har f.eks. 80 prosent av dem med mer enn 12 &rs utdanning, 63 pro-
sent av dem med 10-12 3rs utdanning og 69 prosent av dem med inntil 9 &rs
utdanning fitt et barn nummer to seinest 4 &r etter den fg¢rste fg¢dselen.

Kvinner fedt 1943 - 1947, det vil si 30-34 &r pd intervjutids-
punktet, med utdanning utover 12 &rs varighet hadde en medianalder ved
forste fodsel pd 26,5 &r. Som det framgdr av tabell 5.9 har nesten 1/4
av disse kvinnene forelgpig ikke fitt et barn nummer to. Dette er klart
mer enn kvinnene med kortere utdanning, men ligger antakelig et godt
stykke fra det endelige utfallet. Av de eldre kvinnene (f¢dt 1933 - 1942)
har de med lengst utdanning i vel sd stor grad som dem med kortere ut-

danning, fatt et barn nummer to.
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Tabell 5.9. Kvinner i grupper for alder og utdanning, etter tid mellom
f¢rste og annen levendef¢dsel.l) Kumulative prosenter Women in
groups for age and education, by time between first and second
live birth.1) Cumulative percentages

F¢dselsdr (alder i 1977) Year of birth (age in 1977)

nemeder 1943 - 1947 (30-34 &r) 1938 - 1942 (35-39 &r) 1933 - 1937 (40-44 &r)
forste o Varighet av hg¢yeste
annen g fullf¢rte utdanning
levende~ (allmenn—- og fag- Varighet av hgyeste Varighet av hgyeste
fﬁzsel utdanning) fullfgrte utdanning fullfgrte utdanning
Months bet- Duration of highest (allmenn- og fag— (allmenn- og fag-
ween first education completed utdanning) utdanning)
and second (generql and
live birth —g—t0Cational)
;za;; 10-12 &r 13- &r -9 &r 10-12 &r 13- &r -9 &r 10-12 3r 13- &r
I alt
Total «.... 100 100 100 100 100 100 100 100 100
=17 ... 14 16 6 20 19 13 15 14 22
-29 ‘... 48 39 35 44 48 44 41 36 58
=47 ..., 72 64 62 64 68 76 69 63 80
-160 ...... 88 86 77 89 88 94 92 88 89
Bare en le-
vendefgdsel
Only one
Live birth 12 15 23 12 13 7 9 14 11
Tallet pa
kvinner
Number of
WOMEN v 176 442 146 195 310 88 204 233 55

1) Tabellen omfatter kvinner f¢dt 1933 - 1947 (30-44 ar i 1977) med minst
en levendefgdsel.

1) The table comprises women born 1933 — 1947 (30-44 years in 1977) with at
least one live birth.

Vi har ogsd sett pd hvordan avstanden mellom f¢rste og annen f¢dsel
varierer med utdanning ndr vi bare tar med dem som alt har minst to fe¢dsler
(figur 5.15). Ganske kort avstand (under 1 1/2 &r) mellom fg¢dslene er like
vanlig i alle utdanningsgrupper. Kvinner med utdanning utover 12 &r har
oftere enn dem med kortere utdanning fra 18 til 47 mineder mellom forste og
annet barn, og tilsvarende sjeldnere 4 ar eller mer mellom de to fe¢rste fo¢ds—
lene. For kvinner med henholdsvis inntil 9 &r og 10-12 3rs samlet utdan-—

ningsvarighet finner vi ingen klare forskjeller i dette f¢dselsmgnsteret.
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I avsnitt 5.3.4 har vi sett pad varigheten av hele den fruktbare
perioden (det vil si fra f¢rste til siste f¢dsel). Ogsd her ser det ut
til at de med lengst utdanning har hatt fg¢dslene noe tettere enn kvinner

med kortere utdanning.

Figur 5.15. Tid mellom f¢rste og annen levendef¢dsel. Kvinner i grup-
per for utdanning.l) Prosent Time between first and se-
cond live birth. Women in groups for education.l) Per
cent

Varighet av h¢yeste fullf¢rte utdanning
(allmenn~ og fagutdanning); Aar

P t . . .
rosen Duration of highest education completed
Per cent J !
(general and vocational); years
|
o
401 2’_‘ !
| NN o~
30 1 o~ | I O I o
T 7 > .
20 | 229 2% 4

197, / )
-17 18-29 30-47 48-160

Mineder mellom f¢rste og annen levendefgdsel
Months between first and second live birth

1) Kvinner fg¢dt 1933 - 1942 (35-44 &r i 1977) med minst to levende-
fodsler.

1) Women borm 1933 — 1942 (35-44 years in 1977) with at least two
live births.

Avstanden mellom de to fg¢rste fe¢dslene ser ikke ut til & variere
systematisk med kvinnenes alder ved f¢rste f¢dsel (tabell 5.10). Svart
kort avstand mellom f¢dslene (under 1 1/2 &r) er noe mindre vanlig blant
kvinner som fikk sitt f¢rste barn da de var i siste halvdel av 20-4ra.
Kvinner som innledet sin fruktbare periode enten tidligere eller seinere
enn dette, har oftere fitt barn nummer to allerede f¢r det har gdtt
1 1/2 &r etter den f¢rste fe¢dselen. Av de kvinnene som inngdr i ta-

bell 5.10, var om lag 20 prosent av dem som fikk sitt f¢rste barn fo¢r
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20-arsalder, ikke gift ved f¢rste barns fg¢dsel. Gruppen under ett (det
vil si alle som fikk sitt f¢rste barn i alderen 14 til 19 &r) har likevel
hatt sin annen f¢dsel om lag like raskt som dem som innledet sin frukt-
bare periode f¢rst seinere i livet.

Av dem som f¢rst har innledet sin fruktbare periode 30 &r eller
eldre, er det en betydelig andel som ikke har fatt et barn nummer to. De
som inngdr i tabell 5.10 utgj¢r bare godt og vel halvparten av alle som
fodte for f¢rste gang 30 ar gamle eller eldre. F¢r vi vet hvor mange
flere som faktisk vil f& barn nummer to, kan vi heller ikke endelig fast-
legge m¢nsteret for f¢dselsintervallet. Forelgpig ser det ut til at ndr
kvinnene innleder sin fruktbare periode si seint som i 30-40-8rsalderen,
fir de enten barn nummer to relativt raskt etter det fg¢rste, eller de far

ikke flere barn.

Tabell 5.10. Kvinner i grupper for alder ved fdrste levendefg¢dsel,
etter tid mellom f¢rste og annen levendefgdsel.l) Prosent
Women in groups for age at first live birth, by time bet-
ween first and second live birth.1)  Pper cent

Maneder mellom f¢rste og Tallet
Alder ved fgrste annen levendefpdsel pé
levendefg¢dsel I alt Months between first and kvinner
Age at first Total second live birth Number
Live birth -17  18-29  30-47 48~ OF

women

Alle All vevvevenns . 100 19 30 27 24 963
14-19 ar years ..... 100 19 26 26 30 132
20-22 " L. 100 21 29 25 25 323
23=24 " L., 100 20 29 28 23 221
25-29 " L., 100 15 30 31 24 237
3044 " ieiiiiie... 100 208 382 2P 1? 502

1) Kvinner fedt 1933 - 1942 (35-44 ar i 1977) med minst to levende-
fodsler. 2) Av denne gruppen (30-44 &r ved f¢rste levendefg¢dsel) er det
forel¢pig bare 54 prosent som har hatt sin annen levendefg¢dsel.

1) Women born 1933 — 1942 (35-44 years in 1977) with at least two live
births. 2) In this group (30-44 years of age at first live birth), only
54 per cent have had their second live birth.

Som nevnt innledningsvis er det ogsa vanlig & regne avstanden i
tid mellom ekteskap og f¢dsel som et fo¢dselsintervall. S& godt som alle
av dem med minst to f¢dsler, var eller hadde vart gift. Vi har derfor

sett pd avstanden mellom det f¢rste giftemdlet og den fo¢rste fe¢dselen i
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forhold til intervallet mellom de to f¢rste fpdslene (figur 5.16). Fram-
stillingen er begrenset til dem med f¢rste f¢dsel etter inngdelse av
forste ekteskap. (Det vil si i alt 86 prosent av alle med minst en f¢d-
sel.)

Det er sjelden at fg¢rste barnet kommer sd seint som minst 4 &r
etter at ekteskapet er inngdtt. Av massen for figur 5.16, er det bare
6 prosent som har sd lang avstand mellom inngdelsen av férste ekteskap og
forste fodsel. Dersom forste fgodsel f¢rst har skjedd etter sd lang
tid, er det ogsd langt farre som har minst to fe¢dsler. Av dem som fikk
forste barnet minst 4 8r etter at f¢rste ekteskap var inngdtt, har fore-
l¢pig bare hver annen ogsd fitt ytterligere minst et barn. Dette er en
vesentlig mindre andel enn av dem hvor det fg¢rste barnet kom med kortere
avstand til ekteskapsinnglelsen. Kvinner med lang avstand mellom ekte-
skapsinngdelsen og fe¢rste fe¢dsel, har ikke bare oftere kun en fe¢dsel,
men dersom de f¢rst har mer enn den ene f¢dselen er avstanden mellom de
to forste fgdslene lenger enn for dem som innledet sin fruktbare periode
tettere opptil ekteskapsinngielsen (figur 5.16). Av alle kvinner f¢dt
1933 - 1942 med fo¢rste fodsel i forste ekteskap var det imidlertid i alt
bare 30 kvinner med f¢rste f¢dsel etter mer enn 4 &rs ekteskap og minst
to fe¢dsler.

En ganske liten gruppe kvinner vil f¢lgelig ha et f¢dselsmgnster
preget av lang avstand mellom f¢rste ekteskap og forste fgdsel, en stor
andel som ser ut til 4 n¢ye seg med ett barn og lang avstand mellom
forste og annen fgdsel dersom de fgrst fir mer enn ett barn. Et slikt
f¢dselsm¢nster kan muligens lettere forklares med sub- og infekunditet
enn med en bevisst familieplanlegging. Det vil si at intervallene mer
vil vere bestemt av evnen til & f4 barn enn av prevensjonsbruk. Men som
understreket tidligere, er gruppen med et slikt f¢dselsmgnster meget
liten, og tallene blir derfor usikre.

Figur 5.16 viser ogsd en viss forskjell mellom de kvinnene som
har fatt det f¢rste barnet etter henholdsvis mindre enn 12 mdneder og
12-47 mdneders ekteskapsvarighet. De som har f¢dt det fg¢rste barnet et-
ter kortest ekteskapsvarighet, har ogsd hatt sin andre f¢dsel noe raskere
enn dem som innledet sin fruktbare periode seirnere i ekteskapet (etter
12-47 mineders ekteskapsvarighet). Her er det mer narliggende & tenke
seg at ulikheter i prevensjonsbruk og i grad av familieplanlegging kan

ligge bak.



171

Figur 5.16. Tid mellom f¢rste og annen levendefg¢dsel. Kvinner i grupper
for tid mellom ekteskapsinngdelse og fe¢rste levendefg¢dsel.l)2)
Prosent Time between first and second live birth. Women in
groups for time between contracting of first marriage and first
1ive birth.1)2) Pper cent
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1) Kvinner f¢dt 1933 - 1942 (35-44 ar i 1977) med f¢rste levendefgdsel

etter inngdelse av f¢rste ekteskap. 2) Figuren omfatter ogsd kvinner som
hadde sin annen levendef¢dsel etter at f¢rste ekteskap var opphert. Av
samtlige annen f¢dsler som ble registrert i Fruktbarhetsunders¢kelsen,

hadde imidlertid bare 2 prosent skjedd etter at fo¢rste ekteskap var opphert.
1) Women born 1933 ~ 1942 (35-44 years in 1977) with first live birth after
contracting first marriage. 2) The figure comprises even women with second
live birth after termination of the first marriage. Only 2 per cent of the
second births registered in the Fertility Survey took place after the first
marriage was terminated.
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5.3.3. Avstand mellom annen og tredje levendef¢dsel

Av samtlige med minst to fg¢dsler hadde 79 prosent ogsd hatt en
tredje f¢dsel. Avstanden mellom annet og tredje barn er noe lenger enn
avstanden mellom de to f¢rste barna. Av alle med minst tre fgdsler er
det 14 prosent som har svert kort avstand (under 1 1/2 3r) mellom barn
nummer to og barn nummer tre. Om lag halvparten av kvinnene fikk det
tredje barnet med fra 1 1/2 til 4 &rs avstand fra annen f¢dsel, mens over
1/3 av kvinnene har 4 3r eller mer mellom fg¢dslene.

Figur 5.17 viser hvordan avstanden mellom annen og tredje fg¢dsel
varierer avhengig av kvinnens egen utdanning. P23 samme mite som avstan-
den mellom f¢rste og annen fg¢dsel (figur 5.15) finner vi ingen syste-
matiske eller store forskjeller mellom de ulike utdanningsgruppene, men
mgnsteret er noe forskjellig fra det mellom de to f¢rste fodslene. Kvin-—
ner med utdanning utover artiumsnivd har noe lenger avstand mellom annet
og tredje barn enn kvinner med kortere utdanning, mens kvinner med ut-
danning pd inntil 9 &r oftere har fitt barn nummer to og tre forholdsvis

tett. Forskjellene er likevel smi.
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Figur 5.17. Tid mellom annen og tredje levendef¢dsel. Kvinner i grupper
for utdanning. Prosent Time between second and third live
birth. Women in groups for education.l) Per cent

Prosent Prosent

Per cent Per cent

50 4 F 50

40 - L 40
M

30 A - 30

20

10+

-17 18-29 30-47 48~
Mineder mellom annen og tredje levendefddsel
Months between second and third live birth
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1) Kvinner feodt 1933 - 1942 (35-44 ar i 1977) med minst 3 levende-
fodsler.

1) Women born 1933 — 1942 (35-44 years in 1977) with at least
3 live births.

Som for avstanden mellom f¢rste og annen f@¢dsel varierer avstan-—
den mellom annen og tredje f¢dsel med intervallet mellom ekteskapsinn-—
gdelsen og forste fgdsel. De som fikk sitt forste barn tidlig i ekte-
skapet har oftere kortere avstand mellom barn nummer to og tre enn de
som fikk f¢rste barnet seinere. Av kvinnene med f¢rste fg¢dsel for ekte-—

skapet hadde vart 1 &r, har dr¢yt 1/3 under 2 1/2 &r i avstand
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mellom barn nummer to og tre. Dersom kvinnene f¢rst fikk barn ndr ekte-
skapet hadde vart fra 24-47 mineder er det bare 1/5 som har sid kort av-
stand mellom f¢dsel nummer to og tre (tabell 5.11).

Vi finner ogsd en sammenheng mellom avstanden mellom fg¢rste og
annen f¢dsel og annen og tredje f¢dsel. De som har fitt de to fe¢rste
barna svert tett (under 1 1/2 3r) har hyppigere fitt det tredje barnet
med kort avstand til foregdende f¢dsel. Dersom det var 4 &r eller mer
mellom de to f¢rste barna, har nar halvparten av kvinnene 4 8r eller mer

mellom annet og tredje barn (tabell 5.12).

Tabell 5.11. Kvinner i grupper for tid mellom fg¢rste ekteskap og forste
levendef¢dsel, etter tid mellom annen og tredje levende-
fodsel.1)2) Prosent Women in groups for time between
first mrriage and first live birth, by time between second and
third live birth.1)2) Pper cent

Maneder mellom fgrste Mineder mellom annen og Tallet
ekteskap og forste tredje levendefgdsel pa
levendefgdsel I alt Months between second and kvinner
Months between first Total third live birth Number
marriage and first -17 18-29 30-47 48— of
live birth women
Alle ALl cvvvvnnnnns 100 11 22 27 40 521
O0-11 sivverennnnnann 100 12 24 26 39 363
12-23 covvnnnnn seeens 100 10 19 34 38 104
24=47 it 100 13 7 31 49 45
48- B N 100 : : : : 9

1) Kvinner f¢dt 1933 - 1942 (35-44 8r i 1977) medminst tre levendefgdsler,
den f¢rste etter inngdelsen av fgrste ekteskap. 2) Tabellen omfatter
ogsd kvinner som hadde sin annen eller tredje levendefg¢dsel etter at
forste ekteskap var opphg¢rt.

1) Women borm 1933 — 1942 (35-44 years in 1977) with at least three live
births, the first after start of the first marriage. 2) The table com-
prises even women with second or third live birth after termination of
the first marriage.
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Tabell 5.12. Kvinner i grupper for tid mellom fgrste og annen levende-—
fodsel, etter tid mellom annen og tredje levendefgdsel.
Prosent Women in groups for time between first ard second live
birth, by time between second and third live birth.l’/ Per

cent

° M3neder mellom annen og Tallet
ganzﬁiznmilizdeerte tredje levendefg¢dsel pa
fgdsel I alt Months between second and kvinner
Months between first Total third live birth Z;@ber
and second live birth -17 18-29 30-47 48—

women

Alle ALl veveenn. e 100 12 22 27 39 570

=17 it e 100 17 20 28 35 147
18-29 tiiiiiennnnnnnes 100 12 28 28 32 192
30-47 ittt 100 8 17 28 47 138
48— seseccassesssaen 100 9 20 23 48 93

1) Kvinner f¢dt 1933 - 1942 (35-44 3r i 1977) med minst 3 levendefg¢dsler.
1) Women borm 1933 — 1942 (35~44 years in 1977) with at least 3 live
births.

Denne f¢rste analysen av f¢dselsintervallene har alt i alt vist
forholdsvis smd forskjeller mellom kvinner med ulik utdanningsvarighet.
Vi har heller ingen store variasjoner ndr vi trekker inn andre sosio-—
gkonomiske eller regionale variable. P& den annen side er det en viss
sammenheng mellom de ulike fgdselsintervallene, slik at de som har kort
avstand mellom ekteskapsinngdelse og f¢rste fg¢dsel ogsd oftere har kort
avstand mellom fgrste og annen fgdsel og mellom annen og tredje f¢dsel.
Tilsvarende ser vi at kvinner som har startet med et forholdsvis langt
intervall ogsd seinere i f¢dselshistorien gjennomgdende har lengre inter-
valler.

Fruktbarhetsundersgkelsen gir ikke data som uten videre kan for-
klare ulike m¢nstre i fg¢dselsintervaller. I en viss grad er det rimelig
4 se intervallene som et resultat av ulike familieplanleggingsm¢nstre og
en mer eller mindre konsekvent prevensjonsbruk. P& den annen side kan en
heller ikke se bort fra at m¢nsteret i f¢dselsintervallene md tilskrives
kvinnenes fysiske muligheter til & f4 barn. Sarlig for dem som har lange
intervaller (4 &r eller mer) er det rimelig & tenke seg at intervallene
kan vare bestemt av evnen til & f£34 barn og ikke bare av en bevisst fami-

lieplanlegging.
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5.3.4. Avstand mellom f¢rste og siste levendefgdsel

I tillegg til & se pa@ avstanden mellom de enkelte f¢dslene, har
vi beregnet varigheten av den fruktbare perioden, det vil si avstanden
mellom den f¢rste og den forelgpig siste fgdselen. Varigheten av den
fruktbare perioden er beregnet for kvinmer 35 til 44 4r gamle med minst
to fedsler.

For 1/4 av kvinnene (35-44 ar) har den fruktbare perioden vart
kortere enn 4 &r, 29 prosent har 4 til 6 3r mellom f¢rste og siste fod-
sel, 22 prosent har fra 7 til 9 ar og for 1/4 av kvinnene har den frukt-
bare perioden vart minst 10 &r. Varigheten av den fruktbare perioden vil
selvsagt variere med antallet levendef¢dte barn. Av dem med to levende-
fedte barn har de fleste fatt barna i l¢pet av mindre enn 4 &r. Dersom
de har trebarn er det mest vanlig med en fruktbar perioden pad fra 4 til
9 &r, mens de som har flere enn 3 barn som oftest har fitt barna i l¢pet
av 10 ar eller mer (tabell 5.13).

Varigheten av den fruktbare perioden forteller oss samtidig hvor
mange ar av sitt liv kvinnene har omsorg for barn og mer eller mindre
krevende omsorgsarbeid. Ngyaktige beregninger av f.eks. perioder med
barn under 3 ir, f¢rskolebarn, barn under 10 &r og barn under 16 &r kan
bare gj¢res dersom vi tar i betraktning samtlige intervaller mellom hver
enkelt fg¢dsel. Men for alle som ikke fdr barn med svart lang avstand,
vil varigheten av den samlede fruktbare perioden ogsd vare en god indi-
kator p& varigheten av ulike typer omsorgsperioder. Perioden fra barnets
fodsel og fram til 3-3rsalder vil vare spesielt krevende med hensyn til
aktivt tilsyn og hjelp til det meste. Alle med to barn vil vare bundet
av denne perioden i maksimalt 6 &r og som oftest noe kortere, men av dem
med 4 barn vil halvparten sannsynligvis ha en periode p& minst 13 &r med
omfattende smdbarnsstell. En ganske annen type omsorgsperiode strekker seg
fra barnet er 10 &r og ut skolealder. Uavhengig av hvor mange barn de
har fitt i alt, vil det for 1/4 av kvinnene gd inntil 19 &r fra den
forste fpdselen og fram til det yngste barnet avslutter sin 9-3rige sko-
legang. TFor 29 prosent av kvinnene vil den tilsvarende perioden vare
fra 20 til 22 8r, og for 22 prosent av kvinnene gdr det fra 23 ir til
25 &r fra f¢rste f¢dsel og fram til det tidspunktet da det yngste barnet
gér ut av den obligatoriske skolen. 1/4 av kvinnene vil ha en periode
pd mer enn 25 ar fra de f¢rste gang fir barn og fram til den yngste av-—
slutter den 9-2rige skolen. Det vil si at de i om lag halvparten av
sitt potensielle yrkesaktive liv har omsorg for minst ett barn som enni

ikke har fullf¢rt den 9-8rige skolen.
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Tabell 5.13. Kvinner i grupper for antall levendef¢dte barn, etter tid
mellom forste og forelgpig siste levendefodsel.l) Prosent
Women in groups for number of live births, by time between
first and for the time being last live birth.1) Per cent

Rr mellom f¢rste og Tallet
siste levendefg¢dsel pé
Antall levendefgdte barn I alt Years between first kvinner
Number of live births Total and_last live birth Number
-3 46 79 10- o
women
Alle AIl ..... PP .. 100 25 29 22 25 961
2 ..., eeteeraetteeaeenn 100 54 35 9 3 385
T 100 10 33 32 26 321
4 ot teesatceesesanane 100 1 15 34 51 173
5- ..., tecsesseesarrtens 100 0 12 17 71 82

1) Kvinner fodt 1933 - 1942 (35-44 3r i 1977) med minst to levende-
fedsler.

1) Women born 1933 — 1942 (35-44 years in 1977) with at least two live
births.

Vi har tidligere vist hvordan aldre ved den fg¢rste f¢dselen
varierte klart med kvinnenes egen utdanning, og at avstanden mellom hen-
holdsvis f¢rste og annen og annen og tredje f¢dsel i noen grad var ulik for kvin-
ner pd de forskjellige utdanningsnivdene. Uavhengig av hvor mange barn
de har i alt, ser det ut til at ogsd varigheten av den fruktbare perio-
den varierer med kvinnenes utdanning (figur 5.18).

I grove trekk finner vi at jo lenger kvinnene har vart under
utdanning desto kortere er varigheten av den fruktbare perioden. Av
kvinner med i alt to barn og med en samlet utdanning p& mer enn 12 &r,
har ner 3/4 fatt barna i l¢pet av mindre enn 4 &r. For dem med kortest
utdanningsvarighet (inntil 9 &r) har ikke fullt halvparten fatt sine
to barn like raskt, og dersom de har fra 10-12 &rs utdanning, har litt
over halvparten en tilsvarende avstand mellom f¢rste og siste fe¢dsel.

For kvinner med i alt tre barn er m¢nsteret ikke like klart. Kvinnene

med utdanning av inntil 12 &rs varighet har oftere enn de med den lengste
utdanningen (mer enn 12 &r) fatt barna sine svart raskt (i lgpet av 3 &r).
P34 den annen side har 30 til 25 prosent av kvinnene med inntil 12 ars ut-
danning minst 10 dr fra f¢rste til siste fg¢dsel. Av dem med lengst ut-—
danning er det bare 16 prosent hvor det har gdtt minst 10 &r fra de fg¢dte
for fo¢rste gang og til de fikk sitt tredje og forel¢pig siste barn (fi-
gur 5.18).
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Nir kvinner med lang utdanning (mer enn 12 8r) fir barna sine
over et noe mer konsentrert tidsrom, er en mulig forklaring at de far
det f¢rste barnet sd seint i livet, at de md8 ha forholdsvis kort avstand
mellom de ¢vrige dersom de skal rekke & f& de barna de ¢nsker seg. Den
f¢dedyktige perioden i seg selv vil vanskelig kunne vare en avgj¢rende
begrensning. Av kvinner med si lang utdanning (mer enn 12 &r) hadde de
fodt i 1933 - 1937 og 1938 - 1942 en medianalder ved f¢rste fe¢dsel pd
henholdsvis 26,7 &r og 25,5 ar. De fleste skulle derfor har rikelig med
tid til & f& de barna de ¢nsker seg selv om de forlenget den fruktbare
perioden, det vil si fikk barna med noe st¢rre avstand.

I siste del av den f¢dedyktige perioden gker omfanget av sub-
og infekunditet, og komplikasjonsrisikoen ved svangerskap og f¢dsler blir
ogsé st¢rre. Kvinnenes egen oppfatning av disse forholdene er neppe helt
i overensstemmelse med de medisinske fakta. MNoen forhold tillegges
kanskje for stor vekt, mens andre igjen undervurderes. Uansett hvordan
kvinnene vurderer alderens betydning for sjansene for & bli gravide og
for komplikasjonsrisikoer ved svangerskap og f¢dsel, kan det utvilsomt
vare medvirkende til ndr i livet de ¢nsker & f¢de barn, men det er neppe
den eneste aktuelle forklaringen. Rimeligvis vil en vurdering av den to-
tale livssituasjon (som f.eks. kombinasjonen yrkesaktivitet og omsorg for
barn) samt mer diffuse normer for ndr en kvinne er "for gammel" til & f&
barn vare vel sd avgjg¢rende. Det kan ogsd vaere nerliggende & legge vekt
pa ulike typer omsorgsperioder framfor utelukkende 3 se pd nidr i livet
kvinnene har sin f¢rste og siste f¢dsel. Materialet fra Fruktbarhetsun—
dersgkelsen tyder pd at med samme barmetall vil de kvinnene som har
lengst utdanning ha mer konsentrerte omsorgsperioder enn de med kortere

utdanning, men som en ser av figur 5.18 er dette m¢nsteret ikke entydig.
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Figur 5.18. Tid mellom f¢rste og forelgpig siste levendefg¢dsel. Kvinner
i grupper for utdanning og antall levendef¢dte barn. Pro-

sent Time between first and for the time being

last live

birth. Jyomen in groups for education and number of live

births. Per cent
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1) Kvinner fodt 1933 - 1942 (35-44 Ar 1 1977) med minst 2 levendef¢dsler.

1) Women borm 1933 — 1942 (35-44 years in 1977) with at leas

t 2 live births.
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5.4. Samlet antall levendef¢dte barn

Til nd har vi sett p& ndr kvinnene har hatt sin fg¢rste levende-
f¢dsel, pd avstanden mellom f¢dslene og p&d varigheten av hele den frukt-
bare perioden, men vi har forelg¢pig ikke reist spgrsmdl om hvor mange
barn kvinnene har fatt i alt. Dersom ikke annet er nevnt, vil barne-
tallet si antall levendefgdte barn. Dette mllet (antall levendefodte
barn) vil avvike noe fra antall levendef¢dsler og barnetallet pid inter-
vjutidspunktet.

Fordelingen av antall levendefg¢dte barn framgdr av tabell 5.14.
For kvinner under 30 &r er ikke fordelingen uttrykk for endelig barne-
tall. Her md vi gd ut fra at mgnsteret vil endres betydelig i &ra som
kommer. Det er ogsd rimelig & regne med visse forskyvninger for alders-
gruppen 30 til 34 &r, slik at blant annet andelene uten barn og med ett
barn blir mindre. For kvinner 35 &r og eldre antar vi at deres samlede
totale fruktbarhet vil ligge tett opp til resultatene fra intervjuene.
For de enkelte dra etter 1977 viser den l¢pende statistikken om lag
22 levendefg¢dte pr. 1 000 kvinner i aldersgruppen 35 til 39 &r, og hen-
holdsvis noe over 4 og 0,2 levendef¢dte pr. 1 000 kvinner i de to neste
femdrsgruppene (40-44 3r og 45-49 3r) (Statistisk ukehefte nr. 27, 1981).
Resultatene fra Fruktbarhetsundersgkelsen viste ogsd at det var svert fa
kvinner 35 &r og eldre som regnet med 3 f& flere barn (tabell 9.4).

Av alle intervjuede kvinner 35 &r og eldre var det 7 prosent som
ikke hadde hatt noe levendef¢dt barn. Dette er regnet ut fra samtlige
kvinner 35 til 44 &r gamle og omfatter sdledes ogsd kvinner som er infe-
kunde, kvinner som aldri har vart gift og kvinner som ikke har samleie-
erfaring. Selv om frafallet har gitt en viss underrepresentasjon av kvin-
ner uten barn, ser det som understreket i avsnitt 5.2.2 ut til, at de
fleste som har muligheter for det, fir minst et barn. N&r vi regner
svarene og frafallet under ett, er det i alt nesten 10 prosent av kvin-
nene mellom 35 og 44 &r som ikke har hatt noe levendefgdt barn. Ellers
viser tabell 5.14 at dr¢yt hver tiende kvinne mellom 35 og 44 &r bare
har hatt ett levendef¢dt barn. Det er mest vanlig med to barn, men nes-
ten halvparten av alle kvinnene i alderen 35 til 44 &r har hatt 3 barn
eller flere. Selv i aldersgruppen 30 til 34 &r hadde 30 prosent av kvin-
nene hatt 3 eller flere levendef¢dte barn. I den aller eldste alders—
gruppen (40-44 &r) har dessuten 1/4 av kvinnene hatt s3 mange som 4 eller
flere levendef¢dte barn (tabell 5.14).

I mangel av sluttf¢rte f¢dselshistorier kan vi sammenlikne barne-
tallet ved samme alderstrinn for kvinner fra ulike &rskull. Dersom

barnetallet ved samme alder varierer, synes det klart at fg¢dslene i det
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Tabell 5.14. Kvinner i ulike aldersgrupper, etter tallet pd levende-
f¢dte barn. Prosent Women in different age groups, by
number of live births. Per cent

Gjennom-
snittlig
antall Tallet
Fpdselsar levende— pé
(alder i 1977) I alt An;alé 1even§?f¢dgg bzrn fodte kvinner
Year of birth Total umber of live births barn Number
(age in 1977) Average  of
number women
of live
0 1 2 3 4 5- births
Alle ALl ......... 100 29 18 29 15 6 2 1,6 4 137
1958 - 1959
(18-19 &r years) . 100 91 8 1 - - - 0,1 320
1953 - 1957
(20-24 8r) ...on.n.. 100 62 25 12 1 - - 0,5 846
1948 - 1952
(25-29 8r) civeennn 100 23 30 36 10 1 - 1,4 931
1943 - 1947
(30-34 8r) ........ 100 11 14 45 22 7 1 2,0 366
1938 - 1942
(35-39 8r) ..e.iennn 100 7 11 36 27 13 5 2,5 640
1933 - 1937
(40~44 3x) ........ 100 8 11 29 28 17 9 2,7 534

minste plasseres ulikt i selve livslgpet. Det kan ogsd gi holdepunkter
for & anta at den endelige fruktbarheten vil bli ulik. I tabell 5.15 har
vi sett pad tallet pd fe¢dsler ved forskjellige aldre for ulike fg¢dsels—
kohorter av kvinner. Tabellen omfatter bdde d¢dfgdsler og levendef¢dsler.
D¢dfe¢dsler utgjer imidlertid bare 1 prosent av samtlige f¢dsler.

Ved 17- og 19-&rsalder hadde alle kvinnene fg¢dt
1933 - 1959 bare hatt henholdsvis 0,02 og 0,15 fg¢dsler i gjennomsnitt.
Den aller eldste irsklassen (kvinner fe¢dt 1933 -~ 1937) hadde ved 19-8rs-
alder noe farre f¢dsler i gjennomsnitt enn de etterf¢lgende kullene. Som
vist i avsnitt 5.2.2 hadde kvinner f¢dt 1933 - 1937 innledet sin frukt-
bare periode noe seinere enn de ¢vrige femdrskohorteme. Alt i alt er det
imidlertid sm& forskjeller mellom de ulike &rskullene ved 17- og 19-ars-
alder. Ved 24- og 29-3rsalder, det vil si innenfor de mest fruktbare
aldre, har kvinnene f¢dt 1938 - 1942 hatt flere f¢dsler i gjennomsnitt

enn bdde foregdende og etterfglgende kuil. De eldste kvinnene
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(f¢dt 1933 - 1937) hadde imidlertid en ganske stor ¢kning i f¢dslene fra
29~ til 34-3rsalder, slik at de pd dette alderstrinnet hadde 0,07 flere
f¢odsler enn kvinnene fodt 1938 - 1942 (tabell 5.15). Selv om vi fra
24~8&rsalder fant ulikheter i det gjennomsnittlige fe¢dselstallet, viser
tabell 5.15 ingen markerte forskjeller med hensyn til ndr i livsl¢pet

f¢dslene kommer.

Tabell 5.15. Gjennsysnittlig antall f¢dsler1) i alt ved enkelte alders-
trinn Average number of birthsl) at some ages

Tallet
Fpdselslr 2) 2) pd
(alder i 1977) Alle Alder™ . Ar Age™’. Years kvinner
Year of birth - All Number
(age in 1977) of

17 19 24 29 34 39 women

Alle ALl vivvvinnnn. 1,5 0,02 0,15 1,00 1,88 2,43 2,69 4 137
1958 - 1959
(18-19 &r years) ... 0,11 0,02 . . . . . 320
1953 - 1957
(20-24 ar) ..... «e... 0,52 0,03 0,18 . . . . 846
1948 - 1952
(25-29 &r) .......... 1,37 0,02 0,16 0,96 . . . 931
1943 - 1947
(30-34 &) vevuerenn. . 2,05 0,01 0,15 1,01 1,80 . . 866
1938 - 1942
(35-39 8r) .......... 2,49 0,02 0,15 1,07 2,00 2,40 . 640
1933 - 1937
(40-44 &r) .......... 2,71 0,00 0,11 0,95 1,87 2,47 2,69 534

1) Tabellen omfatter samtlige fg¢dsler, det vil si ogsé dem hvor barnet
var d¢dfe¢dt. 2) En regner med fe¢dsler til og med det &ret som er nevnt.
1) The table comprises all births, including stillbirths. 2) Births in
the stated year are included.

Fruktbarheten til de samme kohortene er ogsd fulgt ved hjelp av
registerdata (Brunborg, 1975). Denne studien viser hvordan fruktbarheten
har utviklet seg for samtlige kohorter fra 1925 og fram til 1960, og kan
folgelig vise tidsuviklingen over et lengre tidsrom .enn det som er mulig
med data fra Fruktbarhetsundersgkelsen. Fra 1925-kohorten og fram til
kvinner f¢dt rundt 1940-tallet ¢kte de kumulerte f¢dselsratene mellom
20~ og 30-arsalder. For &rskullene fra litt ut pd 1940-tallet og videre

framover viser imidlertid de kumulerte f¢dselsratene for siste halvdel av
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20-ara en viss nedgang. Den kumulerte f¢dselsraten ved 35-3rsalder
¢kte forholdsvis mye fra 1925-kohorten og fram til kvinner f¢dt midt i
1930-8ra, men har deretter vist en svak nedgang.

Sett over et noe lengre tidsrom ser vi klarere at m¢nsteret for
fodslenes plassering i livslgpet har endret seg. For en mer detaljert
framstilling vises til Brunborgs notat (Brumborg, 1975). Resultatene
fra Fruktbarhetsundersgkelsen ser i grove trekk ut til & stemme godt
overens med de utviklingslinjer som Brunborg trekker opp.

F¢pr kohortene har avsluttet sin f¢dedyktige periode er det selv-
sagt umulig & si med sikkerhet om det bare er fruktbarheten i ulike aldre
som har endret seg, eller om det ogsd er en endring i den avsluttede
fruktbarheten. Brunborg konkluderer med at for kullene fra 1925 og fram
til kullene f¢dt omkring 1935 var det en viss gkning i den avsluttede
fruktbarheten. For de etterfglgende kohortene ser fruktbarheten derimot
ut til & avta. Ved 39-&rsalder hadde kvinnene f¢dt 1933 - 1937 hatt i
gjennomsnitt 2,69 f¢dsler (tabell 5.15). Det er svert lite trolig at
kvinner fodt 1938 - 1947 skal kunne n@ opp pd et tilsvarende nivd. Dette
ville i sd fall kreve en ¢kning i fe¢dselsratene for kvinner i aldrene over
30 &r. Fra 1966 og fram til 1976 var det en klar nedgang i fruktbarheten
for aldre over 30 &r. Tall for de enkelte &r videre fram til og med 1980
viser at fruktbarheten i disse aldre (over 30 &r) har holdt seg stabil
(Statistisk ukehefte, nr. 27, 1981). For kvinnene i Fruktbarhetsunder-
sgkelsen som bare var mellom 18 og 29 &r ved intervjutidspunktet, er det
fortsatt for tidlig & antyde hvor mange barn de vil f4 i alt, men mye
taler for at det vil bli en fortsatt nedgang i den avsluttede fruktbar-
heten.

Brunborg understreker ogsd at tidsutviklingen av de aldersbestemte
fodselsratene viser stor parallellitet i perioden 1946 - 1975. Dette ty-
der pad at det er sterke periodeeffekter som pavirker samtlige eller de
fleste kohortene (Brumborg, 1975). Tabell 5.15 viser at kvinner f¢dt
1933 - 1937 i gjennomsnitt hadde 0,6 f¢dsler mellom 29- og 34-arsalder.
Dette er barn som ble f¢dt da fruktbarheten var pd det h¢yeste midt pid
1960-tallet. Ogsd de etterfg¢lgende kullene har hatt mange f¢dsler i denne
perioden. Kvinner som narmet seg slutten av 20-8ra litt etter midten
av 1960-tallet, hadde f.eks. i gjennomsnitt 0,93 f¢dsler mellom 24~ og
29-&rsalder, mens kvinner som var i samme alder i begynnelsen av 1970-
tallet, bare hadde 0,79 f¢dsler i gjennomsnitt mellom 24- og 29-ars-
alder. Kohortene f¢dt etter 1947 har alle gdtt inn i de mest fruktbare
aldre (fra ca. 20 til ca. 30 &r) i en periode hvor fruktbarheten har

vart klart synkende.
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5.4.1. Samlet antall levendef¢dte barn, kvinnens oppvekstlandsdel og
hovedforsgrgers allmennutdannigg

I beskrivelsen av f¢rste f¢odsel skilte vi mellom sikalte til-
skrevne og ervervede egenskaper. Tilskrevne egenskaper var alle egen-
skaper som individet selv ikke hadde noen kontroll over som f.eks. kj¢nn
og oppvekstfamilie, mens ervervede egenskaper ble bestemt ved en eller
annen ytelse av individet selv. Utdanning og inntekt er eksempler pa
ervervede egenskaper. Vi har brukt den samme inndelingen av de uav-
hengige variablene nir vi ser pd hvor mange levendefgdte barn kvinnene
hadde fatt i alt.

Framstillingen er begrenset til kvinner som pd intervjutidspunk-
tet var 35 3r eller eldre (det vil si kohortene 1933 - 1942). P2 denne
miten unngdr vi mest mulig forskjeller betinget av at f¢dslene har kommet
til ulike tider i livslgpet, og fir samtidig fordelinger som vil ligge
svert ner opptil kohortenes samlede fruktbarhet.

I avsnitt 5.2.6 viste vi at det var kvinnene som vokste opp pa
S¢r- eller Vestlandet som innledet sin fruktbare periode seinest. Tid-
ligst ute med forste fo¢dsel var kvinnene med oppvekst i Nord-Norge.
Kvinnene som kom fra (stlandet eller Tr¢ndelagsfylkene kom i en mellom-
stilling med en tendens til at de fra Tr¢ndelag innledet sin fruktbare
periode noe tidligere enn de fra @stlandet.

Ogsd det samlede antall levendef¢dte barn er forskjellig for
kvinner fra ulike landsdeler. Kvinnene som innledet sin fruktbare perio-
de henholdsvis tidligst og seinest (det vil si kvinner fra Nord-Norge og
S¢r— eller Vestlandet) har i gjennomsnitt 2,8 levendefg¢dte barn (ta-
bell 5.16). Kvinnene fra Tr¢ndelag har fitt om lag like mange barn som
kvinnene fra Nord-Norge og S¢r— eller Vestlandet, mens kvinnene fra
@stlandet bare har f&tt 2,3 barn i gjennomsnitt. Farrest barn har kvin-
nene vokst opp i utlandet, men gruppen er liten (37 kvinner i alt).
Tabell 5.16 viser at andelen som ikke har barn i det hele tatt, er om—
trent ‘den samme for kvinnene fra alle landsdelene. Som tidligere nevnt
ser det ut til at de aller fleste kvinner som har muligheter for det,
fir minst ett barn i lgpet av sin fgdedyktige periode. Dersom barnlgshet
forst og fremst hadde vart sosialt bestemt, ville vi ogsd ha forventet

st¢rre regionale ulikheter.
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Tabell 5.16. Kvinner i grupper for oppvekstlandsdel, etter antall
levendefg¢dte barn.l) Prosent Women in groups for region
during childhood, by number of live births.l) Per cent

Gjennom-
snittlig
antall Tallet
Oppvekstlandsdel Antall levendef¢dte barn levende- pa,
. , I alt 5 . fodte kvinner
Region during - Number of live births
4 Total barn Number
childhood
Average of
number women
of live
0 1 2 3 4= births
Alle A1l ..... 100 7 11 33 27 22 2,5 1170
@stlandet ..... 100 8 15 38 25 15 2,3 480
S¢r— og
Vestlandet .... 100 7 6 30 29 29 2,8 369
Tr¢ndelag ..... 100 7 11 27 31 25 2,7 121
Nord-Norge .... 100 6 10 28 29 23 2,8 163
Utlandet ...... 100 14 5 43 27 11 2,2 37

1) Kvinner f¢dt 1933 - 1942 (35 til 44 ar i 1977).
1) Women born 1933 — 1942 (35 to 44 years in 1977).

Ndr kvinnene fra (stlandet har farre barn i gjennomsnitt enn
kvinnene fra landet for ¢vrig, skyldes det at de oftere enn kvinnene fra
de andre landsdelene har to og til dels bare ett barn. Over halvparten
av @Pstlandskvinnene f¢dt 1933 - 1942 hadde bare fitt ett eller to barn.
Av de jevngamle kvinnene vokst opp ellers i landet, var det litt over 1/3
som hadde fitt 1-2 barn. P& den annen side hadde bare 15 prosent av
kvinnene som hadde vokst opp pd ¢stlandet fitt 4 eller flere barn, mens
inntil 30 prosent av de andre hadde si store barneflokker (tabell 5.16).

Som et mdl pd sosiogkonomisk bakgrunn benyttet vi i avsnitt 5.2.6
allmennutdanningen til der som hadde vert kvinnens hovedforsgrger under
oppveksten. Jo kortere allmennutdanning hovedfors¢rgeren hadde hatt,
jo tidligere innledet d¢trene sin fruktbare periode (figur 5.9). Det er
ogsd en sammenheng mellom allmennutdanningen til kvinnens hovedforsg¢rger
under oppveksten og antallet levendef¢dte barn. Som i avsnitt 5.2.6 er
allmennutdanningen inndelt i tre grupper. Lav allmennutdanning vil si
inntil 7 &rs varighet, artium tilsvarer h¢y utdanning og all allmennut-
danning mellom disse ytterpunktene er plassert i kategorien middels. De

aller fleste av kvinnene f¢dt 1933 - 1942 hadde hatt en hovedfors¢rger
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med lav allmennutdanning. Jo lenger utdanning hovedfors¢rger hadde hatt,
desto farre barn har d¢trene fatt (tabell 5.17). Vi ser igjen at varia-
sjonene i det gjennomsnittlige barnetallet henger sammen med forskjeller
i andelene som har fatt fire barn eller mer. Dersom hovedfors¢rger hadde
lav allmennutdanning, har 24 prosent av d¢trene fatt minst 4 barn, men
dersom hovedfors¢rger hadde artium er det bare 8 prosent av d¢trene som
har fitt minst 4 barn. Variasjonene i det gjennomsnittlige barnetallet
henger ogsd sammen med forskjeller i andelen som ikke har fdtt noen barn.
Andelen kvinner uten barn er st¢rst ndr hovedfors¢rger har hatt middels
eller h¢y allmennutdanning, men forskjellene er ikke statistisk signifi-

kante.

Tabell 5.17. Kvinner i grupper for allmennutdanning til hovedfors¢r-
gerenl) under hennes oppvekst, etter antall levendef¢dte
barn2) Prosent Women in groups for general education of
the main breadwinner during her childhood 1/, by number of
live births2), Per cent

Gjennom-

. . snittlig
Allmennutdanning til antall Tallet
hovedfors¢rgeren under Antall levendefg¢dte p

X levende- pa
kvinnens oppvekst barn .
X I alt . fodte kvinner
General education of Number of live
! . Total , barn Number
the main breadwivner births
during the childhood Average  of
of thz woman number women
of live
0 1 2 3 4~ births
Alle ALl «ivivvinnnnnn 100 8 11 32 28 22 2,5 1 002
Lav, 7-arig folkeskole,
eller kortere JLow,
7 year primary school
OF 1ESS vevvreenannaans 100 7 10 30 29 24 2,6 767
Middels, mer enn 7-arig
folkeskole, mindre enn
artium Medium, more
than 7 year primary
school and less than
secondary school, upper
stage «..... cressesnens 100 11 15 34 26 15 2,3 172
Heyere, artium High,
secondary school, upper
stage «..veavnan I 100 13 5 51 24 8 2,2 63

1) For 15 prosent av kvinnene i denne aldersgruppen er allmennutdan-—
ningen til hovedfors¢rgeren under oppveksten uoppgitt. 2) Kvinner fe¢dt
1933 - 1942 (35-44 &r i 1977).

1) For 15 per cent of the women in this age group, the general education
of the breadwinner is unknown. 2) Women born 1933 — 1942 (35-44 years
in 1977).
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Vi har vist hvordan antallet levendef¢dte barn var ulikt for
kvinner med forskjellig geografisk og sosial bakgrunn. Stort sett ser
det ut til at de verdiene som viste st¢rst sammenheng med en tidlig inn-
ledning av den fruktbare perioden ogsé er de som er forbundet med det
h¢yeste barnetallet, og at de verdiene som viste stgrst sammenheng med
en sein innledning av den fruktbare perioden er forbundet med et noe
lavere barnetall. M¢nsteret er imidlertid ikke uten avvik. Kvinner fra
S¢r— og Vestlandet fikk sitt fg¢rste barn seinere enn kvinner fra landet
for ¢vrig, men fikk likevel vel s& mange levendef¢dte barn i alt.

Inndelingen i tilskrevne og ervervede egenskaper kan vare en
hjelp i selve analyseopplegget av fruktbarhetsm¢nsteret. De tilskrevne
variablene kan vanskelig ha blitt pdvirket av fruktbarheten, mens er-
vervede variable bdde kan tenkes & bli pdvirket av, og padvirke frukt-
barhetsm¢nsteret. Det siste problemet lgses imidlertid ikke med en
beskrivende framstilling som det her er lagt opp til, hvor hjelpemidlet
i stor grad har vart enkle toveistabeller. Ofte vil det dessuten vare
en st¢rre eller mindre grad av sammenheng mellom en rekke tilskrevne og
ervervede variable. En slik sammenheng finner vi blant annet mellom
hovedfors¢rgers allmennutdanning og d¢trenes utdanningsnivd. Av kvinner
fodt 1933 - 1942 som kjente til hovedfors¢rgerens allmennutdanning, hadde
nesten ingen med hovedfors¢rger pd laveste allmennutdanningsnivd en sam-
let utdanning utover 12 &r, men dersom hovedfors¢rgeren hadde artium had-
de ogsd 70 prosent av d¢trene mer enn 12 &r samlet utdanning. Av dem
som hadde en hovedfors¢rger med middels allmennutdanning, hadde om lag
1/4 en utdanning pd mer enn 12 8r. For & avgj¢re om virkningen av
hovedfors¢rgerens allmennutdanning p& barnetallet bare gir gjennom virk=-
ningen pd de¢trenes utdanning, eller om den har en selvstendig virkning
utover dette kreves det mer kompliserte metoder enn vi kan anvende her.
I det neste avsnittet skal vi imidlertid g over til & se pd hvordan

kvinnenes egen utdanning varierte med antallet levendef¢dte barn.

5.4.2. Samlet antall levendef¢dte barn og kvinnenes egen utdanning

Vi har tidligere vist at det er en klar sammenheng mellom kvin-
nenes utdanning og ndr de fir sitt f¢rste barn (avsnitt 5.2.7). Jo kor-
tere utdanningsvarighet desto yngre var kvinnene da det f¢rste barnet
kom. Kvinner med en kort utdanning vil ikke bare bli m¢dre for forste
gang langt tidligere enn de med lengre utdanning, men vil ogs& betydelig
tidligere i livslgpet ha omsorg for mer enn ett barn. Det sd riktignok
ut til at kvinner med mer enn 12 &rs utdanning fikk de to f¢rste barna

noe tettere enn kvinner med kortere utdanning (tabell 5.9), men ulikhetene
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Figur 5.19. Gjennomsnittlig antall fodslerl) ved ulike alderstrinnz) for kvinner i
grupper for utdanning3) Average number of birthsl) at some ages?) for women
in groups for education

Gjennomsnittlig
antall fedsler
Average number
of births

3,0

1,0 1

Al-
der

y T T T T

17 19 24 29 34 39 Age

Varighet av hgyeste fullfgrte utdanning
(allmenn—- og fagutdanning):

Duration of highest education completed
(general and vocational):

- 9 a&r years
--------- 10-12 "
......... 13- "

1) Figuren omfatter samtlige f¢dsler, det vil si ogsd der hvor barnet var d¢dfe¢dt. 2) En
regner med fgdsler til og med det dret som er nevnt. 3) Figuren omfatter samtlige kvinner
fedt 1933 - 1959 sd langt vi kan fglge hver enkelt kohort.

1) The figure comprises all births, including stillbirths. 2) Births in the stated year are
ineluded. 3) The figure comprises all women borm 1933 - 1953 up to the age the Fertility
Survey can follow them.
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i f¢dselsintervallene er alt i alt for smd til at kvinnene med lengst ut-
danningsvarighet "tar igjen" dem som innledet sin fruktbare periode tid-
ligere. B&de ved 24— og ved 29-3rsalder hadde kvinner med inntil 9 &rs
utdanning hatt om lag en f¢dsel mer i gjennomsnitt enn kvinnene med ut-—
danning av lengre varighet (figur 5.19). Nar kvinnene med utdanning pd
det h¢yeste nivdet har om lag en f¢dsel i gjennomsnitt, har de med kortest
utdanning hatt gjennomsnittlig 2 fe¢dsler. I avsnitt 5.2 under-
streket vi de store endringene som utvilsomt skjer ndr kvinner blir m¢dre
for fg¢rste gang. F¢dslene etter den forste medfg¢rer ytterligere utford-
ringer, men selve omstillingen til morsrollen er allerede unnagjort. Det
& ha mer enn ett barn vil likevel ofte kreve ytterligere nye tilpasninger
til kvinnens andre gj¢remdl. Dersom hun for eksempel ¢nsker & vare yrkes-
aktiv, m& det ikke bare ordnes med tilsyn for ett barn, men for flere.
Figur 5.19 viser at jo kortere utdanning kvinnen selv har, jo tidligere

i livet skjer ogsi disse nye tilpasningene. F¢r de fyller 30 &r kan der-
for kvinner i ulike utdanningsgrupper ha h¢stet h¢yst forskjellige er-
faringer med endringer av tidligere livsstil.

Fra om lag 30-&rsalder er det en betydelig utjevning av for-
skjellene i det gjennomsnittlige fgdselstallet. Ved 39-arsalder har de
med kortest utdanning om lag 0,5 barn mer i gjennomsnitt enn kvinner med
mer enn 9 &rs utdanning, mens det ikke er noen forskjell mellom de to
gruppene med utdanningsvarighet pd 10-12 &r og 13 &r eller mer.

Av alle kvinnene 35-44 ar er det f¢lgelig de med kortest utdan-
ning (inntil 9 &r) som i gjennomsnitt har flest barn. Et annet spg¢rsmil
er hvordan f¢dslene er fordelt i de ulike utdanningsgruppene. Er det
f.eks. slik at store barneflokker er mest vanlig ndr kvinnene har en kort
utdanning, og at dette alene forklarer forskjellene i det gjennomsnittlige
barnetallet. Som vi ser av figur 5.20 er det klare forskjeller i andelene
med firebarneller flere i de ulike utdanningsgruppene. Av kvinnene med
mer enn 12 8rs utdanning er det bare drgyt 1 av 10 som har minst fire barn,
mens godt og vel 1/4 av kvinnene med inntil 9 &rs utdanning har sd mange
barn.

Forskjellen i gjennomsnittlig antall levendef¢dte barn mellom
kvinner med inntil 9 &rs og de med mer enn 9 &rs utdanningsvarighet, gir
seg ogsd utslag i at andelen med tre barn er noe mindre for dem med ut-
danning utover 9 &r, mens andelen med to barn og andelen barnl¢se er
stgrst for dem med lengre utdanning. Andelen med ett barn er noenlunde
den samme for alle utdanningsnivder. Av dem med kortest utdanning (inn-

til 9 &r) er det bare 4 prosent av kvinnene fadt 1933 - 1942 (35-44 &r)
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Figur 5.20. Kvinner i grupper for utdanning, etter antall levendefo¢dte
barn.l) Prosent Women in groups for education, by number of
live births.l) Per cent

Prosent Prosent

Per cent Per cent
100 4 - L 100
90 - - 90
80 A { 80
70 4 - 70
60 -+ L 60
50 A 50
40 + 40
30 A r 30
20 A 20
10 r 10

-9 &r years 10-12 &r 13- &r

Varighet av h¢yeste fullfg¢rte utdanning
(allmenn- og fagutdanning):

Duration of highest education completed
(general and vocational):

Antall levendef¢dte barn:
Number of live births:

o
-

1) Kvinner fe¢dt 1933 - 1942 (35-44 &r i 1977).
1) Women borm 1933 - 1942 (35-44 years in 1977).
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som ikke har hatt en eneste fgdsel. For alle kvinnene med lengre ut-
danning (10 &r og mer) i den samme aldersgruppen er det 9 prosent som
ikke har fatt barn.

Gjennom hele kapittel 5 har vi sett hvordan f¢dselsmgnsteret (det
vil si s& vel antall fgdsler som plassering i livslgpet) varierer med
kvinnenes egen utdanning. For de fleste av de forhold vi har unders¢kt,
er det klare forskjeller mellom dem med kortest og lengst utdannings-
varighet. Kvinnene pd det mellomste utdanningsnivdet (10 til 12 &rs
varighet) ligger stort sett mellom de to ytterpunktene, men har f.eks.
et vel s& lavt gjennomsnittlig barnetall som kvinnene med mer enn 12 &rs
utdanning. Vi bygger her p& de eldste kvinnene (fodt 1933 - 1942), det
vil si kvinner som gjennomgdende allerede har fitt fastlagt sd vel endelig
utdanningsnivd som barnetall. For de yngre kvinnene i undersgkelsen er
det forelg¢pig for tidlig & fastsld et endelig barnetall, og de aller
yngste vil heller ikke ha avsluttet utdanningen.

Vi vet imidlertid at kvinner som deltok i Fruktbarhetsundersgkel-
sen, har vokst opp i en periode da utdanningsnivdet i befolkningen g¢kte
sterkt. Sarlig fra begynnelsen av 60-&ra fikk vi en klar vekst i ut-
danningsnivdet, og perioden videre framover har ofte vart omtalt som en
"utdanningseksplosjon'". I 1962 var dr¢ye halvparten av alle l6-3ringer
under utdanning, mens vel 4/5 av dem som var 16 &r i 1977, vér i gang
med en eller annen utdanning (NOS XII 291).

Vi har tidligere drg¢ftet hvordan endringene i utdanningsniviet
kan tenkes & ha virket eller komme til & virke pd selve fodselsmgnsteret
og spesielt sett pd tidspunktet for f¢rste fe¢dsel (avsnitt 5.2.7). Virk-
ningene kan ogsd gjelde samlet barnetall. Dersom f.eks. forskjellene i
gjennomsnittlig barnetall for de ulike utdanningsgruppene forblir uendret,
er det rimelig & tenke seg at det gjennomsnittlige barnetallet kan komme
til & synke ettersom en ¢kende andel av kvinnene fir mer enn 9 &rs ut-
danning.

I den grad vi md anta at st¢rste delen av kvinnene vil sgke 2
fullfgre sin utdanning f¢r de far barn, vil selve varigheten av utdanning
begrense antall &r det er aktuelt & f3 barn. Utdanningen alene legger
likevel beslag pd bare en liten del av kvinnenes f¢dedyktige periode, og
betinger i og for seg ikke at de med lengst utdanning far ferrest barn.
Det er derimot ikke urimelig & tenke seg at utdanningen i seg selv, fg¢rer
til et bestemt levesett og ¢nskeom en livsstil som fremmer et lavere
barnetall. Om dette er tilfelle vil utdanning bare vare en bakenfor-
liggende variabel. En annen type forklaring bruker utdanning som en

mellomliggende variabel. Her vil en tenke seg at ¢nsker om et bestemt
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barnetall vil vare avgj¢rende for de utdanninger kvinnene velger. Det
vil si at kvinner som gjerne vil ha mange barn fortrinnsvis velger en
kort utdanning, og at kvinner som kan tenke seg noen farre barn oftere
velger en lengre utdanning. En tredje hypotese er & tolke ulikhetene
mellom de forskjellige utdanningsgruppene som en fase i en utviklings-—
prosess. Med et slikt m¢nster kan et lavt barnetall vare noe som fg¢rst
gjor seg gjeldende i visse lag av befolkningen, for sd gradvis & spre
seg til andre. Det vil si at kvinner med lengst utdanning blir & tolke
som innovatg¢rer, og at utdanningen i og for seg bare er en av flere
mulige indikatorer pd en slik innovat¢r status. P& den annen side kan
det ogsd tenkes at sammenhengen mellom utdanning og fruktbarhet er
sterkest i perioder hvor relativt f4 fir hg¢yere utdanning. NAar stadig
flere far h¢yere utdanning, er det mulig at deres fruktbarhet avviker
stadig mindre fra de ¢vriges fruktbarhet. P& den miten kan virkningen
av ¢ket utdanning bli ubetydelig for fruktbarheten.

Forelgpig md vi imidlertid n¢ye oss med & reise mulige hypoteser
om sammenhengen mellom kvinnenes egen utdanning og f¢dselsmgnsteret. Vi
har vist at s§ vel innledningen av den fruktbare perioden som det endelige
barnetallet er ulikt for kvinnene i de ulike utdanningsgruppene. Dette
vil igjen si at kvinner med ulik utdanning ofte vil ha en svart s& for-

skjellig livssituasjon ved samme alderstrinn.

5.4.3. Samlet antall levendef¢dte barn, alder ved inngdelse av fgrste
ekteskap og alder ved f¢rste levendefg¢dsel

Til nd har vi sett pd hvordan antallet levendefg¢dte barn er ulikt
ndr vi grupperer kvinnene etter oppvekstlandsdel, og sosiogkonomiske
kjennetegn. Det er ogsi rimelig 4 se pa sammenhengen mellom antallet barn
og kjennetegn ved samlivs— og f¢dselsm¢gnsteret. I tabellene 5.18 og
5.19 har vi brukt henholdsvis alder ved inngdelse av f¢rste ekteskap og
alder ved fg¢rste f¢dsel for & beskrive noen trekk ved samlivs— og fg¢dsels-—
m¢nsteret. For begge disse variablene er det en sammenheng med antall
levendef¢dte barn, men de to tabellene kan ikke sammenliknes direkte. I
tabell 5.19 inngdr bare kvinner med minst en f¢dsel, mens tabell 5.18 i
likhet med de ¢vrige tabellene i avsnitt 5.4 er basert pd alle kvinnmer
enten de har fg¢dt eller ikke.

Tabell 5.18 viser dels store forskjeller i fordelingen etter tal-
let pd barn nidr kvinnene grupperes etter alder ved ekteskapsinngdelse.

Jo yngre kvinnene var da de giftet seg, desto flere barn har de fatt.

Kvinner som giftet seg som tendringer, har i gjennomsnitt ett barn mer
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Tabell 5.18. Kvinner i grupper for aldeg ved f¢rste ekteskap, etter
antall levendefgdte barn.l) Prosent Women in groups for
age at first marriage, by number of live births.1)  Per

cent
Gjennom—
snittlig
Antall levende- antall Tfllet
fodte barn levende- pa
Alder ved fo¢rste ekteskap I alt s fodte kvinner
4 . . Number of live
ge at first marriage Total , barn Number
births
Average  of
number women
of live
0 1 2 3 4- Dbivrths
Alle ALl ..... [P 100 7 11 33 27 22 2,5 1 174
Aldri vert gift Never
MAPPLEd «ovenvennroennnnans 100 77 19 2 2 - 0,3 48
Under 20 &r Less than
20 Years ...viiiiieiininns 100 1 7 28 29 35 3,1 218
20-22 8r years ........n . 100 4 7 33 32 24 2,8 422
23-24 " e [N 100 3 11 36 31 19 2,6 236
25=44 " ..., cones 100 12 17 40 20 12 2,1 250

1) Kvinner f¢dt 1933 - 1942 (35-44 &r i 1977).
1) Women born 1933 - 1942 (35-44 years in 1977).

enn kvinner som var minst 25 8r da de inngikk ekteskap for f¢rste gang.
Av alle kvinner f¢dt 1933 - 1942 med minst et ekteskap, har nesten hver femte
giftet seg som tendring, og blant dem som inngikk ekteskap i sd ung alder
er 4 barn eller flere det vanligste barnetallet. Bare 1 prosent av ten—
dringsbrudene har ikke hatt noen fgdsel. Den lave andelen forklares rime-
ligvis ved at en stor andel i disse aldersklassene allerede var gravide
da de giftet seg, og at graviditeten ofte har tilskyndet et ekteskap.

For alle som giftet seg i 20- til 24-3rsalder er det nesten like vanlig
med tresom med to barn. Derimot har kvinner som f¢rst giftet seg etter
fylte 25 &r, som oftest endt med to barn. Bare 12 prosent av dem som gif-
tet seg sd seint, har sd mye somfire barn, og like mange av dem har fore-
l¢pig ikke et eneste barn (tabell 5.18).

Tabell 5.19 viser tallet p& barn ndr kvinnene grupperes etter al-
der ved f¢rste f¢dsel. Grunnlaget for tabellen er med andre ord bare
kvinner med minst en fg¢dsel. Jo tidligere i livet kvinnene innledet sin
fruktbare periode, desto flere barn har de fdtt. Kvinner med fg¢rste

f¢dsel innen 23-3rsalder har 3,1 barn i gjennomsnitt, mens de som fikk
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sitt f¢rste barn da de var 30 &r eller eldre, bare har 1,7 barn i gjennom—
snitt, det vil si en differanse pd nesten 1,5 barn. For dem som
fodte forste barn seint (30 &r eller eldre) ligger imidlertid forste fod-
sel tett opptil deres ndvarende alder (35-44 3r) og vi md& derfor anta at

noen forelgpig ikke har "rukket & fullf¢re" alle sine fg¢dsler.

Tabell 5.19. Kvinner i grupper for alder ved f¢rste levendef¢dsel,
etter antall levendefgdte barn.l) Prosent Women in
groups {?r age at first live birth, by number of live

births. Per cent
Gjennom—
snittlig
Antall levende- izsaetlulle_ Eguet
Alder ved fo¢rste 1 alt fodte barg fodte kvinner
levendefgdsel Number of live 2
2 f ; , Total A barn Number
ge at first live birth births
Average of
number women
of live
1 2 3 4  births?)
Alle ALl vviveivnnennn 100 11 36 30 24 2,8 1 087
14-19 &r years ....... 100 5 32 28 35 3,1 139
20-22 " ceereaenns AN 100 4 29 34 32 3,1 338
23-24 " e 100 7 37 32 24 2,8 238
25-29 " L. 100 15 42 29 14 2,5 279
30-44 " ereesaenas .. 100 46 38 13 3 1,7 93

1) Kvinner f¢dt 1933 - 1942 (35-44 &r i 1977) med minst en levende-
fodsel. 2) Beregnet pd grunnlag av alle med minst en levendefgdsel.
1) Women born 1933 — 1942 (36-44 years in 1977) with at least one live
birth. 2) Caleulated on the basis of all women with at least one live
birth.

Dersom kvinnene fikk sitt f¢rste barn som tendring er det mest
alminnelig med minst fire barn i alt. Dette vil i stor utstrekning vare de
samme kvinnene som ogsd giftet seg under 20 &r gamle, men omfatter dess—
uten en del som fikk f¢rste barnet utenom ekteskap. De som ble mgdre for
forste gang 20 til 22 4r gamle, har som oftest fatt tre barn, og som for
tendringsmgdrene er andelen med bare ett barn lav. Nar halvparten av
alle kvinnene fg¢dt 1933 - 1942 har pdbegynt sin fruktbare periode en
eller annen gang fra 23-&rsalder og fram til de fylte 30 8&r. I denne
gruppen er det to barn som er det mest vanlige, men innslaget av kvinner

med minst tre barn er fortsatt betydelig. Alt i alt er det f4 som far sitt
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forste barn ved 30-4rsalder eller seinere, og pad intervjutidspunktet
hadde nesten halvparten av denne gruppen fortsatt bare ett barn. Her md
vi som nevnt, ta i betraktning at en forholdsvis stor andel fortsatt vil

kunne tenkes & fa flere barn.

5.5. Sammendrag

I beskrivelsen av kvinnenes f¢dselsmgnster har vi skilt mellom
f¢dedyktig og fruktbar periode. Den f¢dedyktige perioden er den perioden
i livet hvor kvinnene fysisk er i stand til 8 f4 barn. Grovt sett kan vi
regne med at de fleste kvinner vil kunne £& barn i 35-40 &r, eller i om
lag halvparten av hele sitt voksne liv. Med fruktbar periode menes perio-
den fra f¢rste til siste f¢dsel. Ay dem som ble intervjuet i Fruktbar-
hetsunders¢kelsen, var det en del som ikke hadde innledet og en god del
som ikke hadde avsluttet sin fruktbare periode. Tall fra den l¢pende
statistikken viser imidlertid at det skjer ganske f3 f¢dsler etter 35-ars-
alder. For aldersgruppen 35-44 &r (kvinner f¢dt 1933 - 1942) har vi der-
for tillat oss & beregne en forel¢pig varighet av den fruktbare perioden.
Over halvparten av kvinnene hadde en fruktbar periode pad under 7 ar, og
mer enn 10 &rs fruktbar periode var det forelgpig bare hver fjerde kvinne
som hadde hatt (tabell 5.13). Den fruktbare perioden utgj¢r sdledes bare
en mindre del av den tiden kvinnene kan fd barn.

Selve inndelingen i en fruktbar periode sier imidlertid forholds-
vis lite om hva det egentlig innebzrer & f& barn. For & f& et bedre inn-
blikk i hvordan barnef¢dsler griper inn i kvinnens totale livslgp, kan
det vare nyttig 4 beregne ogsd andre typer perioder som f.eks. perioden
med barn under 3 3r, perioden med barn under 10 8r o.1l. I avsnitt 5.3.4
har vi bare antydet hvordan slike beregninger kan gj¢res. Grovt sett vil
f.eks. godt over halvparten av kvinnene f¢dt 1933 - 1942 ha barn i skole-
pliktig alder i dr¢ye 20 8r. For 1/4 av kvinnene i disse aldersklassene
gdr det mer enn 25 ar fra de fir sitt f¢rste barn, og til det yngste er
ferdig med den 9-arige skolen. Det vil si at de i om lag halvparten av
sitt potensielle yrkesaktive liv har ansvaret for minst et barn som ennd
ikke har fullfgrt obligatorisk skolegang.

Kapitlet om f¢dsler er disponert med tanke pd & f¢lge utviklingen
av den fruktbare perioden. Noe forenklet kan vi beskrive f¢dselsm¢nsteret
ved & se pd ndr den fruktbare perioden innledes, avstanden mellom de en-
kelte fg¢dslene og antall levendef¢dte barn ved avslutningen av den frukt-
bare perioden. I vdr framstilling er det lagt spesiell vekt p& innled-

ningen av den fruktbare perioden, det vil si kvinnenes fg¢rste f¢dsel.
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Dette skyldes bdde at dataene ligger best til rette for et slikt opplegg,
og at vi ser f¢rste f¢dsel som mest betydningsfull for kvinnenes livslgp.
Kvinnene som ble intervjuet var mellom 18 og 44 &r. I samtlige &rskull
fodt 1933 - 1953 (24-44 3r) hadde minimum halvparten av kvinnene hatt
minst en f¢dsel pd intervjutidspunktet. For de fleste var det derfor
mulig & fo¢lge innledningen av den fruktbare perioden for en vesentlig an-
del av drskullet. TFg¢rste barns f¢dsel stdr ogsd i en sarstilling sammen—
liknet med eventuelle seinere f¢dsler. NAar kvinner blir m¢dre for fe¢rste
gang innebzrer det en omstilling til en ny og omfattende rolle som vanske-
lig lar seg tilpasse uten store endringer i tidligere rolleforpliktelser
(f.eks. yrkesrollen).

Kapittel 5 gir f¢rst og fremst en beskrivelse av f¢dselsmgnsteret
for ulike grupper av kvinner. I denne f¢rste mer omfattende analysen av
Fruktbarhetsunders¢kelsens data har vi stort sett n¢yd oss med enkle to-
og treveis tabeller. Multivariate analyseopplegg vil mdtte vente til
seinere arbeider. S& langt materialet tillater det, har vi ogsd tatt opp
mulige variasjoner i fruktbarhetsmgnsteret sett over tid.

I beskrivelsen av de enkelte sidene ved f¢dselsmgnsteret er det
gjennomgdende brukt de samme uavhengige variablene. Vi har skilt mellom
tilskrevne og ervervede egenskaper. De tilskrevne egenskapene vil vanske-
lig kunne tenkes & pavirkes av fruktbarheten, mens de ervervede egenska-—
pene teoretisk bdde kan pdvirke og bli pdvirket av fruktbarheten. Variab-
lene som er brukt, gj¢r det mulig & gruppere kvinnene etter s vel geo-—
grafiske som sosiogkonomiske kjennetegn. Kvinnenes egen utdanning har
fatt en sentral plass. Utdanning og f¢dselsm¢gnster er helt grunnleggende
trekk ved kvinners levevilkir og livslgp. Som vi seinere skal se er det
til dels ganske store ulikheter i f¢dselsm¢nsteret avhengig av kvinnenes
egen utdanning. I tillegg til sdkalte bakgrunnsvariable er fruktbarheten
beskrevet ved hjelp av kjennetegn ved samlivs- og f¢dselsm¢nsteret. I
denne analysen av f¢dselsmgnsteret er kvinnenes yrkesaktivitet utelatt.
Fgdselsmgnster og yrkesaktivitet er et omfattende og komplisert felt som
tas opp 1 et eget analyseprogram.

P& grunn av frafall fikk Fruktbarhetsunders¢kelsen en viss under-—
representasjon av kvinner uten levendef¢dte barn. Av de eldste kvinnene
(35 &r og eldre) hadde om lag 90 prosent av hele utvalget hatt minst en
fodsel. Dette er regnet ut fra samtlige kvinner som ble trukket ut til
undersg¢kelsen. Tallet omfatter ogsd kvinner som aldri hadde levd i sam-
1liv, kvinner som aldri hadde hatt samleie og infekunde kvinner. I noe

stgrre utstrekning enn tidligere antatt, viser Fruktbarhetsundersgkelsen
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at s sant kvinner har muligheter for det, fir de fleste minst ett barn
i l¢pet av sin f¢dedyktige periode.

De aller fleste av dem som i det hele tatt fir barn, har sin
forste fodsel f¢r 30-arsalder. I avsnitt 5.2.2 har vi vist alder ved
forste f¢dsel ved hjelp av kumulative prosenter for dem som er med i
undersgkelsen. Av alle vi kunne fg¢lge til 20-&rsalder, hadde om lag 1/4
fatt sitt f¢rste barn ved denne alderen. Ved 23-3rsalder hadde vel
halvparten av kvinnene hatt minst en f¢dsel. Vi har ogsd@ studert even-
tuelle endringer i innledningen av den fruktbare perioden ved & se nar-
mere pd hvor tidlig de enkelte Arskullene fir sitt f¢rste barn. Inn—
delt i femdrskohorter viser kvinnene fg¢dt 1933 til 1952 forel¢pig et gans—
ke likt m¢nster (figur 5.4), men den eldste kohorten (kvinner f¢dt 1933 -
1937) har gjennomgdende fatt sitt f@rste barn noe seinere enn de ¢vrige
kohortene. For kvinner f¢dt etter 1953 var innledningen av den fruktbare
perioden forelgpig om lag parallell med kohortene 1943 - 1952, men det er
selvsagt for tidlig & si om de kvinnene som enni ikke hadde f¢dt, ogsd
vil f¢lge det samme m¢nsteret.

Av alle f¢rstefgdslene hadde 14 prosent skjedd utenfor ekteskap.
Det er f¢rst og fremst kvinner som innleder sin fruktbare periode som
tendringer som f¢der utenfor ekteskap, men ogsd for dem som fir forste
barnet helt i begynnelsen av 20-3ra er andelen fg¢dsler utenfor ekteskap
hgyere enn for dem som f¢rst innleder sin fruktbare periode seinere i
livet. Andelen fg¢rstef¢dsler utenfor ekteskap har vaert ¢kende. Dette
sier likevel intet om kvinnens samlivssituasjon da de ble m¢dre for
forste gang. Fra litt ut pd 1970-tallet blir andelen av f¢dsler i sam-
liv uten vigsel merkbar, men f¢r den tid var det ogsd en jevn ¢kning av
dem som ikke levde i noe fast parforhold da de ble m¢dre for fgrste gang
(figur 5.6 og tabell 5.3).

De fleste kvinner fir ikke bare det f¢rste barnet innenfor forste
ekteskap, men opplever ogsd & bli bidde mor og ektefelle for f¢rste gang
i lgpet av ganske kort tid. Jo tidligere i livslg¢pet kvinnene giftet seg,
desto tettere har de to begivenhetene (f¢rste ekteskap og f¢rste f¢dsel)
kommet. Fg¢dsler etter 0-7 mineders ekteskap, det vil si f¢dsler hvor vi

md regne med at graviditeten var erkjent f¢r ekteskapet ble inngdtt, er
sd & si dominerende for dem som giftet seg som tendringer, og ogsd av dem
som giftet seg i 20-22-3rsalder fikk halvparten barnet 0-7 mdneder etter
ekteskapsinngdelsen. Dersom kvinnene f¢rst giftet seg i 25-3rsalderen
eller eldre var det bare om lag 1/4 som fikk sitt fg¢rste barn etter

0-7 mdneders ekteskap (tabell 5.4). For de aller fleste kvinner skjer

de to begivenhetene (f¢rste ekteskap og fo¢rste fodsel) innenfor et tidsrom



198

av 2 3r. Dette gjelder enten de fir sitt fg¢rste barn f¢r eller etter
ekteskapsinngdelsen.

Gruppert etter oppvekstlandsdel er det kvinnene fra de to nord-
ligste landsdelene som innleder sin fruktbare periode tidligst, mens kvin-
nene fra S¢r— og Vestlandet har h¢yest medianalder ved fg¢rste barns fed-
sel. Forskjellene er imidlertid sm&. Selv om kvinnene fra S¢r- og Vest-
landet innleder sin fruktbare periode seinere enn kvinnene fra de ¢vrige
landsdelene, f&r de alt i alt heller flere barn enn kvinnene fra resten
av landet (tabell 5.16). Farrest barn har kvinnene fra @stlandet. Av
kvinner fg¢dt 1933 - 1942 hadde kvinnene fra denne landsdelen i gjennom-
snitt om lag 0,5 barn mindre enn kvinnene fra resten av landet.

Enten vi grupperer kvinnene etter h¢yeste allmennutdanning, til
den som var deres hovedfors¢rger i oppveksten, etter egen allmennutdan-
ning eller etter deres egen samlede utdanningsvarighet (allmenn- og fag-
utdanning) er det forskjeller i f¢dselsm¢nsteret. St¢rst skillnad blir
det ndr vi grupperer etter kvinnenes hgyeste fullf¢rte utdanning. Av
kvinner med inntil 9 &rs utdanning har over halvparten blitt mg¢dre for
forste gang f¢r 21-&rsalder. Av dem med 10-12 &rs utdanningsvarighet
er det f¢rst ved 23-4rsalder at minst halvparten har fatt sitt forste
barn, og dersom kvinnene hadde mer enn 12 &rs utdanning gdr det ytterli-
gere 3 ar f¢r over halvparten har innledet sin fruktbare periode (fi-
gur 5.12). Resultatene fra Fruktbarhetsundersgkelsen viser at for kvin-
ner med opptil 12 8rs utdanningsvarighet har medianalderen ved fgrste
barns f¢dsel hatt en stadig fallende tendens, mens kvinner med mer enn
artium i den siste femidrskohorten vi har observasjoner for (kvinner fedt
1943 ~ 1947), har h¢yere eller om lag samme medianalder som kvinner fg¢dt
1933 ~ 1942 (figur 5.13). Dersom denne tendensen fortsetter, ser det
altsd ut til at ulikhetene mellom utdanningsgruppene er i ferd med & bli
st¢rre enn tidligere. For flesteparten i alle utdanningsgrupper skjer
innledningen av den fruktbare perioden med ganske god tidsmargin i for-
hold til utdanningens avslutningstidspunkt. Dette forutsetter imidlertid
at utdanningen fullf¢res pd normal tid og uten stgrre avbrekk. Om ut-
danningen f¢rst tar til i voksen alder eller avslutningen av utdanningen
forskyves pd grunn av vanskelige opptaksforhold, praksisdr, avbrekk m.m.
skrumper denne marginen inn eller forsvinner helt. Det er mulig at
endringer i ndr utdanningen avsluttes og ikke selve utdanningsvarigheten
kan bidra til & forklare den ¢kende medianalderen ved fg¢rste barns fodsel
for kvinner med utdanning utover artiumsnivdet (avsnitt 5.2.7).

Ogsd det videre f¢dselsm¢nsteret er ulikt for kvinner i de for-

skjellige utdanningsgruppene. Kvinnene med lengst utdanning ser ut til
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& £38 de to forste barna noe tettere enn de med kortere utdanning (ta-
bell 5.9). Forskjellene mellom de ulike utdanningsgruppene i avstanden
mellom henholdsvis fg¢rste og annen f¢dsel og annen og tredje f¢dsel er
imidlertid ikke store. Alt i alt er det forholdsvis sm& variasjoner i
tidsintervallet mellom de tre fg¢rste f¢dslene. Dersom de f¢rst fir et
barn nummer to eller tre, vil langt de fleste fd det innen det har gdtt
4 dr fra foregdende fg¢dsel (tabell 5.8 og 5.11). Avstanden mellom barn
nummer to og tre er noe lenger enn den mellom de to fg¢rste barna.

Som nevnt tidligere er det forholdsvis f34 som ikke fdr noe barn
i det hele tatt. Av alle intervjuede kvinner 35 &r og eldre var det
7 prosent som ikke hadde noe levendefgpdt barn. For kvinner over 35 ar
var to det mest vanlige barnetallet, men nesten halvparten av alle kvin-
nene i denne aldersgruppen har minst 3 barn (tabell 5.14). I avsnitt 5.4
har vi ogsd vist barnetallet ved enkelte alderstrinn for kvinner gruppert
i ulike fg¢dselskohorter. Data fra Fruktbarhetsundersgkelsen gir alene
ingen klare tendenser til endringer i f¢dslenes plassering i livslgpet,
endringer i kohortenes samlede fruktbarhet eller markerte periodeeffekter.
De utviklingslinjer som trer fram i registerdataene, ser vi ogsd konturene
av i vare data (avsnitt 5.4).

Variasjonene i det gjennomsnittlige barnetallet skyldes f¢rst og
fremst ulike andeler med tre og til delsfire barn eller flere. Det er ogsd
noen mindre forskjeller i andelen uten barn i det hele tatt.

Kvinner med kort utdanning (inntil 9 &r) har i gjennomsnitt noen
flere barn enn de med minst 10 &rs utdanning. De med lengst utdanning
har som oftest to barn, mens de med kortere utdanning i st¢rre utstrekning
har fitt flere enn to barn. For élle med 10 ar eller lenger utdannings-—
varighet er ogsd andelen kvinner uten noe levendefg¢dt barn st¢rre enn for
dem med under 10 ars utdanning.

Heyt barnetall viser ogsd en klar sammenheng med tidlig inngdelse
av f¢rste ekteskap og forste f¢dsel tidlig i livslgpet. Jo yngre kvinnene
var da de giftet seg, og jo yngre de var ved f¢rste barns fe¢dsel, desto
flere barn har de fatt (tabell 5.18 og 5.19). Kvinner som giftet
seg som tendringer, har i gjennomsnitt ett barn mer enn kvinner som var
minst 25 8r da de inngikk ekteskap for f¢rste gang. For kvinner som inn-
ledet sin fruktbare periode f¢r 23-&rsalder er det gjennomsnittlige
barnetallet 3,1, mens de som f¢rst fikk sitt fgrste barn da de var 30 &r

eller eldre, forelgpig bare har 1,7 barn i gjennomsnitt.
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6. EKTESKAP OG SAMLIV

6.1. Innledning

Emneomridet ekteskap og samliv ble kartlagt i to trinn. Fgrst
spurte vi om ekteskapelig status pd intervjutidspunktet, og lot her sam-—
boende vere en egen kategori i tillegg til de 5 vanlig brukte (ugift, gift,
enke, separert og skilt). De samboende ble dessuten spurt om deres for-
melle ekteskapelige status. De som var ugifte og ikke samboende ble spurt
direkte om de var forlovet eller hadde en fast venn som de bodde sammen
med, og de ble ogsd spurt om de tidligere hadde bodd sammen med en mann.
Deretter ble alle som bodde eller hadde bodd sammen med noen, uavhengig
av om de hadde vart gift med vedkommende eller ikke, bedt om & gi en full-
stendig oversikt over de perioder de hadde bodd sammen med en mann. Vi
spurte om mdned og ir for start og opph¢r av alle samliv. For alle ekte-
skap ba vi spesielt om & f& vite om, og i tilfelle ndr, de hadde flyttet
sammen f¢r de giftet seg.

Det var f& problemer forbundet med & kartlegge ekteskapene, og
etter det vi kan kontrollere, var svarkvaliteten god. Ekteskapet regnes
som opphgrt fra det tidspunkt partene flyttet fra hverandre, uavhengig av
dato for separasjon eller skilsmisse. NAr det gjelder perioder med samliv
uten vigsel, overlot vi til den som ble intervjuet & avgjere om et samliv
var av en slik art at det burde nevnes. Verken sp¢rsmilet om ekteskapelig
status (spprsmdl 15) eller samlivsoversikten (spgrsmdl 20a) inneholder
noen narmere beskrivelse av samliv uten vigsel, men den sammenhengen det
stdr i, leder tanken hen pd "ekteskapsliknende forhold". De som ble inter-
vjuet kan nok ha lagt ulike kriterier til grunn for hva som er regnet som
samliv uten vigsel, men det er hele tiden samliv som de selv har regnet
som serigse nok til & bli nevnt. Vi skal i avsnitt 6.4 se at vi har med
svert fd samliv av under 3 méneders varighet, og de minst stabile forbin-
delsene er vel derfor ikke kommet med.

Vi valgte & behandle de som levde i samliv uten vigsel pd samme
midten som de som lever i formelle ekteskap. Dette ble gjort fordi vi i
de siste arene f¢r 1977 hadde sett en sterk ékning i utenomekteskapelig
fruktbarhet og en begynnende nedgang i ekteskapshyppigheten. Disse to
utviklingstrekk tydet pd at vi i Norge hadde en ¢kende andel av unge par
som ikke giftet seg nir de flyttet sammen. Denne samlivsformen var etter
hvert blitt svart vanlig i Danmark og Sverige (Brumborg 1979, Trost 1978).

Trost (1978) poengterer ogsd at det finnes en del ulikheter mellom

de gifte og kanskje flertallet av de som lever i samliv uten vigsel. Det
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er klare forskjeller mellom de to gruppene ndr det gjelder stabiliteten
eller varigheten av forholdet, og det er klare forskjeller i fruktbarhet.
Det er f4 av de samboende parene som kommer til & leve sammen permanent
uten at de formaliserer samlivet gjennom en vigselsseremoni, og det er
egentlig bare denne gruppen som helt ut tilsvarer de gifte. Mange av de
som utover pd 1970-tallet flyttet sammen uten & gifte seg, er vel i en
situasjon som kan tilsvare det som 10 &r tidligere hadde vart forlovelse
eller en periode med '"fast fglge' for ekteskapet ~ forhold hvor partene
nok ikke bodde sammen, men hadde et relativt fast etablert seksualliv.
Ogs& de som var samboende pi intervjutidspunktet har vel oftest hatt en
periode med fast f¢lge som innledning til sitt samliv.

I mange miljger tar en aktivt avstand fra at personer av for-
skjellig kj¢nn lever sammen uten 3 vare gift. Dette er miljger som
¢nsker & styrke ekteskapet som institusjon, og som ofte betrakter det som
en grunnpillar i vdrt samfunnssystem. Noen av de reaksjonene som er mot
samliv uten vigsel, vil ogsd skilsmisser bli mg¢tt med, og det er sannsyn-
ligvis relativt f& skilsmisser innenfor disse miljgene. Samliv uten vig-
sel opptrer altsd vanligst i miljger hvor ekteskapet stlr svakest, og
hvor andelen oppl¢ste ekteskap er stgrst. Derfor antar vi at en del sam-
1iv uten vigsel "erstatter" ekteskap som hadde hatt en relativt hg¢y skils-
missesannsynlighet. I perioder eller innenfor miljger med svart lav andel
samliv uten vigsel, kan en del av ekteskapene ha trekk ved seg som likner
de vi finner for samliv uten vigsel i andre milj¢er.

Det er altsd ikke grunnlag for & trekke noe skarpt skille mellom
samliv uten vigsel og ekteskap, enkelte kan vere svaert forskjellige, mens
andre kan tilsvare hverandre fullt ut.

Da planleggingen av FU startet, var det i Norge ingen undersgkelser
som kunne si noe om omfang eller utvikling av fenomenet samliv uten vigsel.
1 1976 gjorde Norges Markedsdata A/S en undersgkelse pd oppdrag av Justis-
departementet (Ekteskapslovsutvalget). Undersgkelsen omfattet 4 000 menn
og kvinner over 15 &r. Denne undersgkelsen viste at om lag 5 prosent i
aldersgruppen 15-49 &r var samboende, det samme som i Fruktbarhetsunder-
spkelsen. Aldersfordelingen blant de samboende stemmer ogsd i grove trekk
med FUs resultater. Ellers la undersgkelsen stor vekt pd de motivene som
parteneoppgav for ikke & gifte seg, men gav ikke grunnlag for analyser av
den demografiske betydning til samliv uten vigsel., Undersgkelsen spurte
ikke om tidligere samliv uten vigsel, men tok bare opp situasjonen ved
intervjuet.

I planleggingsfasen ble det fra flere hold pekt pad behovet for &
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kartlegge de endringene som hadde skjedd i samlivsm¢nsteret utover pi
1970-tallet, spesielt for & kunne si noe om eventuelle demografiske
konsekvenser, bdde for ekteskapsinngdelse og f¢dsler. Ved utvelging av
spgrsmdl ble det lagt vekt pd forhold som kunne belyse fruktbarheten, og
det ble ikke plass til & ta med sp¢rsmdl til grunnlag for spesialanalyser
av ekteskapsmgnsteret. Dessuten gikk en ut fra at det med en utvalgs-
storrelse pd om lag 5 000 kvinner ville bli s& f4 samboende at dataene
ikke i noe fall ville tillate detaljerte analyser av denne gruppen. I
den grad Fruktbarhetsunders¢kelsen inneholder et eget analysegrunnlag for
samliv uten vigsel, er dette altsd et biprodukt i forhold til fruktbar-
hetsanalysen.

Ettersp¢rselen etter data om inngdelse og oppl¢sning av samliv
har vert stor, s®rlig fra brukere som har hatt samliv uten vigsel sou: sitt
interesseomrdde. Dataene har da ogsd vert brukt i ulike sammenhenger,
blant annet i delutredningen om samliv uten vigsel fra Ekteskapslovsut-
valget (NOU 1980:50) og i Brunborg (1979). Den ettersp¢rselen som har
vert, viser at det eksisterer et selvstendig behov for nermere analyse av
samliv uten vigsel. Fordi utvalget av samboende i undersgkelsen er for
lite (206 kvinner) og fordi formdlet har vart et annet, er ikke Fruktbar-
hetsunders¢kelsens data egnet til ytterligere analyser av de samboende.
Analyser av tidligere samliv uten vigsel og overgangen fra samliv til
ekteskap skulle det vare grunnlag for. Nir resultatene fra Folke- og
boligtelling 1980 foreligger, vil en ha et mye st¢rre datamateriale for
analyse av de som lever i samliv uten vigsel.

I dette kapitlet skal vi likevel se litt nazrmere pd samlivsfor-
holdene pd intervjutidspunktet, de enkeltes samlivshistorie og forhold
rundt inngdelse og oppl¢sning av samliv. En nzrmere analyse av fruktbar-
heten innen de ulike samlivsformer finnes i kapittel 5.

For vi gjennomgdr resultatene skal vi redegjgre for de begrepene
vi skal bruke:

Samliv - dette er det mest generelle av begrepene, og omfatter

bade formelle ekteskap og samliv uten vigsel.

Ekteskap - brukes i den tradisjonelle betydning.

Samliv uten vigsel - dette dekker de samlivene som er kommet med
i samlivsoversikten og som ikke er formalisert hos vigselsmyndig-
hetene. Enmg¢ter ofte synonymer som samliv utenfor ekteskap,
uvigslet samliv, papirl¢se ekteskap, samvittighetsekteskap o.l.

Den mannlige part i et samliv uten vigsel vil vi kalle
samboer, i ekteskap mann og som fellesbetegnelse som skal dekke
alle parforhold vil vi bruke mann/samboer.
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6.2. Samlivsstatus ved intervjuet

Da intervjuet ble gjennomf¢rt, var det 71 prosent av kvinnene som
levde i ekteskap, 5 prosent levde i samliv uten vigsel og 24 prosent levde
ikke sammen med noen mann. Av den siste gruppen var det om lag 1/5 som
var for gift og 4/5 som aldri hadde vart gift. Det er selvfglgelig en

sterk sammenheng mellom alder og samlivsstatus, slik tabell 6.1 viser.

Tabell 6.1. Kvinner i ulike aldersgrupper, etter samlivsstatus ved inter-
vjuet. Prosent Women in different age groups, by cohabita-
tional status at the time of the interview. Per cent

Samlivsstatus Cohabitational status
Ikke i samliv

I samliv Not in Tal-
In cohabitation 3 . let
cohabitation o
Alder i 1977 Sam- For oL
(fedselsir) I alt boende gift nv;n
Age in 1977 Total Gift Coha~ Ugift Pre- sz_
(year of birth) I alt . biting 1 alt Never vi-
ar- s ber
Total . with—- Total mar—- ous—
ried . of
out ried ly
. women
marri~ maxr-—
age ried
Alle ALl viviieenenennns ... 100 76 71 5 24 20 4 4 137
18-19 &r years (1958 - 1959) 100 14 8 6 86 86 Q 320
20-24 " " (1953 - 1957) 100 57 45 12 42 40 2 846
25-29 " " (1948 - 1952) 100 86 81 5 14 12 2 931
30-34 " " (1943 - 1947) 100 89 87 2 11 5 6 866
35-39 " " (1938 - 1942) 100 88 86 2 12 4 7 640
40-44 " " (1933 - 1937) 100 88 87 1 11 3 8 534

Av 18-19-4ringene er det bare l4 prosent som lever i samliv, jevnt fordelt
mellom ekteskap og samliv uten vigsel. I f¢rste halvdel av 20-&ra nidr an-
delen samliv uten vigsel topp med 12 prosent av kullet, mens 45 prosent er
gift. Allerede i siste halvdel av 20-&ra nir andelen gifte over 80 pro-
sent, og holder seg pd dette nivdet til og med gruppen 40-44 3r. Andelen
som lever i samliv uten vigsel blir stadig lavere med ¢kende alder. Fra
20-3ra blir det ogsd et lite innslag for gifte som ikke har inngdtt nytt
samliv, dette innslaget er klart st¢rre for kvinner eldre enn 30 &r. De
fleste av disse er fraskilte, andelen enker er ubetydelig i de alders-—
gruppene vi har med.

Vi har ogsd fordelt de intervjuede etter hva slags husholdning de

tilh¢rte, tabell 6.2. Vi har delt inn kvinnene etter om det finnes andre
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medlemmer i husholdningen, og eventuelt deres familieforhold til disse.
Dessuten har vi et gjennomgdende skille ved om kvinnen lever sammen med

egne barn eller ikke.

Tabell 6.2. Kvinner i ulike aldersgrupper, etter husholdningens sammen-
setning ved intervjuet. Prosent Women in different age
groups, by composition of the household at the time of the
interview. Per cent

Husholdningens sammensetning
Composition of the household

Ikke
Samboer andre Tal-
Ek temann Cohabi- Foreldre ksne let
Alder i 1977 Husband @ Parents  JO0<SD pa
s tant Not other .
(fpdselsar) Andre kvin-
. I alt adults
Age in 1977 typer ner
Total Tkke
(year of Egne  egne Other Num-
birth) barn  barn Ikke Ikke Ikke types ber
Egne Egne Egne of
Qum lot barn 87® barn S8"€ parn ©87€ women
child- own barn barn barn
ren child-
ren
Alle All .... 100 63 8 2 3 1 10 4 6 2 4 135
18-19 &r years
(1958 - 1959) 100 5 3 1 4 3 68 0 8 7 320
20-24 &r
(1953 - 1957) 100 29 16 3 9 3 19 2 14 5 845
25-29 ar
(1948 - 1952) 100 71 10 2 3 1 3 2 6 2 931
30-34 ar
(1943 - 1947) 100 81 6 1 1 1 1 5 3 1 865
35-39 ar
(1938 - 1942) 100 83 3 2 1 1 1 7 3 0 640
40-44 Ar
(1933 - 1937) 100 81 7 1 0 0 1 6 3 1 534

De fem hovedgruppene i hodet i tabell 6.2 trenger litt narmere for-
klaring. De som oppgir 8 ha ektemann eller samboer i husholdningen plasse-
res i en av de to f¢rste hovedgruppene. De som ikke lever i samliv, plas-
seres 1 den tredje hovedgruppen dersom de har foreldre i husholdningen.

Har de verken foreldre eller andre voksne i husholdningen, kommer de i
fjerde gruppe. Andre typer omfatter de som bor i husholdning sammen med
andre voksne enn foreldrene eller mann/samboer. Disse vil i noen tilfelle
vare slektninger (oftest s¢sken), i andre tilfeller er de ikke i slekt.

Da er det ofte institusjonshusholdninger som elevhjem o.l., eller det kan

vere bokollektiv. Det er sd f4 i denne gruppen som har egne barn i
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husholdningen, at de ikke er skilt ut i tabell 6.2.

Tabellen viser at det er én dominerende husholdningstype i alle
aldersgrupper med unntak av 20-24 8r. Blant 18-19-8ringene er det 2/3
som bor hjemme hos foreldre, og de har ikke egne barn i husholdningen.
Blant de ¢vrige 18-19-3ringene er det flest som bor alene eller i "Andre
typer' husholdninger. I begynnelsen av 20-3ra er kvinnene i overgangen
mellom foreldrehjemmet og etablering i egen familie med barn. Fortsatt
bor 20 prosent i husholdning sammen med foreldrene. Det er 30 prosent
som er gift og har barn, av i alt 45 prosent som er gift. Gruppen ens-
lig, b&de med og uten barn, har sine st¢rste andeler i denne aldersgruppen.
Som vi s& i tabell 6.1 er andelen samboende ogsd stgrst blant 20-24—-3rin-
gene. Tabell 6.2 viser at det i denne aldersgruppen er flest barnlgse
samboende. Etter midten av 20-3ra er de aller fleste gifte, og de fleste
bor ogsd sammen med egne barn. Andelen som bor sammen med egne barn ¢ker
til slutten av 30-&ra, for s& & synke noe. En del kvinner opplever i be-
gynnelsen av 40-3ra at barna flytter hjemmefra. Andelen enslige med barn
er ogsd gkende, som resultat av at et ¢kende antall ekteskap opplgses med
alderen.

Sammenliknes tallene i tabell 6.2 med tilsvarende tall for den
danske fruktbarhetsunders¢kelsen (Bertelsen 1980 : 25), kommer det
fram store forskjeller innen noen av gruppene. Andelen som lever i sam~
liv uten vigsel er over dobbelt sa h¢y i Danmark som i Norge, og forskjel-
len er st¢rre jo yngre kvinner som sammenliknes. Blant 18-19-3ringene i
Danmark levde 23 prosent i samliv uten vigsel. Denne store overvekt av
papirl¢se samlivsforhold i Danmark skriver seg f¢rst og fremst fra par
som ikke har barn. Som en f¢lge av at samliv uten vigsel er si mye van-
ligere i Danmark enn i Norge, szrlig blant de yngste, har en i Norge
langt flere som fortsatt bor sammen med sine foreldre i de to yngste
aldersgruppene. Andelen som har en ektefelle i husholdningen er for alle
aldersgrupper litt hg¢yere i Norge enn i Danmark. Forskjellen er klart
st¢rst blant 20-24-dringene, der 45 prosent i Norge og 39 prosent i Danmark
har en ektefelle i husholdningen. Samliv uten vigsel synes altsd & ha fe¢rt
til at det i Danmark er flere enn i Norge som lever i pardannelse, og at
danske kvinner forlater foreldrehjemmet tidligere enn norske. Samliv uten

vigsel kan ikke i sarlig grad ha erstattet ekteskapene.
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6.3. Inngdelse av samliv og ekteskap

6.3.1. Andel med samlivserfaring pd intervjutidspunktet

I det minste framtil 1977 er det en klar tendens at de aller
fleste kvinner innleder et samliv i l¢pet av sin reproduktive periode.
Etter at dette samlivet er pdbegynt, tilbringer de i samliv det meste av
den gjenstdende tid de kan fg¢de barn. Figur 6.1 viser hvordan andelen
som har erfaring med de ulike typer samliv varierer med alderen. Siden de
fleste som innleder et samliv uten vigsel, gifter seg etter en viss tid,
vil ikke kurven for samliv i alt vare summen av de med samliv uten vigsel

og de med ekteskap.

Figur 6.1. Andel med erfaring med ulike typer samliv, etter alder.
Prosent Percentage of women with experience with different
types of cohabitation
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Vi ser at forskjellen mellom kurven for samliv i alt og kurven
for ekteskap er stgrst for de som er litt f¢r midten av 20-3ra. Blant de
som var 22 &r i 1977, hadde 47 prosent begynt sitt fg¢rste ekteskap, mens
hele 69 prosent hadde begynt sitt fgrste samliv. Differensen utgj¢res av
de som hadde startet et samliv uten vigsel, men som ikke hadde giftet seg.
I de ¢vre aldersgruppene faller kurvene for samliv og ekteskap svart nar
hverandre. Det betyr at andelen blant de eldre (mellom 35 og 44 &r) som
har levd i samliv uten vigsel uten & ha giftet seg seinere, er svert liten.
Kurven for ekteskap ndr 97 prosent av 40-44-aringene. Blant de vi har
intervjuet, er det bare 3 av 100 kvinner i begynnelsen av 40-&ra som aldri
har vart gift. N3 er det st¢rre frafall blant de ugifte enn gifte, og
spesielt er dette tilfelle i de h¢yere aldersgrupper. Likevel, om vi tar
hensyn til ekteskapelig status ogsd i frafallet, kommer vi opp i 95 pro-
sent gifte eller f¢r gifte i gruppen 40-44 &r, og 94 prosent i S5-arsgrup-
pen under. Dette ligger nar opptil de registrerte tall (SA 36, tabell 11).

I figur 6.1 viser kurven for samliv uten vigsel et helt annet
forlgp enn de to vi har gjennomgdtt til nd. Dette forlgpet er preget biade
av alders— og kohorteffekter. Med alderseffekt mener vi at etter hvert som
en gruppe kvinnmer blir eldre, vil en stadig st¢rre andel ha erfaring med
samliv, kohorteffekten innebarer at kvinner som i dag er f.eks. i 40-ara,
hadde sin periode med samlivsinngdelse under helt andre forhold enn 20-
aringene i 1977. Av kvinner midt i 20-8ra har om lag 40 prosent noen gang
levd i samliv uten vigsel. Deretter synker kurven etter hvert som en ser
pd andelen blant stadig eldre kvinner. Nar de som var midt i 20-3ra i
1977 blir eldre, vil selvfglgelig andelen blant dem ikke kunne avta. Om
15-20 8r md3 andelen blant 40-3ringene vere minst 40 prosent. Figuren
viser klart at samliv uten vigsel har hatt en raskt ¢kende utbredelse de
siste dra, men ogsd at denne samlivsformen ikke var helt uvanlig tidligere
heller. Skal vi tolke linjene i figur 6.1, tyder de pd at opp til idag
har de aller fleste som har levd i samliv uten vigsel etter hvert giftet
seg. Vi har imidlertid ikke grunnlag for & si om det vil g& p&d samme
mdte for de som nd lever i samliv uten vigsel.

Forlgpet til kurven for samliv uten vigsel kan vere pavirket av
svak (eller varierende) svarkvalitet. Vi antar at vi far registrert de
fleste bestdende samliv uten vigsel. Ved at vi sp¢r direkte, tror vi ogséd
at vi fir registrert de fleste samliv uten vigsel som innledning til ekte-
skap. Vi er derimot mer usikre ndr det gjelder rapportering av tidligere
samliv uten vigsel som ikke er fulgt av ekteskap med samme mann. En kan
lett tenke seg at kvinnen synes at slike forhold hvor de ikke har fatt

barn, er uten interesse for undersgkelsen, og det kan ogsd vare grunner
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til at hun fortrenger eller ikke vil nevne slike forhold. Den under-
rapportering som oppstdr pd denne miten, vil trolig vaere viktigst for de
noe eldre kvinnene i utvalget. Det kan derfor tenkes at kurven for samliv
uten vigsel i figur 6.1 egentlig ikke skulle falle s sterkt som den

gjor fra 25-3rsalderen og oppover.

6.3.2. Andel med samlivserfaring innen de ulike utdanningsgrupper

Kvinnens alder ved f¢rste ekteskap (og ogsd alder ved fg¢rste sam-
liv) er av stor betydning for hennes seinere fruktbarhet. Vi skal her se
litt nermere pd hvordan alder ved fg¢rste samlivs begynnelse varierer mellom
utdanningsgruppene, og ogsd se om det er vanligere § begynne med samliv
uten vigsel i enkelte grupper enn i andre.

Datagrunnlaget presenteres i figur 6.2. For hver alders- og ut-
danningsgruppe er vist andel som har hatt sitt fgrste samliv pd forskjel-
lige alderstrinn. Det er ogsd foretatt en oppdeling av samlivene i samliv
uten vigsel og ekteskap. Hovedtrekket i figur 6.2 er det samme som i
figur 6.1. De fleste har startet sitt f¢rste samliv innen de fylte 30 3r,
og de som begynner et samliv uten vigsel gifter seg som regel etter en tid.
Dessuten ser vi ogsd hvordan tidspunktet for f¢rste pardannelse varierer
mellom utdanninggruppene. Andelen som lever i samliv er lav for alle 18-
og 19-8ringer. Blant kvinner i begynnelsen av 20-3ra er forskjellen mel-
lom utdanningsgruppene st¢rst. Av de uten utdanning utover ungdomsskole-
nividet, er det 54 prosent av 20-24-3ringene som hadde startet sitt fgrste
samliv f¢r de fylte 20 ir, mens andelen blant dem med utdanning utover
artiumsnivd er bare 9 prosent. Allerede i neste 5-arsgruppe (25-29 &r)
er forskjellene i ferd med & bli mindre. Forskjellen i andel som har hatt
sitt forste samliv er nd liten (8 prosentpoeng) mellom lavere og middels
utdanningsnivd, mens de med hgyere utdanning har klart lavere andeler. I
alle de h¢yere aldersgruppene er forskjellene relativt smd, men stort sett
slik at samlivsandelene synker med ¢kende utdanning. Andelene som noengang
har levd i samliv er mellom 96 og 100 prosent pd alle utdanningsnivd blant
40-44-3ringene. I frafallet var det fa i denne aldersgruppen som aldri
hadde vert gift, slik at disse h¢ye tallene ikke kan skyldes selektivt
frafall blant kvinner uten samlivserfaring.

Figur 6.2 gir ogsd grunnlag for & kommentere hvordan de ulike
samlivstyper fordeler seg mellom utdanningsgruppene. Andelen som har levd
i samliv er satt sammen av andel som har giftet seg og andel som har levd
i samliv uten vigsel. N&r den f¢rste ikke er lik summen av de to siste,

er det uttrykk for at mange har erfaring med begge typer samliv.
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Blant kvinner 20-24 &r er det en liten andel av de med h¢yere utdanning
som hadde samlivserfaring f¢r de fylte 20 8r. De fleste som har levd i
samliv, har hatt samliv uten vigsel. P& de to lavere utdanningsniviene

er andelen av kvinnene som har levd i samliv uten vigsel st¢rre, men her
er det likevel flere som har levd sammen som gift enn somugift. Andelen som
har levd i samliv uten vigsel ¢ker mye fra begynnelsen til slutten av 20-
dra for de to h¢yeste utdanningsniviene, mens ¢kningen er svart liten for
kvinner pd laveste utdanningsnivd. Dersom det ikke er forskjeller i svar-
kvaliteten mellom gruppene, kan dette tyde pid at samliv uten vigsel har
hatt en raskt ¢kende utbredelse blant kvinner med lav utdanning de siste
drene f¢r 1977. Andelen som har levd i samliv uten vigsel ndr for alle
utdanningsgrupper sitt maksimum i aldersgruppen 25-29 ar. Det at andelen
synker i de eldre aldersgruppene kan igjen tas som uttrykk for at samliv
uten vigsel er en samlivsform som har ¢kt i utbredelse i den siste tida.
Det er altsd kohorteffekten og ikke alderseffekten som gjor at tallene
synker. I de eldre aldersgruppene (over 35 dr) er det praktisk talt ingen
forskjell mellom utdanningsgruppene ndr det gjelder andelen som har levd i
samliv og andelen som har giftet seg. Dette viser at i det minste i disse
aldersgruppene, pd alle utdanningsnivder, er det svert f4 som har valgt
samliv uten vigsel som sin permanente samlivsform. I disse aldersgruppene
er det fortsatt en del som inngdr sitt fe¢rste samliv uten vigsel, men disse
har nesten alltid minst ett ekteskap bak seg. Vi skal seinere i kapitlet
komme litt inn pd samlivsformer for de som skiller seg, men nevner her at
disse observasjonene kan antyde at det er en voksende andel blant de som
har et oppl¢st ekteskap bak seg, som velger & leve sammen med sin neste

partner uten & inngd formelt ekteskap.

6.3.3. Utvikling i alder ved inngdelse av fgrste samliv

En viktig endring som er skjedd i mgnsteret for ekteskapsinn-
glelse i lgpet av 1970-tallet er at gjennomsnittsalderen ved forste ekte-
skap har vart ¢kende etter en lang periode med nedgang. Oppgangen var
svak fram til 1977, men har forsterket seg seinere (NOS B 143, tabell 4).
Det ville vart interessant 3 se om oppgangen i ekteskapsalder skyldes at
perioden med samliv uten vigsel f¢r ekteskapet har blitt lenger, og om en
dermed kanskje har hatt en stabil nedgang i alderen ved start av férste
samliv. P& grunn av at utvalget for Fruktbarhetsunders¢kelsen bestdr av
kvinner 18 ~ 44 &r (f¢dt 1933-1959) i 1977 blir det vanskelig & spore de
siste 8ras endringer i samlivsmgnsteret. Kvinner som i 1977 var 17 &r og
yngre hadde en del samliv som bidrar til & trekke gjennomsnittsalderen ned-

over, uten at vi fir disse registrert fordi de ikke var med i utvalget.
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Nir vi glr bakover i tid, vil vi miste en stadig ¢kende andel av de som har
h¢y alder ved samlivsstart, f.eks. var kvinnene i vart utvalg i 1970 mellom
11 og 37 &r. Dersom vi ser pd alder ved fg¢rste samliv innenfor virt ut-
valg, finner vi at 37 8r er h¢yeste registrerte alder. En snau 1/2 prosent
inngikk sitt fe¢rste samliv 33 &r gamle eller eldre. Vi skal derfor tillate
oss & se pd gjennomsnittsalder ved samlivsstart tilbake til 1965, da de
eldste i vdrt utvalg var 32 3r.

For perioden 1965 til 1975 skal vi bruke de gjennomsnittsaldre ved
1. samlivsinngdelse som vi kan sette opp p& grunnlag av virt utvalg.
Gjennomsnittsalderen ved 1. ekteskap varierer litt i perioden fordi den
er anslatt for ekteskapskull med en st¢rrelse ned til bare 150 intervju-
objekter, men den viser ingen systematisk trend. Ifglge ekteskapsstatis—
tikken (se NOS A 982, tabell 4) skulle den heller ikke gj¢re det. Beregner
vi derimot ndr de samme gruppene inngikk sitt f¢rste samliv, f&r vi en ned-
gang pd omlag 1/2 4r. De som giftet seg pd slutten av 1960-tallet startet
altsd sitt fgrste samliv 1/2 &r seinere enn de som giftet seg midt pd
1970-tallet, men den gjennomsnittlige ekteskapsalder hadde ikke endret seg.

Noen tilsvarende sammenlikninger for samliv uten vigsel skal ikke
gjores, fordi en utover pd 1970-tallet far gjennomsnittsalder ved begynnelse
av l.samliv uten vigsel som preges stadig sterkere av de f¢r gifte som
innleder papirlgse samliv.

Vart opplegg for datainnsamling begrenser altsd mulighetene til
4 se hvordan gjennomsnittsalderen ved samlivsstart har utviklet seg. Ut-
viklingen i alder ved samlivsstart kan fg¢lges bedre ved & se pd andelen
som hadde inngdtt samliv av ulik type ved en gitt alder. Vi kan beregne
andel som startet for fylte 18 &r for hele utvalget, andel som startet fo¢r
19 &r for kvinmer f¢dt 1933 - 1958, f¢r 20 &r for kvinner fe¢dt 1933 -
1957, osv. De fullstendige resultatene er gjengitt i tabellpublikasjonen
(NOS B 197 tabell 4-6). Tall for utvalgte aldre er framstilt i figur 6.3.

For alle kurvene er tendensen for ekteskapsinngdelse (stiplet
linje) f¢rst stigning, deretter stagnasjon og si nedgang. Stagnasjonen
begynner f¢rst for de yngste (omkring 1960) og gradvis seinere for de eldre.
For 25-&ringene nds toppen f¢rst omkring 1970. Mye av denne tidsforskyvnin-
gen i stagnasjonen vil vere et kohortfenomen. TFor 19-3ringene har vi et
knekkpunkt plassert i 1959, men ekteskapsandelene er for hele perioden under
10 prosent, og forskjellene mellom femdrskohortene er smd. For 2l-3ringene
kommer knekkpunktet 2 &r seinere, og etter ytterligere 2 &r finmer vi det
enda tydeligere for 23-iringene. Som 25-3ringer er imidlertid andelen
gifte hgyere blant de f¢dt 1943 - 1947 enn den var for de feodt 1938 - 1942.
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Figur 6.3. Andel blant 19-, 21-, 23— og 25-4ringene i enkelte dr som hadde inngdtt sitt
forste samliv og sitt f¢rste ekteskap ved inngangen til 8ret Percentage
among women 19, 21, 23 and 25 years of age at separate years, who had
started their first cohabitation and their first marriage at the beginning
of the year
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Kvinner f¢dt 1933 - 1937 har alts3 pd hvert alderstrinn farre gifte enn
de nazrmest etterfgplgende 5-&rsgrupper. Kvinner f¢dt 1938 - 1942, 1943 -
1947 og 1948 ~ 1952 har pd hvert trinn omtrent like stor andel gifte. I
den perioden de har gjennomlevd slutten av tendra og fe¢rste halvdel av
20-ara, har det vart smd endringer i ekteskapsatferden. TFor kvinner fodt
etter 1952 har det vart en nedgang i andelen gifte pd hvert alderstrinnm.
Det kan imidlertid ogsd sees en viss nedgang for de to eldste alderstrin-
nene i figur 6.3 (23- og 25-3ringene) for kvinner f¢dt noe f¢r. For 25—
&ringene er det en klar nedgang fra omkring 1970 (kvinner fodt 1943 -
1947) til 1975 (kvinner f¢dt 1948 - 1952). Nedgangen i andelen gifte de
siste 8ra er dermed ikke bare et kohortfenomen (det er ikke bare en fglge
av at nyere f¢dselskull, kvinner f¢dt pd 1950-tallet, har et annet ekte-
skapsmgnster enn kvinner f¢dt tidligere). Det er dessuten i noen grad
fplge av et periodefenomen (det som har skjedd med ekteskapsmgnsteret pd
1970-tallet har fatt betydning for alle de aktuelle fgdselskull omtrent
samtidig).

Hittil har vi bare kommentert ekteskapsinngfelsen i figur 6.3.
Ser vi pd alle samliv, uansett status, fg¢lger den kurven stagnasjonen i
ekteskapsinngdelsen et stykke inn p8 1960-tallet. I perioden hvor de to
kurvene gdr parallelt, skjer det ingen endringer i forholdet mellom samliv
uten vigsel og ekteskap. Fra en gang mot slutten av 1960-tallet gar kurven
for alle samliv inn i en ny vekstfase som gker avstanden mellom kurvene.
Tendensen til & innlede samliv i stadig yngre aldre har derfor fortsatt
fra slutten av 1960-tallet. Denne nye fasenmed tidligere samlivsstart
skyldes det ¢kende omfang i samliv uten vigsel i ung alder, mens det i
den tidligere fasen var omfanget av ekteskap i ung alder som ¢kte.

Den utviklingen som her er beskrevet med utgangspunkt i figur 6.3,
har skjedd samtidig med store endringer i utdanningsm¢nsteret, og vi sd i
avsnitt 6.3.2 at det er store forskjeller i samlivsm¢nster mellom de ulike
utdanningsgruppene. NAar datagrunnlaget for figur 6.3 lages for hver ut-
danningsgruppe, viser det seg at utviklingen i samlivsm¢nster har skjedd
pa& omtrent samme mdte innenfor alle utdanningsnivdene. De ulikhetene i
samlivsm¢gnster som er vist i avsnitt 6.3.2 er ikke blitt mye mindre i den
perioden vi har data for, til tross for at samlivsm¢nsteret har endret
seg ganske betydelig. Den vesentligste endringen er at samliv uten vigsel

har vokst relativt sett raskest blant de med lavest utdanning.
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6.3.4. Samliv inngdtt i de enkelte &r, etter type

I avsnittene foran er det vist at samliv uten vigsel md ha vart
en gkende del av de samliv som er inngdtt. Tabell 6.3 fordeler de inn-

gdtte samliv etter type og ndr de ble inngdtt.

Tabell 6.3. Samliv inngdtt 1950 — 1977 etter type. Prosent Cohabita-
tions started 1950 - 1977, by type of cohabitation. Per cent

Samliv Tallet pa
. o i 1 samliv
Ar for inngldelse I alt uten visse Ekteskap
Year started Total thabztatzon Marriage Numbe? of
without cohabita—
marriage tions
1950 = 1954 .iiiiininannnnn .. 100 18 82 98
1955 = 1959 tiiiiiiiiiinnnnns 100 9 91 460
1960 = 1964 ...viiiiinninnnnns 100 16 84 735
1965 = 1969 tviivvrnnnnennnnns 100 18 82 1 053
1970 ciiieennns tecssssseens 100 25 75 223
R 100 29 71 263
1972 tiiereeennnaans cesesee 100 34 66 264
1973 ittt 100 37 63 265
1974 L iiiiiiiiiniennennnns 100 43 57 303
1970 = 1974 civineriinneennnns 100 34 66 1 318
1975 tiiiiiiieietrenennnans 100 39 61 278
1976 tiiiiriniiinneannnnnn 100 50 50 257
1977 tiiiieiiiinetennosnaas 100 46 54 246
1975 = 1977 tiieiiiniinnnnnnns 100 45 55 781

Tallseriene i tabell 6.3 vil vare preget av at vart utvalg av
kvinner vil utgjgre en stadig yngre del av alle kvinner som inngdr samliv
det enkelte &r etter hvert som en gdr bakover i tid (se avsnitt 6.3.2).
Tallene i tabellen er derfor representative bare for de samliv som blir
inngdtt blant kvinner i de aldersgrupper vi dekker, for 1970 f.eks. kvin-
ner mellom 11 og 37 8r. Helt i begynnelsen av det tidsrom tabell 6.3
dekker, var bare de kvinner med som da var tendringer, og andelen samliv
uten vigsel av alle samliv var st¢rre enn i de dra som fulgte nzrmest.

P& slutten av 1950-tallet, da vi fdr med samliv inngdtt av kvinner under
om lag 25 &r, er andelen uten vigsel under 1/10 blant de samliv som ble
inngdtt. Fra 1970 ¢ker andelen samliv uten vigsel raskt, og litt etter

midten av 1970-tallet var ner halvdelen av alle samliv inngdtt av kvinner
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mellom 18 og 44 &r, samliv uten vigsel. N&ar andelen som lever i samliv
uten vigsel likevel ikke er st¢rre enn 5 prosent, md dette delvis skyldes
at fenomenet er ganske nytt og delvis at hvert samliv uten vigsel er av

kort varighet.

6.3.5. Ekteskapsstatistikkens aldersbestemte giftemdlshyppigheter sammen-
liknet med tilsvarende samlivshyppigheter

De endringer som finner sted i mgnsteret i ekteskapsinnglelse,
kan analyseres pd grunnlag av tabeller over giftemdlshyppigheter i de
enkelte aldersgruppene. Hyppighetene uttrykkes ofte ved antall 1. gangs
vigde pr. 1 000 ugifte. Slike tabeller viser svart tydelig de endringer
som finner sted i ekteskapsinngdelsen, men kan vere vanskelige & tolke,
spesielt for perioder med raske endringer i giftemdlshyppighet. Tallene
for Norge i perioden 1955 - 1977 (NOSA 982, tab. 5 og SA 1, tab. 15) til-
svarer meget ner de tallene vi kan beregne pd intervjuundersgkelsens data
for de som giftet seg yngre enn 25 &r. For de som giftet seg eldre, gir
FU systematisk for h¢ye giftemdlshyppigheter. Dette antar vi har sammen-~
heng med det selektive frafallet blant eldre ugifte. Det er sdpass fa
gjenvaerende ugifte i disse aldersgruppene at frafallet har stor virkning
pd beregningsresultatet.

P& grunnlag av utviklingen i giftemdlshyppigheten i befolknings-—
statistikken kan vi kort skissere fglgende utvikling i m¢nsteret for
ekteskapsinngdelse fra midten av 1950-tallet. For kvinner eldre enn
24 3r har det nesten hele tiden vart en nedgang i giftemdlshyppigheten.
Eneste unntak er at giftemdlshyppighetene er litt h¢yere i 1977 enn i
1976 for de over 30 8r. For de to 5-&rsgruppene under 25 &r har vi sti-
gende giftemdlshyppigheter den fg¢rste del av perioden, men fra omkring
1970 begynner tallene & avta, og nedgangen i de siste &ra har vert klar.

De samme tendensene kan ogsd leses ut av FUs materiale over
ekteskapsinngdelse. Dessuten har denne unders¢kelsen data for inngdelse
av samliv uansett formell status. Vi skal nd dr¢fte de beregnede samlivs-
hyppighetene for & se hvordan deres utvikling er i forhold til giftemdls-
hyppighetene. Samlivshyppighetene er beregnet analogt med ekteskaps-—
hyppighetene, men med utgangspunkt i alle som innleder sitt f¢rste samliv
sett 1 forhold til de som aldri har levd i samliv., De to typene hyppig-
heter beregnet pd utvalgsundersgkelsens data er tegnet inn i figur 6.4.

Det noe urolige forlg¢p av kurvene er utslag av de tilfeldige
svingninger som md komme ndr vi deler materiale fra en utvalgsunders¢kelse
inn i sd smd grupper som det her er gjort. Tendensen for de stiplede

linjene (ekteskapsinngdelse) er som vi ville vente. NA3r en ser pd alle
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Figur 6.4. Giftemilshyppigheterl) og samlivshyppigheterl) for kvinner i ulike alders-
grupper 1952 - 1977. Prosent Marriage rates and cohabitation rates for
women in different age groups 1952 - 1977. Per cent
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Samlivshyppigheter = antall 1. gangssamliv pr. 100
uten tidl. samliv Cohabitation rates = first cohabi-
tations per 100 who never have lived in any cohabitation
Giftemdlshyppigheter = antall 1. gangs gifte pr. 100
ugifte Marriage rates = first marriages per 100

never married

1) Hyppighetene er anslitt p& grunnlag av Fruktbarhetsunders¢kelsens observasjoner.
1) The rates are estimated on the basis of the observations in the Fertility Survey.
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samliv under ett, viser det seg at samlivshyppighetene har vart stigende
helt fram til etter 1970, i hvert fall for de to yngste aldersgruppene.
Tallserien for 30-34-8ringer bygger pd samlivshyppigheter blant bare 30-
40 kvinner som aldri har levd i samliv, slik at en neppe kan lese noen
trend for denne aldersgruppen. I likhet med giftemdlshyppighetene,
kuliminerer tallene f¢rst for de eldste, men maksimumsverdiene nds si
seint som etter 1970. For 20-24-3ringer har samlivshyppigheten sunket
fra 1975, mens tendringenes samlivshyppigheter ikke har begynt & synke

°
enna,

6.3.6. Oppsummering av mgnsteret for inngfelse av ekteskap og samliv

I likhet med tall over folkemengdens bevegelse, viser materialet
i FU at de aller fleste kvinner gifter seg f¢r de blir 40 &r. I tillegg
viser FU at det er mange som lever i samliv uten vigsel, og at utviklin-
gen for samlivsinngdelse i de seinere &ra har vart noe forskjellig fra
utviklingen for ekteskapsinngdelse. Sarlig midt i 20-3ra er andelen som
noen gang har levd i samliv mye stg¢rre enn andelen som har giftet seg.
Forskjellen er neglisjerbar for de eldste kvinnene i utvalget, slik at
i hvert fall for disse har ikke samliv uten vigsel vart et varig alter-
nativ til ekteskap. Selv blant de eldste (35-44 &r) er andelen som har
levd i samliv uten vigsel 16-17 prosent. Andelen som har levd i samliv
uten vigsel er h¢yest for 23-3ringer, med 42 prosent.

Kvinner med lav utdanning innleder sitt f¢rste samliv og gifter
seg yngre enn kvinner med h¢y utdanning. Det er ogsi en st¢rre andel
blant de yngre med lav utdanning som har levd i samliv uten vigsel enn
det er for kvinner med h¢yere utdanning. Blant de unge med h¢y utdanning
er det f4 som har innledet et samliv, men dersom de innleder samliv, er
det relativt stor sannsynlighet for at det er uten vigsel.

Andel samliv uten vigsel av alle samliv unders¢kelsen har regist-
rert, har vart jevnt gkende. I 1976 ble det innledet like mange samliv
uten vigsel og ekteskap. Det synes som om ¢kningen i de seinere &ra har
vart spesielt sterk blant kvinner med lav utdanning.

Aldersfordelingen ved ekteskaps— og samlivsstart er vanskelig &
tolke, dessuten er vdrt utvalg slik at de fleste tidsserier blir noksd
korte. Med en del forbehold kan vi likevel supplere det bildet befolk-
ningsstatistikken gir av alderen ved ekteskapsinnglelse med data som
beskriver alder ved samlivsinngdelse generelt. Data for alder ved inn-
gdelse av forste ekteskap har vist at ekteskapene er inngdtt ved stadig
hgyere alder utover pd 1970-tallet, etter at trenden har snudd en gang

omkring 1970. Data for alder ved inngdelse av 1. samliv viser at
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utvikling fra 1950- og 1960-tallet fortsatte omtrent fram til 1975.
Fgrst da begynte alder ved begynnelsen av f¢rste samliv & stige. For-
skjellen mellom de to datatypene skyldes at samliv uten vigsel har hatt
en stadig ¢kende betydning som f¢rste samliv, og at slike uvigsla samliv

skjedde ved stadig yngre alder fram til midten p& 1970-tallet.

6.4. Opplgsning

6.4.1. Opplgste samliv

P4 intervjutidspunktet var 5 prosent av de intervjuede skilte
eller enker. Den virkelige andelen i utvalget og blant kvinner mellom
18 og 44 &r vil vare litt heyere fordi frafallet var stg¢rre blant f¢r
gifte enn blant de ¢vrige. En del av de f¢r gifte (20 prosent av dem)
levde i samliv uten vigsel p& intervjutidspunktet. Langt flere av de
med et opplgst ekteskap bak seg hadde giftet seg for 2. gang pd intervju-
tidspunktet. De fleste ekteskap som var opplgst pad intervjutidspunktet,
var opplg¢st ved at partene flyttet fra hverandre. 9 prosent av alle
ekteskapene vi har registrert, hadde endt pd denne miten. Videre hadde
1 prosent av ekteskapene endt med at mannen d¢de. Det er derfor svart
f4 enker i materialet, og vi skal ikke gj¢re denne gruppen til gjenstand
for videre analyse.

Det er en st¢rre andel av de papirl¢se samlivene enn av ekte-
skapene som er opplg¢st, 21 prosent mot 9 prosent. Dessuten er hoved-
tyngden av samlivene uten vigsel inngdtt av yngre kvinner og mye narmere
intervjutidspunktet enn ekteskapene. Sett i forhold til samlivenes
varighet og aldersfordelingen blant kvinnene, er altsd samliv uten vigsel
en langt mindre stabil samlivsform enn ekteskap.

Det er mange grunner til & vente at en st¢rre andel samliv uten
vigsel opplgses, enn ekteskap. Trost (1978: 128) hevder at det er
langt fra full sammenliknbarhet mellom samliv uten vigsel og ekteskap.
Noen samliv uten vigsel kan sidestilles med ekteskap, mens mange av dem
nermest tilsvarer det som f¢r ville vert forlovelse. Dessuten kommer
det forhold inn at samliv uten vigsel blir en stadig vanligere innled-
ning til ekteskap, og en ¢kende andel har dermed muligheten til & avbryte
samlivet f¢r det fir en formell status. P3 den mdten kan samliv uten

vigsel bidra til & redusere skilsmisseandelen.
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Tabell 6.4. Andel av kvinnene som fortsatt levde i f¢rste samliv 5, 10,
15 og 20 3r etter inngdelsen. Tall for samlivstyper. Pro-
sent Percentage of women still living in first cohabita-
tion &, 10, 15 and 20 years after it started. Figures for
types of cohabitation

Tallet pad
Forste samliv kvinner med
bestod etter 1. samliv
First cohabitation innledet
Type f¢rste samliv existed after ;3;b2372
Type of first cohabitation of women
5 3¢ with first
cars 10 ar 15 &r 20 &r cohabitation
¥ started
before 1972
Alle ALl viiiiiinrennnnennnas 93 90 89 81 2 314
Ekteskap Marriage ........... 96 92 90 83 2 252

Ikke overgdtt fra samliv
uten vigsel Not changed
from cohabitation without
MAPLLAGE oo vesensnnanasanns 96 92 90 85 1 924
Overgdtt fra samliv uten
vigsel Changed from cohabi-
tation without marriage .... 94 89 89 69 328
Samliv uten vigsel ikke over-—
gatt til ekteskap Cohabita-
tion without marriage, not
changed to marriage .......... 13 7 - - 62

Tallet pad kvinner som svarte
Number of respondents ........ 2 314 1 408 719 222

Tabell 6.4 viser hvor stor andel av ekteskapene og samlivene
uten vigsel som er opplgst. Etter 5 &rs varighet bestodbare 13 prosent
av samlivene uten vigsel mot hele 96 prosent av ekteskapene. Andelen av
ekteskapene som fortsatt bestlr, synker etter hvert som tiden siden inn-
gldelsen ¢gker. Av de ekteskap som ble inngdtt for 1957, er det likevel
over 80 prosent som fortsatt bestodetter 20 dr. Andelen som fortsatt
bestdr er noe lavere blant ekteskap som ble innledet med samliv uten
vigsel enn den er blant ekteskap som startet direkte, men forskjellene
er for smd til 3 vare statistisk signifikante.

De forskjellene som finnes i andel opplg¢ste samliv mellom ulike
sosiale grupper eller regioner er smd, og avspeiler bare utbredelses-

mgnsteret av samliv uten vigsel.
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Tabell 6.5. Inngdtte samliv i grupper for samlivstype, etter om de er opplgst eller
‘kke, og varigheten for de opplgste. Prosent Cohabitations in groups
by type of cohabitation, by whether or not they are ceased and dura—
tion of the ceased. Per cent

Tallet

Opph¢rt Ceased 3
Varighet av samlivet zamliv
Duration of the cohabitation Number

I alt 0-5 2-4 10- 15— Uopp- of

ee Samliv  Tkke
Type i alt opp-
o? Cohabi~ hert

tations, Not Total md. 6-23 §—9

cohabi- ar 4 .7 gitt .
tation total ceased months md. years T a2 T Unknown gs:gﬁ;s

Alle samliv
All cohabita-
tLONS veeennnns 100 84 16 2 4 3 3 1 1 2 3 734

Ekteskap
Marriage ...... 100 89 11 0 1 3 3 1 1 1 3 284

Ikke overgdtt

fra samliv

uten vigsel

Not changed

from cohabi-

tation with-

out marriage .. 100 89 11 0 1 3 31 1 1 2 567
Overgdtt fra

samliv uten

vigsel

Changed from

cohabitation

without

marriage ...... 100 89 11 0 2 3 3 1 0 2 717

Samliv uten

vigsel ikke

overgdtt til

ekteskap

Cohabitation

without marri-

age not changed

to marriage ... 100 46 54 15 22 8 1 0 0 8 450

Tabell 6.5 viser hvor stor andel av de‘'ulike samlivstypene som var opplgst
pd intervjutidspunktet. Dessuten viser den varighetsfordelingen blant de opplgste
samlivene. De fleste ekteskapene som opplgses, blir opplgst etter minst 2 &rs
varighet, mens 4/5 av de samlivene uten vigsel som er opplgst har hatt kortere varig-
het enn 2 4r. Blant samlivene uten vigsel er det noen fi som har hatt kortere varig-
het enn 3 mineder. Blant de ekteskapene som opplgses, har det vart en gkende andel
som opplgses etter kort tid (kortere enn 2 &rs varighet) pd 1960- og 1970-tallet, men
ekteskap med s kort varighet utgj¢r fortsatt en svart liten andel av alle opplgste
ekteskap. For opplgste samliv uten vigsel har vi ikke registrert noen tilsvarende

relativ ¢kning av samliv med den korteste varighet.
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6.4.2. Opplgste ekteskap

Vi skal i dette avsnittet se litt narmere pd de oppl¢ste ekte-
skapene for seg, fordi mange av de opplg¢ste samliv uten vigsel har rela-
tivt lite til felles med de formelle ekteskapene. Vi vil dessuten av-
grense gjennomgdelsen til bare & gjelde opplgsning ved at partene er
flyttet fra hverandre, uavhengig av om de har fors¢kt & f& formell skils-
misse. Vi skal bare se pd oppléste fgrste ekteskap, ogsd dette for & f&
en s homogen gruppe som mulig. I avsnitt 6.5 kommer vi sd vidt inn pd
samlivsformer etter at f¢rste samliv er opplegst. I materialet er det si
f& kvinner som har opplest ekteskap mens de ennd var i aldersgrupper med
relativt h¢y fruktbarhet, at en ikke kan si noe om de med oppl¢ste ekte-
skap seinere har hatt fruktbarhet som har vart forskjellig fra ikke fra-
skilte kvinner i de samme aldersgruppene. Siden antallet kvinnet er re-~
lativt lavt, kan ikke ekteskapsoppl¢sning hatt sarlig betydning for den
samlede fruktbarheten. Dersom skilsmissefrekvensen fortsetter 4 stige,
kan det imidlertid tenkes at betydningen blir st¢rre i framtida.

Siden vi ikke har opplysninger om den fraskilte ektemannen, kan
vi uttale oss bare om sammenhengen mellom oppl¢sning og egenskaper ved
kvinnen. Vi kan ikke ta opp forholdet mellom partene, f.eks. aldersfor-
skjeller eller sosial bakgrunn. I dette avsnittet skal vi spesielt kom—
mentere hvordan sannsynligheten for oppl¢sning avhenger av forholdene om-
kring ekteskapsinngielsen. Vi skal trekke inn kvinnens alder ved inngdel-
sen, hennes alder ved f¢rste f¢dsel og hvordan 1l.f¢dsel falt i forhold til
ekteskapsinngdelsen. Dette skal vi se pd for kvinner i ulike ekteskaps-
kohorter. Alle de variable som her er nevnt, burde en i prinsippet be-
handle simultant, men med s& f4 observasjoner som vi har, md vi ved ta-
bellanalyse n¢ye oss med enkle toveistabeller.

I alt er 9 prosent av f¢rste ekteskapene opplg¢st. Denne andelen
er hgyere for ekteskap inngdtt i begynnelsen av perioden enn for ekteskap

inngdtt seinere (sumkolonnen i tabell 6.6.).
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Tabell 6.6. Prosentandel med oppl¢ste ekteskap for ulike ekteskapsko—
horter og alder ved inngdelse av f¢rsteekteskap1) Percentage
with ceased marriage, by marriage cohort and age at first

marriage
e e b Sinot maiage P Tallet p

Fkteskapsar Alle 1517 kvinner
Marriage cohort ALl ., 18-19 20-22 23-24 25-29 30- & Number of

ar Ar ar ar ar ar  vomen

years
Alle ALl .... 9 25 14 9 7 5 5 3 155
1950 - 1957 .. 17 (27) 16 18 15 . . 294
1958 - 1962 .. 11 31 15 10 10 5 557
1963 - 1967 .. 12 29 17 13 7 9 (6) 751
1968 - 1972 .. 7 (21) 16 5 7 4 4 849
1973 - 1977 .. 3 (9 4 3 3 2 (5) 704
Tallet pd
kvinner
Number of
WOMEN < vvauenns 3 155 87 594 1 347 634 433 60

1) Tall i parentes er andeler som er regnet ut pa basis av 11-19 obser-
vasjoner.
1) Figures in parenthesis are estimates based on 11-19 observations.

Vi ser ogsd at en betydelig del av denne forskjellen skyldes at
var utvalgsplan er slik at vi av ekteskap inngdtt f¢r 1958 bare fir med
de hvor kvinnen var under 25 8r ved inngdelsen, mens vi for de nyere ekte-
skapskohortene fir med ogsd de hvor kvinnen var eldre ved inngdelsen.
Den viktigste konklusjon en kan trekke pd grunnlag av tabell 6.6, er
fglgende: Jo eldre en kvinne er ved inngdelsen, jo stg¢rre sannsynlighet
er det for at ekteskapet ikke er oppl¢st. Dette gjelder for ekteskapsaldre
opp til 30 &r, og for alle ekteskapskohorter. Innenfor alle ekteskapskohort-
ene er det de med ekstremt lav ekteskapsalder, 15-17 dr, som har hg¢yest opp-—
lgsningsandeler, men det er svart f& kvinner som gifter seg i den alderen.

Blant de som har giftet seg som tendringer, er opplg¢sningsandelen
noksd stabil fra 1950-&ra framtil omkring 1970. Blant de som inngikk ekte-
skap omkring 1970 har sannsynligvis mange flyttet fra hverandre de nzrmeste
drene etter 1977, mens de som giftet seg pd 1950- og begynnelsen av 1960-
tallet etter tabell 6.5 8 dgmme sannsynligvis ikke opplever s& mange opp-—
lgpste ekteskap lenger. Det betyr at opplesningsandelene for de som giftet
seg forste gang i 1963 — 1967 og sarlig i 1968 - 1972 fortsatt vil stige
betydelig, og tallene vil sannsynligvis ende pid et klart h¢yere nivd enn

andelene for de tilsvarende gruppene for de tidligere ekteskapskohortene.
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En annen egenskap som henger noksd ng¢ye sammen med ekteskapsalder,
og som synes naturlig & trekke inn i analyser av ekteskapsopplg¢sning, er
alder ved fg¢rste barns fgdsel. Tabell 6.7 viser hvordan oppl¢sningsandel-
ene varierer med alderen ved fg¢rste levendef¢dsel for de ulike ekteskaps-—
kohortene. Tabellen inneholder ogsi oppl¢sningsandeler for de innenfor

hver ekteskapskohort som ikke har f¢dt barn.

Tabell 6.7. Prosentandel med oppl¢ste ekteskap for ulike ekteskapskohor-
ter og alder ved 1. levendefgdsell) Percentage with ceased
marriage, by marriage cohort and age at first live birthl)

Har Alder ved 1. levendefg¢dsel Tallet
Ekteskapsdr ikke Har Age at first live birth pﬁ'
Marria Alle fodt fodt kvinner
ge L 15-17
cohort All Nq L%Ue e 18-19 20-22 23-24 25-29 30- Number
live birth oars ar ar ar ar ar of
birth ¥ women
Alle ALl . 9 9 9 31 16 8 8 5 8 3 155
1950 - 1957 17 : 17 : 19 15 14 13 : 294
1958 - 1962 11 (6) 11 (40) 22 7 13 5 (16) 557
1963 - 1967 12 22 12 (25) 22 11 8 10 10 751
1968 - 1972 7 13 7 (37) 13 6 6 3 0 849
1973 - 1977 3 5 2 (10) 5 3 1 1 (0) 704
Tallet pa
kvinner
Number of

women ..... 3 155 357 2798 62 431 998 591 598 118

1) Tall i parentes er andeler regnet ut pd basis av 10-19 observasjon-
?egétyr at det er farre enn 10 observasjoner i cellen.

1) Figures in parenthesis are estimates based on 10-19 observations.

: Less than 10 observations.

Det er svert liten andel barnl¢se fra de forste ekteskapskohort-
ene; knappe 2 prosent av de som giftet seg 1950 - 1957 og 3 prosent av de
som giftet seg 1958 — 1962 hadde ikke f¢dt barn ved intervjutidspunktet.
Dermed blir det svart spinkelt grunnlag for & beregne opplé¢sningsandeler
for disse ekteskapene. De barnl¢se i de eldste ekteskapskohortene vil
dessuten vere en sterkt selektert gruppe i forhold til alle som har vert
gift si lenge. Vi finner st¢rst andel barnelgse blant ekteskap inngdtt
i de narmeste drene f¢r intervjutidspunktet, og mange av de barnelgse
vil trolig f& barn etter hvert. Forskjellen i ekteskapets varighet for
de med og uten barn kan vises pd fg¢lgende mite. GA3r en fra 1977 og tre ar

bakover f&r en med halvparten av de barnlgse ekteskapene. Blant de med
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barn md8 en gd fra 1977 og hele 10 8r tilbake i tid for & f4 med seg halve
gruppen. Til tross for denne ulikhet i tid siden ekteskapsinngdelse, er
opplgsningsandelen den samme blant de med og uten barn. Innenfor hver
ekteskapskohort viser tabell 6.7 at opplg¢sningsandelen er klart hgyere
for de som aldri har hatt noen fg¢dsel.

Tabellen viser ogsd at for de som har f¢dt barn, synker oppl¢s—
ningsandelene ndr alderen ved 1. levendef¢dsel stiger. Det er riktignok
ikke s8 mange som fg¢der sitt fg¢rste barn innen utgangen av det ar de
fyller 17 &r, men i denne gruppen har 31 prosent av kvinnene, altsd
nesten en av tre, opplgst sitt f¢rste ekteskap. Deres fordeling mellom
ekteskapskohortene ligger svert ner den fordeling alle gifte kvinner i
utvalget har. Det er derfor grunnlag for & si at sannsynligheten for &
f4 et opplest ekteskap er 3 ganger sd h¢y som gjennomsnittets ndr kvinnen
fikk sitt f¢rste barn f¢r hun fylte 18 &r.

Ogsd de som fg¢der sitt forste barn som 18-og 19-3ringer har hgy-
ere opplgsningsandeler enn gjennomsnittet, men forskjellene er klart
mindre enn for de aller yngste. Den vanligste alder ved 1. f¢dsel er
mellom 20 og 29 &r, og oppl¢sningsandelene er noksd like uavhengig av
ndr i 20-3ra den f¢rste fgdselen kom. Ogsd de f& som har forste feodsel
i 30-ara har samme oppl@sningsandeler som flertallet av kvinnene. Det
er altsd kvinner som ikke har barn og kvinner med 1. fe¢dsel i tendra som
har de h¢yeste opplgsningsandelene.

Det har vert en antakelse at de ekteskapene som er inngdtt fordi
partene skal ha barn og ikke vil at det skal f¢des utenfor ekteskap, har
en st¢rre sannsynlighet enn andre ekteskap for & bli opplg¢st. Denne
problemstillingen belyses i tabell 6.8 hvor alle kvinner som har giftet
seg, grupperes etter om f¢rste barn ble f¢dt f¢r ekteskapets inngdelse,
om kvinnen var gravid ved inngielsenl),om fgorste barn var unnfanget og
fodt innenfor fgrste ekteskap eller om kvinnen ikke hadde fg¢dt barn ver-
ken f¢r eller under 1. ekteskap. Vi ser i tabell 6.8 at 40 prosent av
kvinnene var gravide med sitt fgrste barn ved ekteskapets inngdelse og
at 40 prosent ble gravide med sitt f¢rste barn etter at de giftet seg
forste gang. Av de som ikke har f¢dt barn f¢r eller i sitt 1. ekteskap,
vil sannsynligvis flertallet f4 barn en eller annen gang. Mer enn 1/3
av kvinnene i barnlgse ekteskap giftet seg i 1976 eller 1977.

1) Hun ble regnet som gravid ved ekteskapets inngdelse om hennes fgrste
barn ble fodt i lgpet av de forste sju mineder etter ekteskapsinngdelsen.
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Tabell 6.8, Prosentandel med opple¢ste ekteskap for ulike ekteskag -
kohorter og ekteskapelig status ved 1. levendefgdsel )
Percentage with ceased marriage, by marriage cohort and
marital status at first live birthl)

1. barn
unnfanget
1. barn f¢r og i;nzgzget Ikke barn
Ezgtl f¢?t og fedt §¢; eller r.11et
ekteskap ekteskap lki' K ekteskap ﬁa.n_
Ekteskapsdr Alle First First ;irzi 2P No live vi
Marriage cohort All  live live ! , births ner
birth  bipth ~ LLve birthy o, Number
. conceived 8 of
before  conceived and born O N women
first be fore e first
marriage and born w f%rst marriage
in first marrage
marriage
Alle All ivevevnns 9 14 10 6 14 3 155
1950 - 1957 ....... . 17 (45) 15 23 : 294
1958 - 1962 ........ 11 28 12 6 19 557
1963 - 1967 ........ 12 15 12 8 38 751
1968 - 1972 ........ 7 15 4 18 849
1973 - 1977 .iiieenn 3 1 0 6 704
Tallet pad kvinner
Number of women .... 3 155 272 1 249 1 249 385

1) Tall i parentes er andeler beregnet pd grunnlag av 10-19 observa-
sjoner.

: Betyr at det er farre enn 10 observasjoner i cellen.

1) Figures in parenthesis are estimates based on 10-19 observations.
: Less than 10 observations.

I tabell 6.8 er det de som har f¢dt barn f¢r forste ekteskap og
de som ikke har f¢dt barn f¢r eller i 1. ekteskap i det hele tatt som
har de h¢yeste opplgsningsandelene. Dette m¢gnsteret gjenfinnes innen
alle ekteskapskohorter, og er ikke en f¢lge av ulikheter i fordelingen
mellom kohortene. De som var gravide ved vigselen har opple¢snings—
andeler ner gjennomsnittet for alle kvinner. Innenfor 4 av de 5 kohortene
er deres opplgsningsandeler hgyere enn andelene blant de med 1. barn unn-
fanget innenfor 1. ekteskap. Blant de som giftet seg for 1958 og som vi
har intervjuet, er det farre med oppl¢st ekteskap blant de "gravide bru-
dene" enn det er blant de med 1. barn unnfanget etter ekteskapsinngdelsen.
Noen forklaring pd dette avviket fra den vanlige sammenhengen har vi ikke.

Analysen av ekteskapelig status ved f¢rste fg¢dsel viser at de som
ikke har f¢dt barn innenfor ekteskapet har de h¢yeste opplgsningsandelene

innenfor de fleste kohortene. Dette stemmer med de antakelser som kunne
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gjgres ut fra opplg¢sningsandelene blant de som aldri har f¢dt barn
(tabell 6.7). Videre er det h¢ye opplg¢sningsandeler ogsd blant de som
har fg¢dt barn f¢r de giftet seg. Det er ikke store forskjeller mellom
de som giftet seg mens de var gravide med fg¢rste barn og de som fedte
forste barn mer enn 7 maneder etter inngdelsen av 1. ekteskap.

Vi har vist at oppl¢sningsandelene er hgyere hos de med lav
ekteskapsalder enn hos de med h¢y, og at de som er gravide ndr de gifter
seg har h¢yere opplgsningsandeler enn de som unnfanger sitt fg¢rste barn
etter inngdelse av f¢rste ekteskap. Tidligere har vi nevnt at vi ikke
kan se simultant pd flere av forklaringsvariablene fordi datamaterialet
er for lite. Vi gj¢r et unntak for ekteskapsalder og ekteskapelig sta-
tus ved fg¢rste barns f¢dsel, og ser i tabell 6.9 pd skilsmisseandeler
for tendringsbruder som var gravide da de giftet seg sammenliknet med

tendringsbruder som ikke var gravide f¢r vigselen.

Tabell 6.9. Prosentandel med opplg¢ste ekteskap blant kvinner som giftet
seg for det &r de fylte 20, etter ekteskapskohort og om de
var gravide eller ikke da de giftet segl) Percentage with
ceased marriage among women married before the year they
reached 20, by marriage cohort and whether or not they were
pregnant when marrying

Tenaringsbruder Tallet
Teenage brides pa
Ekteskapsir Alle Tkke kvinner
Marriage cohort All Gravide gravide Number
Pregnant Not of
pregnant women
Alle AlL viiveniinenenoennacnns 15 13 (432) 19 (246) 678
1950 = 1957 iiiiiiiiiiennnnnnn 17 17 (76) 16 (31) 107
1958 - 1962 ........... Ceeeeees 18 16 (90) 22 (49) 139
1963 = 1967 .iviveeinnnnnnnnnnn 19 18 (97) 21 (56) 153
1968 — 1972 ...iiiiinnnecnnanns 16 9 (97) 29 (56) 153
1973 - 1977 ...... eseseeerenns 5 4 (72) 6 (54) 126

1) Tallene i parentes er tallet pd observasjoner som ligger til grunn

for andelsberegninger.

1) The figures in the parenthesis are the number of observations used for
estimation of the percentages.

Her kommer det noe overraskende resultat fram at oppl¢snings-—
andelen blant gravide tendringsbruder var lavere enn blant tendrings—

bruder som ikke var gravide ved ekteskapsinngdelsen. Det er si vidt fa
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observasjoner i alt og pd hver linje at det bare er forskjellen for de
som giftet seg 1968 - 1972 som er statistisk signifikant pd 5-prosent-
nivdet. Likevel er resultatet s3 interessant at det nok kunne vare ut-
gangspunkt for separate analyser av sammenhengen mellom oppl¢snings—
andeler og demografiske og andre forhold ved ekteskapets inngdelse.

Vi har i dette avsnittet valgt & konsentrere oss om tabeller som
viser oppl¢gsningsandelenes variasjon mellom ekteskapskohortene. De til-
svarende tabellene med kvinnens alder i forspalten viser f¢rst og fremst
at det er tiden siden inng8else av ekteskapet (ekteskapskohort) som har
mest & si for oppl¢sningsandelene, og at alderen pd intervjutidspunktet
synes 8 vare av mindre betydning.

I avsnitt 6.3.2 viste vi forskjellene i mgnsteret ved ekteskaps-—
inngdelse for de ulike utdanningsgruppene. Vi har for f3 opplgste ekte-
skap til at vi kan gj¢re en meningsfull analyse av forskjellene i opples-
ningsandeler mellom utdanningsgruppene uten bruk av multivariate analyse-
teknikker. Ser vi imidlertid p& tabellene 6.6 - 6.8 separat for hver
utdanningsgruppe, synes det som om det er langt mindre forskjeller mellom
utdanningsnivdene i m¢nsteret for opple¢sning av ekteskap enn det var for
inngdelsen., De med lavest utdanning har gjennomgdende hgyere andel med
opplg¢ste ekteskap enn de med h¢yere utdanning. Dette gjelder for hver
ekteskapskohort. Innenfor hver ekteskapskohort er det imidlertid slik
at de med lavest utdanning ogsd har lavest ekteskapsalder. N3r en
sammenlikner kvinner fra samme ekteskapskohort og med samme ekteskaps-—
alder, vil det ikke vare systematiske forskjeller lenger. Dessuten vil

det vere til dels svart smi grupper som inngdr i en slik sammenlikning.

6.4.3. Oppsummering av m¢gnsteret for opplésning av ekteskap og samliv

Samliv uten vigsel har langt heéyere opple¢sningsandeler enn ekte-
skap, som en ogsd kunne vente ut fra de forskjeller det er mellom disse
to samlivsformene. Av samliv uten vigsel inngdtt f¢r 1972, var det bare
13 prosent som bestod som samliv uten vigsel etter 5 &r, mens andelen
bestdende av ekteskapene var 96 prosent.

Vi har sett pd hvordan sannsynligheten for at et ekteskap skal
opplgses varierer med forholdene omkring inngdelsen av ekteskapet. Jo
eldre kvinnen var ved inngdelse av fg¢rste ekteskap, jo mindre er sann-
synligheten for at ekteskapet skal opplgses. Dette gjelder for alle
som var under 30 &r ved innglelsen. De som er yngst ved inngdelsen ser
dessuten ut til & ha kortere gjennomsnittlig varighet f¢r opplesning.

Ekteskapsalder og alder ved 1. levendef¢dsel henger ngye sammen, og en
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mdtte vente at kvinner med lav alder ved f¢rstefgdsel ogsd hadde hey
opplgsningsandel. Opplesningsandelene er svart hg¢ye for de som feder
som 15-17 &ringer, og klart h¢yere enn gjennomsnittet for de med forste-
fodsel som 18- og 19-&ringer. Det vanligste er at fgrste fg¢dsel kommer
i lgpet av 20-i3ra. Opplgsningsandelene varierer lite med alderen for de
som fe¢der sitt fgrste barn etter fylte 20 &r. Dessuten kommer det fram
at kvinner som ikke har f¢dt barn har klart h¢yere oppl¢sningsandeler
enn de som har fe¢dt.

De som fe¢dte sitt fgrste barn f¢r inngdelsen av forste ekteskap
har omtrent samme oppl¢sningsandeler som de som aldri har fg¢dt barn.
Kvinner som var gravide ved ekteskapets innglelse, har innenfor hver
ekteskapskohort omtrent samme oppl¢sningsandeler som alle kvinner under
ett. Blant de som var gravide ved ekteskapsinngdelsen, har vi sett
spesielt pé gravide teniringsbruder og sammenliknet med tendringsbruder
som ikke var gravide ved vigselen. Det viser seg at de gravide tendr-
ingsbrudene har lavere oppl¢sningsandeler enn andre tendringsbruder.

Det ser altsd ut til at ekteskapsalder og alder ved fg¢rste fod-
sel er viktigere for opple¢sningsandelene enn om kvinnen var gravid eller
ikke ved inngdelsen. Det var ingen systematiske forskjeller mellom

utdanningsgruppene i mgnsteret for oppl¢sning av ekteskap.

6.5. Samliv etter det fgrste

Vi s& i avsnitt 6.4 at det var sd f4 opplgste ekteskap at de ikke
kunne analyseres uten at vi raskt kom til kort med de metoder vi her har
til rddighet. Datamaterialet blir enda mer utilstrekkelig for analyser
av gjengifte. Av de som har avsluttet 1. ekteskap (332) er det 54 pro-
sent som har innledet et nytt samliv. De fleste, 38 prosent, startet et
samliv uten vigsel, mens 16 prosent hadde et nytt ekteskap som sitt nes-
te samliv (NOS B 197, tabell 19). Omtrent halvparten av de som valgte
samliv uten vigsel som samlivsform etter ekteskapet, hadde pd intervju-
tidspunktet giftet seg med den de flyttet sammen med. En del av de som
fortsatt levde i samliv uten vigsel ved intervjuet, vil nok formalisere
sitt nye samliv seinere, f.eks. ndr forholdene omkring avslutningen av
det foregdende tillater det. Det vil nok ogsd vare en betydelig andel
som mer permanent velger samliv uten vigsel nir fe¢rste ekteskap er
opplgst.

Av de som har et avsluttet samliv uten vigsel bak seg, er det
hele 2/3 som f¢r intervjuet hadde innledet sitt andre samliv. Fler-
tallet av de som hadde startet et nytt samliv (60 prosent), hadde giftet

seg med den nye partneren pa intervjutidspunktet, mens 40 prosent av dem
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valgte samliv uten vigsel ogsd i sitt andre samliv.

Det framgdr i de to avsnittene foran at samliv uten vigsel har
en lavere relativ andel ved kvinnens f¢rste samliv enn ved de seinere.
Av alle 1. ekteskap er 20 prosent innledet med samliv uten vigsel, mens
55 prosent av de ekteskapene som er nummer 2 i rekken er innledet med
samliv uten vigsel. Om en ser pd alle samliv under ett, er forskjellene
enda klarere. Av kvinnenes f¢rste samliv er 27 prosent samliv uten
vigsel, mens det er 79 prosent samliv uten vigsel blant de samliv som
kommer etter det fg¢rste.

Varigheten av oppholdet mellom samlivene er avhengig av samlivs-
typene. Det er kortest varighet mellom samlivene for de som har to sam-
liv uten vigsel etter hverandre. Innen 1/2 3r etter opple¢sningen av et
samliv, har om lag 10 prosent innledet et nytt samliv, i l¢pet av det f¢rste
dret er det 20 prosent som har innledet et nytt samliv og etter to &r om lag
30 prosent. Andelen som har innledet et nytt samliv er h¢yere for de unge
enn for de eldre. Dette vil i noen grad skyldes at unge kvinner oftere
velger samliv uten vigsel, men det er ogsd mulig at det i tillegg finnes
en selvstendig alderseffekt. Andelen som har innledet nytt samliv pd de
ulike tidspunkter etter avslutningen av det f¢rste samlivet, er omtrent

den samme for kvinner pd de ulike utdanningsnivder.
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7. SEKSUELL AKTIVITET

7.1. Hva som er malt og hvorfor sp¢rsmilene er tatt med

Det har bare mening & kartlegge bruken av prevensjon for personer
som er seksuelt aktive. Vi mdtte derfor stille en del sp¢rsmdl om sek-
suell aktivitet. Det finnes dessuten en del teorier om sammenhengen mel-
lom graden av seksuell aktivitet og fruktbarhet, som vi ¢nsket & kaste
lys over s& langt som mulig.

Seksuell aktivitet er ett av de f3 emneomrader hvor de som lever
i samliv og de som ikke lever i smaliv har fatt litt ulike sp¢rsmdl. De
som hadde f¢dt barn, eller som levde eller hadde levd i samliv, ble spurt
om hvor gamle de var da de hadde sitt fg¢rste samleie (debutalder), om de
hadde hatt samleie siste 4 uker f¢r intervjuet og eventuelt hvor mange
samleier de hadde hatt i denne perioden. De som aldri hadde levd i fast
samliv med en mann og som ikke hadde f¢dt barn ble spurt om de noengang
hadde hatt samleie f¢r de eventuelt fikk de neste spgrsmilene om seksuell
aktivitet. Vi gikk sdledes ut fra at alle som levde eller hadde levd i
samliv ogsad hadde hatt samleie. Resultatene bekrefter dette.

Spgrsmilene ble tatt med for & tjene flere formdl. Viktigst var
sammenhengen med spgrsmilene om prevensjonsbruk. Der skulle de brukes til
& finne fram til hvem det var aktuelt 3 spgrre om prevensjon, slik at vi
unngikk & stille de som ikke har hatt samleie detaljerte spgrsmil om de
enkelte prevensjonsmetoder. I analysen av prevensjonsbruk er det bare de
som har vart utsatt for 4 bli gravide som er av interesse. Svarene pi
spgrsmilene om seksuell aktivitet (samleiehyppighet) skal dessuten brukes
i seinere analyser av prevensjonsbruk. Sp¢rsmdlene gj¢r det ogsd mulig
& definere de gruppene som var utsatt for 4 bli gravide, og det vil bli
mulig ved framtidige unders¢kelser 4 si hvordan andelen som bruker pre-
vensjon har forandret seg. Analyser av hvordan prevensjonsbruken har
endret seg over tid, og hvilken betydning dette kan ha for fruktbarheten,
skjer best om en samtidig vet hvordan samleiehyppigheten endrer seg.

Temaet har ogsd selvstendig interesse i en fruktbarhetsunders¢-
kelse, selv bare ved beskrivelse av situasjonen pd ett tidspunkt. Ved
gjentatte undersgkelser kan en sammenlikne endringer p3 dette omrddet
med endringer i andre faktorer med tilknytning til fruktbarheten.

Fra andre kilder har vi f& opplysninger om sammenhengen mellom
graden av seksuell aktivitet og fruktbarhet (se Freedmans modell, fi-
gur 2.1). Dette gjelder badde betydningen av debutalder og av samleie-

frekvens. Endelig er det viktig & vite nir den seksuelle aktivitet
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starter for 4 f& vite hvor lang tid den enkelte kvinne er utsatt for
risiko for & bli gravid. Dette kalles eksponeringstiden, og som regel
er en henvist til 8 bruke svert indirekte mdl for denne, f.eks. tiden
tilbrakt i samliv eller i ekteskap. Eksponeringstiden kan godt tenkes &
forandre seg i &rene framover, og denne forandringen kan vare av betyd~
ning for tolkning av framtidige fruktbarhetsendringer.

Disse spgrsmilene blir nok av mange oppfattet som svart per-
sonlige, og det var ventet at en del pd det grunnlaget ville benytte seg
av retten til & nekte & svare. Blant dem som lot seg intervjue, varierte
nektprosenten fra spgrsmdl til sp¢rsmdl. Steérst var den pd sp¢rsmilet
om antall samleier siste 4 uker, som 5,7 prosent av de intervjuede nektet
& svare pd. Det var ingen som reagerte sd sterkt pd sp¢rsmilene at de
avbrgt intervjuet.

De svarene vi har fdtt inn vil kunne vere mindre pdlitelige enn
svarene pd de fleste andre sp¢rsmil. Dette gjelder dels fordi vi sp¢r
om forhold som ligger langt tilbake i tid (alder da f¢rste samleie fant
sted) og dels fordi noen nok ikke vil omtale si private sider ved til-
varelsen pd en &pen mite, sarlig dersom atferden avviker sterkt fra det
de fgler blir ventet av dem. Dette er et forbehold vi md vare klar over

ndr vi trekker slutninger fra denne delen av materialet.

7.2. Andelen som ikke har hatt samleie

Som nevnt innledningsvis ble bare de som ikke levde eller hadde
levd i samliv og som ikke hadde f¢dt barn spurt om de hadde hatt samleie.
Av de 634 som fikk spgrsmilet, oppgav 70 prosent at de hadde hatt samleie,
25 prosent (166 personer) at de ikke hadde hatt samleie og 5 prosent
(30 personer) ville ikke besvare sp¢rsmdlet. De som ikke ville svare,
ble videre i skjemaet behandlet pd samme midte som de som ikke hadde hatt
samleie. I dette kapitlet regnes de ogsd sammen med de som ikke har de-
butert. Andelen som nekter & besvare spgrsmélet er svart lavt blant alle
unntatt tendringene. De som pd denne miten ikke regnes & ha hatt sam-
leie, utgj¢r 5 prosent av hele utvalget.

Figur 7.1 viser hvordan andelen som ikke har debutert pad inter=-
vjutidspunktet utvikler seg med alder. Andelen synker raskt med alderen.
Blant dem som var 18 og 19 &r i 1977 var det 1/4 som ikke hadde hatt sitt
fgorste samleie, mens andelen var 7,5 prosent blant kvinner i f¢rste halv-
del av 20-3ra. Fra slutten av 20-3ra er andelen nede pd om lag 1 pro-
sent. Nir den stiger litt igjen for de eldste, sd skyldes dette en til-

svarende ¢kning i andelen som sier nei til at de har hatt samleie. For



Figur 7.1. Andel som ikke har debutert, etter fg¢dselsdr. Prosent
Percentage who have not had their first sexual inter-
course, by year of birth
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kvinner som er under 25 ar er det en betydelig forskjell i debutandel
mellom de som er under utdanning og de som ikke er under utdanning. An-
delen som ikke har debutert er hg¢yest for de som er under utdanning (se

figur 7.1). For kvinner over 25 &r er det ingen forskjell.

7.3. Alder ved f¢rste samleie, debutalder

Som vi s& i 7.2, har de fleste i vart utvalg hatt sitt f¢rste
samleie, det gjelder ogsd de aller yngste. Vi har derfor grunnlag for
&4 sammenlikne debutalderen for de ulike deler av utvalget.

Vi md8 her knytte noen kommentarer til mdlingen av alder. Sp¢rs-

"

milet om alder ved f¢rste samleie lyder, etter en innledning: ... om—

trent hvor gammel var De da De hadde Deres f¢rste samleie?'" Svaret
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skulle gis i hele dr. Serlig for unge kvinner vil vi anta at svaret

"15 ar" betyr at hun har fylt 15, men ikke 16 4r. Denne antakelsen om
at alderen oppgis i fylte dr, og ikke avrundes til narmeste hele &r,
blir lagt til grunn ved alle beregninger av medianalder videre utover i
dette kapitlet. Det vil nok vare noen som likevel avrunder aldersan-
givelsen til nermeste hele 8r. Dette fir til f¢lge at de medianaldre som
vi beregner, er for h¢ye. Dersom alle hadde oppgitt nermeste hele ar
som alder ved f¢rste samleie, ville vir metode gitt medianaldre som var
1/2 ar h¢yere enn den virkelige. Vi gdr ut fra at de eldste i utvalget
kan ha vanskeligere for & huske eksakt nir f¢rste samleie fant sted enn
det de yngre har, og at avrunding til na@rmeste hele &r derfor kan vere
vanligere for de eldste enn for de yngste. Er dette riktig, vil de an-
slag vi gir for medianaldre ligge hg¢yest over de 'sanne" medianaldre for
de eldste, men feilmarginen er for alle mindre enn 1/2 &r.

Aldersfordelingen skal sammenliknes pd to mdter. Det viktigste
mélet vi skal bruke er medianalder, den alder da akkurat halvdelen av
kvinnene i gruppen har hatt sitt fg¢rste samleie.l) Vi skal ogsd tegne
opp kurver over hvor stor andel det var som hadde debutert til og med
oppgitt alder 15 &r, 16 &r, 17 &r osv., innenfor de ulike aldersgruppene.
Formdlet er & kunne sammenlikne andelen som har debutert ved hvert enkelt
dr. Dette er gjort i figur 7.2.

Figur 7.2 viser at en for de yngste aldersgruppene badde har flere
som har sitt f¢rste samleie som svart unge, og at andelen som har debutert
stiger raskere med alderen enn det en har for de eldre. Utviklingen har
gitt 1 retning av tidligere og mer konsentrert debutalder. En kan ogsid
lese medianalderen ut fra figur 7.2. Medianalder ved f¢rste samleie er
ogsd vist i en egen figur, figur 7.3. Det er sdpass mange observasjoner
for hvert enkelt aldersdr, over 100 for de aller fleste, at vi velger &
tegne opp en tynn linje med grunnlag i ettdrige aldersgrupper og en tyk-
kere strek med de vanlige 6 aldersgruppene vi pleier & bruke.

1) Nar dette ikke tilsvarer et helt antall &r bruker vi linezr interpola-
sjon mellom de to tallene som ligger f¢r og etter 50 prosent blir pas-
sert. F.eks. hadde 31,6 prosent av 20-24—-3ringene hatt sitt f¢rste sam-—
leie til og med oppgitt alder 16 &r, ytterligere 23,3 prosent oppgir
alderen 17 &r ved f¢rste samleie. I alt har da 54,9 prosent av 20-24-3r-
ingene hatt sitt f¢rste samleie f¢r de fylte 18 &r. Medianalderen ligger
da mellom 17 og 18 dr. NA&r vi antar at de som oppgir 17 &r som debut-
alder fordeler seg jevnt mellom fylte 17 &r og fylte 18 &r, blir bereg-

50,0-31,6 _

17,79 ar, i tabeller og figurer av-
23,3

ningen slik: 17 &r +

rundet til 17,8 ar.
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Figur 7.2. Kumulert debutalder etter fg¢dselsdr Cuwmulative age at first sexual inter-
course, by year of birth
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Figur 7.3. Medianalderl) ved 1. samleie for ettdrige og femdrige alders-—
grupper Median age at first sexual intercourse by one-year and
five-year age groups

Medianalder i ar

Median age in years

Ettirig One-year
Femdrig PFive-year

=

194 -

18 - L
17 4 L
16 +
15 A L
T T T T T T T T T T L T T T T T T T T T T T T T T j
1933 1938 1943 1948 1953 1958 Fgdselsér
(44) (39) 34) (29) (24) (19) (alder i 1977)

Year of birth
(age in 1977)

1) Medianalderen er den alder da akkurat halvdelen av kvinnene i gruppen har hatt
sitt fe¢rste samleie.

1) Median age is that age where exactly one half of the women in the group have had
their first sexual intercourse.
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Vi ser at medianalderen har sunket med om lag 2 &r fra de eldste
til de yngste i vért utvalg, og at nedgangen har vart sarlig rask for de
yngste. Kurven med de 5-3rige aldersgruppene har et forl¢p som er paral-
lelt med den kurven som tegnes opp for Norsk forening for familieplanleg-
gingsundersgkelse (Wallge 1978: figur 5.4), men vir medianalder ligger
gjennomgdende et halvt 3r h¢yere enn kurven hos Wallde. Denne forskjellen
kan i noen grad skyldes at utvalget ved deres undersgkelse var trukket
innenfor to mindre omrdder i @stfold og Nord-Tr¢ndelag. Dette forhold,
og det at deres utvalg var om lag 1/4 av FUs, vil gj¢re at tall fra
NFFPs unders¢kelse vil ha stgrre usikkerhet om de anvendes som anslag
for hele landet. Det at kurvene har et parallelt forl¢p antyder likevel

at de to utvalgene kan vare representative for det samme univers.

Tabell 7.1. Median debutalder etter landsdel og f¢dsels§r1) Median age
at first sexual intercourse, by region and year of birthl)

Landsdel Region Tallet
Fe¢dselsar _ S¢r- _ _ Nord- pa
(alder i 1977) Alle gst landet Vest Tren Norge kvinner
. landet landet delag
Year of birth All Sout— . Nort- Number
f Eastern Western Middle

(age in 1977) Nora hern Norway Norway €™ of

Y Norway Y Y Norvay women
Alle Al1 ..... ceres 18,6 18,6 19,0 18,7 18,4 18,1 3 882
1958 - 1959
(18-19 ar years) .. 17,5 17,7 (17,6) 17,5 16,7 17,2 315
1953 - 1957
(20-24 &r) ......... 17,8 17,9 17,9 17,9 17,5 17,3 811
1948 - 1952
(2529 8r) .eennn.. . 18,5 18,5 18,0 18,6 18,5 17,9 877
1943 - 1947
(30-34 &8r) ......... 19,0 18,9 20,1 19,3 19,0 18,3 811
1938 - 1942
(35-39 &r) ......... 18,9 18,8 (21,2) 19,1 19,0 18,8 584
1933 - 1937
(40-44 3r) ......... 19,5 19,2 (20,8) 19,9 19,4 19,2 484

Tallet pad kvinner
Number of women .... 3 882 1 966 174 983 357 402

1) Tall i parentes er beregnet p& grunnlag av 16-24 observasjoner.
1) Figures in parenthesis are estimates based on 16-24 observatioms.
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Vi har i tabell 7.1 vist hvordan medianalderen varierer mellom
landsdelene for hver aldersgruppe. NAir tabellen vurderes, md en huske
at antallet observasjoner som ligger til grunn for hver medianalder, kan
vere noksd lavt, dog ikke under 20. Hovedtrekket fra tabellen er at for
de yngste (18-29 ar) har de 3 s¢rligste landsdelene en noe h¢yere median-—
alder enn de to nordligste. For de over 30 &r er Tr¢ndelag og Nord-
Norge noksd nzr landsgjennomsnittet, og med S¢rlandet og til dels Vest-—
landet liggende noe over de andre landsdelene.

Det at kvinner som s¢ker hg¢yere utdanning inngdr fast samliv
seinere og starter sin seksuelt aktive periode seinere, blir ofte brukt
som en delvis forklaring pd hvorfor de f¢der fazrre barn enn kvinner med
lavere utdanning. Vi s8 i kapittel 6 at alderen ved ekteskapsinngdelse
gpker med gkende utdanning. Vi skal her se pd sammenhengen mellom ut-~
danning og debutalder, og seinere se hvordan avstanden mellom debut og
ekteskap er. I figur 7.4 har vi framstilt hvordan medianalder ved f¢rste
samleie har utviklet seg med tiden innenfor de enkelte utdanningsgruppene.
Disse forskjellene er relativt store. Mens forskjellen i debutalder mel-
lom de eldste og yngste er om lag 2 dr, er forskjellen i debutalder mel-
lom de med h¢yest utdanning (utdanning utover artiumsnivd) og de med
lavest utdanning (ikke utover ungdomsskolenivd) 2-3 &r for de enkelte
aldersgruppene. De eldste blant dem med lavest utdanning har lavere
debutalder enn de yngste blant dem med hg¢yere utdanning.

I figur 7.4 har vi ogsd lagt inn kurver for de som var under ut-
danning p& intervjutidspunktet og de som ikke var det. For de tre yngste
gruppene (fo¢dt 1948 - 1952, 1953 - 1957 og 1958 - 1959) er median-debut-
alderen om lag 1/2 8r h¢yere for de som er under utdanning enn for de
som ikke er det. For de som er f¢dt fo¢r 1948, er det imidlertid de som
er under utdanning som har lavest debutalder. Vi antar at dette kan ha
sammenheng med at en del som debuterer tidlig ogsd f&r barn tidlig og
gdr ut av utdanningssystemet tidligere enn ¢nskelig. Blant disse vil det

vere noen som gidr tilbake til utdanningssystemet ndr barna blir st¢rre.
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Figur 7.4. Medianalder ved 1. samleie etter f¢dselsdr og utdanning MedZan
age at first sexual intercourse, by year of birth and education
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Figur 7.5. Andelen som lever eller har levd i samliv innen hver aldersgruppe, etter
debutalder. Prosent Percentage living or having lived in cohabitation
within each age group, by age at first sexual intercourse
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7.4. Debutalder, samlivsm¢nster og barnetall

Vi sa innledningsvis at det ventes en sammenheng mellom debut-
alder og fruktbarhet, bdde ndr det gjelder antallet barn og plasseringen
av disse i livslgpet. Vi vil ogsd vente at forskjeller i debutalder vil
avspeile forskjeller i mgnsteret for samlivsinngdelse.

Vi skal f¢rst se pd m¢nsteret i samlivsinngdelse. Det er rimelig
at jo lavere ekteskapsalderen ér, jo lavere er debutalderen. I figur 7.5
kommer det klart fram at jo lavere debutalder, jo st¢rre andel er det som
har hatt samliv innenfor hver aldersgruppe. For de aller yngste er det
en meget klar sammenheng mellom debutalder og andelen som har levd i sam-—
liv. Denne sammenhengen blir lavere etter hvert, blant de over 30 &r har
nesten alle levd i samliv uansett debutalder, men fortsatt er det inntil
5 prosent av dem som debuterte seinest som ikke har levd i samliv.

Det gjennomsnittlige antall samliv de har hatt, viser en klar
sammenheng med debutalder, ogsd for de eldste (tabell 7.2). Innenfor
hver aldersgruppe synker det gjennomsnittlige antall samliv for de som
har hatt samliv ndr debutalderen stiger. Siden sammenhengen er like klar
for de eldste som for de yngste, og siden gjennomsnittlig antall samliv
er praktisk talt det samme i alle aldersgrupper over 20 &r, vil sammen-
hengen trolig skyldes mange samliv i ung alder for de som debuterer tid-
lig. Sammenhengen kan ikke i sarlig grad skrive seg fra at antall &r en

har vert "utsatt for & leve i samliv' er st¢rre jo tidligere en debuterer.

Tabell 7.2. Gjennomsnittlig antall samliv for de som har hatt samliv,
etter alder ved 1. samleieog fodselsarl) Average number of
cohabitations for women who have lived in cohabitation, by
age at first sexual intercourse and year of birth

Debutalder Tallet

Fedselsir Age at first sexual intercourse pa
(alder i 1977) Alle Under Over kvinner
Year of birth All 16 _ N a 21 Number
(age in 1977) Less 16-17 18-19 20-21 .0 of

than than women
Alle ALl vuvnnn.. e, 1,11 1,25 1,14 1,10 1,06 1,03 3 151
1958 - 1959 (18-19 ar
Year) ...e.eva. Ceerees ..o 1,0 (1,0) (1,0) : . . 48
1953 - 1957 (20-24 ar) .. 1,11 1,24 1,12 1,07 1,03 : 509

1948 - 1952 (25-29 ") .. 1,10 1,17 1,15 1,08 1,03 1,0 787
1943 - 1947 (30-34 " ) .. 1,10 (1,39) 1,13 1,12 1,05 1,02 777
1938 - 1942 (35-39 " ) .. 1,11 (1,44) 1,14 1,10 1,12 1,03 559
1933 - 1937 (40-44 " ) .. 1,11 : 1,22 1,10 1,08 1,04 471

Tallet p& kvinner Number
Of WOMEN «vveveivenenanns 164 1 032 1 131 486 338

1) Tall i parentes er beregnet pd grunnlag av 16-23 observasjoner.

: Betyr at det er fzrre enn 10 observasjoner i cellen.

1) Figures in parenthesis are estimates based on 16-23 observations.
: Less than 10 observations.
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Vi legger stor vekt pd & se hvordan alder ved f¢rste samleie va~
rierer fordi det sier noe om hvordan den perioden en er utsatt for & fa
barn varierer. N& f¢des jo tross alt de fleste barn innenfor ekteskap,
og det er i mange andre fruktbarhetsunders¢kelser vanlig & bruke den
perioden en er gift som en tilnerming for den perioden en er utsatt for
& fa barn. Vi skal her derfor se hvordan ekteskapsalderen varierer med
varierende debutalder. Blant de yngste kvinnene er det relativt f& som
har giftet seg, og det er derfor bare for noen f4 grupper det er mulig
8 beregne median ekteskapsalder. Gjennomsnittlig ekteskapsalder er det
ingen hensikt 3 beregne siden det er mange som kommer til & gifte seg
etter hvert som de blir eldre.

Figur 7.6 viser median ekteskapsalder for grupper som har flere
enn 30 observasjoner. To mdlinger med et mindre observasjonsgrunnlag er
ogsd tegnet inn. Kurvene for 5-&rsgruppene mellom 25 og 44 3r viser et
nert sammenfall, og antyder for denne perioden at ett ars ¢kning i debut-—
alder gir 3/4 8rs ¢kning i median ekteskapsalder. For de yngste vet vi
ennd ikke hvordan sammenhengen vil vere, men fordi samliv uten vigsel
har en stadig st¢rre utbredelse blant dem, vil de f& en betydelig hg¢yere
ekteskapsalder, og dermed ogsd st¢rre forskjell mellom debutalder og ekte-
skapsalder.

Vi har ogsd mdlt avstanden i &r mellom f¢rste samleie og inngdelse
av fgrste ekteskap. Figur 7.7 gir for hvert ar fo¢r ekteskapsinngdelsen
hvor mange prosent som har debutert dette dret og tidligere. Det er noen
fa som har debutert 14 &r eller lenger f¢r inngdelse av f¢rste ekteskap,
andelen som har debutert vokser langsomt framover mot 6-7 ar f¢r ekte-—
skap. N&r det gjenstir i gjennomsnitt 3 &r til ekteskapet, har halvdelen
debutert. I lgpet av det kalenderdret ekteskapet fant sted, er det dr¢yt
7 prosent som hadde sitt f¢rste samleie. Den sammenhengen som figur 7.7
viser for hele utvalget under ett er noksd lik innenfor hver aldersgruppe,
med unntak av de f& 18-19-3ringene som er gifte. Disse vil selvfglgelig
ha noe kortere avstand mellom debut og giftemdl. For de andre varierer
medianavstanden med 0,5 &r, medianavstanden er lengst for kvinner i
20-3ra. Andelen som debuterte i ekteskapsdret viser ogsd liten sam-
variasjon med alderen.

De som starter sin samleieaktivitet tidlig, inngdr ekteskap ved
lavere alder enn de som debuterer seinere. Vi skal ogsd se hvordan deres
fodsler plasserer seg i forhold til f¢rste ekteskap. Tabell 7.3 viser
hvor stor andel det er som har fatt sitt fgrste barn f¢r inngdelse av
forste ekteskap. Tabellen viser hvordan den andelen varierer med debut-

alder og alder. Tallene er beregnet ved & ta antallet som har f¢dt barn
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Figur 7.7. Andel som har hatt sitt 1. samleie, etter avstanden mellom debut og
ekteskapsinngdelse. Kumulerte prosenttall Proportion who have had their
first sexual intercourse, by time between sexual debut and contracting
the marriage. Cumulative percentages
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Tabell 7.3. Andelen med 1. f¢dsel for 1. ekteskap i grupper for debut-
alder og fg¢dselsdr. Prosent Percentage with first live
birth before first marriage, by age at first sexual inter-
course and year of birth

Fodselsir (alder i 1977)

. . Tallet

Alder ved - Year of birth (age in 1977) P& ¢
1. samleie Alle 1959 1953 - 1948 - 1943 - 1938 - 1933 - kvinner
Age at first se- All (18-19 1957 1952 1947 1942 1937  Number
xual intercourse ar (20-24 (25-29 (30-34 (35-39 (40-44 of

years) ar) ar) ar) ar) ar) women
Alle ALl ...... 11 32 21 14 9 10 5 3 037
Under 16 ar
Less than 16 years 33 (39 32 52 (32) (6) : 143
16-17 &r ....... 17 (26) 25 19 12 14 7 995
18-19 " ....... 8 . 10 11 9 7 3 1 092
20-21 " ... .. 5 . 10 7 4 5 3 471
22 3r og over
years and more . 4 . : 5 3 7 1 336
Tallet pi kvin- .
ner Number of *
WOMEN v venennes 3 037 37 432 765 772 561 470

() Tall i parentes er beregnet pd grunnlag av 16-22 observasjoner.

¢ Betyr at det er farre enn 10 observasjoner i cellen.

() Figures in parenthesis are estimates based on 16-23 observations.
: Less than 10 observations.

f¢or den mined de giftet seg, legge til det antallet som har f¢dt barn
uten & ha vert gift noen gang, og se hvor mange prosent dette utgj¢r av
gruppen alle gifte pluss ugifte med barn. De med uoppgitt debutalder
holdes utenfor beregningene. Vi ser av tabellen at 32 prosent av
18-19-dringene som er gift, eller har barn uten & vare gift (i alt
37 kvinner), har f¢dt sitt f¢rste barn utenfor ekteskap. NA&r vi for-
deler 18-19-&ringene etter debutalder, blir det for f4 innen hver gruppe
til at tallene har sarlig pdlitelighet, men selv her ser vi at andelen
forekteskapelige f¢dsler er stgrst for de som debuterte tidligst. Etter
hvert som flere og flere av 18-19-&ringene gifter seg og fir barm, vil
sannsynligvis denne andelen som har f¢rekteskapelige f¢dsler synke. Vi
har innenfor alle aldersgrupper en klar reduksjon av andelen barn f¢dt
for ekteskap ndrdebutalderen stiger. TForskjellen er st¢rst mellom dem som
debuterte f¢r det dr de fylte 16 og resten. Innenfor de yngste alders-—
gruppene vil en del av de f¢dslene som skjer utenfor ekteskap finne sted
innenfor et samliv uten vigsel.

I kapittel 5 gjennomgikk vi variasjonen i andelen som hadde pa-

begynt sitt f¢rste svangerskap f¢r ekteskapsinngdelse.
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Det er ogsd av interesse 8 se om ulikheter i debutalder har varig
betydning for ulikheter i fruktbarhet, eller om de som debuterer seinere
far like mange barn som de som starter tidligst. Tabell 7.4 gir gjennom-
snittlig barnetall i grupper for alder og debutalder. I alt har de som
debuterer tidlig fzrre barn enn de som debuterer seint, men det er ute-
lukkende en f¢lge av at debutalderen er lavere for de yngste enn for de
eldste i utvalget. Innenfor hver aldersgruppe ser vi at barnetallet er
hg¢yest for de med lav debutalder. Dette er jo en selvfglge for de yngste,
men det gjelder ogsd for alle de eldre aldersgruppene. Forskjellen i
gjennomsnittlig barnetall er stg¢rst for kvinner mellom 25 og 29 &r, men
ogsd blant de aller eldste (40-44 &r) har de som debuterte tidligst om

lag 0,5 barn flere enn de som debuterte seint.

Tabell 7.4. Gjennomsnittlig antall levendefg¢dsler i grupper for debut-
alder og fe¢dselsdr Average number of live births by age at
first sexual intercourse and year of birth

Debutalder Tallet

F¢dselsdr Age at first sexual intercourse  pa
(alder 1 1977) Alle Under Over kvinner
Year of birth All 16 _ B _ 21 Number
(age in 1977) Less 16717 18719 20-21 .. of

than than women
Alle ALL vuvuvnnn. ve.. 1,62 1,22 1,56 1,66 1,71 1,85 3 686
1958 - 1959 (18-19 &r
Years) ...... Ceersesea 0,13 0,36 0,08 - . . 232
1953 - 1957 (20-24 ar) 0,54 0,69 0,65 0,38 0,33 : 751
1948 - 1952 (25-29 ") 1,39 2,00 1,58 1,38 1,10 0,78 849
1943 - 1947 (30-34 " ) 2,06 2,43 2,50 1,94 1,84 1,75 803
1938 - 1942 (35-39 ") 2,47 : 2,69 2,43 2,25 2,29 577
1933 - 1937 (40-44 ") 2,68 : 2,85 2,87 2,44 2,40 474
Tallet pd kvinner Num-
ber of women .......u.. 212 1 277 1 302 527 368

Vi har i kapittel 5 sett at det er en meget klar sammenheng mel-
lom utdanning og fruktbarhet, det gjelder bide barnetall og plasseringen
av f¢dslene i1 livslgpet. Tidligere i dette kapitlet har vi sett at debut-
alderen varierer mellom utdanningsgruppene. Det vi har sett i tabell 7.4,
at barnetallet synker med ¢kende debutalder, kan derfor vare en fg¢lge av

at det er de med h¢y utdanning som har hg¢yest debutalder. For & undersgke
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dette, er det laget tabeller tilsvarende 7.4 separat for hver utdannings-—
gruppe, men disse tabellene gjengis ikke her. Disse tabellene viser at
for de med utdanning av middels varighet (noe utdanning utover den ob-
ligatoriske, men ikke av lengre varighet enn 3 &r) er sammenhengen slik
som vist i tabell 7.4. Dette kunne en i noen grad vente, siden 60 pro-
sent av kvinnene kommer i denne utdanningsgruppen. Kvinner med h¢yere
utdanning (utdanning utover 12. skoledr) utgj¢r 1/6 av kvinnene i ta-
bell 7.4. Blant disse er det innenfor den enkelte aldersgruppe overhode
ingen samvariasjon mellom barnetall og debutalder. For kvinner uten ut-
danning utover obligatorisk skolegang (1/4 av alle) er det sammenheng
mellom barnetall og debutalder bare for de tre eldste aldersgruppene
(kvinner eldre enn 30 &r). For de som er yngre enn 30 ir er det smd
forskjeller i barnetall mellom de som har debutert tidlig og de som har
debutert seinere. De yngre vil selvfg¢lgelig f¢de barn ogsd i dra fram—
over, men vi har ingen grunn til & anta at dette vil endre den fordelin-

gen vi har beskrevet her.

7.5. Sammendrag

De aller fleste voksne kvinner har hatt samleie, for kvinner over
30 ar er det 1-2 prosent som sier at de aldri har hatt samleie. Dette
betyr altsd at nesten alle kvinner som kan f4 barn, har vert under risiko
for & bli gravide. Alderen ved fg¢rste samleie har sunket med 2 3r fra
de eldste til de yngste i vart utvalg.

Det meste av denne nedgangen er skjedd de siste dra. De som de-
buterer tidlig har gjennomgdende lavere utdanning enn de andre. De
starter sine samliv tidligere, og har i gjennomsnitt ogsd flere samliv
enn de som starter seinere. Andelen som noengang har levd i samliv
blir mindre med ¢kende debutalder. Andelen som har levd i samliv blant
de eldste kvinnene varierer svart lite med debutalderen. Avstanden mel-
lom debutdr og ekteskapsidr varierer lite mellom de ulike aldersgruppene
i utvalget, mellom 90 og 95 prosent av alle gifte kvinner hadde sitt
forste samleie seinest dret f¢r de giftet seg. De som debuterer tidlig
fir som en kunne vente sin f¢rste f¢dsel tidligere enn de som debuterer
seint. Innenfor hver aldersgruppe har de flere barn, selv om forskjellen
blir mindre ndr en gdr oppover i aldersgruppene. Denne forskjellen gjel-

der ikke for kvinner med hg¢yere utdanning.
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8. PREVENSJON

8.1. Innledning

Utgangspunktet for sp¢rsmidlene om prevensjonsbruk var at vi skulle
kartlegge prevensjonsbruken for alle som hadde en risiko for & bli gravide,
men ikke spgrre de som av en eller annen grunn ikke var utsatt for 4 fi
barn. Prevensjonsbruk hadde i denne unders¢kelsen bare interesse i sam-
menheng med "avvergede svangerskap'. Vi valgte en detaljert kartlegging
for den mest aktuelle prevensjonsbruken (siste 4 uker f¢r intervjuet fant
sted), og en mindre detaljert kartlegging av tidligere bruk. Vi tok ut-
gangspunkt i tre forutsetninger som mitte vare oppfylt for at det skulle
vere mulig & bli gravid i den perioden vi studerte. Intervjuobjektet
mdtte ha hatt samleie, hun skulle ikke vzre gravid og det skulle vare
fysisk mulig for henne & bli med barn (hun skulle vare fekund). Spe¢rs-—
milene om seksuell aktivitet er behandlet i forrige kapittel, her skal
vi bare minne om at vi regnet at alle gifte og samboende hadde hatt
samleie.

De som hadde hatt samleie i siste 4 uker f¢r intervjuet fant
sted og som har mulighet for & f4 barn, ble sd stilt spgrsmdl om preven-—
sjonsbruk i denne perioden. For & sikre at intervjuobjektene og vi hadde
samme oppfatning av hva som er prevensjonsmetoder, ble det stilt et
spgrsmdl som skulle besvares med ja eller nei for hver metode. Det er
serlig avbrutt samleie og sikker periode som vi antar at mange ikke
regner som prevensjonsmetode, og som vi ville fange opp med denne spgrre-
teknikken. Likevel er det nok sannsynlig at vi har en viss underrappor-
tering for disse metodene.

De metodene som ble nevnt gdr fram av tabell 8.4. De som hadde
brukt samleieavhengige metoder (det vil si andre enn sikker periode, p-
pille og spiral) ble spurt om de hadde brukt prevensjon ved siste sam-
leie. Dette brukes som et mdl pd hvor konsekvent prevensjonsbruken var.
De som ikke hadde brukt prevensjon, enten ved siste samleie eller i hele
perioden, ble bedt om begrunnelse for dette.

En mangel med dette opplegget er at brukskombinasjoner blir
darlig dekket. Vi fdr f.eks. vite at intervjuobjektet har brukt kondom
og saddrepende middel, men vi f8r ikke vite om de er brukt i kombinasjon
(ved samme samleie) eller alternativt (ved forskjellige samleier). Dette
hadde vert viktige opplysninger for vurdering av prevensjonens effektivi-~
tet,

Den andre delen av spg¢rsmdlene om prevensjonsbruk skulle kart-

legge alle metoder som var brukt i minst 3 m3neder, og vi skulle vite i
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hvilke &r de ulike metodene ble brukt. Denne delen ble stilt til alle
som noen gang hadde hatt samleie. Det ble ikke bedt om begrunnelse for
hvorfor en aldri hadde brukt prevensjon. Vi vet for denne perioden ikke
mer om seksuell aktivitet enn det samlivsoversikten gir. Noack og @stby
(1980) gir en detaljert vurdering av brukbarheten av spgrsmilene over

prevensjonsbruk.

8.1.1. Definisjon av risikogruppen

Ved & stille enkelte sp¢rsmdl om seksuell aktivitet kunne vi
altsd avgrense gruppen av kvinner som kunne bli gravide, og som dermed
eventuelt kunne ha behov for prevensjon. Alle som noen gang hadde hatt
samleie fikk spgrsmdlet: "Tror De det er mulig for Dem (og Deres ﬁann/
samboende) & f& barn nd eller seinere dersom dere skulle ¢nske det?"
(spm. 36). Her var det 10 prosent som mente at de ikke kunne f& barn,
og ytterligere 4 prosent som ikke visste. De usikre ble videre i
skjemaet behandlet pd samme mite som de som mente de kunne f& barn.

Vi kartlegger altsd muligheten til & f& barn gjennom & sperre
om den subjektive oppfatning av fekunditeten. Vi vet lite om hvordan
den oppfatningen skiller seg fra resultatene av en klinisk unders¢kelse,
men nidr det velges prevensjon, skjer det blant annet pd grunnlag av en
slik subjektiv oppfatning av behovet. Vi spurte ogsd om &rsakene for
de som var infekunde (uten mulighet til & bli med barn). Tre av fire
oppgav drsaker knyttet til dem selv, resten hadde en mann/samboende de
ikke kunne f& barn med. Noen av de viktigste drsakene er si entydige at
den subjektive oppfatningen sannsynligvis er reell. Det gjelder de
steriliserte som utgj¢r halvparten av de infekunde (2/3 var knyttet til
kvinnen, 1/3 til mannen). De som oppgir sykdom eller operasjon (1/4 av
de infekunde) har trolig ogsd et noksd sikkert vurderingsgrunnlag. Det
vil sannsynligvis vare en betydelig andel som ikke kan f4 barn, men som
likevel regner seg som fekunde. Dette er trolig den st¢rste feilkilden
sett i forhold til biologisk fruktbarhet.

Som vi s& oppgavhalvparten av de infekunde sterilisering som
drsak. Sterilisering utf¢res etter 1977 pd begjering fra den enkelte
ndr vedkommende er eldre enn 25 &r, og i enkelte andre tilfeller. Tid-
ligere mitte tillatelse innhentes fra helsedirekt¢ren i hvert enkelt
tilfelle. Det &rlige antall inngrep var om lag 1 000 pd 1960-tallet, for
34 ¢ke til 4-5 000 fra 1974. Den nye loven ser forelgpig (inntil 1979)
ikke ut til & ha fe¢rt til en ¢kning i antallet inngrep.

De fleste fruktbarhetsundersgkelser eller undersgkelser om pre-

vensjonsbruk behandler sterilisering som en prevensjonsmetode. I
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tilknytning til noen av de amerikanske fruktbarhetsunders¢kelsene ble
&rsakene til sterilisering kartlagt (Westoff & Jones 1977, Ford 1978).
Opplegget er noe forskjellig fra den norske undersgkelsen, blant annet
ved at vi skiller mellom sterilisering og annen sykdom eller operasjon.
De amerikanske undersgkelsene antyder at det som kommer som sterilisering
hos oss, i alt vesentlig md betraktes som prevensjon. Det er ikke pub-
lisert norske undersgkelser av sterilisering, men det er grumn til & tro
at det samme vil vare tilfelle hos oss (Bg¢rdahl 1979).

Sterilisering bg¢r altsd betraktes som en prevensjonsmetode som
anvendes av par som er sikre pd at de ikke ¢nsker flere barn. Metoden
er helt klart den sikreste av de som er tilgjengelige i dag. Den ma
oppfattes som endelig i den forstand at det er smi sjanser til & gjen—
opprette muligheten til & f& barn dersom en er sterilisert. Muligheten
for & gjenskape forplantningsevnen er h¢yere for menn enn for kvinmer,
og er i noen grad avhengig av steriliseringsmetoden. Selv blant menn er
sjansene til refertilisering mindre enn 50 prosent.

Vi fikk ved disse filterspgrsmdlene en avskalling av utvalget

for prevensjonsspgrsmdlene som vist i fglgende skisse.

Figur 8.1. Skisse over hvem som ikke fir de ulike prevensjonsspgrsmilene
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Ved i spgrre direkte om seksuell aktivitet og fekunditet mener
vi & ha fatt en si god avgrensing av risikogruppen som mulig. En vanlig
l¢sning er & la de som ikke har hatt samleie i det aktuelle tidsrom, oppgi
dette som en grunn til ikke & ha brukt prevensjon. Opplysninger om in-
fekunditet registreres ogsd ofte pd samme miten. Dette kan lett f¢re til
at omfanget av den gruppen som antas & kunne bli gravid, blir ansldtt til
& vere stg¢rre ennden faktisk er. Risikogruppen blir dermed for stor og
andelen som bruker prevensjon blir for liten fordi prevensjonsbrukerne
regnes som andel av en gruppe som er for stor.

Det er ngdvendig & ha denne detaljerte kjennskapen til oppbyggin-—
gen av skjemaet ndr en sammenlikner prevensjonsbruken i ulike unders¢kelser,
f.eks. mellom land. Andelen som bruker prevensjon eller de ulike preven-
sjonsmetodene kan ikke uten videre sammenliknes dersom en ikke vet hvor-

dan risikogruppen er definert.

8.1.2. De enkelte metoders virkemite

Vi skal ikke her gi noen detaljert gjennomgdelse av de enkelte
prevensjonsmetoders virkemdte, men det kan vare nyttig & peke pd vesentlige
likheter og forskjeller i deres virkemdte. Det viktigste skillet vil
trolig g mellom de metodene som er samleieavhengige og de som ikke er det.
Beslutningen om & anvende p-pille eller spiral fattes uavhengig av det en-
kelte samleie. Disse metodene kan tas i bruk bare etter kontakt med lege.
Nir det gjelder spiral, m& en som regel til lege for & f& den fjernet ogséa.
Disse to metodene er dessuten svart sikre. Blant 1 000 kvinner som bruker
de vanlige kombinasjonspillene pd det norske marked i ett &r (1 000 kvinne-
8r) kan en regne med at det i gjennomsnitt blir 2-4 graviditeter. (Sikker-
hetsanslagene i dette avsnittet er hentet fra Nesheim 1979.) Minipillen,
som er langt mindre brukt, er mer usikker. For brukere av den og spiral
md en regne med inntil 30 graviditeter pr. 1 000 kvinnedr. Sikre perioder
er ogsd i prinsippet uavhengig av det enkelte samleie, fordi par som bruker
denne metoden ikke har samleie i de perioder det er st¢rst sannsynlighet
for befruktning. Metoden brukes neppe helt systematisk av s mange norske
par, og det er ikke riktig & betrakte den p& samme mite som p-pille og
spiral. Sikker periode kommer i en annen stilling ogsd fordi at den oftest
brukes i kombinasjon med en eller flere av de samleieavhengige metodene,
bare 1/4 av brukerne har ikke oppgitt andre metoder i perioden. Svar pa
spprsmdl om begrunnelser for ikke & bruke prevensjon, viser at sikker perio-
de i praksis ikke oppfattes som samleieuavhengig metode. Dersom metoden

ikke brukes svart konsekvent, vil den vare mest usikker av alle.
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Av de metodene som krever en beslutning ved hvert samleie er kon-
dom den sikreste og ogsd vanligst forekommende. Innenfor store bruker-
grupper er sikkerheten likevel relativt ddrlig, undersgkelser viser ofte
100 svangerskap pr. 1 000 kvinnedr. For par som bruker kondom meget sys-—
tematisk, kan antall svangerskap komme ned i 30 pr. 1 000 kvinnelr, og
enda lavere dersom en i tillegg anvender saddrepende middel. Pessar har
den samme, eller eventuelt noe lavere sikkerhet. Saddrepende middel brukt
alene har en meget lav sikkerhet. Det arbeides intenst med forbedring av
de sikalte barriere-metoder (kondom, pessar, saddrepende midler) og det
antydes at en kan vente betydelig bedring av effektiviteten av szddrepende
midler. Avbrutt samleie er kanskje den vanligste prevensjonsmetode i
verden, og vi skal se at den er vanlig brukt i Ndrge ogsd. Sikkerheten
ved denne metoden er vanligvis svart lav, det er gitt anslag pd 80-170
graviditeter pr. 1 000 kvinnedr. Imidlertid har en i et enkelt tilfelle
rapportert s& fi som 30 graviditeter pr. 1 000 kvinnedr blant godt moti-
verte brukere av metoden.

Som vi har sett kan de tradisjonelle prevensjonsmetodene pd sitt
beste gi en sikkerhet i nerheten av de moderne metodene. De tradisjonelle,
samleieavhengige metodene krever imidlertid en bevisst avgjerelse og
aktiv bruk ved hvert enkelt samleie. For de moderne, ikke samleieavhen-
gige metodene tas beslutningen om ikke & f& barn helt uavhengig av det
enkelte samleie. Med disse metodene md en ta en aktiv beslutning og gjsre
noe for 4 f4 barn, de tradisjonelle metodene krever beslutning for & unngd
4 f4 barn. Dette vil sannsynligvis vare av stor betydning for det antallet
barn som fédes. Det synes rimelig & g& ut fra at svart mange par har et
¢nske om barn som kan variere i 1l¢gpet av kort tid. Denne beslutningsmodellen
virker mer realistisk enn den andre ytterlighet, hvor paret i starten av
samlivet stiller seg et fruktbarhetsmdl og s3 handler for & oppfylle dette
best mulig. NAr ¢nsket er varierende, vil prevensjonsbruken i noen grad
ogsd variere dersom en bruker samleieavhengige metoder. Et sporadisk ¢nske
om & f4 barn eller redusert motvilje mot & £f4 barn, kan pad den miten lett
fi en graviditet til fglge. Dersom en bruker samleieuavhengige metoder,
forer ikke kortvarige endringer i motivasjon til tilsvarende endringer i
prevensjonsatferden.

En md selvfglgelig heller ikke se bort fra at de moderne metodene
ogsd er sikrere, slik at ndr det brukes moderne prevensjon er sannsynlig-
heten for et utilsiktet svangerskap mindre enn nédr det brukes tradisjonelle

metoder.



8.2. Navarende prevensjonsbruk

Vi gjennomgdr ferst prevensjonsbruken i de siste 4 ukene f¢r intervju. Spers-—
mil om dette er stilt bare til fekunde, ikke gravide kvinner med samleie i 4-ukers=~
perioden. (Den gruppen som stdr igjen etter alle avsilinger i figur 8.1.) I alt er
det 84 prosent som svarer ja pd & ha brukt minst én av de metodene som nevnes.
Det er 13 prosent som svarer nei p3 spgrsmilet for alle midlene og disse regnes der-
for som ikke-brukere. De gjenstdende fordeler seg med 2 prosent som ikke ¢nsker 2
svare og 1 prosent som av andre 3rsaker fir uoppgitt svar for hver metode. Vi skal

forst se nzrmere pd de som bruker og de som ikke bruker prevensjon.

8.2.1. Bruksratenes variasjon mellom grupper

Andelen brukere og ikke-brukere i de ulike aldersgrupper gdr fram av tabell
8.1. Andelen som bruker prevensjon er h¢yest blant de aller yngste og blant kvinner

i begynnelsen av 30-ira, men forskjelleme er jevnt over smi.

Tabell 8.1. Kvinner i ulike aldersgrupper, etter om de brukte prevensjon eller ikke i
l¢pet av de siste 4 ukene og ved siste samleie. Prosentlg Women in
different age groups, by whether they used contraception or not in the
course of the last 4 weeks and at last sexual intercourse. Per centl)

Brukte prevensjon i lgpet

av de siste 4 ukene Used

contraception in the course
of the last 4 weeks

Brukte ikke
prevensjon de
siste 4 ukene

. Brukte
Did not use ;
Alder i 1977 contraception Biuliie_ ﬂiki n~  Uopp- Tgllet
o the last 4 weeks preven preve PP~ Pa,
(fnﬁds‘elsar) Alle T Av dette sjon ved sjon ved gitt kvinner
Age in 1977 All Of which siste siste Un-  Number
(year of birth) I alt samleie samleie known of
Pnsker eller .
I alt < Total Used con- Did not women
an godt fa .
Total barn traception use con-—
at last traception

Want or don't

mind a child sexual in- at last

tercourse sexual in-—

tercourse

Alle All ........... 100 13 6 84 78 6 3 2 800
18-19 3r years

(1958-59) ....vinnnn.. 100 10 2 87 80 7 3 140
20-24 &r (1953 -1957) 100 15 10 84 79 5 1 577
25-29" (1948 -1952) 100 14 8 83 79 4 3 700
30-34" (1943-1947) 100 10 4 88 81 7 2 653
35-39 " (1938-1942) 100 11 2 85 77 8 3 428
"40-44" (1933-1937) 100 16 1 78 68 10 7 302

1) Tabellen omfatter kvinner som har hatt samleie siste 4 uker og fir sp¢rsmil om nd-
nzrende prevensjonsbruk (se figur 8.1).

1) The table comprises women who have had sexual intercourse during the last 4 weeks,
and get the question on use of contraception (see figure 8.1).
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M¢nsteret skyldes sannsynligvis at ¢nsket om & bli gravid er sterkest
blant kvinner i 20-8ra og avtar for de yngre og eldre. Blant de aller
eldste er det nok en del som regner med at de etter hvert har smd mulig-
heter til & bli gravide. Begrunnelsene for hvorfor prevensjon ikke ble
brukt i 4-ukersperioden stdr i tabell 8.2, I hovedtrekkene underbygges
resonnementet ovenfor av denne tabellen.

Tabell 8.2 viser ogsd at en del av de som vi har regnet med til
risikogruppen for & bli gravide, egentlig ikke har behov for prevensjon.
Fg¢rst og fremst gjelder det de som ¢nsker barn, i alt 39 prosent av de
som ikke bruker prevensjon, samt de som godt kan f2& barn, ytterligere
19 prosent. En kolonne med disse er lagt inn i tabell 8.1. De som
svarer liten eller ingen sannsynlighet for & bli gravid, skulle muligens
ogsd vert luket ut av risikogruppen. Et mer eller mindre klart behov
for prevensjon finnes trolig hos resten av ikke-brukerne. N&r vi trekker
ut de som ¢nsker eller godt kan f3 barn, er det 7 prosent av risikogrup-—
pen som var helt uten prevensjon i 4-ukersperioden. Det skal bemerkes
at samleieaktiviteten i denne gruppen var relativt lav, under 4 samleier
i gjennomsnitt i perioden mot over 6 for resten av utvalget. Forskjel-
len holder seg ogsd om vi tar hensyn til aldersfordelingen innenfor de
to gruppene. Lavest andel som var uten prevensjon nidr vi holder dem
som ¢nsker eller godt kan f& barn utenfor, finner vi blant kvinmer i
20-3ra, 5 prosent. Andelen stiger med gkende alder, og nddde 15 prosent
blant kvinner i begynnelsen av 40-4ra.

I tabell 8.1 er det ogsd gitt andeler for de som hadde brukt
prevensjon, men ikke ved siste samleie. Denne andelen var lavest for
kvinner i slutten av 20-3ra. Vi skal lenger ut i avsnittet se at avbrutt
samleie er minst brukt i denne aldersgruppen. Det er brukerne av av-
brutt samleie som er minst konsekvente i sin prevensjonsbruk, halvparten
av de som en eller annen gang i l¢pet av 4-ukersperioden hadde brukt av-
brutt samleie, brukte ikke prevensjon ved siste samleie, mot bare 10~15
prosent av brukerne av kondom, pessar og saddrepenede middel. Vi har
nevnt at mange nok ikke oppfatter avbrutt samleie og sikker periode som
prevensjonsmetoder, og det kan nok prege svarene pd dette spgrsmilet
ogsd. Grunnene for ikke & ha brukt prevensjon ved siste samleie stir
i tabell 8.3. Begrunnelsen ''regnet med at det var en sikker periode"
viser at det har vart en del som ikke har regnet sikre perioder som en
prevensjonsmetode. Mange av de som er inkonsekvente brukere av avbrutt
samleie skulle trolig h¢re hjemme blant de som brukte avbrutt samleie

og sikre perioder i kombinasjon.



254

Tabell 8.2. Kvinnerl) i ulike aldersgrupper som ikke hadde brukt
prevensjon de siste 4 ukene, etter grunn. Prosent
Grunner til ikke & ha brukt preven§ipn2)
Liten
Kan eller
codt ingen
S sann-—- .
ia synlig- Har ikke
. arn het for Tar preven=
Alder i 1977 Pnsker Do 2 bli B sjons-
(fpdselsdr) Alle barn not 2 }d ;Jznsen midler
Age in 1977 All  Want a mind %E:Z;e Z ¢ 2 pave no
(year of birvth) child  having o °.- chance  contra-
ah'zd 1ikeli- ceptives
enr hood of
becoming
pregnant
Alle All .......v... 100 39 19 11 11 3
18-24 3r years
(1953 - 1959) ...... . 100 48 24 4 7 3
25-34 ar (1943 -1952) 100 51 23 7 9
35-44 " (1933 -1942) 100 10 7 26 18

1) Tabellen omfatter kvinner som har hatt

svarer nei pi sp¢rsmdl om de har brukt prevensjon i perioden.
del kvinner oppgav mer enn &n grunn.

samleie siste 4 uker, og som

2) En

Tabell 8.3. Kvinnerl) i ulike aldersgrupper som ikke brukte prevensjon
ved siste samleie, etter grunn. Prosent
Grunner til ikke & ha brukt;prevensjonz)
Regnet med Hadde
Alder 1 1977 Kan godt at det var ikke
(f¢dselsdr) Alle fa barn en sikker Tok preven-—
Age in 1977 All Do not periode sjansen sjons-
(year of birth) mind Thought Took midler
having that it a chance  Had no
a child was a eontra-
safe period ceptives
Alle All .vevvvvenns 100 13 37 12 7
18-24 &r years
(1953 - 1959) ...... 100 12 34 20 12
25-34 &r (1943 -1952) 100 19 30 10 6
35-44 " (1933-1942) 100 6 45 9 6

1) Tabellen omfatter de i risikogruppen (se figur 8.1) som hadde brukt
minst én av metodene avbrutt samleie, szddrepende middel, kondom eller

pessar i lgpet av de siste 4 ukene.

én grunn.

2) En del kvinner oppgav mer enn
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Wbmenl) in different age groups not having used contraception the last
4 weeks, by reason. Per cent

Reason why not having used contraception2)

Er imot Det ble
prevensjon bare ikke
Liker av moralske/ til at vi Tallet pa
ikke religigse brukte Annen Uopp- kvinnerp
preven-— grunner prevensjon grunn gitt Number
sjon Against We just Other Un~- £
Do not contracep- did not reason  known Zomen
like econ- tion on happen
traception  moral/re- to practise
ligious contraception
reasons
13 3 8 6 2 360
11 - 13 4 3 100
9 2 3 4 2 164
23 6 12 13 2 96

1) The table comprises women with sexual intercourse during the last 4
weeks, and who answer no to the question whether they have used contra-
ception in the period. 2) Some women reported more than one reason.

1)

Women™" in different age groups not having used contraception at last
sexual intercourse, by reason. Per cent

Reasons why not having used contraceptionZ)
. Det ble bare
Liker

ikke ikke til at Tallet p&
revensjon vi brukte Annen Uopp- kvinner
go not ? prevensjon grunn gitt Number of
like Ve just did Other Un- women

contra—- not happen reason known
ception to use .
contraception
23 18 6 1 175
12 27 7 _ 41
25 15 7 - 69
28 17 5 2 65

1) The table comprises women under risk (see figure 8.1) who had used at
least one of the methods withdrawal, spermicides, condom or diaphragm
in the course of the last 4 weeks. 2) Some women reported more than one
reason.
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Bruksratene viser forholdsvis liten variasjon med alder, og det
samme gjelder ogsd andre demografiske grupperinger. Andelen ikke-brukere
varierer mellom 10 og 15 prosent ogsd ndr vi grupperer etter ekteskapelig
status, landsdel og type strgk for bosted. Innenfor hver aldersgruppe
er det hg¢yest bruksrater for de som aldri har levd i noe fast samliv.

Noe st¢rre variasjonsbredde har vi mellom utdanningsgruppene i tabell
8.5. Kvinner med utdanning p& universitetsnivd har bare halvparten si
stor andel ikke-brukere som kvinner uten utdanning ut over ungdomsskole-
nivdet. NA&r vi gdr inn pd begrunnelsene, (tabell 70, NOS B 197) er for-
skjellene meget klare. Blant de med universitetsutdanning oppgir 2/3 av
ikke-brukerne at de ¢nsker barn. Tilsvarende andel for de uten utdanning
ut over ungdomsskolenivd er 1/4. De stgrste andelene med mer tilfeldige

begrunnelser finner vi hele tiden blant de med kortest utdanning.

8.2.2. Fordeling mellom de enkelte metodene

Bruksratene for de ulike prevensjonsmetodene er vist i tabell
8.4, Ratene viser hvor stor andel av risikogruppen de utgj¢r som har
brukt den enkelte metode minst &n gang de siste 4 uker f¢r intervjuet.
Risikogruppen er, som forklart i kapittel 8.1.1, fekunde, ikke-gravide
kvinner med minst ett samleie de siste 4 ukene f¢r intervjuet. Av den
forste linjen i tabellen ser vi at spiral er den vanligste prevensjons-
metoden i Norge. Det var 1/3 (34 prosent) som brukte spiral. P-pille
ble brukt av 20 prosent av risikogruppen. Det vil si at litt over halv-
parten av alle kvinner mellom 18-44 &r som var utsatt for & bli gravide,
brukte de samleieuavhengige prevensjonsmetodene.

Andelen som brukte disse metodene var h¢yest (60 prosent) blant
kvinner mellom 20 og 34 8r. Ogsd blant 18-og 19-dringene er det over
halvparten som bruker disse metodene. Bruksraten blant kvinner i 40-3ra
er bare 30 prosent. Det er flere forhold som er med pid 4 forklare denne
lave andelen i disse &rsklassene. De fleste av disse kvinnene var alle-
rede fylt 30 4r da de moderne prevensjonsmetodene ble tatt i allmenn bruk
litt etter midten av 1960-tallet. Dette kan vare en av arsakene til at
ikke si mange har tatt dem i bruk. Mange av kvinnene har i &revis brukt
tradisjonelle prevensjonsmetoder og har erfart at de har gitt god nok
beskyttelse.

Andelen som bruker moderne prevensjonsmetoder varierer egentlig
noks& litemellom 18 og 35 &r. Det er langt st¢rre ulikheter i fordelingen
pide tomidlene. Blant de aller yngste (opp til 25 &r) er p—pillebrukerne

i flertall. Deretter avtar p—pillebruken gradvis med gkende alder.
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Spiralbruken er hgyest (44 prosent) blant kvinner i begynnelsen av 30-
dra, og avtar bdde med synkende og med gkende alder. Det kan vare mange
forklaringer pd variasjonen i fordelingen mellom p-piller og spiral.
Bade p-pille og spiral ma foreskrives av lege, og vi mid anta at legenes
holdninger i stor grad kan pavirke valget. Spiral anses av mange for

& vare best egnet for en kvinne som har f¢dt, blant annet fordi inn-
foringen da ofte gdr lettere. Etterkontroll av moren etter en fpdsel
brukes ofte til prevensjonsveiledning, og mange anbefaler innsetting av
spiral noen uker etter fg¢dselen. Videre vil mange leger tilby & legge
inn spiral i forbindelse med framkalt abort (Backe og Holmberg 1980).

Vi skal i avsnitt 8.2.3 se at spiralbruken stiger raskt med antall
graviditeter og dermed ogsd med antall fg¢dsler, og at bruken av spiral
er st¢rre blant de som har hatt framkalt abort enn den er blant de som
ikke har hatt framkalt abort. P-pille regnes ofte som den beste preven-
sjon for kvinner som aldri har f¢dt. Dermed vil bruken av p-piller vare
hyppigst blant de yngste. Dessuten er det etter hvert klart at en del
av bivirkningene ved p-pillebruk er alvorligst for kvinner over 35 &r.

Det mest karakteristiske for p-pille og spiral, er at de brukes
uavhengig av omstendighetene ved det enkelte samleie. De andre, mer
tradisjonelle metodene kan det vare rimelig & gruppere etter sikkerhet.
Da behandles kondom, pessar og saddrepende middel sammen. BAde pessar og
s@ddrepende middel er nd praktisk talt ute av bruk, bare en drgy prosent
bruker hver av metodene. Saddrepende middel brukes dessuten sjelden alene,
oftest i kombinasjon med kondom eller passar. Pessar og szddrepende
middel brukes litt oftere blant de eldre enn blant de yngre. Vi skal
seinere se at pessar nok har hatt en langt st¢rre utbredelse tidligere,
uten at det noen gang har vart sd utbredt som kondom. Blant disse samleie-
avhengige prevensjonsmetodene er kondom det som brukes hyppigst innen alle
grupper. Kondom er dessuten det eneste middel som anvendes av mannen.
Det kan nok tenkes at kvinner pd sp¢rsmilet om hva som er brukt av pre-—
vensjon svarer nei for kondombruk fordi—det er mannen som bruker det og
ikke kvinnen. Vi har imidlertid ikke grunn til & tro at dette er noen
stor feilkilde.

Kondom er med sine 22 prosent den nest vanligste prevensjons-—
metoden i vart materiale. Den brukes oftest av de yngste og de eldste,
metoden er den vanligste bdde blant tendringene og 40-aringene i under-
spkelsen. Vi skal i neste avsnitt (8.2.3) se om dette kan ha sammen-

heng med lavere seksuell aktivitet i disse aldersgruppene.
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Tabell 8.4. Andel av kvinnene som brukte de enkelte prevensjonsmetodene
i 1¢pet av de siste 4 ukene. Tall for aldersgrupper,

Prosentl)
Brukte

Brukte preven-

ikke sjon 1

preven-~ lgpet av

sjon de de siste
Alder i 1977 siste 4 4 ukene
(fgdselsdr) Alle ukene Used Avbrutt Sikker
Age in 1977 All Did not contra— samleie 1r‘ed
(year of birth) use con-— ception With— gz ;; e

tracep- in the drawal Y

tion the course

last 4 of the

weeks last

4 weeks

Alle Al7 ......... 100 13 84 10 6
18-19 &r years
(1958-59) ...viunn. 100 10 87 10 4
20-24 &r (1953 -1957) 100 15 84 8 5
25-29 " (1948 -1952) 100 14 83 5 4
30-34" (1943-1947) 100 10 88 10 6
35-39 " (1938 -1942) 100 11 85 14 9
40-44" (1933 -1937) 100 16 78 18 10

1) Tabellen omfatter kvinner som har hatt samleie siste 4 uker og far
spgrsmdl om ndvarende prevensjonsbruk (se figur 8.1). 2) En del kvinner
brukte mer enn én metode.
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Percentage of women having used the different methods of contraception
in the course of the last 4 weeks. Figures for age groupsl)

Metode (r) bruktZ)
Method(s) used2)

Tallet
- Uopp- pd
EEd nd Pessar gitt kvinner
?3321 € Kondom Di;f P-pille Spiral Un~ Number
by Condom Pill IUD known of
Sper- phragm
L. women
micides
1 22 1 20 34 3 2 800
1 30 1 30 21 3 140
1 19 0 32 28 1 577
1 19 1 21 38 3 700
1 21 1 15 44 2 653
3 24 3 12 34 3 428
2 28 5 9 21 7 302

1) The table comprises women who have had sexual intercourse during the
last 4 weeks, and get the question on contraception (see figure 8.1)
2) Some women used more than one method.
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Figur 8.2. Fordeling av risikogruppen 1) etter prevensjonsbruk. Prosent Women under the
risk1) of becoming pregnant, by use of contraception. Per cent

D Uoppgitt Not stated 3%

6 % Onsker barn Want children
Tkke bruk Not use 13% { T % Andre grunner Other reasons
. 2 % Begge metoder sammen Both
W Avl?mtt sal:nlele. sikker methods together
A periode Withdrawal 8% 6 % Bare en av metodene Only
rhythm one of the methods

<] Kondom, seeddr. middel, 5 % Kombinasjoner Diff erent
\\ pessar Condom, spermicides, 22 % methods in combination
. diaphragm 17 % Bare ett middel Only one method

Samleieuavhengige metoder 549 (20% P-pilie Pill
Not coital related methods 34 % Spiral IUD

1) 2 800 kvinner women.
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I den siste gruppen bdde ndr vi rangerer etter sikkerhet og bruks-
hyppighet kommer avbrutt samleie og sikker periode. I alt oppgir 10 pro-
sent & ha brukt avbrutt samleie og 6 prosent oppgir sikker periode.

Disse metodene brukes ofte i kombinasjon med hverandre eller med kondom.
De som har brukt bare avbrutt samleie i 4-ukersperioden utgje¢r 4,5 pro-
sent av risikogruppen, bare sikker periode er brukt av 1,5 prosent og
avbrutt samleie og sikker periode sammen er brukt av 2 prosent, i alt

8 prosent av risikogruppen har brukt bare disse usikre metodene. Det

er 5 prosent som har brukt sikker periode eller avbrutt samleie i kom=-
binasjon med andre midler, som regel kondom.

Som vi tidligere har nevnt, vil avbrutt samleie og sikker periode
ikke alltid bli oppfattet som prevensjonsmetoder, selv om intervjueren
skulle lese disse metodene opp sammen med de ¢vrige metodene i spgrsmdl
40. Erfaringene fra gjennomgdelsen avde utfylte skjemaene tyder nok pi
at ikke alle intervjuerne fikk lest opp listen med prevensjonsmetoder
for alle intervjuobjekter. Det er derfor mulig at vi til tross for de
forholdsreglene som ble truffet, har en underrapportering for disse me-
todene,

Vi skal oppsummere den aktuelle prevensjonsbruken i Norge ved &
dele risikogruppen inn etter prevensjonsstatus i figur 8.2.

I tillegg til brukerne av disse prevensjonsmetodene, b¢r vi ogsd ta med
de 209 intervjuobjektene som sier at de ikke kan fd barn pid grunn av
sterilisering. Satt i forhold til samme basistall som i figur 8.2, vil

dette utgjgre 7 prosent.
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8.2.3. Bruken av prevensjon i ulike sosiale grupper

Vi har allerede sett at andelen som bruker prevensjon varierer
noe mellom grupper, og at fordelingen pd de ulike prevensjonsmetodene
varierer mye mellom aldersgruppene. Vi skal her se narmere pa hvordan
bruksm¢nsteret varierer. Det vi da studerer kalles differensiell pre-
vensjonsbruk. Dette kan ofte vare en nyttig innfallsport ogsd nir frukt-
barhetsforskjeller mellom de samme gruppene skal forklares.

Ekteskapelig status eller samlivsforhold betyr forholdsvis lite
for valg mellom tradisjonell eller moderne prevensjon. Andelen som
bruker p-pille eller spiral er over 50 prosent bade for gifte, for sam-
boende og for de som ikke lever i samliv. Innenfor hver av disse tre
gruppene er variasjonen med alder om lag slik vi beskrev den i forrige
avsnitt for risikogruppen under ett. Spiralbruken er st¢rst for de som
lever 1 samliv i alle aldersgrupper, mens p-pille er den dominerende
prevensjonsmetoden for de som ikke lever i et fast samliv. Dette har
sammenheng med at spiralen egner seg best for de som har f¢dt barn og at
antallet fg¢dsler er langt hgyere for de som lever i samliv enn det er for
de som ikke lever i samliv, men forskjellen i antall fg¢dsler er ikke stor
nok til & kunne vare den eneste forklaringen.

Andelen som bruker prevensjon er noksd lik i alle landsdeler, men
det er litt st¢rre andel som ikke bruker prevensjon uten & ¢nske barn i
Nord-Norge. Fordelingen mellom midlene varierer noe mer. Spesielt er
andelen som bruker spiral lav pd S¢rlandet, bare 23 prosent mot 34-36
prosent i de andre landsdelene. Raten er regnet ut pd grunnlag av rela-
tivt f4 observasjoner pd S¢rlandet (11l kvinner i risikogruppen) slik at an-
slaget for S¢grlandet er mer usikkert enn for de andre landsdelene. Forskjellen
mellom S¢rlandet og resten av landet er likevel sd stor at vi med mer enn
95 prosent sikkerhet kan regne med at den ikke skyldes statistiske til-
feldigheter. NAar S¢rlandet ikke har lavere andel prevensjonsbrukere enn
resten av landet skyldes det at bruken av s vel p-pille som kondom er
h¢yere enn andre steder. En medvirkende drsak til den lave spiralbruken
pd S¢rlandet kan vaere at spiral i visse kretser oppfattes som et abort-—
framkallende middel, og at bruken dermed anses som betenkelig fra et mo-
ralsk synspunkt. Andelen som bruker de samleieuavhengige midlene er si-
pass mye lavere enn landsgjennomsnitt (9 prosentpoeng) at forskjellen
godt kan tenkes & ha betydning for fruktbarheten (se figur 3.4).

Vi ser i tabell 8.5 at andelen som brukte prevensjon ¢kte med
¢kende utdanning innenfor hver aldersgruppe. Dette var kanskje i trad

med de forventningene en kunne ha p& forhdnd. Nir det gjelder fordelingen
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mellom de ulike metoder er m¢nsteret mindre regelmessig og heller ikke
helt i overensstemmelse med det vi hadde ventet. Tabell 8.5 gir de de-
taljerte talloppgavene, og den tabellen ligger til grunn for det noe
forenklede bildet i figur 8.3.

Nir det gjelder bruken av de samleieuavhengige midlene (p-pille
og spiral), viser den samvariasjon med utdanning bare for den eldste
aldersgruppen (35-44 &r). Blant kvinner yngre enn 35 ir, bruker mellom
54 og 59 prosent disse midlene, uansett utdanning. Fordelingen mellom
disse to metodene har ogsd noen interessante trekk. For de yngste (18-
24 &r) synker andelen som bruker spiral fra 30 prosent for de med h¢ye-
ste utdanning p8 ungdomskolenivd til 20 prosent for de med utdanning ut
over gymnasnivdet. Denne forskjellen kan skyldes at de med kort utdanning
foder sine barn tidligere i livslgpet enn de med langvarig utdanning.
Blant de eldste (35-44 8r) er andelen spiralbrukere i de to gruppene
henholdsvis 21 og 36 prosent. Andelen som bruker p-pille viser ingen
tilsvarende variasjoner. Forklaringen pd dette mgnsteret kan en kanskje
finne ved & analysere nir spiral ble introdusert i de forskjellige
gruppene.

Bruken av kondom er gjennomgdende ¢kende med ¢kende utdanning,
men forskjellene er mindre enn for spiralbruk. I de grupper vi tidligere
har sett pd, har bruksratene for pessar og saddrepende middel konsekvent
ligget noksd lavt. Det gjelder fortsatt for saddrepende middel, men
blant kvinner 35-44 &r og med utdanning pd universitetsnivd er det hele
11 prosent som oppgir at de bruker pessar. Det er ellers sjelden & finne
grupper med mer enn 4 prosent som bruker pessar.

Ut fra vanlige antakelser om sammenhengen mellom utdanning og
prevensjonsbruk, kunne en ventet at avbrutt samleie og sikker periode
var vanligst brukt blant kvinner med lite utdanning. Dette holder stikk
bare for avbrutt samleie blant kvinner 35-44 &r. For kvinner mellom 18
og 24 &r og utdanning p& ungdomsskolenivd er det 9 prosent som oppgir
avbrutt samleie og sikker periode, men tallet blant de med utdanning pa
universitetsnivd er hele 25 prosent. Dette har sammenheng med at de med
h¢y utdanning etablerer et fast seksualliv seinere enn de med lav utdan-
ning, og de etablerer derfor ogsd en fast prevensjonsbruk seinere.

Vi har tidligere i dette avsnittet henvist til at prevensjons-
bruken varierer med antall svangerskap, og at enkelte metoder blir regnet
som bedre egnet for de som har hatt fg¢dsler enn andre metoder. Vi skal
nd se hvordan prevensjonsbruken varierer med antall svangerskap. Tall-
materialet er & finne i tabell 64, NOS B 197. Innenfor hver alders-
gruppe er det siik at andelen som bruker de samleieuavhengige metodene er

lavest blant de som ikke har hatt noen svangerskap. Dette md selvfglgelig
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Tabell 8.5. Andel av kvinnene som brukte de enkelte prevensjonsmetodene i

l¢pet av de siste 4 ukene. Tall for grupper av alder og utdanning.

Prosentl) Percentage of women having used the different methods of

contraception indthg course of the last 4 weeks. Figures for

groups of age and education
Alder i Brukte 2)

_ Brukte _ Metode(r) brukt
1ZZ7°§§@2 ikke pFeze? Method(s) usedz)
3arzghet & preven- i;:etl Tal-
av hgyeste Sjon de av de let
fullfgrte Sore 4 siste Av- Sad- Uopp- P4
utdanning Al- usene 4 ukene drep- PP~ vin-
. Did brutt . gitt
Age in le not Used cam- Sikker ende Kon-~ Pessar I~ Spi- Un- DT
1977 (year All wso contra- | - peri- mid- dom . " pil- 7o o Num-
of birth) contra- CePTLon L., ode del  Con- phragm Y& IUD ber
and dura- ception the dra- Rhythm Sper- dom pPill of
tion of course miei- women
highest ;Zit of the wal des
education last
completed ¢ weeks 4 weeks
Alle aldre .
All ages . 100 13 84 10 6 1 22 1 20 34 3 2 800
-9 &r
years . 100 18 79 11 5 1 19 1 17 32 3 687

10-12 &r . 100 12 85 10 6 1 22 1 21 35 3 1 642
13- 4r ... 100 9 90 8 8 2 26 4 20 36 1 459
18-24 &r
years
(1953 -
1959) . 100 14 85 9 5 1 21 0 31 27 1 717
-9 &r .... 100 19 79 7 2 18 1 26 30 1 150
10-12 &r . 100 13 86 8 5 1 22 0 33 26 2 492
13~ &r ... 100 11 89 14 11 1 23 - 33 21 - 70
25-34 &r
(1943 -
1952) . 100 12 85 7 5 1 20 1 18 41 2 1 353
-9 &r .... 100 15 83 8 4 2 15 0 17 42 2 289
10-12 ar . 100 12 85 7 4 1 20 0 18 41 3 782
13- &r ... 100 9 91 7 7 1 25 3 20 39 0 277
35-44 &r
(1935 -~
1942) .... 100 13 82 15 10 2 25 3 11 29 5 730
-9 &r .... 100 21 73 16 8 2 25 1 11 21 6 248
10-12 &r . 100 9 87 18 11 2 24 3 11 32 4 368
13- 3r ... 100 8 88 6 8 4 30 11 11 36 5 112

1) Tabellen omfatter kvinner som har hatt samleie siste 4 uker og fir spgrsmil om

ndvarende prevensjonsbruk (se figur 8.1).

metode.

2) En del kvinner brukte mer enn én

1) The table comprises women who have had sexual intercourse during the last 4
2) Some women used

weeks, and get the question on contraception (see figure 8.1).

more than one method.
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ses i sammenheng med at andelen som bruker prevensjon ogsd er lavest i
denne gruppen. Videre er det nok mange, sarlig i de litt h¢yere alders—
grupper, som har vert seksuelt aktive i mange &r uten & bli gravide, og
som dermed har funnet seg en formdlstjenlig prevensjonsmetode. Spiral-
bruken stiger meget klart med antallet svangerskap. For kvinner mellom
25 og 34 &r er andelen spiralbrukere 9 prosent blant de som aldri har
vert gravide, og hele 60 prosent blant de som har 5 eller flere svanger-
skap bak seg. Den motsatte tendensen kan spores i p-pillebruk, men for-
skjellene her er langt mindre. De andre prevensjonsmetodene gir ingen
systematiske forskjeller nir vi grupperer kvinnene etter alder og antall
svangerskap.

Vi var i avsnitt 8.2.2 inne pd at legenes holdning til preven-—
sjonsmetoder kan vare like viktig som kvinnens holdning ndr fordelingen
mellommidlene skal forklares. Dette kan vare noe av drsaken til den sammen-—
hengen vi sd mellom antall svangerskap og valg av prevensjonsmetoder.
Det er mulig at situasjonen rundt en framkalt abort gj¢ér kvinnen sarlig
lydhor for legens prevensjonsrdd. For & belyse dette, burde vi sett pd
prevensjonsbruken rett etter abortinngrepet. Dette vil imidlertid vare
& g for detaljert til verks i en oversiktsrapport som denne. Vi velger
isteden 8 sammenlikne prevensjonsbruken de siste 4 uker f¢r intervjuet
for de som en eller annen gang har hatt framkalt abort med bruken blant
de som aldri har hatt framkalt abort.

Tabell 8.6 gir bruksratene for hver metode for de to gruppene.
Vi ser der at de som har hatt framkalt abort bruker prevensjon oftere
enn de andre, og at de oftere bruker de samleieuavhengige metodene og
sjeldnere de mest usikre av de samleieavhengige. Forskjellene er ste¢rst
nir det gjelder spiralbruk. Akkurat halvparten av de som har hatt fram—
kalt abort, brukte spiral, mot litt under 1/3 blant de som ikke har hatt
framkalt abort. Det kunne tenkes at disse samletallene bare gjenspeiler
forskjeller i aldersfordeling mellom de to gruppene. Tabell 8.7 viser
andelen som brukte spiral blant de som har og ikke har hatt framkalt
abort innenfor hver aldersgruppe. Vi ser her at overvekten av spiral-
brukere varierer mellom 15 og 23 prosent, og altsi er meget klar innen-
for alle aldersgrupper. Backe og Holmberg (1980) gir en vurdering av
ndr kvinner bg¢r tilbys spiral, og argumenterer for at dette be¢r skje i
forbindelse med abortinngrep for de som f&r framkalt abort. Dataene i
tabellene 8.6 0g 8.7 synes & antyde at aborts¢kende kvinner er lett motta-
kelige for tilbud om & f& lagt inn spiral, og at det er relativt mange

blant de som har hatt framkalt abort som nd bruker spiral.
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Tabell 8.6. Andel av kvinnene med og uten framkalt abort som hadde brukt de )
enkelte prevensjonsmetodene i lgpet av de siste 4 ukene. Prosent
Percentage of women with and without induced abortion having used
the different methods of contraception in the course of the last

4 weeks
Brukte B::sti_ Metode(r) bruktgi
ikke prever Method(s) used
preven- >3°0 1
sjon de i¢p§t fat—
siste 4 2V %€ ¢
ukene ~ SMSTe Ay Seed- Uopp- P?
Al- 29 4 ukene o drep- .‘t“: kvin-
le Used Sikker ende Kon- P- , 8t ner
not sam- . . Pessar . Spi~ Un—-
All contra- ;.  peri~ mid- dom . pil- Num-—
use 1 eie o del © Dia- ral known b
contra- SEPTYM ity 9% ¢ " phragm le  1up er
ception in the dra- Rhythm Sper— dom prll of
the g?yzzz wal Z:;L_ women
sazzeks Last
4 weeks
Alle ALl 100 13 84 10 6 1 22 1 20 34 3 2 800
Har hatt
framkalt
abort Have
had in—-
duced
abortion . 100 8 90 5 3 1 16 1 19 50 2 295
Har ikke
hatt fram-
kalt abort
Have not
had in-
duced
abortion . 100 13 84 10 6 1 22 1 20 32 3 2 505

1) Tabellen omfatter kvinner som har hatt samleie siste 4 uker og fir spgrsmil om
ndverende prevensjonsbruk (se figur 8.1). 2) En del kvinner brukte mer enn &én
metode.

1) The table comprises women who have had sexual intercourse during the last

4 weeks, and get the question on contraception (see figure 8.1). 2) Some women
used more than one method.

Tabell 8.7. Andel av kvinnene med og uten framkalt abort som hadde brukt gpiral i
l¢pet av de siste 4 ukene. Tall for aldersgrupper. Prosentl
Percentage of women with and withogt induced abortion having used IUD
in the course of the last 4 weeksl

. . Tallet pa
Alle Alder i 1977 Age in 1977 Kvinner
All 18-19 &r 20-24 25-29 30~34 35-39 40-44 Number of
years 8r 5 Ar ar ar ar women
Alle ALl vivireeeernoennnnnnan 34 21 28 38 44 34 21 2 800
Har hatt framkalt abort Have
had induced abortion .......... 50 40 43 55 57 49 42 295
Har ikke hatt framkalt abort
Have not had induced abortion . 32 18 26 37 42 33 L9 2 505

1) Se note 1, tabell 8.6.
1) See note 1, table 8.6.
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Tabell 8.8. Andel av kvinnene som brukte de enkelte prevensjonsmetodene i
1¢pet av de siste 4 ukene. Tall for tid til ndr neste (fg¢rste) barn
¢nskes. Prosentl) Percentage of women having used the different
methods of contraception in the course of the last 4 weeks. Figures
for time till next (first) child is wantedl)
Brukte Brukte Metode(r) bruktgj
ikke ~ PTeven” Method(s) used
Tid til preven-— iJon B Tal-
nir neste sjon de wpzt 1
(forste) siste 4 27 ©¢ et
barn 1 ukene lete V- Sed= Uopp- Ea _
¢nskes Al= pra ugene brutt o0 drep- K P gitt vin
Time till Y%, not Use - Sikker ende Kon- .. or Tl Spi- Un— Eer_
next AL oo contra= ;o peri= mid- dom 5. " PilT 0 knowm TT
(first) contra- SEPTYN gy ode del  Con~ phragm le rup ber
ohild s ception in the "~ Rhythm Sper- dom PLll of
course miei— women
wanted the wal
last iﬁgihe des
¢ wacks 4 weeks
Alle All 100 13 84 10 6 1 22 1 20 34 3 2 800
Regner med
4 fi (fle-
re) barn
Expect
(additio-
nal)
children . 100 18 80 8 6 1 22 1 25 27 1 1 094
Neste
(forste)
barn
¢nskes
Next
(first)
child is
wanted
Innen 1
Ar With-
in Iyear 100 64 35 4 5 1 13 1 8 9 2 176
1-2 ar
years .. 100 12 88 11 7 1 23 1 23 32 0 429
3-4 ar . 100 4 94 8 6 0 26 1 30 33 2 289
5- &r .. 100 1 98 6 - 4 20 51 26 1 81
Vet ikke
Do not
know ... 100 20 78 4 4 - 25 1 30 20 3 113
Regner ikke
med & f&
(flere)
barn Do
not eapect
(additio-
nal)
children . 100 7 91 11 7 2 23 2 16 41 2 1 277
Uoppgitt
Unknown .. 100 17 76 10 5 1 18 0 18 32 8 429

1) Tabellen omfatter kvinner som har hatt samleie siste 4 uker og fir spgrsmil om

ndvarende prevensjonsbruk (se figur 8.1).

metode.

2) En del kvinner brukte mer enn én

1) The table comprises women who have had sexual intercourse during the last
4 weeks, and get the question on contraception (see figure 8.1).
used more than one method.

2) Some women
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Nir en kvinne eller et par velger prevensjonsmetode, vil trolig
holdningen til & f4 barn vere av avgjgrende betydning, sammen med en
vurdering av de ulike metoders fordeler og ulemper. Mest selvfglgelig
blir dette for sterilisering, som bare velges ndr en er sikker pd ikke
4 ville ha flere barn. Tabell 8.8 viser hvordan prevensjonsbruken
varierer nar kvinnene grupperes etter sin forventning om barn i fram-
tiden. (Forventet barnetall blir narmere behandlet i kapittel 9.) Tabellen
inneholder mange uoppgitte fordi mange ikke kan svare ja eller nei pi
spprsmdl om de venter barni framtiden. Blant de som ikke forventer
flere barn, er det bare 7 prosent som ikke brukte prevensjon, til tross
for at dette er en gruppe med forholdsvis h¢y gjennomsnittsalder og som
vi derfor kunne vente hadde relativt mange ikke-brukere. Ser vi bare pd
kvinner 18-35 &r, er det 4 prosent av de som ikke forventer barn som
heller ikke brukte prevensjon. Blant de som nok ¢nsker seg barn, men
ikke i lgpet av de f¢rste 5 3ra, er det bare 1 prosent som ikke brukte
prevensjon. Jo narmere ¢nsket tidspunkt for neste fgdsel ligger, jo
hgyere er andelen som ikke bruker prevensjon. Blant de som forventer
flere barn brukte 25 prosent p-pille og 27 prosent spiral. Jo fjernere
¢nsket tidspunkt for f¢dselen ligger, jo stgrre blir andelen som bruker
p-pille. Spiral er den dominerende prevensjonsform for de som ikke for-
venter flere barn. Dette er i trd3d med legenes tidligere praksis om
helst & sette inn spiral hos kvinner som ikke regnet med & f& flere barn
(Wallge 1978 : 38). Blant disse kvinnene brukes p-pille sjeldnere enn
kondom. Det kan kanskje synes som noe usikker prevensjonsatferd at bru-
ken av avbrutt samleie og sikker periode er st¢rre blant de som ikke
venter flere barn enn det er blant de andre. N& kan dette sannsynligvis
ha sammenheng med at andelen som ikke venter flere barn stiger med alde-
ren. Muligheten til & f& barn synker gradvis med alderen, den holder seg
ikke stabil fram til klimakteriet for sd plutselig & forsvinne. Kvinner
med redusert mulighet til & bli gravide, kalles subfekunde. For subfe-~
kunde kvinner vil ofte de tradisjonelle metodene vare tilstrekkelige til &
unngd graviditet, slik at de som bruker bare avbrutt samleie og sikker pe-

riode kan ha erfaring for at dette er formadlstjenlig.

8.2.4, Sammenlikning med andre opplysninger om prevensjonsbruk

En viktig grunn til & ta med spgrsmil om prevensjonsbruk i Frukt-
barhetsundersgkelsen, var at en tidligere ikke hadde noen god oversikt
over prevensjonsbruk, verken samlet eller innenfor ulike grupper av be-

folkningen. De opplysninger en hadde stammet fra salgsstatistikk for de
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ulike midler og fra Norsk forening for familieplanleggings intervju-
unders¢kelse i @stfold og Tre¢ndelag (Wallpe 1978).

Salgsstatistikken er ikke like god for alle midler, mest anven-
delig er den nok for p-piller. Salget av p-piller tilsvarte i 1977
103 600 definerte dggndoser, inkludert salg av minipiller. Med om lag
795 000 kvinner mellom 15 og 44 &r, tilsvarer det 13 prosent av kvinnene
i denne aldersgruppen. Skal vi sammenlikne med Fruktbarhetsundersgkel-
sen, md vi ta med i betraktning at vi spurte bare kvinner som var fylt
18 3r, og at prevensjonsbruksspgrsmdlene ble stilt bare til fekunde,
ikke-gravide kvinner med samleie i 4-ukersperioden. Vi gdr ut fra at
ingen av de gravide eller infekunde brukte p-piller. Blant de 14 pro-
sentene av totalutvalget som ikke hadde hatt samleie i 4-ukersperioden,
vil det nok vere noen som brukte p-piller. Vi kan som et regneeksempel
anta at p-pillebruken blant disse var halvparten av p-pillebruken blant
kvinnene i risikogruppen. Vi antar videre at 5 prosent av kvinnene
mellom 15 og 17 &r bruker p-pille.

Med disse forutsetningene fir vi fg¢lgende anslag for p-pille-

bruken i det som er var risikogruppe:

103 600 dggndoser blant 796 000 kvinner 15-44 ar
¢ 4 500 d¢gndoser blant 90 000 kvinner 15-17 ar
99 100 d¢gndoser blant 706 000 kvinner 18-44 &r

+4 prosent har ikke hatt samleie 28 000 kvinner

%Gravidel) 29 000 kvinner
+10 prosent infekunde 71 000 kvinner
99 100 d¢gndoser blant 578 000 kvinner som har

debutert og er
fekunde og ikke

gravide.
9 800 14 prosent hadde ikke samleiez)
siste 4 uker 98 000
89 300 dd. i var risikogruppe 480 000 kvinner

Var risikogruppe har da en bruksrate pé 83 888 + 100 prosent =

18,6 prosent ifglge salgsstatistikken ogvare forutsetninger, mot observert
19,6 prosent i undersgkelsens materiale. Med de vanlige mdlene for usikker-
het i Byrdets intervjuundersgkelser er standardavviket p& de observerte 19,6

prosent lik 1,0 prosent (se NOS B 197 : 19), slik at den forskjellen somer mellom

1) Det var 50 000 fgdsler blant kvinner 18-44 3r i 1977. Antar vi at
de som er gravide slutter med p-pille straks de fir pdvist graviditeten
og at dette vil vare gjennomsnittlig 7 mineder f¢r nedkomst, vil 50 000
fodsler tilsvare 29 000 kvinnedr tilbrakt utenfor risikogruppen.

2) Gar ut fra at bruksraten blant de uten samleie i 4-ukersperioden er
halvparten av risikogruppens bruksrate.
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de to bruksratene godt kan skyldes usikkerhet forbundet med & analysere
bare et utvalg. Blant de forutsetningene vi gj¢r, er den viktigste at

10 prosent av de som ikke hadde samleie siste 4 uker ogsd brukte p-pille.
Om vi alternativt sier at ingen av disse brukte p-pille, fir risikogrup-
pen en bruksrate pd 20,6 prosent. Sier vi at p-pillebruken er like van-
lig hos disse som i risikogruppen, far var risikogruppe en bruksandel

péd 16,6 prosent.

Salgsstatistikken for de andre midlene gir ikke grunnlag for si
detaljerte sammenlikninger. Den gode overensstemmelsen mellom salgs-
statistikk og vare resultater for p-piller, kan en anta gjelder for
spiral ogsd, men ikke for de samleieavhengige metodene. Problemet med
salgsoppgaver for spiral er at en ikke vet nok om hvor lenge de blir
sittende for de tas ut eller utst¢tes. De beregninger som kan gj¢res
med utgangspunkt i &rlige salgstall og antakelser om hvor lenge spiralen
vanligvis sitter pd plass, gir bruksrater for risikogruppen som ligger
ner opp til Fruktbarhetsundersgkelsens resultater. Usikkerheten ved
disse beregningene er si stor at det ikke er grunn til & gd inn pa den
i detalj.

Tallet pd solgte kondomer er det umulig & regne om til tall som
er sammenliknbare med vire bruksrater. Det skyldes at vi ikke vet hvor-
dan endringer i lagerhold virker inn pd salget. Vi vet dessuten for
lite om samleiehyppigheten hos menn som bruker kondom, og vi vet heller
ikke hvor stor andel av de solgte kondomer som blir anvendt.

Selv om salgsstatistikken ikke har gitt sarlig bakgrunn for &
vurdere vdre bruksrater, er det likevel grunnlag for & hevde at det for
p-pille og spiral ikke er motsetninger mellom fruktbarhetsunders¢kelsens
og salgsoppgavenes resultater. NAr vi i avsnitt 8.4 skal gjennomgd
prevensjonsbrukens endringer over tid, vil salgsstatistikkene vare et
nyttig hjelpemiddel ved vurdering av de endringsforlgp vi kartlegger.

Den viktigste begrensningen ved den unders¢kelsen som ble gjen-
nomf¢rt i regi av Norsk forening for familieplanlegging (NFFF) er at
materialet er samlet ved intervjuer i bare 3 kommuner i (¥stfold og 6 i
Nord-Tr¢ndelag, slik at vi ikke vet i hvilken grad det er representativt
for hele landet. Vi har sett at prevensjonsbruksm¢nsteret varierer en
del mellom landsdelene, og utrykte tabeller viser til dels store varia-
sjoner mellom fylkene. N&r vi sammenlikner Fruktbarhetsundersgkelsens
resultater med NFFP's undersg¢kelse, vil vi derfor ikke vite hvor mye av
avvikene som skyldes regionale forskjeller. Videre er utformingen av
skjemaene sipass forskjellig i de to undersgkelsene at risikogruppene

ikke umiddelbart lar seg sammenlikne. Hovedforskjellen mellom de to



272

unders¢kelsene er at tallene for bruk av p-pille og sarlig spiral er mye
he¢yere i Fruktbarhetsundersgkelsen enn hos NFFP. P& den annen side var
andelen kondombrukere noe h¢yere i NFFPs undersgkelse (Wallge 1978,
tabell 3.1). Dette er forskjeller som virker rimelige ndr en vet at
NFFPs intervjuer skjedde i 1973 og 1974, mens Byrdets data ble samlet
inn seint 1 1977.

Forskjeller i opplegget av spprreskjemaet og definisjon av
risikogruppen er svert viktige ndr bruksm¢nstre skal sammenliknes mellom
ulike land. I de sammenfattende oversikter som finnes for prevensjons-
bruk i ulike land, er definisjon av risikogruppene si d&rlig presisert
at sammenlikning av bruksrater er lite nyttig. Vi atskiller oss fra
mange andre spesielt ved at vi ikke tar med i risikogruppen de som ikke
har hatt samleie i observasjonsperioden. Vi sp¢r dessuten direkte om
fekunditet, og holder de infekunde utenfor risikogruppen. Det er van-
ligere 3 kartlegge infekunditet og seksuell aktivitet gjennom svaralter-
nativ pd spprsmil om begrunnelse for ikke & ha brukt prevensjon. Det er
rimelig & anta at vir framgangsmite gir en mindre risikogruppe og dermed
noe h¢yere bruksrater under ellers like forhold.

Ved FNs ¢konomiske kommisjon for Europa er en gruppe for be-
folkningsstudier i gang med & analysere resultater fra de 17 europeiske
land som har deltatt i Verdens Fruktbarhetsundersg¢kelse i perioden
1975 - 1978. Nir disse resultatene er klare, vil det forhdpentligvis
vare lettere 4 gi presise sammenlikninger landene imellom.

Det som ser ut til & vare mest pifallende ved prevensjonsbruken
i Norge er den hg¢ye andelen som bruker spiral. I gruppen gifte kvinner
i reproduktiv alder sier tidsskriftet Population Reports ser. B no. 3
at bruksraten for spiral i Sverige og Finland er 20 prosent, mens den i
andre vestlige land varierer mellom 3 prosent i Belgia og 8-9 prosent i
Danmark og Frankrike. Disse tallene er neppe helt sammenliknbare med
de 34 prosent vi har, men uansett definisjon av risikogruppe vil vi ligge
langt over 20 prosent. En kan bare gjette seg til 3rsakene til disse
forskjellene landene imellom. Det er hevdet at det i Norge er en ster-
kere tilbakeholdenhet ndr det gjelder medisinbruk enn i andre land, og
bedre grobunn for frykt for bivirkninger. Dette har ikke vi grunnlag
for & ta standpunkt til, men forklaringen virker ikke helt urimelig.
Siden valg av prevensjon er noe som ofte skjer i samridd med en lege,

mi ogsd legestandens holdninger trekkes inn. En eventuell spesielt
sterk tilbakeholdenhet i Norge nidr det gjelder medisinbruk, md vel i
noen grad ogsd ha pdvirket legenes foreskrivningspraksis ndr det gjel-

der valg mellom prevensjonsmetoder. Helsedirektoratets praksis ndr det
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gjelder 4 godkjenne nye medikamenter for det norske marked er ogsi mer
restriktiv enn vdre nabolands.

Det varierer fra land til land i Europa og Nord-Amerika om p-
pille eller kondom er den vanligste prevensjonsmetode. Blant I-land er
det tilsynelatende bare i Norge at spiralen er vanligst brukt. Vi har
péd den andre siden relativt lavt p-pillebruk. Omtrent halvparten av Vvar
risikogruppe bruker enten p-pille eller spiral, og det er omtrent pa
linje med andre I-land. For om mulig & gi noe innsikt i fruktbarhets-
forskjellene landene mellom, burde det ogsd gis sammenlikninger av andel
som ikke bruker prevensjon og som ikke har noe ¢nske om barn, og av for-
delingen mellom de usikre og de mer sikre av de samleieavhengige meto-
dene. Slike sammenlikninger er sdpass arbeidskrevende med de data som
i dag er tilgjengelige at det ikke kan gj¢res innenfor rammen av denne

unders¢kelsen.

8.3. Tidligere prevensjonsbruk

I dette avsnittet skal vi gd over til 3 gj¢re rede for tidligere
prevensjonsbruk. Tidligere prevensjonsbruk kartlegges ved fg¢rst & stille
spprsmdl om hvilke prevensjonsmetoder som har vart brukt i minst 3 mine-
der (spm. 44). Sp¢rsmilet vil sannsynligvis vaere vanskelig & besvare for
perioder med f& samleier. Det er ikke gitt noen presisering av hvor ofte
eller hvor konsekvent en metode skulle vart brukt for & tas med. Det er
noe usikkert hvilke tolkninger som er lagt til grunn for svarene. For de
metodene som besvares med ja for bruk i minst 3 mineder, skulle vi ogsd
vite hvilke perioder de hadde vert i bruk (spm. 45-50).

Kartlegging av bruksperiodene skjedde kronologisk, dvs. at vi
ville vite hvilken metode intervjuobjektet hadde brukt f¢rst og ndr den
ble brukt, hvilken metode som kom deretter osv. De tidspunktene vi fir
oppgitt er nok ganske grove mil, men ved & g& kronologisk til verks,

vil vi sannsynligvis f3 plassert de ulike metodene noenlunde riktig i
forhold til hverandre. Tidsangivelsene kan antas & vare bedre for de
metodene som krever legebes¢k (spesielt p-pille og spiral) enn for andre
metoder. Det er ogsd rimelig & tro at usikkerheten ¢ker ndr vi glr til-
bake i tid. Problemene med periodeangivelsen blir serlig store for
perioder med sporadisk samleieaktivitet og usystematisk bruk av de tra-
disjonelle metodene. NAr en skal tolke resultatene fra denne spgrsmils—
serien er det viktig & ha disse innvendingene i minne.

Erfaringen fra bruken av spg¢rsmdlene i intervjusituasjonen og
fra revisjonen av skjemaene er, innvendingene til tross, at en pad grunn-

lag av svarene kan gi et rimelig bilde, i hvert fall av bruken av de



274

moderne metodene, og sannsynligvis av overgangen fra ingen metoder og
avbrutt samleie/sikker periode til kondom og pessar for perioder med
regelmessig samleieaktivitet. Sammenlikningen med den utviklingen som
salgsstatistikken viser, underbygger denne konklusjonen.

Nar vi nd ikke lenger behandler prevensjonsbruken i de siste
4 ukene f¢r intervjuet, md definisjonen av risikogruppen forandres be-
tydelig. Figur 8.1 viser at det bare er de som aldri har hatt samleie
som ikke f8r spgrsmdlene om tidligere prevensjonsbruk. Risikogruppen
¢ker i omfang fra 2 800 til 3 941 personer. Blant disse 3 941 vil det
vaere en del som aldri har hatt behov for prevensjon fordi de har vart
infekunde i hele perioden. Det vil ogsd vare en del med sd uregelmessig
seksuell aktivitet at de ikke har noen 3 mdnedersperiode & svare ja for
eller som ikke har vart aktive sd lenge som 3 mineder etter f¢rste
samleie. Endelig er det noen som har debutert i lgpet av de siste 3
mdneder, og som dermed heller ikke kan svare ja for noen 3 mineders-
periode. I alt vil dette fg¢re til at vi fidr definert en risikogruppe
som er noe for stor. En del av de som nd md svare nei pi sp¢rsmdl om
de har brukt de enkelte metodene i minst 3 mdneder, skulle egentlig veart
holdt utenfor risikogruppen. I de fleste tilfelle har vi ikke nok opp-
lysninger til & bestemme om et intervjuobjekt hg¢rer hjemme i risiko-
gruppen eller ikke. Derfor har vi valgt 4 innlemme i den alle som har
debutert.

Tabell 8.9 gir andelene som har brukt de enkelte metodene i
minst 3 mdneder. Blant de som har hatt samleie, er det 10 prosent som
ikke har brukt prevensjon. De merknadene foran som har tilknytning til
lav/sporadisk samleieaktivitet er nok med pd & forklare den forholdsvis
h¢ye andel som aldri har brukt prevensjon (22 prosent) blant 18-19-&r-
ingene. Andelen ikke-brukere er s& lav som 5 prosent blant kvinner i
siste halvdel av 20-8ra. I denne gruppen vil de aller fleste ha debu-
tert for noen &r siden, og de som er fekunde og som ikke ¢nsker et svart
stort barnetall vil i perioden ha hatt behov for prevensjon. Andelen
ikke-brukere stiger s& med alderen. Dette kan ha sammenheng med syn-
kende svarkvalitet, men vil nok ogsd fortelle at de yngre kohorter av
kvinner har en stadig sikrere prevensjonsbruk.

Ser vi pad fordelingen mellom de enkelte metodene, ser vi at kon-
domer denmetoden de fleste (52 prosent) har hatt erfaring med. Denne
bruksraten varierer lite mellom aldersgruppene. Det er bare blant
kvinner i fg¢rste halvdel av 20-3ra at en annen metode (p-pille) har

h¢yere bruksrate enn kondom. Kondom ser altsd fortsatt ut til 3 vare
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Tabell 8.9. Andel av kvinnene som har brukt de enkelte prevensjonsmetodene i
minst 3 mineder. Tall for aldersgrupper. Prosentl) Percentage of
women having used the different methods of contraception for at
least 3 months. Figures for age groupsl

Minst Metode(r) brukt

Ingen 1 i minst 3 minederz)

metode metode Method(s) used 2) Tale

i i for at least 3 months let

minst minst o
Alder i 1977 ol 3 ma— 3mA- o Saed- Uopp- Do
(fodselsdr) le neder neder .. drep- gitt ner
Age in 1977 411 No At "~ Sikker ende Komp ccar 7 spi- Un—- Vo=
(year of birth) method least 1 5% peri- mid- dom .o pil- PL™ known

for at method WE th ode  del g;;: ;Zé b;r

least for at 4 " Raythm Sper-dom P pi1y o en

3 least 1 mici—

months 3 wa des

months

Alle All ..... teeses 100 10 89 27 14 7 52 12 44 34 1 3 941
18-19 3r years
(1958-59) vevevnnenns 100 22 77 20 7 2 47 1 28 16 O 237
20-24 ar (1953 - 1957) 100 10 90 20 10 3 48 3 53 29 1 786
25-29 " (1948 -~ 1952) 100 5 94 20 12 5 55 7 55 42 1 903
30-34 " (1943 - 1947) 100 8 91 29 16 8 57 14 47 45 1 858
35-39 " (1938 - 1942) 100 12 86 32 18 10 54 21 36 34 2 633
40-44 " (1933 - 1937) 100 16 83 40 19 10 47 22 23 19 2 524

1) Tabellen omfatter kvinner med samleieerfaring. 2) En del kvinner har brukt mer
enn én metode.

1) The table comprises women with coital experience. 2) Some women have used more
than one method.

den viktigste prevensjonsmetoden ndr en begynner & vare seksuelt aktiv. De andre
metodene som kan sammenliknes med kondom hva sikkerhet angdr, viser et annet forlgp.
Pessar og saddrepende middel er brukt av svert fi blant de yngste, mens det blant de
eldre er betydelige andeler som har erfaring med metodene. Det er lite trolig at
mange av de yngre noen gang kommer til & velge disse metodene dersom det ikke skjer
betydelige endringer med deres bruksegenskaper eller sikkerhet.

Bruken av sikker periode og avbrutt samleie har vart he¢y, og selv blant de
yngste er det henholdsvis 7 prosent og 20 prosent som oppgir 8 ha brukt dem. Etter
det som er sagt tidligere, kan det vare grunn til & tro at disse anslagene er for
lave. Disse to metodene vil sannsynligvis sjelden bli brukt systematisk over en
lengre periode, slik at andelen som sporadisk benytter dem vil vare langt h¢yere.

Vi har nevnt at rapporteringen av p-pille og spiral sannsynligvis er best.
Serlig for spiral gjelder nok ogsd i stor utstrekning at er den f¢rst tatt i bruk,
vil den vare i bruk for minst tre mdneder. Blant brukerne av p-pille vil det vere
et visst frafall i lgpet av de fgrste uker og mineder blant de som merker reak-
sjoner pd bruken, men det er vanskelig i vdrt materiale & gi noe anslag over om-

fanget. Sarlig de som er usikre overfor pillen vil trolig lett falle fra selv ved
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moderate plager. Innenfor alle aldersgrupper er det flere som har for-
s¢kt p-pille enn spiral. Andelen som har fors¢kt p-pille er forholdsvis
lav (27 prosent) blant 18-19-&ringene, men ndr over 50 prosent bdde for
20-24-&ringene og 25-29-8ringene Dette synes & antyde at ndr kvinnene
gdr inn 1 mer stabile samlivsforhold, tas p-pillen i bruk. Spiralen
viser en langsommere stigning med seinere topp. Dette har selvfglgelig
sammenheng med det vi har nevnt tidligere om spiral som prevensjons-—
middel spesielt for de som har f¢dt. Andelen som noengang har brukt
p-pille og spiral vil ¢gke de nzrmeste dra fordi det er en relativt stor
andel av unge som bruker midlene, og bruksandelen blant de som f.eks. i
1987 vil vere 40-44 3r (de var 30-34 ar i 1977) jo md vare minst 47
prosent for p-pille og 45 prosent for spiral.

De bruksratene som refereres i dette avsnittet (fra tabell 8.9)
kan ikke sammenliknes med ratene for prevensjonsbruk omkring intervju-
tidspunktet fordi risikogruppene er helt forskjellige. For spiralbruk
f.eks. er raten i begge tilfeller 34 prosent. Dette betyr at omlag 1 350
personer i utvalget noengang hadde brukt spiral for en 3-minedersperiode,
mens det i mineden f¢r intervju var 950 brukere av spiral.

Vi viste i avsnitt 8.2.3 at sammenhengen mellom utdanning og
prevensjonsbruk i siste mdneden f¢r intervju var dels noksid svak, og at
den var noe annerledes enn vi hadde ventet. Store deler av m¢nsteret er
det samme nir vi ser ogsd pd tidligere prevensjonsbruk (fig. 8.4).
Hovedtendensen er at utslagene er st¢rst for tidligere prevensjonsbruk
og at forskjellene gdr i samme retning som i 4-ukersperioden. Blant de
med h¢yere utdanning er det for de eldste (35-44 &r) bare 1 prosent som
oppgir at de aldri har brukt prevensjon, mot 21 prosent blant de i den
samme aldersgruppen som er uten utdanning utover ungdomsskoleniviet.
Forskjellene er ikke s& store blant de som er yngre, men likevel stgrre
enn for den aktuelle prevensjonsbruk.

For nesten alle metoder gjelder at innenfor hver aldersgruppe
pker andelen som har brukt metoden med ¢kende utdanning. Forskjellen
er saerlig stor for pessar og kondom blant kvinner 35-44 ir. Blant de
med h¢yere utdanning har her hele 39 prosent anvendt pessar, mot 11
prosent blant de med kortest utdanning. Bruksraten for avbrutt samleie
og spiral viser imidlertid ingen systematisk samvariasjon med utdanningens
lengde. Ut fra antakelser om prevensjonsbrukens variasjon og ut fra
tabell 8.5 ville vi ventet at andelen som hadde brukt spiral var hgyere

blant de med lang utdanning enn blant de med kort utdanning.
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Figur 8.4. Bruksrater for prevensjon og for de ulike metodene,

etter alder og utdanning. Prosent Use rates for

contraception and for the different methods, by age

and education. Per cent
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8.4. Utvikling i prevensjonsbruk

Vibad alle intervjuobjekter som noengang hadde hatt samleie om & gi
en oversikt over alle prevensjonsmetoder de hadde brukt tilbake til det &ret
de hadde sitt fg¢rste samleie (debutd@ret). Blant de eldste i utvalget er det
noen som har debutert f¢r 1950, men ingen i virt utvalg var eldre enn 17 ir
i 1950. Vi kan altsi ikke gi et representativt bilde av prevensjonsbruken
i 1950 til sammenlikning med 1977. Ved slike sammenligninger er det dessuten
viktig & ta med i vurderingen at svarkvaliteten normalt blir dirligere jo eldre

forhold vi undersgker.

8.4.1. Prevensjonsbruken for enkelte aldersgrupper

Det vi kan gjg¢re, er & fglge prevensjonsbruken for hver aldersgruppe
gjennom gruppens seksuelt aktive periode. Den lengste perioden fir vi for
de som var 40-44 8r i 1977. Deres prevensjonsbruk vil vi fglge tilbake til
1952, da de var mellom 15 og 19 &r. Den neste 5-arsgruppe (35-39 &r i
1977) kan fglges tilbake til 1957 osv. Hele tiden holder vi oss til de innen-—
for hver aldersgruppe som hadde debutert. I tillegg til & se hvordan preven-
sjonsbruken har utviklet seg med alderen for hver femdrsgruppe (kohort), kan
dataene ogsd organiseres slik at vi kan sammenlikne prevensjonsbruken for
f.eks. 25-29-aringer i 1977 med prevensjonsbruken for 25-29-3ringer i 1972,
i 1967 osv. sd langt tilbake som vi kommer. Det er trolig denne siste
tilneringsmiten som gir oss mest kunnskap om utviklingen i bruksmgnsteret.

Tallene for begge tilnarmingsmiteneer samlet i tabell 8.10. Den
forste tabelldelen, den som omfatter "Alle", er vanskelig & detaljtolke
fordi sammensetningen av observasjonsmaterialet varierer si mye fra linje
til linje. Den f¢rste linjen inneholder de som har oppgitt debutdr 1952 og
tidligere, den neste de som har debutdr 1957 og tidligere osv. Der forbe-
holdene som ble tatt innledningsvis i avsnitt 8.3 gjelder ogsd her fordi
det fortsatt er prevensjonsoversikten (spm. 44-50) som er grunnlaget. Det
viktigste en kan lese fra tabellen er vel den ulike introduksjonshastig-
heten som p-pille og spiral hadde. I 1967 var det 10 prosent av de som da
var under 34 3r som brukte p-pille, mot bare 2 prosent spiralbrukere. I
1972 og 1977 var det omtrent samme p-pilleandel, mens spiralbruken steg
sterkt i perioden. Utviklingen i de andre tallene kan i en viss utstrek-
ning skyldes at alderssammensetningen varierer fra linje til linje i den

forste delen.
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Tabell 8.10. Andel av kvinnene som brukte de enkelte prevenﬁjonsmetodene i utvalgte
kalenderdr. Tall for aldersgrupper. Prosent! Percentage of women
having used the different methods of contraception at selected calendar
years. Figures for age groupsl)

Fgdselsdr In- Minst Metode (r) brukt?) Method(s) used?’ Tal-
&r for preven- gen 1 Av- Seed- let
sjonsbruk m metode brutt . drep- U?Pp_ pa,
(alder det 3ret) Alle tode AE sam- Sikker e?de Kon- Pessar PT Spi- gitt kvin-
Year of birth ALl 7" 7 st leie PO mid- dom .- il- 7] Un= ner
. Year of contra- me— 1 With- riode del Con- phragm le known Num-
ceptive use thod method dra- Rhythm S;zer:— dom Pill b?r
(age that year) gl miet= 2
g Y wal des women

Alle aldre

All ages

1952 ....ve00... 100 58 31 23 5 2 11 1 - - 1 127
1957 vevvensee.. 100 55 37 20 6 2 18 4 - - 8 588
1962 .iiiennn . 100 44 49 21 9 3 25 9 1 0 7 1 207
1967 vevvesessa. 100 39 54 17 8 3 27 8 10 2 7 2083
1972 vvevivveew.e 100 33 62 12 7 2 26 4 18 10 6 3 085
1977 ..viveee... 100 24 71 8 6 1 21 1 19 28 5 3 686
F¢dt Born

1958 ~ 1959

1972 (Under 15 &r

Less than 15 years) 100  : : s : : : : : : H 10
1977 (18-19 &r) 100 28 69 9 4 1 33 1 24 15 3 232
Fedt 1953 - 1957

1967 (Under 15 &r) 100 : : : : ' : : : : : 3
1972 (15-19 &r) 100 53 43 12 5 2 26 2 11 1 4 419
1977 (20-24 ") 100 18 79 9 6 1 22 0 33 25 3 751
Fodt 1948 - 1952

1967 (15-19 &r) 100 62 34 13 3 2 22 2 3 - 4 310
1972 (20-24 ") 100 30 66 10 6 2 30 3 28 7 4 810
1977 (25-29 " ) 100 20 76 4 4 1 20 1 22 35 4 849

1) Tabellen omfatter kvinner som oppgav alder ved forste samleie (opplysningen mangler
for 255 av de 3 941 kvinnene somoppgav & ha samleieerfaring). For de enkelte &r er
det regnet med prevensjonsmetoder brukt i minst 3 mdneder som helt eller delvis falt
inn under 8ret. Andelene er for de enkelte ir beregnet pd grunnlag av samlet tall pd
kvinner som hadde hatt sitt f¢rste samleie seinest samme &r. 2) En del kvinner brukte
mer enn én metode.

1) The table comprises women having reported age at first sexual intercourse (256
women of 3 941 with coital experience have not given this information). For the diffe-
rent years, methods of contraception uses for at least 3 months in whole or part falling
under the year, are taken into account. The percentages are, for the different years,
calculated on the basis of total number of women having had their first sexual inter-
course the same year or before. 2) Some women used more than one method.
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Tabell 8.10 (forts.). Andel av kvinnene som brukte de enkelte prevensjonsmetodene i
utvalgte kalenderdr. Tall for aldersgrupper. Prosentl
Percentage of women having used the different methods of
contraﬁﬁption at selected calendar years. Figures for age

groups

. Metgis(r) bruktz) Tal-
g?dzzisg:even— Alle ;:n ?inst ::;tt Sikkfr drep- Kon— PT Spi- U?pp— lgt
sjonsbruk me= o tode sam- peri e?de dom Pessar pil- ral Bt yyin-
(alder det &ret) tode leie ode ::g' le ner
Fpdt 1943 - 1947
1962 (15-19 &r) 100 61 36 20 6 2 18 1 - - 3 233
1967 (20-24 " ) 100 43 52 16 7 2 29 7 11 1 6 729
1972 (25-29 " ) 100 26 68 11 7 2 26 5 22 14 6 795
1977 (30-34 " )' 100 21 74 7 5 1 20 1 16 36 6 803
Fedt 1938 - 1942
1957 (15-19 &r) 100 63 31 15 4 1 23 2 - - 6 189
1962 (20-24 " ) 100 44 49 20 9 3 29 9 1 - 7 514
1967 (25-29 " ) 100 30 63 19 9 3 30 10 13 3 7 571
1972 (30-34 " ) 100 30 63 14 8 3 24 6 14 14 7 577
1977 (35-39 " ) 100 29 64 11 8 2 20 2 12 25 7 577
Fpdt 1933 -1937
1952 (15-19 ar) 100 58 31 23 5 2 11 1 - - 11 127
1957 (20-24 " ) 100 51 40 23 7 2 16 5 - - 10 399
1962 (25-29 " ) 100 35 56 22 10 5 25 13 1 0 9 460
1967 (30-34 " ) 100 30 62 21 11 4 26 12 8 2 9 470
1972 (35-39." ) 100 32 59 16 10 3 25 7 8 9 9 474
1977 (40-44 " ) 100 37 54 11 8 2 20 4 7 15 9 474

1) Se note 1, forrige side. 2) Se note 2, forrige side.
1) See note 1, preceding page. 2) See note 2, preceding page.

N&r en tar en av fg¢dselskohortene i tabell 8.10 og fe¢lger framover, vil ut-
viklingen dels vare preget av at kvinnene blir eldre og at prevensjonsbehovet og pre-
vensjonsatferden forandrer seg med alderen. Dels preges utviklingen av at preven-—
sjonssjonsteknologien, opplysningene om og holdningene til prevensjon endrer seg over
tid, slik at kvinnene etter hvert har fitt flere valgmuligheter. N&r bruksmgnsteret
endres er det vanskelig & skjelne mellom &rsaker som angdr alder og &rsaker som angir

endrete valgmuligheter.
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For & illustrere hva en kan fi ut av & bruke tabell 8.10 velger
vi ut kvinner f¢dt 1938 - 1942, og fg¢lger dem gjennom tabellen. Denne ko-
horten er valgt fordi den begynte & vare seksuelt aktiv f¢r p-pille og
spiral var i bruk i Norge. Disse to metodene ble introdusert mens denne
aldersgruppen fremdeles hadde et stort prevensjonsbehov, og kanskje s¢kte
etter en fast prevensjonsform etter at fg¢dselene var avsluttet. De har
altsd opplevd hele introduksjonsfasen for den nyere prevensjonsteknologi.
Hvilken som helst av de andre kohortene kan behandles pd samme mite.

Av kvinnene i utvalget f¢dt mellom 1938 og 1942 var det 189 (30
prosent) som hadde hatt sitt f¢rste samleie i 1957 eller tidligere. Da
var deres alder mellom 15 og 19 8r. Av de som hadde debutert oppgav 3 av
10 at de brukte prevensjon i 1957. Slik sp¢rsmilet er formulert (metode i
minst 3 mdneder, spm. 44) er det sannsynlig at noen av de som hadde debu-
tert likevel ikke hadde s8 regelmessig samleieaktivitet at de kunne si at
de brukte prevensjon. Vi regner derfor vdre bruksrater pd grunnlag av en
risikogruppe som er for stor, og ratene blir derved mindre enn de egent-
lig skulle vert. Vi kan ikke korrigere for dette, men ved sammenlikninger
over tid er det ikke sikkert at det spiller sd stor rolle.

Kondom var den prevensjonsmetode som ble vanligst oppgitt blant de
som brukte prevensjon i 1957, men avbrutt samleie var ogsd brukt av mange.
Vi har tidligere argumentert for at avbrutt samleie og sikker periode har
den st¢rste underrapportering. Fem &r seinere (i 1962) har flertallet de-
butert, 514 av 640. N& er det flere brukere enn ikke-brukere av prevensjon,
men brukernes fordeling mellom midlene er omtrent som tidligere. Mellom
1962 og 1967 skjer introduksjon av p-pillen. I 1967 var de vi nd ser pd i
siste halvdel av 20-&ra, og deres p-pilleandel - 13 prosent - var st¢rre
enn for noen annen aldersgruppe dette dret. Andelen var likevel ikke
serlig mye stgrre enn verken pessarandelen eller andelen som brukte sikker
periode. I 1967 var det 63 prosent som brukte prevensjon i denne kohorten,
og andelen holdt seg stabil fram til 1977, da de var 35-39 &r.

For disse kvinnene som var f¢dt mellom 1938 og 1942 steg ikke an-
delen som brukte p-pille etter 1967. Bruken av spiral ¢kte sterkt fra
1967 til 1972, da var spiralbruksandelen blant de f¢dt 1938-1942 he¢yere
enn blant de andre kohortene. Ser vi pd de enkelte metodene, er det likevel
fortsatt kondom som er vanligst (24 prosent). Andelen som bruker avbrutt
samleie, p-pille og spiral ligger p& 14 prosent hver. Etter ytterligere
fem &r (1977), har spiralbruken nddd 25 prosent. F¢rst nd har kondom blitt
mindre vanlig enn en av de andre metodene, men andelen som bruker kondom

har ikke forandret seg sarlig mye fra 1957.
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Skal vi oppsummere utviklingen i prevensjonsbruk for kvimner fedt
1938 - 1942, slik tabell 8.10 viser den, har vi f¢lgende hovedtrekk: An-
delen som brukte prevensjon steg fra de var i slutten av tendra til slutten
av 20-3ra. Det har ikke vart store endringer i bruksratene verken for av-
brutt samleie, sikker periode eller kondom, men en viss nedgang har det
vaert det siste tidret. P-pille ble raskt tatt i brukmidt p4 1960-tallet,
men bruken har ikke ¢ket etter det. Spiral har hatt en sterk vekst pd 1970~
tallet. Pessar var av en viss betydning pd 1960-tallet, men komut av bruk
igjen pd 1970-tallet.

Vi skal sd se litt nzrmere pd hvordan tabell 8.10 kan brukes til &
analysere prevensjonsbruken blant kvinner i en bestemt alder. Som eksem-
pel til & illustrere en slik analyse, velges 20-24-3ringene, som i preven-—
sjonssammenheng er en sentral gruppe.

Den eldste 5-&rsgruppen (fedt 1933 -~ 1937) var 20-24 &r i 1957, og
vi kan se pd 20-24-3aringene for hvert femdr etter det. Figur 8.5 bygger pd
tabell 8.10, og viser hvordan prevensjonsbruken for 20-24-3ringene har ut-
viklet seg ndr vi sldr prevensjonsmetodene sammen til tre hovedgrupper.
Sammensl&ingen er skjedd ved bare & summere prosentandelene for hver enkelt
metode i gruppen. Av de 534 som var f¢dt i 1933 - 1937 er det 524 som opp-
gir at de har hatt samleie:. Av disse oppgir 474 debutdr, og det er bare
disse som inngdr i tabell 8.10 og figur 8.5. Av de 474 var det 399 som
hadde debutert i 1957 eller tidligere. Blant disse var det halvparten (51
prosent) som ikke hadde oppgitt noen prevensjonsbruk for &ret 1957. Videre
ser vi av tabell 8.10 at ytterligere 10 prosent hadde uoppgitt &rstall for
prevensjonsbruk. Det er altsi bare for 40 prosent vi har opplysninger om
prevensjonsmetoder. Den vanligste metoden var avbrutt samleie, over halv-
parten av prevensjonsbrukerne oppgav dette. Grunnlaget er noe svakt, men
gir kanskje en antydning om at avbrutt samleie var den vanligste preven-
sjonsmetode i Norge helt fram til slutten av 1950-tallet.

Nir vi gdr framover i tid i figur 8.5, sd synker andelen ikke-
brukere noe, men bdde i 1962 og 1967 er den over 40 prosent. Blant de som
var i 1. halvdel av 20-8ra i 1962 var kondom den vanligste prevensjons—
metoden, men ogsd avbrutt samleie og sikker periode blir brukt av en be-
tydelig andel., I 1962 er det s vidt et innslag av p-pille. Den var ikke
tatt i vanlig bruk som prevensjonsmetode pd det tidspunkt, men ble brukt
av andre medisinske grunner eller som et ledd i & prg¢ve ut middelet. I
1967 er p-pillen tatt i mer vanlig bruk (11 prosent), og vi fir ogsd de
forste spiralbrukerne. Fortsatt er imidlertid kondom den vanligste me-

toden, og bruken av avbrutt samleie er vanligere enn p-pillebruken.
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Forst i 1972 brukes p-pille like hyppig som kondom blant kvinner
i begynnelsen av 20-38ra, og avbrutt samleie og sikker periode er fra nd
av den minst brukte av de tre hovedgruppene. Den sterke veksten i bruken
av p-pille og spiral fortsetter fram til 1977. P-pille er i 1977 brukt
av 33 prosent av kvinnene mellom 20 og 24 &r, spiral av 25 prosent.

Bruken av alle de andre metodene avtar, og det er praktisk talt ikke bru-
kere av saddrepende middel eller pessar.

Andelen som ikke brukte prevensjon er ned i 18 prosent. Nir en
tar hensyn til at en del vil ha barn og at en del har bare sporadisk sek-
suell aktivitet, kan neppe denne andelen ikke-brukere synke sarlig mye mer.
Det som ser ut til & kunne skje framover dersom vi forlenger de utviklings-
linjene vi ser i vdrt materiale er at p-pille og spiral kan overta en
enda st¢rre del av prevensjonsbruken, men det vil nok til enhver tid vare
enviss andel som fir dekket sitt prevensjonsbehov med de andre metodene.
Ut fra dette kan det kanskje vere grunn til & anta at veksten i andelen
som bruker p-pille og spiral nd vil avta, og at det muligens ikke kan

-ventes store forskyvninger mellom de tre hovedgruppene i figuren de nzr-
meste 8ra framover. Det kan imidlertid ogsd tenkes at det oppstdr brudd
i de utviklingstendenser vi har sett, f.eks. gjennom en generell bevegelse
bort frasdvel p-pille som spiral. Den framtidige prevensjonsbruken under

slike forhold har vi ikke grunnlag for & uttale oss om.

8.4.2. Hvilke metoder som er brukt tidligere ogndr de ble brukt

I dette avsnittet skal vi se pd hvor mange metoder som har vart
brukt og hvor lenge de har vart i bruk. Vi skal ogsd se litt p& sammen-
hengen mellom dagens prevensjonsbruk og tidligere bruk. En detaljert
analyse av hvordan overgangen mellom de ulike metoder har skjedd, kan
vi ikke gjennomf¢re i denne omgang.

Som vi har sett er det om lag 15 prosent som aldri har brukt
prevensjon. Av de som har brukt prevensjbn, er det 1/3 som bare har er-
faring med 1 metode, 1/3 har erfaring med 2 metoder og 1/3 har brukt 3 eller
flere metoder. Blant de som hadde brukt prevensjon, var gjennomsnittlig
antall metoder vel 2 (2,14).

Vi skal gd litt mer detaljert inn pd hvor lenge de enkelte meto-
dene har vart i bruk. Kartleggingen foregikk ved & spg¢rre "Hvilken metode
brukte De f¢rst', "N&r brukte De denne', "Hvilken metode brukte De deretter"
og '"Ndr brukte De denne'" til alle prevensjonsmetodene ble tidfestet. Det
skulle ikke regnes med kortere avbrudd i bruken av en metode. En skulle
heller ikke regne med avbrudd som skjedde for & f& barn dersom en fort-—

satte med samme prevensjon etter f¢dselen. Hver gang en skiftet fra en
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metode til en annen, ble det registrert et tidspunkt for avslutning av
den metoden en gikk bort fra. Bruksperiodens lengde defineres som diffe-
ransen mellom avslutningsdr og begynnelsesdr for den enkelte periode.
Lengden O &r betyr altsd at en bruksperiode pd minst 3 mdneder i sin hel-
het faller innenfor ett kalenderdr. Det kan bli registrert flere enn en
bruksperiode for hver metode. Det meste som ble registrert er 12 ulike
perioder med prevensjonsbruk. Det er en systematisk reduksjon av perio-
dens lengde med gkende periodenummer. Det er n¢dvendig 3 skjelne mellom
prevensjonsmetoder som fortsatt er i bruk og perioder som er avsluttet
ndr vi skal analysere periodenes varighet. Vi tar f¢rst opp perioder som
er avsluttet.

For den f¢rste av de periodene som er avsluttet, er 40 prosent av
periodene av ett drs varighet eller kortere, 10 prosent er lenger enn 7 3r.
Den gjennomsnittlige varigheten er 3,3 &r. Andelen med ett &r eller kor-
tere varighet stiger til omtrent 50 prosent for de seinere periodene, mens
andelen 8 &r eller lenger perioder nesten forsvinner, Det at intervallene
blir kortere med ¢kende intervallnummer er i hovedsak bare en f¢lge av at
de som har fitt plass til mange intervall ng¢dvendigvis md ha kortere varig-
het enn de som bare har ett eller noen f& intervall, om alt annet ellers
er likt.

Ved & se hvilke metoder som brukes i 1. periode, 2. periode, osv.
kan en danne seg et inntrykk av i hvilken rekkefg¢lge de ulike midlene tas i
bruk. Ved & sammenlikne hvor stor andel de enkelte metodene har blant av-
sluttede metoder og metoder som fortsatt er i bruk, fir en et inntrykk av
hvilke metoder som blir brukt mer stabilt. Figur 8.6 gir et bilde av dette
forholdet. Det ¢verste diagrammet omfatter avsluttede perioder. Vi ser
her det samme m¢nsteret vi har beskrevet tidligere; innslaget av samleie-
avhengige metoder blir gradvis mindre med ¢kende periodenummer. Andelen
som bruker pessar utgj¢r en stadig st¢rre andel av brukerne av samleieav-
hengige metoder. Fra fjerde periode er det mer enn halvparten som bruker
p-pille eller spiral, med klart flest p-pillebrukere. Nir vi sammenlikner
med den nederste halvdelen av diagrammet, perioder som ikke er avsluttet,
ser vi at p-pille er en metode som mange har fors¢kt og forlatt. Ser vi pd
metoder som fortsatt er i bruk, utgje¢r spiral alene over 50 prosent fra 3.
periode og utover, mens andelen p-pillebrukere er lavere enn andelen
blant de avsluttede periodene. Den nederste halvdelen viser i likhet med
foregiende avsnitt at pessar og saddrepende middel er pd vei ut. Den viser
ogsd at sikker periode og avbrutt samleie har en plass ikke bare som fg¢r-
ste metode, men at de har anvendelse ogsd seinere, muligens rett etter

f¢gdsler og i perioder med lav seksuell aktivitet.
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Figur 8.6. De enkelte metoders andel i avsluttede og ikke avsluttede perioder.

Prosent The provortion for the different methods among terminated
and not terminated periods of use. Per cent
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Nir det gjelder hvor lenge den enkelte metode har vart brukt, md vi
ogsd skille mellom avsluttede og ikke avsluttede perioder. For ikke 3 f&
en for uoversiktlig framstilling, ser vi her pd alle periodene under ett,
til tross for at periodene jo blir kortere etter hvert som en gir utover i
oversikten over prevensjonsperiodene. Tabell 8.11 viser bide de &pne og
de lukkede intervallene fordelt etter intervallets lengde. Nar det gjel-
der de lukkede intervallene er fordelingen etter lengden relativt ensartet
for de ulike metodene. Unntak er p-pille og spiral som har farre svart
lange avsluttede intervall enn de andre metodene. Dette er en f¢lge av at
p-pille og spiral er kommet i vanlig bruk etter 1965. For p-pillen er
andelen intervall avnull 8rs lengde (metoden brukt minst 3 md., men bruken
avsluttet samme dr som den ble pdbegynt) p&fallende h¢y, og viser at mange
ikke aksepterer de lettere bivirkninger eller angst for bivirkninger som

av og til felger p-pillebruk (Nesheim 1979).

Tabell 8.11. De enkelte prevensjonsmetodene etter bruksperiodens lengde.
Tall for avsluttede og ikke avsluttede perioder. Prosent
The different methods of contraception by duration of the
period they have been in use. Figures for terminated and
not terminated periods. Per cent

a) Avsluttede perioder Terminated periods

I alt Varigheten 1 ar T:iizgegé

Metode Method Total Duration in years ;umber of
0 1 2-3 4-7 8-26 periods
Alle metoder ALl methods ..... 100 13 28 30 20 9 5 763
Avbrutt samleie Withdrawal ... 100 9 22 29 24 16 951
Sikker periode FRhythm ........ 100 10 27 29 19 14 430
Saddrepende middel Spermicides 100 12 34 29 14 11 240
Kondom Condom .......eeevveees 100 11 27 30 22 10 1 833
Pessar Diaphragm ............. 100 10 29 29 22 11 492
P-pille PZI7 vvvivvvvevnnsnen.. 100 19 34 30 14 3 1 395

Spiral IUD vivvvveennneeaeasss 100 15 28 38 16 2 422
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Tabell 8.11 (forts.) De enkelte prevensjonsmetodene etter bruksperiodens
lengde. Tall for avsluttede og ikke avsluttede
perioder. Prosent The different methods of contra-
ception by duration of the period they have been in
use. Figures for terminated and not terminated
periods. Per cent

b) Ikke avsluttede perioder Not terminated periods

Tallet pa

Metode I alt Varigheten i ar .
3 perioder

0 1 2-3  4-7 8-2

Alle metoder ........... veeee.. 100 15 15 25 23 21 2 827

Avbrutt samleie ........... ... 100 7 10 18 21 45 267
Sikker periode ......iciviennnes 100 6 9 20 23 42 197
Seddrepende middel ...... seeee.s 100 23 3 16 7 16 39
Kondom ....vieeneenienssenasaass 100 15 12 19 21 32 678
PESSAr tevvernennnns ceeeeeees.. 100 2 9 6 17 66 47
P-pille .ivvvvvenenrnnnns seeeess 100 19 19 25 25 12 594
Spiral ..ieiiiiiiiiiiiier e 100 18 19 32 24 6 1 005

De dpne intervallene viser en interessant fordeling, sarlig sam-
menliknet med tilsvarende tall for lukkede intervall. Blant de relativt
f& som bruker avbrutt samleie, sikker periode og szddrepende middel, er
det mer enn 40 prosent som har brukt metoden i minst 8 &r. Blant de som
nd bruker pessar, har hele 2/3 brukt det i minst 8 8r. Dette antyder at
disse metodene gir en tilfredsstillende dekning av prevensjonsbehovet hos

en betydelig gruppe kvinner.
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Tabell 8.12. Andel av kvinnene som brukte de enktelte prevensjonsmetoden% i lgpet av
de siste 4 ukene, etter tidligere prevensjonsbruk. Prosentl .Perqent-
tage of women having used the different methods of contraception in
the course of the last 4 weeks, by previous practice of contraception "

" Prevensjonsmetode(r) brukt de siste & ukeneZ)
Method(s) of contraception used the last 4 weeks2)
Bruk-
te
. Bruk- Tal-
ikke te : let

Prevensjons— PTe” hre- Av- Szd- pé

ven- brutt Sik- drep- .
metode (r) brukt on Ve cam- ker ende Kon- Pes- . Uopp- kvin

i minst 3 mdne- slgn sjon . - d- 4 ar P- Spi- 1. Wer

derd) Method(s) } 310 Did yoog lere pem mi om  $& Pille ral & Mum—

of contraception Total not con- With- riode del  Con- Dia- pill IUD Un~ ber
used for atpleast use .. dra- RhythmSper- dom  phragm known of

3 months3/ COn” pop- wal 2101— wo-

tra= uion s men
cep—
tion

Alle All ....... 100 13 84 10 6 1 22 1 20 34 3 2800

Ingen metode

brukt i minst

3 mé&neder No

methods used for

at least 3 months 100 74 21 10 3 - 6 1 3 3 5 156

Minst en metode

brukt i minst 3 md.

At least one

method used for at

least 3 months .. 100 9 89 10 6 1 23 2 21 37 1 2 604

Avbrutt samleie

Withdrawal ...... 100 8 91 31 12 1 18 1 13 36 1 755

Sikker periode

Rhythm «.ocooun.. 100 10 89 21 36 2 23 2 21 37 1 412

Seddrepende

middel Sper-

micides ...eeon.. 100 4 95 10 10 17 22 8 15 42 2 187

Kondom Condom .. 100 90 10 7 2 38 1 15 32 1 1 548

Pessar Diaph-

PAGM coveeennnnnn 100 4 95 7 6 5 18 11 18 44 1 333

P-pille PZI1 ... 100 90 5 4 1 13 1 40 32 1 1 317

Spiral IUD ..... 100 4 96 2 1 0 6 0 7 83 1 1129

Uoppgitt Un-—

Knowm veeeveanens 100 3 3 - - - - - - 3 95 40

1) Tabellen omfatter kvinner som har hatt samleie siste 4 uker og fir sp¢rsmdl om nd-
2) Noen kvinner brukte mer enn én metode.

3) Mange kvinner hadde brukt flere metoder.
1) The table comprises women who have had sexual intercourse during the last 4 weeks,

verende prevensjonsbruk (se figur 8.1).

and get the question on contraception (see figure 8.1).
3) Many women had used several methods.

one method.

2) Some women used more than
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Til sist skal vi s8vidt ta opp sammenhengen mellom hvilke metoder
en har erfaring med og prevensjonsbruken pd intervjutidspunktet, tabell
8.12, Prevensjonsbruk i 4-ukersperioden har vi bare for de som var under
risiko i den perioden. Av de som aldri hadde brukt prevensjon for sd
lenge som en 3-mdnedersperiode, var det 21 prosent som hadde brukt preven-—
sjon i de siste 4 ukene f¢r intervjuet. Av de som hadde brukt prevensjon i
minst 3 mineder, var det nesten 90 prosent som hadde brukt prevensjon ogsd
i 4-ukersperioden. Blant de som hadde brukt p-pille tidligere og fortsatt
var under risiko, var det 40 prosent som fortsatt brukte p-pille og 32
prosent som var gdtt over til spiral. Forholdet blant de som en eller
annen gang hadde brukt spiral var helt annerledes. Her var 83 prosent
fortsatt spiralbrukere og bar 7 prosent var gdtt over til p-pille. Av
de 1 347 som en eller annen gang hadde brukt spiral, brukte 932 fortsatt
spiral. Av de 415 som var falt fra, var over halvdelen ute av risiko-
gruppen. Denne sammenlikningen mellom p-pille og spiral illustrerer meget
klart den konklusjon vi har trukket tidligere at p-pille i langt mindre

grad enn spiral ser ut til & vere en varig prevensjonsform.

8.5. Sterilisering

Vi har i 8.1.1 nevnt at de steriliserte ikke er med blant de som
er under risiko for & bli gravide, og ikke blitt stilt de samme spgrsmil
som prevensjonsbrukerne. Til tross for at sterilisering er & oppfatte
som en prevensjonsmetode, er de steriliserte derfor heller ikke med i
gjennomgdelsen er prevensjonsbruken tidligere i dette kapitlet. Vi skal
i dette avsnittet gi noen opplysninger om de steriliserte. Begrunnelsen
for at sterilisering b¢r betraktes som en prevensjonsform, er gitt i av-
snitt 8.1.1.

I alt 5 prosent av utvalget oppgir sterilisering som grunn til
at de ikke kan fdr barn, for 1/3 av disse er det mannen som er sterili-
sert. Siden dette i praksis er en endelig prevensjonsmetode, brukes den
i hovedsak i den eldre del av utvalget. Bare én av de kvinnene som opp-—
gir sterilisering er under 25 &r, mellom 25 og 34 &r en andelen 3,6 pro-
sent og over 35 &r er det 12 prosent med sterilisering som prevensjons-—
metode. Andelen som oppgir at enten de selv eller mannen er sterilisert,
¢ker med antallet barn. I den lille gruppen (95 intervjuobjekter) med 5
eller flere barn er hele 32 prosent steriliserte. Blant de med mange barn
er det nesten bare kvinner som blir sterilisert, fordelingen mellom kj¢n-—
nene er langt jevnere for de med 2-4 barn. De med mange barn er ofte ste-

riliserte i forbindelse med en f¢dsel eller abort, og ofte kan en lege
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ha pavirket avgj¢relsen. Blant de med fzrre barn steriliseres de fleste
etter eget initiativ (Bﬁrdahl, pers.medd. 1979). Det er bare enkeltstiende

tilfelle av sterilisering blant de med ferre enn 2 barn.

Tabell 8.13. Andel steriliserte i grupper for alder og utdanniqg. Prosent
Percentage sterilized in groups by age and education

Varighet av h¢yeste fullfgrte

utdanning (allmenn- og fag- Alle Alder i 1977 Ea}iezrpa
utdanning) Duration of hig- A1l Age in 1977 N"lb“r of
hest education completed 18-24 ar  25-34  35-44 wgz e
(general and vocational) years ar ar en
Alle AlLl vivviriiernnnnnnsnens 5 0 4 12 4 137

—9 AT  YeAPS i.iiiiirrevnnenns 8 0 6 15 1 025
10-12 8T  tevierrrnrenacnnsans 4 0 3 12 2 456
T 3 0 2 8 640

Siden utdanning er en viktig variabel for prevensjonsbruk, skal vi
se pd utdanningen for de steriliserte ogsd (tabell 8.13). Sterilisering
blir mindre vanlig med ¢kende utdanning. Dette vil i noen grad ha sammen—
heng med at antall barn er h¢yest for de med lav utdanning, men selv
blant personer med samme antall barn, er sterilisering vanligst for de med
lav utdanning. Sammenhengen mellom utdanning og sterilisering er omtrent
den samme innen alle aldersgrupper.

Vi skal ogsd se litt pd prevensjonsbruken blant de steriliserte
for de ble sterilisert. Dersom vi sammenlikner de steriliserte med alle
som ikke er sterilisert, er det noen flere som aldri har brukt prevensjon
blant de steriliserte (14 prosent mot 10 prosent). Hele denne forskjellen
skriver seg fra kvinner mellom 25 og 34 &r. Blant de som har brukt pre-
vensjon, har de steriliserte i gjennomsnitt fors¢kt litt flere metoder enn
de andre. Dette gjelder metodene avbrutt samleie, pessar og saddrepende
middel. N&r det gjelder spiralbruk, er det 21 prosent av de steriliserte
som har brukt den, mot 34 prosent blant de som ikke er steriliserte. For
de andre metodene er det ingen forskjeller. Disse forskjellene mellom de
steriliserte og de som ikke er steriliserte skriver seg spesielt fra den
eldre delen av utvalget (35-44 Aar).

Enkelte amerikanske unders¢kelser antyder at sterilisering brukes
av velutdannede par som f¢r sterilisering hadde en relativt sikker preven-
sjonsbruk (Ford 1978). I USA er sterilisering den eneste prevensjonsform
som var i rask vekst pad 1970-tallet, og var nesten like vanlig som p-pille

blant gifte par. I Norge er sterilisering langt mindre vanlig, og som vi
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har sett er det vanligst blant de med lav utdanning. Vi har sett p& hvilke
prevensjonsmetoder de par som nd oppgir sterilisering, brukte f¢r inngrepet.
Deres prevensjonsbruk avviker litt fra resten av utvalget, men en kan ikke
si at de brukte prevensjonsmetoder som var sikrere enn det de som ikke har

latt seg sterilisere brukte.
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9. HOLDNINGER TIL FRUKTBARHETEN

9.1.1. Generelt om fakta- og holdningssp¢rsmil

Noe forenklet kan vi si at undersgkelsens sp¢rreskjema inneholdt
to typer sp¢rsmdl, faktaspgrsmdl og holdningssp¢rsmdl. Som faktaspgrsmdl
regner vi alle som tok sikte pd & avdekke faktisk atferd og konkrete be-
givenheter og situasjoner. Sp¢rsmdlene om kvinnens graviditeter, ndr de
hadde funnet sted og hvordan de hadde endt, er eksempler pd denne type
spgrsmdl. Holdningsspgrsmdl omfatter de sp¢rsmdlene som var rettet mot
oppfatninger, meninger og framtidsplaner. Et eksempel her er sp¢rsmilet
om en regnet med & f& (flere) barn. Skillet mellom de to spgrsmidlstypene
var ikke alltid s entydig som i disse eksemplene.

Kapitlene 4 til 8 tar med f& unntak opp data innhentet ved hjelp
av faktaspgrsmdl. I dette kapitlet skal vi se nzrmere pd resultatene fra
en del holdningssp¢rsmdl. Framstillingen er begrenset til de sp¢rsmilene
som omfattet fruktbarheten. Det vil si spg¢rsmilene under overskriften
"Holdning til barn'" (spm. 51-62 i skjematype 2, spm. 54-65 i skjematype 3).

Holdningsspgrsmdl er generelt vanskelige & utforme. Det vil i de
fleste tilfeller vare atskillig enklere & komme fram til presise, relativt
enkle samt korte formuleringer dersom det dreier seg om faktaspgrsmil.

For holdningsspg¢rsmdl vil det ofte vare ngdvendig & reise sp¢rsmdl om hva
som egentlig er milt (validiteten). Holdningsspgrsmil vil ogsd vare sir-
bare for sdvel direkte intervjuereffekt som intervjueffekt i sin ‘alminnelig-
het. Dersom en f¢rst gdr inn for & bruke holdningsspgrsmdl, vil en i mange
tilfelle vare henvist til & bruke f& og relativt grove mdl. P& denne ma-
ten vil en ikke vare i stand til & avdekke det knippe av ulike holdninger
som kan ligge bak en bestemt atferd. Det blir enda vanskeligere dersom

vi antar at disse holdningene vil ha ulik betydning, og at de bade lett

kan komme i konflikt med hverandre og st¢tte hverandre. Selv om en ute-

°

lukkende bruker holdningsspgrsmdl til & gj¢re slutninger om holdninger, er
det derfor all grunn til & se kritisk pd sd vel selve mileinstrumentet som
pd hvilke betingelser milingene er foretatt under.

Bak bruken av holdningssp¢rsmdl ligger ofte et ¢nske om & kunne
benytte verbale utsagn til & slutte noe om faktisk atferd i framtiden.
Dersom vi samménholder intervjusituasjonen med den situasjon hvor den vir-
kelige atferden ut¢ves, vil intervjusituasjonen som oftest vare mer ufor-
pliktende og mindre realistisk. Holdningssp¢rsmdl blir lett hypotetiske
og kan dessuten komme til & bygge pd forutsetninger som intervjupersonen

er lite fortrolig med. Selv om holdningsspg¢rsmdl er mye brukt, har det
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gjentatte ganger vist seg at samsvaret mellom holdninger og faktisk at-
ferd er svakt (Foss 1974). Som vi har antydet er det mange feilkilder,

og det er vanskelig & vite hvordan de best kan reduseres.

9.1.2. Holdningsspgrsmdl om svangerskap og barn i fruktbarhetsunder-
sgpkelser

Som nevnt i kapittel 2 inneholder si godt som alle fruktbarhets-
undersgkelser ogsd spprsmil om holdninger til det & £& barn. Sarlig ster-
ke tradisjoner har ulike spgrsmdl om barnetallspreferanser.

Det er f.eks. ansldtt at sp¢rsmdl om ideelt barnetall fram til be-
gynnelsen av 1970-4ra, var blitt brukt i om lag 700 undersgkelser (Ware
1974). Ellers har en forsgkt & mdle fruktbarhetsintensjoner ved & sp¢rre
om forventet, ¢nsket, planlagt m.m. antall barn. Enkelte undersgkelser
har ngyd seg med ett av disse mdlene, andre har brukt to eller flere av
dem. Diskusjonen om hva som egentlig skiller de ulike mdlene, og hvilke
som eventuelt er 8 foretrekke, lar vi ligge i denne omgang.

Et viktig formdl ved & kartlegge fruktbarhetsintensjoner er &
kunne gi anslag over fruktbarhetsutviklingen i framtiden. Erfaringene
til nd tyder pd at mdling av fruktbarhetsintensjoner er forbundet med mye
usikkerhet, og utbyttet av milene synes relativt beskjedent sett i forhold
til hvor hyppig de er brukt. I den kritikken som etter hvert har framkommet
(Ryder 1973, Simons 1978), har en blant annet pekt pd at det synes lite
rimelig & se fruktbarhetsmdl som klare og presise mdlsettinger som fast-
settes en gang for alle pid et relativt tidlig tidspunkt. Simons hevder sé-
ledes at de fleste nok erkjenner ndr de ikke ¢nsker flere barn, men han betvi-
ler at de vanligvis vil kunne forutsi antallet pd forhdnd. I trdd med
Ryder ser han det endelige barnetallet som et resultat av situasjonsbestem—
te avgj¢relser i hele den fruktbare perioden. Resultater fra en amerikansk
fruktbarhetsundersgkelse peker i samme retning. Unders¢kelsen omfattet
gifte kvinner som hadde f¢dt sitt annet barn. De ble intervjuet
forste gang i 1957 kort etter det andre barnets fg¢dsel, og deretter inter-
vjuet pd nytt i 1960 og for tredje gang i l¢pet av perioden 1963 til 1967.
P4 sp¢rsmidl om ¢nsket familiestgrrelse var det bare 1/3 av kvinnene som
oppgav n¢yaktig samme antall i alle tre intervjuene (Bumpass and Westoff
1970).

Nir en skal vurdere og analysere fruktbarhetsintensjoner, er det
dessuten viktig 4 se pd kvinnens alder, og det antall barn hun allerede
mitte ha. For kvinner i slutten av den perioden hvor de kan f& barn, kan

vi regne med at forventet barnetall sid godt som tilsvarer det antall barn
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de allerede har f¢dt. I det andre ytterpunktet finner vi de helt unge
kvinnene. De er ofte henvist til & oppgi sine fruktbarhetsintensjoner
uten at de har erfart for egen del eller i narmilj¢et, hva det egentlig
vil si & ha barn. For kvinner som lever i samliv er det rimelig & regne
med at holdninger til barnetall utvikles i et samspill med mannen. De
helt unge kvinnene vil i stor utstrekning vere uten samlivserfaring, og
ogsd mange andre forhold i deres framtidige livssituasjon vil vare usikre
eller kunne bli annerledes enn de regner med. Enkelte av kvinnene vil
f.eks. oppleve at de av medisinske grunner ikke vil vare i stand til & f3
sd mange barn som de ¢gnsker seg.

Enkelte kritikere har hevdet at ndr mdl for fruktbarhetsintensjo-
ner er s hyppig brukt i fruktbarhetsundersgkelser skyldes dette mer tra-
disjoner enn den faktiske nytten slike mdl har vist seg & ha. Det synes
klart at slike mdl alene ikke er noen lettvint vei til prognoser om frukt-
barhetsutviklingen. I den tidligere nevnte amerikanske undersgkelsen viste
det seg riktignok at ¢nsket barnetall var et langt sikrere mdl pd gruppenivd
enn pd individnivd. Det gjennomsnittlige ¢nskete barnetall for alle kvin-
nene ved f¢rste intervju var identisk med det gjennomsnittlige antall rea-
liserte barn dtte 8r seinere. P& den annen side var utgangspunktet en grup-—
pe som pd forhlnd hadde flere likhetstrekk, og hvor visse usikkerhetsfak-
torer allerede var redusert. Den omfattet som tidligere nevnt, bare gifte
kvinner og samtlige hadde allerede f¢dt to barn.

For egen del vurderer vi mdl av denne typen mer som 'grove" vei-
visere enn som eksakte mdl pd hva som vil skje i framtiden. Dersom vi
skal kunne bruke slike mdl til & antyde en framtidig utvikling, forutset-—
ter det et eller annet sammenlikningsgrunnlag. Det vil si at vi md kunne
studere utviklingen av fruktbarhetsintensjonene over tid, og gjerne ogsd
sammenlikne mellom ulike land og grupper.

Fallene i f¢dselstallene har blant annet vart forklart med en
nedgang av '"ugpnskete' fgdsler. I flere fruktbarhetsunders¢kelser har en
derfor s¢kt & mdle eventuelle endringer i andelen "u¢nskete" graviditeter.
Som med fruktbarhetsintensjonene har det etter hvert framkommet en god del
kritikk av si vel selve milet som midlemetodene. En &penbar svakhet er at
det vil vare vanskelig & gjenkalle holdninger til tidligere svangerskap og
f¢dsler. Dels kan kvinnene ha glemt hvordan de opplevde graviditeten, dels
kan holdningene til graviditeten ha endret seg over tid. Det har ogsd vart
pekt pd at begrepet '"¢nsket"/"ugnsket" md knyttes klarere til ulike stadier
av en graviditet (f.eks. da en f¢rste gang ble klar over at en var gravid

eller ved f¢dselen). Det kan dessuten vare aktuelt 3 knytte ¢nskethet til
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tidspunktet da graviditeten inntraff og ikke bare til selve graviditeten.
F.eks. at graviditeten i og for seg var ¢nsket, men inntraff pd et tids-

punkt som var u¢nsket. En annen side av kritikken har innvendt at forut-—
setningen om at det lett lar seg gj¢re & dele graviditeter i to klart at-
skilte grupper ("g¢nskete" og "upnskete'"), og at f4 eller ingen vil falle

i en mellomgruppe, ikke er holdbar. Det er dessuten pekt pd at det er

n

mulig at toleransegrensen for "ugnskete' svangerskap har endret seg over
tid. Det vil si at ettersom de faktiske mulighetene for 3 kontrollere
sitt barnetall har bedret seg, har ogsd forventningene til & kunne utg¢ve
en slik kontroll ¢kt, eller sagt med andre ord, at et svangerskap i dag
lettere vil kunne oppleves som "ugnsket' enn de svangerskap som inntraff
for 20-30 &r siden.

Ulike mél for fruktbarhetsintensjoner og sp¢rsmdl om svangerska-
pene var ¢nsket, har som nevnt hatt en sentral plass i fruktbarhetsunder-
spkelser. Mange undersgkelser har ogsd gitt plass til andreé holdnings-—
sp¢rsmal i tilknytning til svangerskap og barn. Det er blant annet spurt
om grunner til & f3& eller ikke f& barn, hvilken kj¢nnsfordeling en ¢nsker
for sine eventuelle barn, ndr en ¢nsker & f& barn m.m. Forel¢pig ser det
ut til at ogsd slike holdningsmilinger er forbundet med relativt mye usik-—
kerhet. I sin generelle kritikk av fruktbarhetsundersg¢kelser framhever
Ryder (1973) at fruktbarhetsatferd f¢rst og fremst md studeres og forstds
i lys av normer. Han understreker videre at normer er egenskaper ved
grupper, ikke ved enkeltindivider. Det han etterlyser er studier som ser
holdninger til barn og svangerskap i lys av kunnskaper om laring av roller
og normer og selve fenomenet gruppetilhg¢righet. Hvordan skjer f.eks. opp-
leringen til foreldrerollen? Hvordan vil den familien en selv har vokst
opp i, kunne pdvirke ens egen foreldrerolle eller barnetallsg¢nsker? Hvil-
ken betydning har venner eller nazrmilj¢ ellers for hvor mange barn en ¢ns-
ker seg, og for om en eventuelt forsgker 3 realisere sine ¢nsker? Hva
skjer ndr normene og holdningene i de ulike gruppene stdr i motsetning til
hverandre? For § muliggj¢re slike studier anbefaler Ryder at det satses
péd fruktbarhetsundersgkelser som har et mer begrenset formdl. Dersom en
skal kunne gi en bredere beskrivelse av holdninger til barn og svanger-—
skap synes det klart at en ikke samtidig kan f& en detaljert framstilling
av et vidt spekter av andre forhold som direkte eller indirekte pavirker
fruktbarheten. S& vel i teoriutviklingen som i konkrete undersgkelser har
en sd smatt tatt til & arbeide etter disse retningslinjene (Hoffman and
Hoffman 1973, Moors 1974, Arnold 1975). Dette vil si at holdninger i til-

knytning til svangerskap og barn badde gis en bredere og en mer detaljert
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behandling enn hva som til nd har vert vanlig i fruktbarhetsundersgkelser.
For tiden synes disse arbeidene bare 4 vare i en oppstartingsfase, men de

vil utvilsomt kunne gi viktige bidrag til seinere fruktbarhetsundersgkelser.

9.1.3. Holdninger til barn i Fruktbarhetsunders¢kelsen

Under avsnittet holdning til barn er det i alt 12 sp¢rsmdl. Sett
i forhold til alle emneomr&dene som skulle dekkes av Fruktbarhetsunder-
spkelsen, og i forhold til sp¢rreskjemaets totale lengde er dette ingen
liten andel. Datatilfanget er imidlertid sterkt begrenset tatt i betrakt-—
ning de problemer og perspektiver emnet reiser. Vi savner dessuten sammen-—
liknbare data. Det finnes f& eller ingen slike data fra norske unders¢-—
kelser, men det er i en viss grad muligheter for internasjonale sammenlik-
ninger. I regi av Economic Commission for Europe vil data fra Fruktbar-
hetsundersgkelsen inngd i et slikt internasjonalt sammenlikningsprosjekt.
Resultatene fra dette arbeidet vil imidlertid ikke foreligge f¢r tidligst
i 1982-83.

Bade det totale omfang av holdningssp¢rsmdl og hvilke spprsmdl en
burde ta med, ble inngdende drg¢ftet under planleggingen av undersgkelsen.
De fleste av spgrsmilene som til sist ble tatt med, er ofte brukt i frukt-
barhetsundersgkelser. P& ett omrdde ble det tatt en mer prinsipiell av-
gjorelse. Fruktbarhetsundersgkelsen 1977 har ikke som mange andre frukt-—
barhetsunders¢kelser retrospektive holdningssp¢rsmdl. I pr¢veundersgkel-
sen stilte vi sp¢rsmdl om graviditetene hadde kommet pd ¢nsket tidspunkt,
men bdde de erfaringene vi selv h¢stet og den kritikken som ellers er blitt
reist mot retrospektive holdningssp¢rsmil, tydet pd at datakvaliteten og
dermed analysemulighetene ville bli lite tilfredsstillende.

De sp¢rsmilene som kom med, er enten knyttet til holdning pd in-
tervjutidspunktet eller de forsgker & mile atferd og forventninger i fram-—
tiden. I avsnittene 9.2 og 9.3 tar vi opp de sp¢rsmilene som knyttes til
intervjutidspunktet, mens avsnitt 9.4 presenterer de framtidsrettede sp¢rs—
mélene.

Sp¢rsmélene under holdninger til barn kan ogsd deles i to grupper
ettersom de er generelt eller individuelt orientert. Enkelte av sp¢rsmi-—
lene var generelt utformet og ble stilt til samtlige kvinner. Andre sp¢rs-—
m&l tok opp hva kvinnen regnet med for sin egen del, og mitte fglgelig av-
passes kvinnens faktiske situasjon pd intervjutidspunktet. Figur 9.1 vi-
ser hvilke grupper av kvinner som fikk de forskjellige holdningsspgrsmi-
lene. Tallene over hver rute angir antallet kvinner i hver gruppe. Dia-
grammet inneholder bare de holdningssp¢rsmilene som er tatt med i denne

famstillingen.



Figur 9.1. Henvisningsdi

for holdningssp

Spm. 51(54)

Hva tror De er den viktigste grunnen, nest vik-
tigste osv. til at kvinner ikke onsker & fi barn?
Which do you think is the most important
reason, the next most important reason, and so
on, for women not wanting to have children?

Spm. 52(55)

Hva tror De er den viktigste grunnen, nest vik-
tigste osv. til at kvinner onsker & f barn? Which
do you think is the most important reason, the
next most important reason, and so on, for
women wanting to have children?

Spm. 53(56)

Hva synes De er det ideelle antall barn for en
familie i Norge? What do you think is the ideal
number of children for a family in Norway?

Spm. 54(57)

Har De gjort Dem opp en mening om De vil ha
(flere) barn eller ikke, eller har De ikke gjort
Dem opp en slik mening forelopig? Have you
made up your mind whether you want to have
a child (additional children) or not, or have you
not yet made up your mind?

Spm. 57(60)
Regner De med & fi (flere) barn? Do you
expect to have a child (additional children)?

Spm. 58 a (61 a)

Kan De si noe om hvorfor De ikke regner med &
fd (flere) barn? De kan nevne flere grunner
Can you say something about why you do not
expect to have a child (additional children)?
You may give more than one reason

Spm. 58 b (61 b)
Hva vil De si er den viktigste grunnen? Which
would you say is the most important reason?

Spm. 59(62)

Hvor mange barn regner De med 4 f4 alt i alt?
How many children do you expect to have
altogether?

Spm. 62(65)

Onsker De at Deres forste (neste) barn skal
veere en gutt eller en pike, eller vil barnets
kjonn vaere likegyldig for Dem? Would you pre-
fer your first (next) child to be a boy or a girl,
or is the child’s sex of no consequence to you?
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411) 2) Flow-chart for the attitude questionsl) 2)
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{som pa tidligere spm.,
I har svart at de ikke tror|
!det er mulig for dem|
: (og evt. mann) & fa barn|
dersom de skulle onskel
|det  No-fecund — that|
|is women who on pre-!
| ceding questions have!
| stated that they believe
| it impossible for them-)
| selves (and their part-
;ner) to have a child ifl

utheywanted |

1) Nummereringen av spersmdlene refererer til de to skjematypene som ble brukt. Det forste tallet angir spersmalets nummer i
skjematype 2 (for gifte og samboende kvinner). Tallet i parentes viser til sporsmalets nummer i skjematype 3 (for ugifte og

for gifte kvinner som ikke var samboende.

2) For 4 forenkle figuren er kategorien »uoppgitt» ikke tegnet inn.
3) Inkludert gravide kvinner som svarte »nei» eller »vet ikke» pa sporsmal 57 (60).

1) The numbers of the questions is given with reference to the two model forms which was

lied. The first b

is the b

dents). The

in model form 2 (married and cohabiting r

in p

dents and respondents previously married who are not cohabiting).
2) To simplify the diagram, the »not statedy are not shown.
3) Including pregnant women who answered »No» or »Don’t know» on question 57 (60).

hesis is the b

in model form 3 (single respon-
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9.2, 1Ideelt barnetall

Samtlige kvinner som deltok i Fruktbarhetsundersgkelsen, ble spurt
om hva de syntes var det ideelle antall barn for en familie i Norge (fig.
9.1). Det vil si at sp¢rsmilet ble stilt til si vel kvinner med barn,
kvinner som f¢rst regnet med & f3& barn seinere, og til kvinner som verken
hadde barn eller regnet med & f8 noen i framtiden. N&r vi ikke spurte om
hva kvinnene mente var det ideelle antall barn for dem selv, men isteden
valgte den generelle utformingen ("ideelt for en familie i Norge") var det
med sikte pd & redusere tendensen til & forsvare og idealisere egen at-
ferd.

I amerikanske fruktbarhetsundersgkelser har en fors¢kt & skille

mellom ideell familiestgrrelse (det kulturelle idealet), ¢nsket familie-

stgrrelse (det personlig utopiske idealet) og forventet familiestg¢rrelse

(det personlig realistiske idealet) (Hass 1974). Som ventet viser analy-
ser sammenheng bdde mellom de enkelte mdlene for familiest¢rrelse og med
realisert barnetall (Ryder & Westoff 1969). Om dette skyldes en reell
sammenheng mellom tre klart avgrensete og definerbare variable (kulturelt,
personlig utopisk og personlig realistisk ideal), eller at sp¢rsmilene
egentlig bare mdler nyanser av en og samme dimensjon (familiestg¢rrelse-—
preferanse) er vanskelig & si. N&r vi i Fruktbarhetsundersgkelsen brukte
to ulike mal (ideelt barnetall og forventet barnetall), var dette ikke
basert pd at det ngdvendigvis eksisterte to vel avgrensete og ulike barne-
tallspreferanser, men snarere en antakelse om at vi pd denne miten kunne
fa en bredere tilnerming til holdning til familiestg¢rrelse generelt.
Tabell 9.1 viser fordelingen av det ideelle antall barn. Vi ser
en klar konsentrasjon om 2 eller 3 barn som det ideelle antallet. Over
halvparten av kvinnene mellom 20-34 3r mener at 2 barn er det ideelle,
mens om lag 40 prosent svarer at 3 barn er det ideelle barnetall i Norge.
Av de yngste (18- og 19-3ringer) og de eldste kvinnene (35 &r og eldre)
nevner de fleste 3 barn som det ideelle, og av de eldste kvinnene mener

dessuten en av ti at 4 barn eller mer er det ideelle antallet.
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Tabell 9.1. Kvinner i ulike aldersgrupper, etter ideelt barmetall for
en familie i Norge. Prosent Women in different age groups,
by ideal number of children for a family in Norway. Per

cent
Gjennom—
Ideelt barnetall snittlig Tallet
Ideal number . S
> ohildr ideelt pa
Alder 1 1977 I alt o] eaviaren barnetall kvinner
Age in 1977 Total Uopp- Average Number
_ _ gitt Zdeal of
-1 2 3 4 Un— number of women
known children
Alle ALl covvininn.. 100 1 49 43 7 1 2,57 4 137
18-19 &r years ..... 100 1 45 47 7 0 2,62 320
20-24 " ..., e 100 0 55 40 5 0 2,50 846
25-29 " L. 100 0 56 39 4 0 2,48 931
30-34 " vetessessee 100 1 51 41 6 1 2,53 866
35-39 " LLeee..n 100 1 41 47 10 1 2,69 640
40-44 " il 100 0 38 49 11 1 2,74 534

I diskusjonen om de seinere drs nedgang i fruktbarheten har det
bdde her i landet og i land det er naturlig & sammenlikne oss med, vert
antydet at vi muligens er i den situasjon at en stadig st¢rre andel av
kvinnene ikke far barn i det hele tatt eller eventuelt ngyer seg med ett
barn. I avsnitt 5.2.2 har vi dr¢ftet denne hypotesen i forhold til det
antall barn kvinnene allerede hadde fatt pd intervjutidspunktet. S& langt
opp i alder vi kan fg¢lge kvinnene, finner vi ikke tegn til at en ¢kende
andel forblir barnl¢se. Hypotesen om en ¢kende andel kvinner uten barn
eller med ett barn blir heller ikke styrket om vi ser pd det ideelle bar-
netallet. Av alle kvinnene er det bare 1 prosent som ser det & ikke ha
barn eller 4 ha ett barn som det ideelle for en familie i Norge, og an-
delen med slike preferanser varierer ikke med kvinnenes alder. P& den
annen side kan det ideelle barnetallet alene ikke brukes til & forkaste
hypotesen. Vi kan ikke utelukke at det kan vare et klart skille mellom
det antall barn kvinnene ser som ideelt for en familie i Norge og det an-
tallet de selv vil f&. En annen mulighet er at familiestg¢rrelsepreferan-—
ser endres langsommere enn den faktiske fruktbarhetsatferden (Westoff,
pers.medd. 1980), slik at ¢nsker om ikke 4 f& barn eller bare & fi ett
barn f¢rst vil komme til uttrykk etter en eventuell endring i fruktbar-

hetsatferden.
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Resultatene viser et gjennomsnittlig ideelt barnetall pd i alt
2,57 barn. Som vi ser av tabell 9.1 er det ingen klare forskjeller i
gjennomsnittlig ideelt barnmetall for kvinner i aldersklassene mellom 20
og 34 ar gamle. Det er de yngste kvinnene (18 og 19 ir) og de eldste (35
ar og eldre) som oppgir de hgyeste ideelle barnetallene. Mye taler for
at det er vanskelig, om ikke umulig, 3 sammenlikne svarene fra kvinner i
sdpass ulike aldre. Av de yngste kvinnene er det f4 som har erfaring med
egne barn, og det er ogsd lite sannsynlig at de har jevnaldrende venner
med barn. Satt pd spissen kan vi si at det ideelle barnetallet for disse
kvinnene er et teoretisk mdl. Kvinner 35-44 &r er pd den annen side den
gruppen som har flest egne barn.

Det er nerliggende & tenke seg at det barnetallet en selv har
fatt, vil pavirke det antall barn som regnes som ideelt. I tabell 9.2
har vi sett pd forholdet mellom antallet levendefgdsler kvinnene selv
hadde hatt, og hva de regnet som det ideelle antall barn for en familie i
Norge, (p.g.a. flerfg¢dsler og barn som seinere er d¢de, vil antallet f¢ds-—

ler avvike noe fra kvinnenes faktiske barnetall pd intervjutidspunktet).

»

Tabell 9.2. Kvinner 35-44 &r med forskjellig antall levendefg¢dsler,
etter ideelt barnetall for en familie i Norge. Prosent
Women 36—-44 years with different number of live births, by
ideal number of children for a family in Norway. Per cent

Ideelt barnetall Tallet pd
Antall de- .
pral fevende I alt Ideal number of children kvinner
f¢dsler Number Total . Number of
of live births 0-1 2 3 4 Uoppgitt umn

Unknown women

Alle ALl ivivnnnns 100 1 40 48 11 1 1 174
O tivvnennnnenonnnns 100 1 47 39 9 3 87
PN 100 2 61 37 1 - 124
2 eierenisansnannn . 100 0 58 38 4 1 386
3 ... Ceseaaneas “es 100 - 21 71 7 1 322
b= tiiiiiiiiieneas .o 100 1 22 44 32 2 255

Tabell 9.2 omfatter bare kvinner mellom 35 og 44 &r, det vil si
kvinner som mest sannsynlig allerede har fitt sd godt som alle de barna
de vil f& i l¢pet av hele sin fpdedyktige periode. Som ventet er det en

klar sammenheng mellom eget barnetall og ideelt barnetall, men det er
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visse unntak. Av kvinner som aldri hadde f¢dt eller som bare hadde en
fgdsel, er det bare 1 prosent som regner ingen eller ett barn som en
ideell familiestg¢rrelse for en familie i Norge. Selv av kvinner med en
levendefpdsel, mener nzr alle at 2 eller 3 barn er det ideelle. Det kan
vaere verdt 4 minne om at tabell 9.2 omfatter samtlige kvinner mellom 35-
44 ar i Fruktbarhetsundersgkelsen, det vil si ogsd dem som nd regnet seg
som infekunde, kvinner som aldri hadde hatt samleie og kvinner som aldri
hadde levd i samliv. Kvinner med 2 eller 3 f¢dsler bak seg, ser som of~
test henholdsvis 2 eller 3 barn som det ideelle, men ogsd blant dem med
2-3 f¢dsler avviker det ideelle barnetallet noe fra egne f¢dselstall.

Av dem som selv hadde minst 4 levendefgdsler, mente hele 2/3 at farre
barn enn 4 ville vare det ideelle for en familie i Norge. Fordi vi ikke
har eller kan skaffe kjennskap til hva disse kvinnene s& som et ideelt
barnetall den gang de var rett f¢r eller i begynnelsen av sin fruktbare
periode, er det vanskelig & danne seg en mening om hvordan et ideelt bar-
netall kan tenkes 3 ha pdvirket deres endelige barnetall.

Det ideelle barnetallet varierer ikke bare med kvinnenes alder og
antall fgdsler, men ogsd med flere andre si vel tilskrevne som ervervede
egenskaper. I kapittel 5 er det lagt stor vekt pd & sammenholde f¢dsels-
m¢nsteret for kvinner pd ulike utdanningsnivder. Det kan derfor vare av
spesiell interesse & se pd hva kvinner pd ulike utdanningsnivder regnet
som ideelt barnetall for en familie i Norge (figur 9.2). Jo kortere ut~
danning (allmenn-og yrkesutdanning) kvinnene hadde, desto flere barn si de
som en ideell familiest¢rrelse her i landet, men forskjellene mellom de
ulike utdanningsgruppene er forholdsvis smd. Kvinner med lengst utdan-
ningsvarighet (mer enn 12 4r) vil som oftest se 2 barn som det ideelle.
P& alle utdanningsnivdene er det imidlertid et betydelig innslag av kvin-
ner som regner minst 3 barn som det ideelle antallet. Av de eldste kvin-
nene (35 til 44 &r) sier 62 prosent av dem med kortest utdanning (inntil
9 &r) og 58 prosent av dem med mer enn 9 &rs utdanning at minst 3 barn er
det ideelle. I den aller yngste aldersgruppen (18-24 8r) er det bdde en
mindre andel alt i alt som ser sd mange barn som det ideelle, og forskjel-
lene mellom de ulike utdanningsgruppene er st¢rre. 51 prosent av dem med
inntil 9 &rs utdanning og 35 prosent av dem med mer enn 12 &rs utdanning
regner minst 3 barn som det ideelle for en familie i Norge. Som vist 1
avsnitt 5.2.8 vil dette ogsd vere kvinner som er i ulike faser av sin
egen fruktbare periode. P& intervjutidspunktet hadde sdledes 45 prosent
av alle 18-24-dringene med inntil 9 &rs utdanning hatt minst en levende—
fg¢dsel, mens bare 6 prosent av de jevnaldrende kvinnene med mer enn 12

drs utdanning hadde erfaring med egne barn.



Figur 9.2. 1Ideelt antall barn for en familie i Norge.
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Hovedkonklusjonen for hele mdlet ideelt barnetall er at vi fin-
ner smd og til dels meget smd forskjeller mellom ulike grupper av kvinner.
Vi har sammenholdt det ideelle barnetallet for en rekke ulike grupper av
kvinner og for hvert enkelt kjennemerke varierer det gjennomsnittlige
ideelle antall barn med maksimalt 0,4 barn. Det ideelle antall barn er
sd godt som utelukkende et valg mellom 2 eller 3 barn. Men dette er vel
4 merke hva de som ble intervjuet mente var det ideelle antall barn for
en familie i Norge. Vi skal seinere i dette kapitlet se nzrmere p& hvor
mange barn kvinnene selv regner med & f3. Det kan likevel vare verdt &
merke seg at sd godt som ingen kvinner ser det & ikke ha barn eller &

bare ha ett barn som det ideelle.

9.3. Barn - byrder og goder

Som nevnt innledningsvis har en i tillegg til de mer tradisjonel-
le mdlene for barnetallspreferanser si smdtt begynt & beskjeftige seg med
holdninger til barn i videre betydning enn bare antall, kj¢nn o.l. For-
uten barnas grunnleggende betydning i reproduksjonsprosessen, er det dpen-—
bart at barn ogsd oppfyller andre funksjoner i et samfunn, og at disse
funksjonene kan variere fra samfunn til samfunn. P& samme midte vil det &
ha barn eller ikke, rimeligvis ha ulik betydning alt ettersom hvilken
livssituasjon kvinnen er i. I en fase kan f.eks. barn bety en stor g¢ko-
nomisk belastning, i en annen kan de vare en viktig kilde til sosial kon-
takt. Som det framgdr av formdlet med Fruktbarhetsunders¢kelsen (avsn. 2.1),
18 denne typen fruktbarhetsforskning klart pi siden av det en ¢nsket a fi
ut av Fruktbarhetsundersgkelsen. Det ble likevel gitt plass til to sp¢rs-—
mdl som kunne vise noe av byrdene og godene ved & ha barn. Parallelt med
sp¢rsmidlet om ideelt barnetall ble alle kvinnene bedt om & gi uttrykk for
hva de trodde kvinner flest mente, og ikke hva de selv stod for. Fordelen
er nok en gang at samtlige kvinner kunne f& spg¢rsmdlet, og at behovet for
4 rasjonalisere og idealisere egen atferd minskes. Det er likevel &pen-
bart at svarene b¢r tolkes i sammenheng med kvinnens egen situasjon pa
intervjutidspunktet (alder, egne barn, m.m.),

Sp¢rsmilene er bygd opp ved at det pd forhdnd ble konstruert fem
utsagn som skulle gi uttrykk for grunner til & f& (flere)barn, og fem ut-
sagn som skulle gi uttrykk for grunner for ikke & f& (flere) barn. Ut-
sagnene ble formulert slik at de skulle dekke ulike dimensjoner ved det
& ha/ikke ha barn. Som grunnlag for valg og endelig utforming av utsag-
nene brukte vi dels mer psykologisk orienterte arbeider om verdien av
barn (Hoffman and Hoffman 1973, Arnold 1975, Niphuis - Nell 1976), dels
de erfaringene vi hadde h¢stet nir vi i pr¢veunderspkelsen gikk ut og

stilte dpne spgrsmil om dette emnet.
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Samtlige kvinner som ble intervjuet, ble bedt om & rangere ut-
sagnene etter hva de mente var den viktigste grunnen, den nest viktigste
osv. Det er rimelig 8 tenke seg at begrunnelsene for & f4 det fo¢rste
barnet kan vare helt andre enn f.eks. de som knytter seg til et fjerde
barn. Sp¢rsmdlet sgkte & generalisere dette ved formuleringen '"barn

(flere) barn".

Figur 9.3. Viktigste utsagn som grunn for 4 fi (flere) barn. Prosent
The statement which is persumed to be the most important
reason for wanting (additional) children. Per cent

Prosent
Per cent

"R ha barn gir en egen fg¢lelse av glede"
"Having children imparts a special fee-
ling of joy"

"Barn gir ansvarsfg¢lelse og virker utvik-
lende pid en selv" Children give a sence
of responsibility and help a person to develop'

"Det er fint 3 se barn vokse og utvikle seg"
Tt is a fine thing to see children grow up
and develop"

"Barn gj¢r at en ikke sd lett blir ensom pd
sine gamle dager" '"Children make it less li-
kely that a person will be lonely in his old age"

"Det er en tilfredsstillelse at slekten fort-—
setter videre" "It is a satisfaction to sce
the family carried on"
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Figur 9.3 viser hvor mange prosent av kvinnene som valgte hvert
enkelt av de fem utsagnene om grunner til & f& (flere) barn som det vik-
tigste. Godt over halvparten har valgt det mest diffuse og generelle ut-
sagnet som det viktigste ("A ha barn gir en egen fglelse av glede'"). De
gvrige fire utsagnene uttrykker alle et mer velavgrenset og presist for-
mdl. Tolkningsmulighetene er mange. En mulighet er selvfglgelig at
grunnen til & f& barn for de fleste nettopp er en slik vag og upresis fg¢-
lelse av glede. En annen mulighet kan vare at selve forutsetningen i
spgrsmilet, det vil si at en skal kunne gi den viktigste grunnen, er uhel-
dig, og at realiteten ligger n@rmere en serie likestilte grunner. Alter-
nativet kunne da tenkes 3 vare nettopp 8 velge det mest upresise og altom-—
fattende utsagnet. En tredje mulighet er at ingen av de gitte utsagnene
uttrykte det som de fleste si som det viktigste, og at mange derfor valgte
det utsagnet som lettest kunne innbefatte ogsad andre grunner. Den mest
nzrliggende tolkning synes imidlertid & vare at det & f4 barn bare inneba-
rer oppfyllelsen av en sentral og vidt utbredt norm. Det er tale om &
folge et bestemt atferdsm¢nster uten & kunne gi noen nzrmere grunner for
dette.

Valg av viktigste utsagn varierte bare i begrenset utstrekning
med kvinnenes egen alder og om de hadde barn eller ikke. I alle alders-
grupper og blant s& vel kvinner uten barn som for dem med ett, to, tre,
fire eller flere barn, valgte over halvparten av dem som ble spurt, ut-
sagnet "& ha barn gir en egen f¢lelse av glede" som det viktigste.

Fruktbarhetsforskning har tradisjonelt vart mer opptatt av hva
som avholder kvinner fra 4 fi barn, framfor 4 studere hva som motiverer
dem til & £4 barn. Erfaring tilsier at en kvinne vil kunne f2 bade ett,
to eller tre barn uten at hun noen gang opplever & mdtte begrunne hvorfor
hun far barnet. P& den annen side vil en kvinne vanskelig kunne unngd
spgrsmdl om hvorfor hun ikke fir (flere) barn. Av de utsagnene vi hadde

" satt opp, valgte over 1/3 av kvinnene utsagnet '"Barn gj¢r det vanskeligere
for en kvinne & vare yrkesaktiv', og hver fjerde kvinne la mest vekt pd
bekymringer og problemer knyttet til barneoppdragelse. Noen farre valgte
uésagnet om at "Svangerskap, fe¢dsler og barnestell er slitsomt for en
kvinne" som det viktigste. Svarene kan tyde pd at psykiske utfordringer
og problemer noe oftere enn de mer konkrete arbeidsbelastningene oppleves
som en hindring for & f& barn. Forholdsvis f& av kvinnene trakk fram de
¢konomiske belastningene som barn medfgrer. Selv om mange barnefamilier
utvilsomt kan ha vanskelig for & klare seg ¢konomisk, blir det bare i li-
ten grad sett pd som kvinners viktigste grunn for ikke & f& barn (figur
9.4).
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Figur 9.4. Viktigste utsagn som grunn for ikke & f3 (flere) barn. Pro-
sent The statement which is persumed to be the most impor-
tant reason for not wanting (additional) children. Per cent

50 60 Prosent

' ¥ Per cent

"Barn gj¢r det vanskeligere for en kvinne 3 vare
yrkesaktiv'" ""Children make it harder for a woman
to have a job"

°

"Det & oppdra barn medf¢rer bekymringer og problemer"
"Bringing up children entails worries and problems"

"Svangerskap, fe¢dsler og barnestell er slitsomt for
en kvinne" "Pregnancies, births and the care of
children are hard on a woman"

"Det er dyrt med barn etter hvert som de vokser til"
"Children are expensive while they are growing up"

"Tiden strekker ikke til"
"There is not time enough'
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Tabell 9.3 viser hvordan valg av viktigste utsagn varierer med
kvinnenes egen alder og med om de har barn eller ikke. Kvinnenes alder
ser ut til & vare av mindre betydning for hvilket utsagn som blir valgt
som det viktigste for ikke & f& (flere) barn, men kvinner henholdsvis med
og uten egne barn er ulike i sitt valg av viktigste begynnelse. Av kvin-
ner som selv ikke hadde noen barn, valgte ner halvparten utsagnet 'Barn
gj¢r det vanskeligere for en kvinne & vare yrkesaktiv" som den viktigste
grunnen til at kvinner flest ikke fir (flere) barn, mens ikke fullt 1/3
av dem med barn framhevet denne begrunnelsen. P& den annen side la kvin-
ner med barn oftere enn de uten barn vekt pd gkonomiske problemer og pd
den belastningen som svangerskap, f¢dsler og barnestell innebar. Det er
ogsd verdt & merke seg at oppdragelsesproblemer forholdsvis ofte ble fram-
hevet ogsd av dem som selv ikke hadde barn. Om lag 1/4 av si vel kvinnene
med barn som uten barn, valgte utsagnet '"Det & oppdra barn medfgrer bekym-
ringer og problemer" som den viktigste grunnen til at kvinner ikke fér
(flere) barn.

Fruktbarhetsundersgkelsen 1977 spurte ogsd alle kvinnene som selv
ikke regnet med & fi (flere) barn i framtiden, om grunnene til dette. I
9.4.2 viser vi hva kvinnene oppgav som egne grunner.

I dette avsnittet er det blitt lagt mer vekt pd & reise sporsmil
og peke p& problemer enn pd 3 forklare resultatene. Dataene fra Fruktbar-
hetsunders¢kelsen er ikke egnet til de mer inngdende og omfattende stu-

9

diene omkring holdninger til det & f4 og & ha barn. Nir vi likevel har
valgt & presentere enkelte av resultatene, er det fordi de vil kunne gi
et grunnlag sd vel for nye hypoteser som for nye praktiske angrepsvinkler,
dersom en ¢nsker 8 gi videre med denne type fruktbarhetsforskning.

I resten av kapittel 9 skal vi ta opp de spgrsmdlene som gikk di-

rekte pd kvinnenes holdninger til egen fruktbarhet.
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Tabell 9.3. Kvinner med og uten barn i ulike aldersgrupper, etter viktigste utsagn
som grunn for ikke 4 f& (flere) barn. Prosent Women with and without
children in different age groups, by statement which is persumed to be
the most important reason for not wanting (additional) children. Per

cent
Viktigste utsagn som grunn for ikke & fa (flere) barn
The statement which is persumed to be the most impor-
tant reason for not wanting (additional) children
"Det er "Svanger—
Kvin- Med/ dyrt med "Barn gj¢r skap, fods- "Det & opp-
nens uten % etter dgt vanske- ler og bar- '"Tiden dra barn Tal-
alder barn hvert som ligere for nestell er strek- medfprer be- let
i 1977  With/ d " en kvinne & slitsomt ker kymringer og UOPP~ pa
Age of with- St w05 yare yrkes— for en kvin- ikke YMILNGEr O8 oitt kvin-
the out tll. aktiv" ne" 'Preg- til proylewer Un—  ner
., "Children . . "Bringing up
woman chil- e Capen— "Children  nancies, "There ohildven en— known Num-
in 1977 dren “ xz.z make 1t births and  is not .o - ber
iz:; sz ¢ harder for the care of time rzessand of
growving a woman to. children are enough”problems” women
by have a job™ hard on a
P woman "
Uten
barn
Alle Without
children 9 49 11 2 24 5 1 224
All
Med barn
With
children 15 31 21 4 26 4 2913
Uten
18-24 parn 9 49 12 2 24 4 818
4% Med barn 15 37 21 3 21 3 348
Uten
25734 barn 10 49 8 2 2% 7 316
Med barn 14 33 20 4 25 4 1 481
Uten
227 barn 4 47 7 2 26 14 90
Med barn 16 26 23 4 28 4 1 084

9.4.1. Framtidsplaner

De fleste av spprsmidlene som tok opp kvinnenes holdninger til egen frukt-
barhet, var rettet mot hva som kunne tenkes & skje i framtiden. Spg¢rsmilene var
derfor ikke aktuelle for dem som alt pd intervjutidspunktet mente at de (og even-—
tuell mann) ikke ville vere i stand til & fa barn selv om de skulle ¢nske det (det
vil si de 426 kvinnene som er definert som infekunde).

Holdninger til egen framtidig fruktbarhet krevde i f¢rste omgang en avkla-
ring av hvem som regnet med og hvem som ikke regnet med 4 f& barn i framtiden. F¢r
vi kom si langt, var det narliggende & ta opp hvorvidt kvinnene faktisk hadde gjort
seg opp en mening om de ville ha (flere) barn eller ikke i framtiden. P& et direk-

te spgrsmil om dette svarte hver femte kvinne at de forelgpig ikke hadde gjort seg
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opp en mening. Av de yngste kvinnene (18-24 ir) hadde 17 prosent ingen
mening om de ville ha barn eller ikke i framtiden. Mest usikkerhet var
det blant kvinner 25-34 &r. I denne aldersgruppen svarte mer enn hver
fjerde kvinne at de forelgpig ikke hadde gjort seg opp en mening. For de
fleste av dem er det utvilsomt spgrsmdl om de skal fi et eller flere barn
til uten altfor stor avstand i tid til det barnet/de barna de har fra fgr.
Det er ogsd verdt & merke seg at hver tiende kvinne i alderen 40-44 &r
svarte at de forelgpig ikke hadde noen mening om hvorvidt de ville ha barn
i framtiden. Resultatene understreker at utsagn om framtidig fruktbarhet
alltid md tolkes med forsiktighet, og at det er grunn til 4 spgrre om dem
som blir intervjuet, har tatt et klart standpunkt.

Uansett om kvinnene hadde gjort seg opp en mening om de ville ha
(flere) barn, ble de spurt om de regnet med 4 f& barn i framtiden. Spé¢rs-—
milet var formulert uten at eventuelle svaralternativ inngikk i selve
sp¢rsmidlsstillingen. Sammenliknet med om hvorvidt de hadde gjort seg opp
en pening gav det utvilsomt mindre rom for & svare 'vet ikke". Som ventet
er det en klar sammenheng mellom det & ikke ha gjort seg opp en mening og
4 svare "vet ikke'" p& spg¢rsmilet om en regner med & f4 (flere) barn (fi-
gur 9.5). Sammenhengen er st¢rst for kvinnene 25-39 &r gamle. I disse
aldersgruppene svarte over halvparten av dem som forelgpig ikke hadde
gjort seg opp en mening, ogsd "vet ikke" pd spprsmilet om hva de regnet
med ville skje. Vi tolker dette som en ytterligere forsterkning av den
usikkerheten de tilkjennegav pd det f¢rste spprsmdlet. For kvinnene i
disse aldersgruppene vil det vesentlig vare tale om & f3 eller ikke f&
flere barn enn de allerede har. Av alle kvinnene 35-39 &r gamle var det
9 prosent som forelgpig ikke hadde gjort seg opp en mening og som svarte
vet ikke pa sp¢rsmilet om de regnet med & f& (flere) barn. Det er med
andre ord forholdsvis mange som gir uttrykk for at det emnd ikke er avklart

om de har fatt sitt siste barn eller ikke.
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9.4.2. Kvinner som ikke regner med & f& barn i framtiden

8 av 10 kvinner 18-24 &r gav uttrykk for at de ikke hadde fatt sitt
siste barn, mens bare halvparten av kvinnene 26~29 ar regnet med & f& (fle-
re) barn i framtiden (tabell 9.4). Av kvinnene 35 &r og eldre utgje¢r de
som fortsatt regner med & f4 barn, en meget liten andel. Kvinner som men-
te at de av ulike medisinske grunner ikke ville vare i stand til & f& barn
(det vil si de infekunde) er utelatt fra tabell 9.4. Andelen infekunde
pker klart med kvinnens alder, slik at det for de eldste i tillegg til dem
som ikke regner med & f& barn, vil vare en stor gruppe som mener at de

ikke har muligheter for & f& barn selv om de skulle ¢nske det.

Tabell 9.4. Xvinner i ulike aldersgrupper, etter om de regner med eller
ikke & f& (flere) barn i framtiden. Prosent Women in dif-
ferent age groups, by whether or not they expect a child (ad-
ditional children) in the future. Per cent

Forventning om (flere) barn
Expectations on (additional) children

7 Tallet
Regner med ﬁzgngrfgkke pa
Alder i 1977 &8 f4 (flere) (flere) barn kvinner
Age in 1977 I a1 parn Ez- Do not ex— Vet ikke UOPP™ Number
Total €2§§i§Zozggf pect to have Don't know E;Et Zﬁ%en
ohi Ldren (additional) known
children
Alle ALl ..... 100 43 41 15 1 3 711
18-19 &r years 100 86 2 10 3 319
20-22 " eeee. 100 84 5 10 1 494
23=-24 " eee.. 100 79 9 12 1 345
25-29 " ce... 100 50 28 21 1 905
30-34 " veees 100 20 58 21 1 769
35-39 " cve.. 100 4 83 12 1 509
40-44 " sve.. 100 1 90 7 2 370

I store trekk ¢ker andelen som ikke regner med & fa (flere) barn
i framtiden, ogsd med hvor mange barn kvinnene allerede hadde f¢dt (figur
9.6). Kvinnene i aldersgruppen 25-34 &r som alt har 4 barn eller flere,
avviker fra dette m¢nsteret. Tallene er imidlertid basert pd relativt f3
observasjoner (58 kvinner). Ellers ser vi at av de yngste kvinnene (18-
24 3r) er det bare 1/4 av dem som alt har 2 barn, som svarer at de ikke
regner med 4 f& flere barn. Dette er kvinner som alle har fatt barna tid-

lig i livslgpet, og hvor det yngste barnet vil vare forholdsvis lite. Av
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kvinner 25-34 &r er det over halvparten av dem med to barn som ikke reg-

ner med & fi flere.

Figur 9.6 omfatter ikke kvinner som var infekunde.

Figur 9.6. Andel som ikke regner med & f& flere barn, blant kvinner i grupper
for alder og barnetall. Prosent Percentage not expecting additio-
nal children among women in groups by number of children and age

Prosent
Per, cent
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Fruktbarhetsundersgkelsen spurte ogsd om hvorfor kvinnene ikke
regnet med & £f& (flere) barn. Kvinnene fikk ikke oppgitt svaralternmativ,
men intervjuene kodet svarene etter en oppsatt liste, eller noterte ned
svaret dersom det var tvil om kodingen. De kvinnene som gav flere begrun-
nelser, ble bedt om & si hvilken de regnet som den viktigste av dem. Vi
har tidligere vart inne p& de svakheter og tolkningsvansker som knytter
seg til demne type sp¢rsmdl (kapittel 9.3). Det er f.eks. nerliggende &
tenke seg at grunner for ikke & f4 (flere) barn kan vare mer eller mindre
bevisste, mer eller mindre stabile over tid og mer eller mindre sosialt
aksepterte.

I alt har vi kodet 21 forskjellige grunner under viktigste grunn
til ikke & f& (flere) barn. St¢rrelsen pd materialet gj¢r det ikke mulig
& se alle disse grunnene i forhold til kvinnenes alder og antall levende
barn. I tabell 9.5 har vi bare tatt med grunner som minst 4 prosent av
kvinnene som ikke ville ha (flere) barn, mente var den viktigste. Det
var i alt 7 ulike grunner som ble nevnt sd ofte. Alle de ¢vrige grunnene
er klassifisert under "andre grunner'.

Viktigste grunn til ikke & f3 (flere) barn viser et noe ulikt m¢ns-
ter for de to aldersgruppene av kvinner. De eldste kvinnene (35-44 &r)
legger mest vekt pd egen alder, at de er forngyd med det antallet barn de
har, og helseproblemer; 71 prosent gir en av disse tre begrunnelsene. De
yngre kvinnene (25-34 3r) svarer f¢rst og fremst ved & legge vekt pd at de
er forngyd med det barnetallet de har, at de mangler overskudd til & ta
seg av (flere) barn, og helseproblemer; 62 prosent gir en av disse tre be-
grunnelsene. Forskjellene mellom de to aldersgruppene av kvinner er vi
mest tilbgyelig til & se i lys av ulike livsfaser. Det vil si at kvinnene
i stor utstrekning oppgir en grunn som gjenspeiler deres situasjoner pé
intervjutidspunktet, eller det som akkurat nd synes mest opplagt og n&r-
liggende. Vi antar derfor at vekslende begrunnelser vil kunne ligge bak
mer eller mindre stabile avgjg¢relser om ikke & f& (flere) barn. Av kvinner
18-24 &r var det bare 59 som ikke regnet med & f& (flere) barn i framtiden.
39 prosent av dem oppgav som viktigste grunn at de var forngyd med det an-
tallet de hadde, og for 15 prosent var sp¢rsmidlet ubesvart. De ¢vrige
(i alt 27 kvinner) fordelte seg pd et stort utvalg av svaralternativer.

1 tabell 9.5 er det skilt mellom kvinner med henholdsvis ingen
eller ett barn og kvinner med to barn eller flere. Viktigste grunn til
ikke & fa flere barn varierer i en viss grad med barnetallet. Sammenlik-
net med kvinnene med to barn eller flere la kvinnene som regnet med & en-

de opp med ett barn eller ikke barn i det hele tatt, st¢rre vekt pad egne
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gnsker om & arbeide utenfor hjemmet og at mannen ikke ¢nsket & f& barnm,
og vesentlig mindre vekt pd tilfredshet med det barnetallet de allerede
hadde.

Det er vanskelig § ordne og & systematisere begrunnelsene for ikke
4 f3 barn. Med unntak av en av dem ("forngyd med det antallet jeg har"),
er imidlertid alle knyttet til situasjoner eller forhold som pd en eller annen
mite direkte hindrer kvinnen i & f& et barn (som f.eks. egen helse, mang-
lende krefter m.m.). Implisitt i denne type begrunnelser vil vare en mo-
dell som forutsetter at barn er noe kvinner vil ha og fortsetter & ville
ha helt til en annen situasjon "hindrer dem". Som det framgdr av tabell
9.5 trekker noe over 1/3 av kvinnene ikke fram en eller annen hindring,
men velger isteden & framheve det barnetallet de allerede har som positivt.
Et annet spgrsmdl er hvorvidt dette i og for seg kan knyttes til klare ¢ns-
ker om bestemte barnetall, eller om det bare uttrykker en mer generell ten-
dens til & si seg forngyd med sin egen situasjon dersom den tas opp i et
intervju.

I diskusjonen om de seinere &rs fruktbarhetsnedgang har barnefami-
liers vanskelige leveforhold, overbefolkningsproblemer i global malestokk
og utrygge framtidsperspektiver generelt vert trukket inn som mulige for-
klaringer. Svar av denne typen ble sjelden gitt som viktigste grunn til
ikke & f& (flere) barn. Som sin viktigste begrunnelse nevnte under 1 pro-
sent av alle som fikk sp¢rsmilet, ddrlige boforhold, 2 prosent vanskelig
gkonomi og bare i alt 3 kvinner trakk fram problemer med & f& tilfreds-
stillende pass av barn. Ellers mente noe over l prosent av de samme kvin-
nene, at det allerede var for mange barn i Norge/verden og noe under 1
prosent pekte pd at forholdene i samfunnet gjorde det lite fristende & f&
barn. Fruktbarhetsundersgkelsen bestyrker f¢lgelig ikke uten videre slike
mer popula@re forklaringer. Dette forhindrer selvsagt ikke at f.eks. ueg-
nete boforhold og vansker med barnepass er et reelt og aktuelt problem for
mange uten at det tillegges avgj¢rende vekt i sporsmdlet om & f& (flere)

barn eller ikke.

9.4.3. Samlet forventet barmetall

Samlet forventet barnmetall er et mdl for det antallet barn kvin-
nene regner med & f& i lgpet av hele sin fg¢dedyktige periode. For dem
som regner med & f& barn i &rene framover, er det samlete forventete bar=~
netallet det antallet de regner med & f& pluss de barna de eventuelt al-
lerede har. For kvinner som ikke regner med & f& eller & kunne f& barn i
framtiden, er det samlete forventete barnetallet, de barna de hadde pa

intervjutidspunktet.
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Som vi ser av tabell 9.6, har-vi fitt registrert et samlet for-

ventet barnetall for 4/5 av de kvinnene som ble intervjuet.

Tabell 9.6. Kvinner i ulike aldersgrupper, etter samlet forventet bar-—
netall. Prosent Women in different age groups, by total
number of children expected. Per cent

Samlet forventet barnetall
Total number of children expected  Tallet pad

Alder 1 1977 I alt Uopp~  kvinner
Age in 1977 Total 0 1 2 3 4 gitt Number of
Un- women
known
Alle ALl v.vvivinnns 100 3 5 36 25 9 20 4 137
18-19 8r years ..... 100 1 2 33 29 4 30 320
20-24 " Loieeieeen 100 2 2 43 26 3 24 846
25-29 " Liieeien. 100 1 5 37 25 3 27 931
30-34 " L. 100 5 5 35 23 9 22 866
35-39 " e, 100 5 9 32 26 17 11 640
40-44 " Cerireaaes 100 7 9 28 26 25 6 534

Det er en klar konsentrasjon om 2 eller 3 barn. I de 6 alders-
gruppene av kvinner er det fra 54 til 69 prosent som regner med & f& 2
eller 3 barn. Konsentrasjonen om 2 og 3 barn er sterkest for de yngre
kvinnene (alle under 30 8r). For aldersgruppene fra 30 8r og oppover er
det en ¢gkende andel som venter et annet barnetall enn 2 eller 3. Av de
aller eldste kvinene (40-44 8r) er det f.eks. hele 1/4 som venter & f3 i
alt 4 barn eller mer, 9 prosent regner ikke med & f3 mer enn ett barn og
7 prosent regner ikke med & f& barn i det hele tatt i lgpet av sin fede-
dyktige periode. Som vi skal se seinere, gjenspeiler dette f¢rst og fremst
det barnetallet de faktisk har fatt,

Vi har tidligere vist at svart fd av de eldre kvinnene (35-44 &r)
regner med & f4 (flere) barn (tabell 9.4). Tallene i tabell 9.6 mi sees
i forhold til hvor stor andel av det samlete forventete barnetallet som
allerede var f¢dt pd intervjutidspunktet. Tabell 9.7 viser hvor mange
barn som allerede var f¢dt, da kvinnene ble intervjuet i 1977.

De aller yngste kvinnene (18-19 &r) hadde forelg¢pig bare fg¢dt 5
prosent av de barna de regnet med 4 f&, mens de eldste (35 &r og eldre)
hadde f¢dt 99 prosent av sitt samlete forventete barnetall. Dersom det
samlete forventete barnetall i store trekk skal vare i overensstemmelse

med kvinnenes endelige fruktbarhet, md f¢lgelig de eldre kvinnene stort
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sett ikke f3 flere barn enn det de hadde pd intervjutidspunktet. For de
yngre kvinnene vil sammenfallet mellom den totale fruktbarheten og det sam—
lete forventete barnetallet i fg¢rste rekke avhenge av om de vil realisere
det antall barn som de pd intervjutidspunktet regner med & f&. For kvin-
ner under 30 3r synes det rimelig & anta at flere vil ende opp uten 8 f&
det antallet barn de regner med. For noen vil det kunne tilskrives infe-
kunditetsproblemer, for andre kan ulike sosiale eller g¢konomiske forhold,
eller endrete preferanser tenkes & forklare et eventuelt avvik mellom for-
ventet og realisert fruktbarhet. Men dette forutsetter ikke at de kvin-
nene som nd er under 30 &r, n¢dvendigvis vil ha opplevd klare brudd mellom
det barnetallet de ventet 4 fd og det de faktisk fikk. Som tidligere un-
derstreket finner vi det mest rimelig 4 se barnetallspreferanser som en

kontinuerlig beslutningsprosess framfor et gitt og uforanderlig mal.

Tabell 9.7. Gjennomsnittlig barnetall (f¢dt, ventet i framtiden og sam—
let forventet) for kvinner i ulike aldre Average number of
children (born, expected born in the future and total ex-
pected) for women in different age groups

Gjennomsnittlig barne- Levendefgdte
talll) Average number i prosent av
of childrenl) samlet for-
venter Dar” rallet pa
Aldeg i 1977 Vente? 1 gamlet Live births kvinner
Age in 1977 framtiden X Number of
Fodt forventet in percen-
Expected ; women
Born . Expected, tage of to-
in the 1 b
Future tota tal number
of children
expected
Alle All ......... 1,67 0,77 2,44 68 4 137
18-19 &r years ... 0,13 2,37 2,50 5 320
20-24 " ceeeseess 0,52 1,83 2,35 22 846
25-29 " cheeesees 1,44 0,92 2,36 61 931
30-34 " teeseses. 2,08 0,26 2,34 89 866
35-39 " coresssss 2,51 0’03, 2,54 99 640
40-44 " L......0. 2,66 0,01 2,68 99 534

1) Gjennomsnittlig barnetall er beregnet utfra alle kvinner som oppgav et
samlet forventet barnetall.

1) Average number of children are calculated on the basis of all women
who stated a total expected number of children.
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Konsentrasjonen om 2 og 3 barn (tabell 9.6) er i trdd med det vi
fant for ideelt barnetall, men det ideelle barnetallet viste en enda ster—
kere konsentrasjon om 2 og 3 barn (avsnitt 9.2). Dette synes rimelig
ikke minst fordi det ideelle barnetallet var utformet som et generelt mil,
og i alle fall teoretisk skulle kunne vare uavhengig av hvilke erfaringer
kvinnene allerede hadde eller ville f& med & realisere et bestemt barne-
tall.

I tabell 9.8 er det ideelle antall barn sammenholdt med hvor man-
ge barn kvinnene regnet med & f8 i alt. For den eldste aldersgruppen (35—
44 &r) vil det samlete forventete barnetallet ligge tett opptil det barne-
tallet de allerede har. Denne delen av tabellen vil derfor stort sett
tilsvare tabell 9.2 (antall levendefg¢dsler i forhold til ideelt barne-
tall). Men jo yngre kvinnene er, jo mer vil samlet forventet barnetall
vaere et hypotetisk mdl, et mdl for hva de i 1977 regnet med ville skje i
framtiden. NA&r vi sammenlikner diagonalene for de tre gruppene, det vil
si hvor stor andel av kvinnene som ser det antallet barn de selv regner
med & f4 som det ideelle antall barn for en familie i Norge, er samsvaret
mellom forventet og ideelt barnetall klart st¢rst for de yngste kvinnene
(alle under 25 8r). Dette synes rimelig bide fordi de fleste i denne al-
dersgruppen forelgpig vil ha begrensete erfaringer med egne barn og fordi
en del ennd ikke har erfart at de av ulike grunner ikke vil kunne f& det
antallet barn de kunne tenke seg. Av de yngste kvinnene var det i alt 43
som ikke regnet med 4 f4 barn eller som ventet hgyst ett barn, men det er
likevel bare 5 (12 prosent) av de samme kvinnene som ser det & ikke ha
barn eller ett barn som det ideelle for en familie i Norge. Verken de
eldre kvinnene som med stor sannsynlighet ser ut til & forbli barnl¢se
eller ettbarnsmgdre, eller de yngre som allerede regner med & bli barnlgse
eller ettbarnsm¢dre, mener fglgelig at dette er det ideelle barnetall for en
familie i Norge (tabell 9.2 og tabell 9.8).
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Tabell 9.8. Kvinner i grupper for alder og samlet forventet barnetall,
etter ideelt barnetall for en familie i Norgel). Prosent
Women in groups for age and total number of children expec—
ted, by ideal number of children for a family in Norway.

Per cent
Alder i Samlet forventet Ideelt barnetall Tallet pa
1977 barnetall Total I alt Ideal number of children kvinnerl)
Age in  number of chil- Total 0-1 ) 3 4= Number of
1977 dren_expected womenl)
Alle ALl ...... 100 1 53 42 5 866
0-1 tiiivnnnnnns 100 12 70 19 - 43
18-24 2 ettt 100 - 79 21 0 471
ar
years 3 ..., cereeeeas 100 - 19 75 6 311
4= ... N .. 100 - 5 49 46 41
Alle siiiiiennnn 100 1 55 40 4 1 349
0-1 covieennnnns 100 3 72 24 1 154
25-34 2 it .o 100 0 75 23 2 650
ar [ e 100 0 27 70 3 434
b e, e 100 1 22 49 29 111
Alle siivevannns 100 1 40 48 11 1 058
0-1 covvvnnnn e 100 2 58 45 3 167
35-44 2 e veseen 100 0 59 37 3 355
ar 3 ceeenn Ceeesea 100 N 23 71 6 301
b= e .e 100 1 23 44 33 235

1) Tabellen inneholder bare kvinner som oppgav et samlet forventet barne-
tall og ideelt barnetall.

1) The table comprises women who stated a total number of children ex-
pected and an ideal number of children.

9.4.4, Framtidsgnsker - jente eller gutt?

Vi antok pa forhdnd at kj¢nnspreferanser (det vil si ¢nske om at
barna skulle vare av et bestemt kj¢nn) ville vare av mindre betydning nar
en skulle analysere og beskrive fruktbarheten i Norge. Det ble likevel
tatt med et enkelt mdl for slike preferanser. Alle kvinner som var gra-
vide eller som regnet med & f& barn i framtiden, ble spurt om de helst
¢nsket at barnet skulle vare en gutt eller en pike, eller om barnets kj¢nn
ville vere likegyldig for dem. Selve sp¢rsmdlsformuleringen var ikke helt
god fordi den egentlig stiller to spgrsmdl. For det fgrste om en har el-

ler ikke har noen kj¢nnspreferanse, og for det andre hvilket kj¢nn som
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eventuelt foretrekkes. Det kan likevel vare av interesse & se litt pa
resultatene.

Av alle som fikk spgrsmilet er det bare 1/5 som gir uttrykk for
en bestemt kj¢nnspreferanse, mens nesten 4/5 svarte at barnets kj¢nn vil-
le vare likegyldig. Svarene kan ikke uten videre tolkes som om kj¢nns-—
preferanser ikke eksisterer. For det f¢rste var som nevnt selve sp@rs—
mdlsstillingen noe uheldig, for det annet er det ikke sikkert at alle ¢ns-
ker i forbindelse med et framtidig barn vil bli oppfattet som like beret-
tigete og sosialt akseptable. I forbindelse med graviditet og fe¢dsel sy-
nes det udiskutabelt at det primere ¢nske md vare et friskt og velskapt
barn, og det er mulig at eventuelle kj¢nnspreferanser derfor skyves i an-
nen rekke, og vanskeligere lar seg mile ved et enkelt spgrsmil.

I tabell 9.9 er kjg¢nnspreferansene satt opp mot om kvinnene hadde
barn fra f¢r og hvilket kj¢nn de eventuelle barna hadde. Dersom de ikke
har barn fra f¢r eller om de alt har barn av lLegge kj¢nn, mener hele 87
prosent at kj¢nnet til det f¢rste (neste) barnet vil vare likegyldig for
dem. Av kvinnene som har et barn, er det 70 prosent som ikke uttrykker
noen klar kj¢nnspreferanse for barn nummer to, mens det bare er halvparten
av kvinnene som er likegyldig til det neste barnets kj¢nn ndr det alt har
2 eller flere barn av samme kj¢nn.

Av den 1/5 som gir uttrykk for en bestemt kj¢nnspreferanse, ser
det ut til at noen flere ¢nsker seg en pike enn en gutt. Forskjellene er
ikke store, men for alle gruppene det er aktuelt & sammenlikne, er det
noen flere som helst ser at barnet er en jente. Uten & g& videre i tolk-
ningen av dette, kan det kanskje vare aktuelt & minne om at Fruktbarhets-

unders¢kelsen 1977 utelukkende intervjuet kvinner.
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Tabell 9.9. Kvinner i grupper for barnas kj¢nn, etter ¢nsket kj¢nn for
neste (f¢rste) barn. Prosent Women in groups for the sex
of the children, by desired sex for next (first) child.

Per cent
Pnsket kj¢nn for
neste (f¢rste) barn

Kj¢nn til de barna Desired sex for Tallet pa
en allerede har 1 alt next (first) child kvinner
Sex of present Total Like- Uopp~  Number of
children Gutt Pike gyldig gitt women

Boy Girl  Indif- Un—

ferent  known

Alle ALl civvveivnnns 100 8 13 78 1 1 675
1 gutt Loy ...vvun.. . 100 1 34 64 1 266

Bare gutter (2 eller
flere) Only boys (2
OF MOPE) vovevevnoans 100 - 57 42 1 83

1 jente girl ....... 100 21 3 76 1 231

Bare jenter (2 eller
flere) Only girls

(2 or more) ....coeen 100 39 - 60 1 70
Begge kj¢nn Both
SEXES tevsnann Ceeeeen 100 3 6 90 2 117

Ingen barn No chil-
AdPen weveveeeseseanns 100 6 8 87 - 908
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SUMMARY IN ENGLISH

The purpose of this publication is to present the main findings
from a first examination of the Fertility Survey 1977. Specific topics
will be more thoroughly analysed further on in our research programme. The
initiative to carry out a fertility survey in Norway was taken by the
Central Bureau of Statistics in 1974, and the work started in 1976. The
realization of the survey was influenced in a decisive way by the three
main purposes:

1) A survey based on interviews would furnish data for a more detai-
led and comprehensive description of fertility than before. It would make
it possible to analyze in relation to each other all the pregnancies of
the women, and to describe differential fertility for groups that cannot
be identified in the current statistics.

2) The second main purpose is more aimed at explanation than at de-
scription, focusing on the development in the latest 10-15 years. We
would like to identify the various factors influencing fertility, to see
how the decrease in fertility is related to changes in the explanatory
variables, and to estimate the future influence of these variables.

3) An international programme for:fertility analysis is in progress-
World Fertility Survey. Approximatelj 40 developing and 20 developed
countries participate, using comparable survey designs. The patterns of
fertility decline in the industrialized world do have so many common fea-
tures that we should not search for explanations to the Norwegian develop-
ment exclusively in domestic conditions. Participation in comparative in-
ternational studies was the third main purpose of the Norwegian Fertility
Survey.

With these purposes we found it reasonable to draw a sample from
a population comprising every woman within certain age limits, ever mar-
ried as well as never married. We wanted to include women from every re-
productory stage. Consequently, 44 years of age (women born in 1933) was
choosen as upper age limit. The lower age limit was set at 18 years (wo-
mén born before 1 October 1959), it was uncertain whether we could inter-
view younger women without consent from their parents.

We used the basic sampling plan of the Central Bureau of Statis-
tics. This is a two-stage sampling procedure with constant selection
probability for every woman of eligible age in the country. The first
stage in the sample is the selection of one primary sampling unit within
each of 102 strata. Stratification criteria are population size, geograp-

hical region and type of economic activity in the unit. The sampling units



324

are municipalities. Municipalities with less than 3 000 inhabitants are
incorporated in other areas. The largest municipalities (more than

30 000 inhabitants) are taken out as separate strata. At the second stage,
a sample of persons in each sampling unit is selected from the Central Re-
gister of Persons.

We draw a self-weighing sample with 5 047 women. For 910 women
(18 per cent of the sample) we did not obtain interview. The most common
reason for this was refusal (56 per cent), then followed various reasons
for non-contact. The non-response rate was highest among unmarried women
and in the youngest and oldest parts of the sample. Those who responded
do by and large not differ significantly from the population from which
the sample was drawn.

As an introduction and background for the presentation of the re-
sults from the survey, chapter 3 gives a description of the development
in population and fertility of Norway since 1750. The birth rate was
about 30 per 1 000 inhabitants up to 1890, but had great short-time varia-
tions. In our century, the development of the fertility rate is domina-
ted by two long periods of decline (before 1935 and after 1946), separa-—
ted by a short period of increase. The trend downwards was particulary
steep between 1969 and 1977.

A better measure for describing the fertility trend than the
birth rate, is the total fertility rate. At the beginning of the 20th cen-
tury total fertility was about 4. After having been less than 2 in the
1930s, it was nearly 3 until the middle of the 1960s. From then on it
fell to 1.75 in 1977. This implies an age specific fertility pattern at
the end of the 1970s with less than two children per woman, and a decli-
ning population in the long run.

Fertility was below the reproduction level for a period of about
15 years from the end of the 1920s and than from 1974 onwards. Variations
like these may be caused by changes in the timing of births, and need not
imply the same variations in the final fertility of each successive cohort.
We have studied the fertility of the various generations in order to find
out if it was high enough to assure reproduction. Women born between 1896
and 1915 had too low fertility to reproduce themselves. Women born after
1915 with completed or nearly completed fertility have had fertility above
the reproduction level. It is too early to estimate the total fertility
of women born after 1945, but it will probably be difficult for them to
reach the reproduction level.

There have been considerable changes in age specific birth rates

in the 20th century. At the beginning of the century, women between the
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ages of 30 and 34 had the highest birth rates, and women above the age
of 40 did also have many births. After a continuous decline, the age at
birth, has been increasing since 1970. This type of variations in the
timing of births is the reason why cohort fertility is much less variable
than the period fertility.

In chapter 4, the pregnancies and their outcome is the main topic.
The pregnancies have been recorded by means of a form in which all births,
abortions and stillbirths were to be entered. Comparisons with current
population statistics show that the expected numbers of births and still-
births have been reported. However, there is a clear underregistration
of induced abortions. At an estimate the figures of the Fertility Survey
as regards induced abortions in 1976 and 1977 are almost 40 per cent lo-
wer than what might have been expected in view of current statistics of
legal induced abortions. The underregistration decreases towards the
early 1970s and is probably of little consequense before 1970. Medical
estimates on the proportion of pregnancies having been terminated by spon-—
taneous abortion are rather vague. In the Survey, 10 per cent of all
pregnancies were reported to have ended in spontaneous abortion, a figure
which would appear reasonable compared with the estimates which can be
made. There is probably a certain overreporting of spontaneous abortions
and underreporting of induced abortions. It would therefore be natural
to assume that a certain transfer between the two types has occured. In
addition, a number of women may not have wished to mention their induced
abortions and some may not have responded to the survey because they have
had abortions.

Among the women interviewed, 6 482 live births were recorded, i.e.
1.57 per women. A little over 1 per cent of the pregnancies termina-
ted in a stillbirth and 17 per cent in abortions (a total of 1 315 or 0.32
per woman). A total of 75 per cent had been pregnant. This proportion na-
turally varied considerably with age, among the 18 to 19 year-—olds, 1 out
of 8 had been pregnant, among the 40 to 44 year-olds, 19 out of 20. 6 per
cent had had 5 or more pregnancies, but as many as 24 per cent of the wo-
men who commenced their first cohabitation prior to 1958 and who were
younger than 45 years in 1977, had had 5 or more pregnancies.

Of the 1 315 abortions, 58 per cent are stated as spontaneous and
41 per cent as induced. There is very little variation in the occurrences
of spontaneous abortions, i.e. their proportion of all pregnancies consti-
tutes about 10 per cent in most groups. The proportion increases some-

what with the pregnancy number and with the woman's age at the termination



326

of the pregnancy. The pattern of variations in the abortions is thus
mainly due to the fact that the induced abortions vary between groups.

The proportion of the registered pregnancies having been termina-
ted by an induced abortion increased from 2 per cent in the 1950s to 11
per cent in the 1970s. There has been no increase towards the end of the
1970s. The increase up to the end of the 1960s probably occurred within
all age groups. Thereafter, there has been a strong increase among the
very youngest (in particular among the teenagers). The increase has been
gradually smaller with increasing age, and from the age of 30 and upwards
it looks as if the women have already for a long time had an approximate-
ly stable proportion of induced abortions.

A remarkable consequense of this development is the fact that the
proportion having ever had induced abortions is almost as large among the
young women as among the older ones. The frequency of births as well as
of spontaneous abortions are much more dependent on age than induced abor-
tions. If the number of women having had induced abortions is viewed on-
ly relative to those within each group who have ever been pregnant, the
proportion having had induced abortions is reduced from 38 per cent among
the teenagers to about 13 per cent for women between the ages of 25 and
44. Measured in this way, 40 per cent of those who have been pregnant
and who have not cohabited, have had an induced abortion, against 14
per cent in the corresponding group who have cohabited.

First pregnancies of the women have comparatively high rates of
induced abortion, irrespective of the age at first pregnancy. The propor-
tion of pregnancies ending in an induced abortion is increasing strongly
with pregnancy number from the second pregnancy on.

It does not seem to be usual for women to have more than one in-
duced abortion, at least not among younger women. For a young woman the
effect of an induced abortion is to postpone a birth which would have come
too early in relation for instance to her education, occupational career,
cohabitational experience. When we study the spacing between first and
second pregnancy in relation to outcome of the pregnancies, it becames
quite clear that induced abortion is not used as a method for prolonging
the interval between first and second birth. On the basis of these two con-
clusions, we can say that induced abortion has not replaced contraception.

From previous investigations it has been concluded that induced
abortion have been most frequent in lower social classes. This is not
confirmed by our analysis. The rate of induced abortion is in particu-

lar high among women under education, and it is increasing with the length
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of education. With this exception, there are only small differences in
the abortion rate between social classes, irrespective of how social class
is defined.

For the most recent years, we find that induced abortion is the
most frequent outcome of pregnancy for the youngest girls. Within each
age group of women who have ever been pregnant, the proportion with in-
duced abortion is twice as high among those who never have lived in coha-
bitation as it is among those with cohabitation.

Chapter 5 describes the birth pattern. Estimated on the basis of
age at first menstruation (menarche) and age at last menstruation (meno-
pause), women will on the average have a fertile period of about 35-40
years. The reproductive capacity (fecundity) does vary with age, énd is
decreasing after the age of 35. The period when women usually have their
children, is considerably shorter than the fertile period. In chapter 5
we start with an examination of the reproductive period, that is the pe-
riod from the first to the last live birth. The analysis of the reproduc-—
tive period is divided into three parts:

1) The start of the reproductive period, that is the time in the cour-

se of her life, when a woman gets her first child.

2) The characteristics of the reproductive period, that is time dis-

tance bwtween the births (birth intervals) and the total length of the re-

productive period, that is the time between the first and the so far (up

to the time of the interview) last birth, and

3) The outcome of the reproductive period, that is the number of live

births.

At the time of the interview, the women taking part in the Ferti-
lity Survey were between 18 and 44 years, and consequently in very diffe-
rent stages of their reproductive period. Among those interviewed, 71
per cent had had at least one live birth. While as much as 93 per cent
of the respondents 40-44 years of age had given birth, only 9 per cent
among the 18-19 years old had yet got children. In describing the birth
intervals, 1ength.of the reproductive period and number of births, we
have with some exceptions, restricted the analysis to women older than 35
years at the time of the interview. Most of the women between 35 and 44
years will probably not give birth in the future. Their reproductive
period as it would be registered at time of the interview, will be insig-~
nificantly different from what it will be when they have completed their
fertile period. For women younger than 35 years of age, we have restric-
ted ourselves to show when they got their first child, and their second child

if they have got at least two at the time of the interview.
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If not otherwise specified, the word birth is used synonymously
with live birth. As expected, we got lower response rates among women
who had not given birth than among women with children. 1In the total sample,
32 per cent had not had any children, whereas this was the case for 29 per
cent among the respondents.

The presentation in chapter 5 is particularly focused on the fer-
tility pattern for different groups of women. As far as the data allows,
we have also paid attention to changes in the fertility pattern from the
beginning of the 1950s, when the oldest women in our sample had their
first births, to the latter half of the 1970s.

Approximately 1/4 of the women had had their first birth before
the age of 21. The median age (the age at which exactly 50 per cent of
the women had had their first child) is between 22 and 23 years.As far as
our observations go, it seems that the different cohorts of women had
their first child at approximately the same age. Even the youngest women
(18-24 years) seem for the time being to follow the same pattern as the
preceding cohorts. It is nevertheless too early to tell whether or not wo-
men born 1953 - 1959 will follow the same pattern as women born in 1933 -
1952 in the later part of their reproductive period.

We also find a very low number of women going through their fer-
tile period without giving any births. Among the oldest (35-44 years) it
was only 7 per cent who had never given birth, and among women 30-34 years
at the time of the interview, only 1l per cent had never had any children.
The figures relate to all women in the group, irrespective of coital expe-
rience, cohabitational history or fecundity. Even if we take into account
the underrepresentation of childless women among the respondents, it thus
appears that an overwhelming majority of the women have at least one birth
during their fertile period.

Age at first birth is different for women growing up in different
parts of the country. Women grown up in Northern Norway have a median age
at first birth of 21.6 years, while women from Middle Norway (Tr¢ndelag)
have a median age of 22.3 years. Women, who came from Eastern or Southern/
Western Norway, are 23 and 23.3 years before 50 per cent of them have had
their first birth. These differences are in accordance with the results
from previous studies of regional fertility.

As expected, there are significant differences in age at first
birth between educational groups. Whether we look at general education
or at total education, including both general and vocational education,

we find that the higher education a women has, the later does she start
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her reproductive period. Among women born 1933 - 1947, more than 50 per
cent of those women with an education of maximum 9 years have had their
first birth before the age of 21. With an education of 10-12 years, it
goes another 2 years before 50 per cent have had their first child, and
women with more than 12 years education have a median age at first birth
of more than 26 years. The differences between the educational groups
appear to have remained stable, or, possibly, to have increased somewhat
over time.

Among all women who have given birth, 86 per cent were married at
the time of their first live birth.

To be unmarried at the time of the first birth is most common for
those who have their first birth at an early age. Among those having
their first birth as teenagers, three out of ten were not married at the
time of birth, and 15 per cent of those starting their reproductive period
between 20 and 22 years, had their first birth out of wedlock. Among wo-
men having their first child at the age of 23 or later, 6-7 per cent were
not married.

In accordance with conclusions based on population statistics, we
found that an increasing part of the births take place out of wedlock.

The Fertility Survey makes it possible to distinguish between birth in and
out of cohabitation (marriage or cohabitation without marriage). Up to
and including the period 1968 - 1972, the births in cohabitation without
marriage constituted only a minor part of all first births taking place
outside marriage. In the period 1973 - 1977 this proportion was higher,
but the increase in extramarital fertility cannevertheless only to a small
extent be attributed to an increase in births in cohabitations without
marriage.

If we consider only those with first birth within marriage, we
find that the births have taken place fairly soon after the wedding. Half
of these births took place within the first 7 months of the marriage, and
more than 3/4 of them within the first 1 1/2 years. The younger the woman
was at the time of the marriage, the earlier in the marriage came the
birth. Among women marrying as teenagers, 73 per cent had the first birth
within 7 months after the wedding. Among women marrying at the age of 25
or later, only 26 per cent had their first child that close to the wedding.
Even women marrying after the birth of their first child, had only a short
time between the birth and the marriage. Thus, most women had to adapt
to the new roles of mother and spouse in the course of a very short period,
irrespective of whether they started their reproductive period before or

after the marriage.
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As was the case for the first birth, it seems that the age of the
women at their second birth has changed very little. However, it is on-
ly women born 1933 - 1947 who, up to the interview had a sufficient
number of second births to make estimation of trends possible. Among all
women born 1933 - 1947, 50 per cent had had at least two births by the
time they reached 26-27 years.

Usually, the second child comes a fairly short time after the first
one. Among women 30-44 yéats of age with at least two births, nearly 50
per cent have had the second child within 2 1/2 years after the first. On-
ly 1/4 of the women had 4 years or more between their two first births.

The time distance between second and third birth is slightly longer
than the one between the first two births. It is not so usual to have se-
cond and third birth very close together, and more than 1/3 of the women
had at least 4 years between these two births.

The length of the periods between births are dependent upon the
distance between marriage and the first birth. Those who got their first
child within the first year of the marriage, have shorter intervals between
the three first births than women with first birth 1-3 years after marri-
age.

The length of the reproductive period (measured as number of years
between the first and the last birth up to the time of the interview) has
been calculated for women 35-44 years of age who have at least two live
births. One quarter of these women have a reproductive period of less
than 4 years, 29 per cent have 4 to 6 years between first and last birth,
22 per cent have between 7 and 9 years and for one quarter of the women,
their reproductive period was at least 10 years. The length of the re-
productive period will of course be strongly dependent upon the number of
live births. Among those with two children, the majority have had their
births within less than 4 years. If a woman has had three births, a re-
productive period of 4 to 9 years is most common, whereas women with more
than three births usually have had them over a time span of 10 years or
more.

Only women older than 34 years of age could be expected to have
completed their reproductive period at the time of the interview. In the
absence of completed birth histories, we have compared the number of chil-
dren at given ages for women belonging to different birth cohorts. Dif-
ferences between the cohorts may be the result of changes in the timing

of births as well as changes in the total fertility.
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The timing and spacing of births show some small differences bet-
ween the cohorts, but the differences do not appear to be of any signifi-
cance. At the age of 39, women born 1933 - 1937 have had on average 2.69
births. It seems very unlikely that women born 1938 - 1947 shall ever
reach that fertility level. For them to do so, would imply a considerab-
le increase in the age spesific birth rates for women in their 30s. Over
the period 1966 - 1976, the birth rates for this age group had a decrease
of about 50 per cent, but after 1976 the rates have been rather constant.
For women 18-29 years of age (born 1948 - 1959) it is still too early to
give any estimates of their completed fertility, but there are indications
of a continued decrease in the cohort fertility.

Among the older women (35-44 years), 1l per cent have had only one
birth, 33 per cent have had two births and 27 per cent have had three
births. Almost one quarter of these women have had four or more live
births. Women grown up in Eastern Norway have on an average had 2.3 child-
ren, whereas women from the other parts of the country have had 2.7-2.8
children.

The number of children is clearly dependent upon the age of the
woman at the time of her first marriage; the younger the age at marriage,
the higher fertility. Women marrying as teenagers have on the average one
child more than women marrying for the first time after the age of 25.

Because women at lower educational levels start their reproductive
period at earlier ages than women on higher educational levels, and be-
cause the differences in birth intervals are rather small, there are consi-
derable differences between the educational groups in average number of
children at given age levels up to the age of 30 years. At the age of 24
as well as at 29, women with 9 years of education or less, on the average had
one child more than women with more than 12 years of education. From
about the age of 30, the differences in average number of births are de-
creasing. At the end of their 30s, women on the lowest educational level
have 0.5 birth more than women on medium (10-12 years) and highest level.

High number of children is most common among women on lower edu-
cational levels. Among women 35-44 years of age and amaximum of 9 years
education, one quarter have at least 4 children. Among women with edu-
cation at the university level (more than 12 years of education) only one
out of ten have that many children. The proportionwho have never had any
birth, is highest for women with more than 9 years of education, while the

proportion with one child is almost the same in all educational groups.
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The pattern of marriage and cohabitation is the subject of chap-
ter 6. The data of the Fertility Survey makes it possible to analyze the
contracting and dissolution of marriage and of other types of cohabitation.
Cohabitation without marriage and legal marriages are treated in the same
manner in the questionnaire, in spite of the differences between marriage
and the common-law types of cohabitation. Since cohabitation without mar-
riage and formal marriages are treated in the same manner in the question-—
naire, it is possible to make comparisons for the period covered by the
survey between the marital pattern according to the population statistics
and the total cohabitational pattern according to the survey data.

0f all the persons interviewed, 71 per cent were married, and a
further 5 per cent were previously married. The percentage who had never
been married, varies considerably with age; from 92 per cent among the 18
to 19 year-olds, to 3 per cent among the 40 to 44 year-olds. Considering
that the non-response is somewhat larger among those living on their own,
there is consistency between these findings and the figures emerging from
the current population statistics. In addition to married persons it turns
out that 5 per cent of those who have answered, are living in so-called co-
habitation without marriage, i.e. live permanently together with a man
without being formally married to him. The percentage of women living in
cohabitation without marriage is largest among the 20 to 24 year-olds, 12
per cent. The percentage having ever lived in cohabitation without mar-
riage, however, is far greater. The difference between those who have
ever cohabited and those who are cohabiting is particularly large among
the oldest persons in the sample. The largest proportion of women who
have at some time cohabited without marriage is found among the women in
their early 20s, 42 per cent of the 23 year-olds (women born in 1954) is
the highest percentage. This great difference between the proportion of
those currently living in and those having ever lived in cohabitation
without marriage is due to the fact that cohabitation without marriage is
frequently the initial stage of a subsequent marriage to the same man.
Cohabitation without marriage appears only to a small extent to represent
a lasting alternative to marriage. Cohabitation without marriage which
does not change into marriage is notably less stable than a formal mar-
riage. There is a far greater probability of it being dissolved, and its
duration before dissolvation is much shorter, on an average a dissolved
cohabitation without marriage has had a duration of 1.2 years, compared
with 7 years for dissolved marriages. Among cohabitations without mar-
riage started 1971 and earlier, only 13 per cent still existed after 5

years, whereas the percentage not dissolved among the marriages was 96.
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There are a number of notable differences in the cohabital pattern
among women with the various levels of education. Women with no education
beyond the first stage of the secondary level (up to 9 years of education)
commence their first cohabitation far earlier than do women on higher le-
vels of education. Of the 20 to 24 year old women with no education beyond
the first stage of the secondary level, 54 per cent had commenced their
first cohabitation before the age of 20, whereas the proportion among those
having education beyond the second stage of the secondary level (more than
12 years of education) was only 9 per cent. These differences become smal-
ler with increased age of the groups considered, but there are differences
of a few percentage points even among the oldest. Most of the oldest women
(from 35 to 44 years old) who have cohabited, have also been married.
Within all groups of education there are, consequently, very few who have
chosen cohabitation without marriage as a permanent form of living to-
gether. Relative to the total number of women in each group of age and
education, cohabiting without marriage is more common the lower the level
of education. Few women of higher education commence cohabiting at an ear-
ly age, but when women in this group commence cohabiting at young ages, it
is common to start with cohabitation without marriage.

The development in the marital pattern according to the current
population statistics may be summarized as follows: A decline in the age
when marrying until around 1970 and an increase since 1975; an increase in
proportion of married persons at all ages up to 1975, and then a decrease.
Decrease in marriage rates (number of first marriages per 1 000 unmarried
persons in each age group) for all persons over the age of 25 from the middle of
the 1950s, decrease also for the younger persons since 1970. However, if the
findings of the Fertility Survey are used as a basis, and all cohabitations
are considered, and not only the marriages, it emerges that cohabitation
without marriage appears to have gradually replaced some of the marriages.
Thus, the proportion cohabiting at most age groups is increasing up to
1977. The cohabitation rate (the number of persons per year starting their
first cohabitation per 1 000 persons who had never cohabited) was increa-
sing for all age groups before 1970. Thereafter the frequency started de-
creasing, beginning in the oldest groups. As late as in 1977 no decrease
had been noted in the frequency of cohabiting as far as teenagers were con-
cerned. Average age at start of first cohabitation was decreasing for as
long as up to 1975. Thus, it is in the initial phase of the cohabitation

that unwed cohabitations are of great importance.
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As will be seen from the above, cohabitations without marriage
constitute an increasing proportion of all cohabitations. Of all coha-
bitations commenced in the 1960s, 15 to 20 per cent were cohabitations
without marriage. In 1976 exactly the same number of cohabitations with-
out marriage and marriages were commenced among the women included in the
interviews.

The survey covers a small number of women with dissolved marria-
ges, and we are only able to give some summary results on the pattern of
divorce. The probability that a marriage should end with divorce, was in-
creasing with decreasing age at marriage for women less than 30 years of
age at the first marriage. Divorced women with low age at marriage did
also have shorter duration of the marriage before the divorce than those
divorcees that married at a later age. The relationship of divorce rates
with age at first birth is not as strong as their relationship with age
at marriage. However, the divorce rates were very high for women with
their first birth at 15-17 years of age, whereas it did not show any re-
lationship with age at birth for women giving their first birth after the
age of 20. Women who had never given birth, had significantly higher di-
vorce rates than parous women. The former group had divorce rates similar
to women who had had their first birth before marriage. Women who were
pregnant when entering their marriage, had the same divorce rates as women
who were not pregnant when marrying. Those who had been pregnant teenage
brides had lower divorce rates than those who had been non-pregnant teen-
age brides. There were no consistent.differences in the divorce pattern
between women according to level of education.

A majority of those with dissolved first cohabitation without mar-
riage or dissolved first marriage had started another cohabitation at the
time of the interview. Cohabitation without marriage is far more common
among the second cohabitations of the women than among their first coha-
bitations. Also among those marrying for the second time, cohabitation
without marriage is more frequent as introduction to marriage than it is
among the first marriages. Among women with a dissolved marriage behind
them, there will probably be a substantial part preferring cohabitation
without marriage as their permanent way of living together.

For a proper analysis of the use of contraception, it is necessary
to know who have been exposed to the risk of becoming pregnant. This risk
group is identified by asking questions on age at first sexual intercourse
and on coital frequency the last four weeks preceding the interview.

When constructing the questionnaire, we took it as granted that
every married or cohabiting woman had coital experience. The answers to

the question on age at first sexual intercourse show that this assumption
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was right. Women that never had been married or cohabiting were asked
whether or not they ever had had sexual intercourse. 5 per cent of the
respondents had never had any sexual intercourse. Among 18-19 year-old
women, 1/4 had not had coitus, whereas this was the case only for 1-2 per
cent of women older than 30 years.

The first sexual intercourse has taken place at steadily decrea-
sing age in the period covered by our data. The median age (the age at
which exactly 50 per cent of the women in a group have had their first
sexual intercourse) has decreased from 19.5 years for women born in the
middle of the 1930s to 17.5 years for women born 1958 - 1959. We have already
shown significant differences in the timing of births and cohabitational
pattern between women with higher and women with lower education. There
are corresponding differences in the age at first sexual intercourse.
Women without more than compulsory education have their first sexual in-
tercourse 2-3 years earlier than their contemporaries with education on
the third level (more than 12 years of education).

Women with their first sexual intercourse at an early age, do also
have a tendency for early marriages. Women making their sexual debut at
the age of 17 or earlier, have a median age at marriage which is 5 years
lower than women having their sexual debut at the age of 22 or later.

The difference is consistent for women in all age groups.

Only 7 per cent of married women had had their first sexual inter-
course the year they were married. This percentage is by and large the
same regardless of the age of the woman. Half the women had had their
first coitus more than three years before the marriage.

Women who had their first sexual intercourse at low ages have
higher fertility than women with high age at sexual debut. The difference
in fertility is too high to be due only to differences in the time of ex-
posure to the risk of becoming pregnant. This inter-relation between age
at first sexual intercourse and fertility does not exist among women with
education on the third level.

The purpose for the contraception questions was to chart the impor-
ance of contraception to '"prevented pregnancies'. In principle, these
questions were only posed to the women who might become pregnant. The
questioning was divided into two sections. First, women who were capable
of becoming pregnant (the fecund women) who had had sexual intercourse du-
ring the last 4 weeks preceding the interview, and who were not already
pregnant, were asked to state the methods of contraception which they had
used during this 4-week period. Use of contraception in the most recent
intercourse and, if appropriate, the reasons for not having used contracep-

tion were also mentioned. Following that, everybody who had ever had sexual
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intercourse was asked to state methods of contraception used for at least
3 months.

Among those under risk of becoming pregnant during the last 4
weeks before the interview, 84 per cent had used contraception. The high-
est use rates occurred among teenagers (18-19 years) and women in their
thirties. Nearly three out of five non-users stated that they wanted or
or that they might well have children. The lowest rate of non-users
not wanting to become pregnant was registered among women in their twen-~
ties. The rate was increasing with age. The percentage not using contra-
ception among women with education on the third level (more than 12 years
of education) was only half of the percentage among women with only com-—
pulsory education (up to 9 years of education). Among non-users with high-
er education, it was 2/3 who stated that they wanted children as the rea-
son for not using contraception, as compared to only 1/4 among women with
the shortest education.

7 per cent of the women who had used contraception in the course
of the last 4 weeks before the interview, had not applied contraception
at the most recent intercourse. Only the users of coitus-related methods
were asked the question on contraception at the last intercourse. Half
of those having used withdrawal at least once in the period, did not use
contraception at the last intercourse, whereas only 10-15 per cent of the
users of condom, diaphragm and spermicides did not use contraception at the
most recent intercourse.

The most commonly used contraceptive method was the IUD,which was
used by 34 per cent during the 4-week period preceding the interview. The
pill was used by 20 per cent. A little over half the total number of women
between the age of 18 and 44 who were exposed to risk of becoming preg-
nant, thus used the most reliable and coitally independent methods. The
proportion was around 60 per cent in the age group 20 to 34 years. The
distribution between the IUD and the pill varies much more than the total
proportion of those using these two methods. The use of the IUD is most
frequent among women in their early thirties and it decreases with both
lower and higher age. Users of the pill are in majority among women under
the age of 25, and the use of it decreases with increasing age. The lar-
gest difference between the two methods is found when the women
are grouped according to number of pregnancies. 1In each age group the pro-
portion of users of the IUD increases strongly with increasing numbers of
pregnancies. At the same time the use of the pill decreases, and in the
youngest group also the use of the condom decreazses with increasing number

of pregnancies.
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In contrast to the IUD and the pill the other methods are depen-
dent on the decision taken in connection with a sexual intercourse. The
most common of these other methods is the condom, which had been used in
22 per cent of the cases. The condom was by far the most frequently used
contraceptive method among teenagers and women older than 40 years. Also
withdrawal (10 per cent) and rhythm (6 per cent) are used by comparatively
large groups. The sum over the various methods in tables showing use of
contraception in the 4 weeks preceding the interview exceeds 100 per cent,
due to the fact that almost half of the women who have used coitally de-
pendent methods have stated several such methods. There is no indication
of whether the methods have been used in combination in one intercourse or
whether they have been used in different intercourses. The most common
combination is condom and withdrawal.

In the group under risk of becoming pregnant a total of 8 per
cent did use only withdrawal or rhythm, without combining them with other
methods. In relation to unwanted pregnancies, this group might be consi-
dered to resemble those who did not use contraception at all, and did not
have any desire for children. We find it probable that some of the users
of withdrawal and rhythm did not consider these methods as contraceptive
methods. Consequently, the use rates of these methods should have been
higher.

Within each age group, the percentage using contraception is in-
creasing with the length of education. The use of coitus independent met-
hods (the IUD and the pill) do not show any correlation with education
among women below the age of 35. The proportion using condom is on an ave-
rage higher the higher education the woman has. Among the young women, in
particular, the use of withdrawal and rhythm is increasing with the length
of their educations.

Comparisons of information from different sources on the use of
contraception are often hampered by unequal definitions of the risk group.
Sales statistics do give reliable estimates on use only for the pill. Un-
der certain conditions, the sale statistics and the Fertility Survey data
give consistent estimates of the percentage using the pill. There is good
consistens also with the results from a survey undertaken in 1973 by the
Norwegian Planned Parenthood Federation. Comparisons with other countries
are rather dubious, but it is quite clear that the use of IUD is more wide-
spread in Norway than in any other industrialized country. Everywhere
else, the pill or condom is the most frequently used method. The reason
why Norway diverges from her neighbours is not easily understood, but it

seems reasonable to consider the role that the physicians play when women
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chose between the pill and the IUD. Furthermore, the scepticism against
taking medicines with known or suspected side effects might be greater in
Norway than in other countries.

The pill and the IUD are comparatively safe methods, and in addi-
tion they have a crucial influence on the decision-making process of a
couple. Those applying non—coitally related methods take the decision on
whether or not to have a baby independent of the circumstances connected
to each sexual intercourse. Using these methods, one has to take a posi=~
tive decision and action to establish the possibility of becoming pregnant.
When using coitus-related methods, decision and action are needed at every
intercourse in order to avoid pregnancy. Among the users of condom etc.,
a more incidental preference for having a child or even temporary lowered
resistance against having a child, will easily result in a pregnancy.
Among the users of non-coitally related methods, short-run changes in pre-
ferences will not have concequences for the use of contraception or for
the risk of becoming pregnant.

All those who had ever had sexual intercourse, were asked about
contraceptive methods used for a period of at least three months.

Considering the contraceptive methods having been used for at least
three months, the main features of the pattern of use is the same as that
emerging during the 4-week period. Using this data, it is possible also
to study changes in use of the various methods. The proportion who have
never used any contraceptive method for a period of at least three months
is 10 per cent. A number of these women have so irregular or so recently
established sex life that it would not have been possible to give an answer co-
vering at least three months. A majority (52 per cent) had used the con-
dom. It is used particularly at the beginning of the sexually active pe-
riod. Diaphragms and spermicides are comparable to the condom as far as
method of use and degree of safety are concerned, but their patterns of
use show that they have been used to a very small extent by the young wo-
men, and that these methods are at present presumably on their way out.
The proportion having experience with the pill is far higher (44 per cent)
than the proportion having experience with the IUD (34 per cent).

As an illustration of how the data may be used, we have shown how
the use of contraception among woman born 1938 - 1942 has changed. The
proportion using contraception was rapidly increasing in the period from
the end of their teens to the end of their twenties. There have not been
any major changes in the use rates for withdrawal, rhythm or condom. The
pill was adopted very fast in the 1960s, but the use has been stagnant

since then. The use of IUD has increased in the 1970s.
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As a further illustration, we have shown the use of contraception
among women in their early twenties (20-24 years of age). 1In 1957, 50 per
cent of the women between 20 and 24 who had had their first sexual inter-
course, did not use contraception. The majority of the users applied with-
drawal or rhythm. In the 1960s, the percentage not using contraception
among women of 20-24 years of age, was still as high as 40. 1In the 1960s,
condom was the most commonly used method. The pill and the IUD had an in-
creasing distribution in the 1970s, and were the two most usual methods in
this age group in 1977. Among those in the first half of their 20s at
that time, only 18 per cent did not use contraception. Considering that
some want to have children and that some have only incidental sex life,
this figure can hardly be expected to decrease.

Simple analysis of which methods the women apply at the beginning
of their sexually active period, and the sequences in the change between
methods, show that many have tried the pill and abandoned it, whereas the

‘majority among those who try the IUD, have found their permanent method
of contraception.

A total of 5 per cent of the interviewed women stated that they
were unable to have children because of sterilization. Most of these wo-
men probably had contraceptive motives as a main reason or contributory
reason for sterilization. In one third of the cases, the partner has been
sterilized. Almost all of the cases of sterilization involve persons who
have several children, and the proportion increases with increasing number
of children. The proportion of women among those who are sterilized in-
creases with the number of children. Sterilization is less frequent with
increased education, and this may probably be connected with the fact that
persons having higher education have on an average fewer children than
those with lower education.

In the last chapter we do not analyze behaviour or real events and
situations as we do in the preceding chapters. 1In chapter 9, we deal with
attitudes towards children and preferences for number and sex of future child-
ren. Compared with questions concerning actual events and characteristics,
it is undoubtedly more difficult to phrase as well as to interpret the ans-
wers given to attitude questions. Not least does the interpretation of
this type of data present a problem because the connection between attitude
and behaviour may often be ambiguous. An obvious use of the attitude ques-
tions is to study the changes in attitudes over a period of time, but this
will only be possible if subsequent surveys are carried out.

Simple attitude questions, and in particular the various indicators

of preferences in regard to number of children (ideal, desired and expected
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among others) have a long history in fertility surveys, but the same ap-

plies to the criticism of this type of questions. This is the reason why,
in addition to presenting some main results of this part of the survey,

we have included two paragraphs about the limitations of this type of da-
ta.

All respondents were asked what they considered to be an ideal
number of children for a family in Norway. The average ideal number of
children was 2.57. Teenagers and women between 35 and 44 years of age
had somewhat higher average figures than women between 20 and 34 years.
There was a marked concentration on the numbers two or three as the ideal
number of children. Practically nobody considered childlessness or only
one child as ideal. In explaining the recent fertility decline, some wri-
ters have postulated an increasing prevalence of childless or one-child fami-
lies. In chapter 5 we have demonstrated that trends in actual number of
children do not support such a hypothesis. When we consider the measures
for preferred number of children we came to the same conclusion.

In the absence of completed fertility histories, we have asked the
women about how many children they expect to get altogether. The older
women (35-44 years) had at the time of the interview had practically all
the children (99 per cent) they expect to have. Obviously the least valu-
able estimates on the total expected number of children are those made by
women 18 and 19 years old. At the time of the interview, they have rea-
lized only 5 per cent of their total expected number of children. Even
women in the traditionally most fertile period (20-29 years) expected still
to have a great part of their births in the future.

Total expected number of children shows a clear concentration
around 2 and 3 children, but the concentration is not as pronounced as it
is for ideal number of children. Only to a small extent, do women expect
to be childless or one-child mothers.

To have 2 or 3 children seems to be well in accordance with gene-
ral norms in the society. One can hardly expect to find very explicite mo-
tives for following this norms. Nevertheless, we approached the problem in
two rather different ways. First, we asked all women not expecting (addi-
tional) children, to state the reasons for this. Secondly, we asked all wo-
men in the sample to rank 5 general statements for having children and 5 ge-—
neral statements against having children.

When women were asked why they did not expect to have children in
the future, most of them answered that they were satisfied with the number
of children they already had. Own age, health problems and lack of surplus

energy to look after (additional) children were also mentioned. Wishes to
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work outside the home, problems with looking after the children, and bad hou-
sing or environmental conditions were mentioned comparatively seldom.

Due to the phrasing of the questions, we cannot make direct compa-
risons between the reasons women stated as important for themselves and
the reasons they thought were important for women in general when they de-
cided not to have (additional) children. The 5 specified statements on

reasons for not having (additional) children related to:

1) problems in combining children and labour force activity,

2) worries in bringing up children,

3) the strain implied by pregnancies, births and care for new child-
ren,

4) economic problems and

5) lack of time for children.

The respondents ranked the problems in this order according to importance.
We anticipated that sex preferences should be of minor importance
in Norway. Still, we included one measure of such preferences. The ma-
jority answered that the sex of an expected child would not be important
to them. Only one out of five respondents stated a preference in regard to
the sex of their future children. Among these, a majority preferred to
have girls. In this connection, we might remind the reader that the Fer-

tility Survey 1977 had only female respondents.
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